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Zarys tresci: Przedmiotem niniejszego artykutu jest zastosowanie cyklu Kolba w dydaktyce tumaczen
ustnych. Zostang przedstawione ogalne zatozenia oraz sam model, a takze zwigzek poszczegdlnych faz
ze stylami uczenia sie dorostych, o ktdrych pokrotce wspomne. Za egzemplifikacje praktycznego
zastosowania postuzg obserwacje z zaje¢ przeprowadzonych w cyklach semestralnych i krotszych,
w grupach o réznym stopniu zaawansowania, wieku i profilu.

Stowa kluczowe: ttumaczenia ustne, dydaktyka tumaczen ustnych, cykl Kolba, uczenie sie oparte
na doswiadczeniu

Wprowadzenie

ydaktyka przekladu doczekata si¢ wielu powstatych na gruncie polskich
realiow i odpowiadajacych na to specyficzne zapotrzebowanie publika-
cji, co z pewnoscia zwiazane jest ze zwigkszong w ostatnich latach dynamika
powstawania w polskich uczelniach kierunkéw ttumaczeniowych: czy to
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w ramach lingwistyki stosowanej!, czy jako specjalnos¢ ttumaczeniowa
w ramach tradycyjnych studiéw filologicznych. Juz tylko publikowane
na famach , Rocznika Przekladoznawczego” od jego pierwszego numeru
przyczynki pokazuja, jak kompleksowa to dziedzina i jak bardzo szerokie
spektrum problemdéw obejmuje. Poczynajac od spostrzezen ogdlnych
na temat miejsca zadan tlumaczeniowych w ksztalceniu filologicznym
(por. Kosciatkowska-Okonska 2005) poprzez problemy organizacyjne
ksztalcenia ttumaczy (por. Chmiel-Bozek 2019; Nowozenowa 2012) czy
tez znaczenie réznych typow kompetencji i wiedzy w nauczaniu translacji
(por. Nerlicki 2005) po teksty proponujgce konkretne metody dydaktyczne
(por. Dybiec-Gajer 2011; Kubiak 2009) czy zajmujace si¢ oceng tltumaczenia
(por. Kosciatkowska-Okonska 2018) — czerpigce z doswiadczen ,,w klasie”
i zorientowane na praktycyzm publikacje s3 zaréwno dla organizatoréw
procesu ksztalcenia, jak i dla praktykujacych dydaktykow réznych spe-
cjalnosci thumaczeniowych bogatym zrédiem wiedzy. Ale juz tylko spoj-
rzenie na ten z koniecznosci niezwykle ograniczony wycinek krajobrazu
publikacyjnego us§wiadamia nam, ze translodydaktyka to w zasadzie wiele
réznych dydaktyk: dydaktyka tlumaczenia audiowizualnego, audiodeskryp-
cji, thumaczen specjalistycznych (a w jej granicach osobno: prawniczych,
medycznych, unijnych etc.) i wreszcie dydaktyka tlumaczenia ustnego,
w ramach ktdrej z kolei osobnego potraktowania wymaga tlumaczenie
a vista, konsekutywne, symultaniczne czy tzw. towarzyszace.

Kazda z tych dydaktyk musi zatem kla$¢ rézny nacisk na ksztalcenie
konkretnych kompetencji przyszlego ttumacza, koniecznych i dostepnych
narzedzi, dla kazdej z nich wazny bedzie inny wektor postepu w procesie
nauczania?. Niewatpliwe jednak mimo catej roznorodnosci i odrebne;j
specyfiki postulowana przez polskich badaczy i praktykow synchronizacja
modeli dydaktycznych jest nie tylko mozliwa, ale i konieczna (por. m.in.
Janikowski 2011; Piotrowska 2007), pozwolitaby bowiem przynajmniej

1 Najpopularniejsza kombinacja jezykowa, proponowana na niemal kazdym
uniwersytecie, to jezyk angielski z niemieckim, nalezy jednak odnotowa¢ i takie polaczenia,
jak jezyk francuski z arabskim, studia proponowane na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika
od 2016 roku, od 2019/20 realizowane jako specjalno$¢ w ramach kierunku lingwistyka
stosowana (https://www.human.umk.pl).

2 Postuluje sie np. progresje tematyczng (por. Janikowski 2011), stopniowe zwiekszanie
trudnosci: od krétkich, prostych tekstow do tekstéw fachowych (por. Weigt 2003: 373),
przechodzenie od historii ,,osobistych” do abstrakcyjnych przemoéwien politycznych.
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w pewnym stopniu na ujednolicenie i ustandaryzowanie ksztalcenia formal-
nego tlumaczy. Wydaje si¢ tez, ze wérdd proponowanych przez dydaktyke
ogdlnie i glottodydaktyke specyficznie podej$¢ czy metod?, sg takie, ktdre
lepiej niz inne sprawdzg si¢ w nauczaniu przedmiotu ,,ttumaczenie”, tutaj
konkretnie ,,ttumaczenia ustne’, mimo calej jego réznorodnosci.

Specyfika (nauczania) ttumaczen ustnych

Praca ttumacza ustnego niemal w kazdym aspekcie rézni si¢ od pracy ttu-
macza pisemnego. Pierwszego mozna by poréwnaé do muzyka, ktéry stoi
na scenie, tworzac widowisko tu i teraz, drugiego za$ do malarza, ktéry
w swoim atelier przygotowuje obraz. Réznice wida¢ w aspekcie czasu, za-
sobow, urzadzen technicznych oraz przestrzeni. Tlumacz ustny w trakcie
tlumaczenia wlasciwego nie ma czasu na sprawdzanie i wyszukiwanie
(lub ma go bardzo niewiele, jest zdany w tym aspekcie czesto na pomoc
partnerki/ partnera w kabinie), calg te prace musi wykona¢ w fazie przed
tlumaczeniem wiasciwym, nie dokonuje tez postedycji tekstu ani jego ko-
rekty, wyprodukowanego przez siebie tekstu nie moze nikomu do korekty
oddag¢, po ttumaczeniu odpoczywa, dokonuje refleksji i samooceny. W fazie
ttumaczenia wlasciwego w niewielkim stopniu korzysta z terminologicznych
baz danych czy stownikéw. Jego gtéwnym zasobem w chwili wykonywania
zlecenia jest on sam — jego glos, cechy charakteru, pamie¢, umiejetno$¢ pracy
z cialem, zarzadzania stresem, czy nawet gorsze lub lepsze samopoczucie
danego dnia. Ttumacz ustny pracuje glosem, z mikrofonem, odstuchem,
w kabinie lub z tourguidem i zawsze (pomijajac ttumaczenia w trybie remote,
wykonywane z domu) pracuje w obcej przestrzeni: na scenie, w salach
szkoleniowych, w fabryce, w porcie czy na terminalu przetadunkowym,
wreszcie w kabinie ttumaczeniowej - te przestrzen musi sobie za kazdym
razem zorganizowac i oswoic. Przy kazdym zleceniu tworzy na nowo relacje
z klientem, z odbiorcg, z zespotem technikéw, personelem czy wreszcie
z innymi tltumaczami.

3 Prébe usystematyzowania terminéw w kontekscie dydaktyki podejmuje miedzy innymi
Niesporek-Szamburska (por. Niesporek-Szamburska 2017), w niniejszym artykule stosuje
termin model.
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Istnieje oczywiscie jednoczesnie caly zbidr cech wspolnych dla ttumaczen
ustnych i pisemnych, jak kompetencja jezykowa czy kulturowa, a nawet
czgéciowo techniczna i informacyjna, podkresli¢ nalezy jednak réznice
w koniecznosci silniejszego doskonalenia podczas procesu ksztalcenia takich
kompetencji jak interpersonalna czy osobista, nieco inaczej tez roztoza si¢
punkty ciezkoci w ksztattowaniu kompetencji rynkowej*. Rozne rozlozenie
akcentow w $§wiadomej tych roznic dydaktyce ttumaczen nie wyklucza
wspolnej ramy, wymaga jednak nieco innego jej wypelnienia.

Uogodlniajac, uznac nalezy, ze taka wspdlng rame dla nauczania wszyst-
kich typow tlumaczen stanowi¢ powinny odpowiedzi na pytania o cel, tresci,
metody, pomoce (por. Kadric 2006: 45). Ten tanicuch pytan, zaproponowany
juz w 1948 przez Laswella i rozwiniety oraz dostosowany do przektadoznaw-
stwa przez Honiga czy Nord, pozwala uporzadkowac¢ dzialania dydaktyczne,
nie tylko w zakresie dydaktyki translacji (por. Honig 1986; Lasswell 1948;
Nord 1991). Odpowiadajac na te pytania, musimy mie¢ jednak §wiadomosc¢,
ze ksztalcenie ttumaczy winno by¢ zorientowane na praktyke.

Pewna trudno$¢ z nauczaniem przekladu w warunkach akademickich
(w Polsce niemal zawsze na uniwersytecie) polega po czesci na tym, ze
tlumacz to zawdéd w duzym stopniu ,,rzemieslniczy”, w ktérym umiejet-
nosci sa tak samo wazne jak wiedza (jesli nie wazniejsze), a ich nabycie
wymaga okreslonej liczby godzin praktyki, ,terminowania” u bardziej do-
swiadczonych kolegdéw i w biurach tlumaczeniowych, popelniania btedow
i poszukiwania rozwigzan. Thumaczen nie da si¢ wyktadaé®, rola nauczyciela
akademickiego to raczej rola uwaznego mistrza, towarzyszacego w procesie
uczenia si¢, czasem trenera, a czasem facylitatora. Dlatego wskazane byloby
oferowanie na kierunkach ttumaczeniowych mozliwie maksymalnie duzej
liczby godzin warsztatow i ¢wiczen prowadzonych przez praktykow. Takie
rozumienie zawodu ttumacza trudno czesto pogodzi¢ z pozadang akade-

4 Kompetencje rynkowg (ang. service provision, niem. Dienstleistungskompetenz)
definiuje np. Komisja Europejska w odniesieniu do sieci EMT (por. https://commission.
europa.eu/system/files/2023-01/emt_competence_fwk_2022_de.pdf), jako miedzy innymi
umiejetno$¢ negocjacji termindéw i cen, pozyskiwanie nowych klientéw i utrzymywanie
obecnych, wspdlprace z innymi thumaczami, rozumienie norm ttumaczeniowych, zarzadzanie
jako$cia czy stosowanie zasad etycznych zawodu.

5 Cho¢ oczywiscie takie przedmioty jak ,Teoria ttumaczenia” s3 jak najbardziej

»wykltadalne”, nadal pozostaje jednak pytanie o proporcj¢ przedmiotéw teoretycznych
i praktycznych na takich kierunkach.
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mickoscig ksztalcenia w szkotach wyzszych. Dobrg droga, wyprowadzajaca
z tego niewygodnego szpagatu, moze by¢ po pierwsze przejscie od dydaktyki
nauczania do dydaktyki uczenia si¢, po drugie zas stosowanie modeli opar-
tych na doswiadczeniu.

Wybrane alternatywne modele uczenia sie

Modele®, pozwalajgce ksztalci¢ i rozwija¢ umiejetnoéci miekkie trans-
ferowalne, tak pozadane w zawodzie tlumacza (zwlaszcza ustnego), jak
samodzielnos¢, umiejetnos¢ wspdlpracy czy autorefleksja, sa znane i sto-
sowane w pedagogice od poczatkéw XX wieku. Pedagogika Montessori
czy freblowska, plan daltonski, szkota waldorfska’, czerpigcy z osiggniec
neuronauki ruch ,,Budzaca si¢ Szkola”, s3 wprawdzie nadal traktowane jako
nurty alternatywne, liczba pracujacych wedlug tych zatozen placowek jednak
wcigz ro$nie i obejmuje coraz wyzsze poziomy edukacji®. Nie s3 mi znane
placowki ksztalcenia dorostych (szkoly policealne, wyzsze, uniwersytety),
ktore w calosci z zalozenia szlyby taka droga, nie ma jednak zadnych prze-
szkdd, by podstawowe zalozenia tych nurtéw alternatywnych wprowadzi¢
do akademickiej edukacji dorostych, a specyficznie do ksztalcenia ttumaczy.
Postulowane przez Froebla, Parkhurst w planie daltoriskim, Montessori
czy ogolnie przez neurodydaktyke: szacunek do indywidualnosci, samo-
dzielno$¢, odpowiedzialnos¢ i wspolpraca, uczenie si¢ przez praktyke,
angazowanie emocji, samokontrola, rozwijanie indywidualnych uzdolnien
sg przeciez w pracy tlumacza niezbedne.

Modelem, czgsto stosowanym w edukacji dorostych i dobrym do zasto-
sowania w dydaktyce tlumaczen ustnych, jest model terminowania kogni-
tywnego (cognitive apprenticeship), czyli metoda spolecznego uczenia sig,

6 Model dydaktyczny” rozumiem tutaj za Szaniawskim (1965), w nawiazaniu do
rozwazan Krauze (por. Krauze 1987) jako konstrukcje myslowa, teoretyczne narzedzie
formowania rzeczywisto$ci, ktére poza konstrukcja teoretyczna ,zawiera w sobie
[jednoczednie] koncepcje realizacyjng” (Szaniawski 1965: 14).

7 O kazdym z tych nurtéw powstato wiele opracowar. W tym miejscu wspomne tylko
o zbiorowym opracowaniu pod red. Marzeny Zylinskiej (Zylinska 2019).

8 Poczatkowo przedszkola i pierwsze klasy szkél podstawowych, w tej chwili
w Warszawie, Krakowie, Katowicach czy Wroclawiu istnieja juz licea lub pojedyncze klasy
licealne pracujace np. metoda Montessori.
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ktora zaklada uczenie sie przez obserwacje¢ mistrza, samodzielne dziatanie
przy stopniowo zmniejszajacej si¢ pomocy opiekuna, az do wytworzenia
zrebow autonomii. Mistrz, do§wiadczony kolega, eksternalizuje zachodzace
w nim procesy i udostepnia je (wizualizuje) uczacym sie od niego (por. Col-
lins, A., Brown, J.S., Newman 1989; Herrington; Reeves; Oliver 2014; Ku-
biak 2009).

Wiedze teoretyczng podporzadkowuje praktyce i konkretnemu do-
$wiadczeniu takze model uczenia si¢ usytuowanego (situated learning) (zob.
np. Dawley & Dede, 2014), zakladajacy, ze ,,(...) knowing is inseparablefrom
doing, and all knowledge is situated in activities bound to physical, social,
and cultural contexts” (Spector et al. (red.), 2014: 962), a uczenie sie naste-
puje w kontekstach autentycznych. Ten z konieczno$ci bardzo ograniczony
i skrotowy wybdr modeli edukacyjnych, bazujgcych na doswiadczeniu,
uzupelnia model Kolba.

Cykl Kolba

David Kolb, urodzony w 1939 roku profesor Weatherhead School of Mana-
gement w Cleveland twierdzi sam, Ze nic nowego nie wymyslil, a jego cykl,
ktéry udoskonala ze swoja Zong, Alice Kolb, zwany Modelem Uczenia si¢
przez Doswiadczenie (Experiential Learning Model, ELM), jest w istocie
rezultatem zglebiania pism i badan wielkich pedagogéow XX wieku: Deweya,
Piageta czy Lewina (AEL 2018: 23). Cykl Kolba sktada si¢ z czterech faz ucze-
nia si¢: doswiadczenia (experiencing), refleksji (reflecting), myslenia /wiedzy
(thinking) i zastosowania (acting) (por. Kolb 2018: 228; Kolb 1981: 290), co
graficznie mozna przedstawi¢ nastepujaco:
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Rys. 1. Cykl Kolba

Zrédlo: https://www.luizawojto-
wiczwaga.com/blog/previous/10
(dostep: 3.01.2023)

Kolbowie przedstawiaja swoj cykl tez jako spirale, ktéra w kazdym powto-
rzeniu zwieksza gleboko$¢ zrozumienia i stopien nabycia umiejetnosci:

>

1pys pue Sujpueisiapun jo yidap Suiseassu)

Rys. 2. Cykl Kolba
jako spirala
(Kolb/ Kolb 2018:9)
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»Konkretne doswiadczenie” w tym modelu mozna zinterpretowac
dwojako: jako doswiadczanie w danym momencie, podczas symulowane;j
sytuacji, oraz ogélnie jako doswiadczenie zZyciowe uczacych sig, do ktérego
trener moze si¢ odwota¢ w procesie dydaktycznym. Obserwacja refleksyjna
pozwala na zastanowienie si¢ nad wlasnymi emocjami, sposobem wykona-
nia czynno$ci, na wyciagniecie wnioskow. W kolejnej fazie przychodzi czas
na abstrakcyjng generalizacje, na przykiad konkretna wiedze, przekazywang
metodg podawcza lub jedng z metod aktywizujacych, faza zastosowania
natomiast to planowanie nowego, lepszego sposobu wykonywania danej
czynnos$ci i wypracowanie procedur, umozliwiajacych zastosowanie go
w réznych sytuacjach.

Zilustrowany jako kolo czy spirala cykl pozwala na wejscie w proces
w dowolnym momencie - poczatkiem moze by¢ tutaj zaréwno konkretne
doswiadczenie, jak i faza myslenia /wiedzy. Wazne jest natomiast przejscie
wszystkich faz cyklu i jest ono mozliwe w skali mikro - a wigc w odniesieniu
do pojedynczej jednostki lekcyjnej czy do pojedynczego problemu, ale
i w skali makro - w danym bloku tematycznym. Proponowane w literaturze
fazy pracy na zajeciach z ttumaczen ustnych mozna w kazdym wypadku
rozszerzy¢, poglebi¢ i zmodelowac¢ tak, by dopasowac je do cyklu Kolba.
Czy beda to proponowane przez Pedzisz dla ttumaczen symultanicznych:
rozgrzewka — praca z tekstem wyjsciowym - ttumaczenie tekstu wyjsciowego
(tworzenie produktu) - ewaluacja/autoewaluacja (por. Pedzisz 2014: 69),
czy proponowane przez Kadric, zorientowane na studenta: analiza zadania
w drodze dyskusji — kontekstualizacja - przeniesienie na inne sytuacje,
przelozenie na strategie dzialania — poszukiwanie - prezentacja wynikow -
stworzenie produktu - refleksja (Kadric 2006: 47-48).

Przygladajac sie tylko tym przykladowo wymienionym wyzej fazom
zaje¢ ttumaczeniowych, rozpoznajemy w nich zawsze przynajmniej niektére
elementy omawianego cyklu. Przepracowanie ich wszystkich, najlepiej kilka-
krotnie dla omawianego problemu, umozliwia — przy wpisaniu odpowied-
niego wektora progresji — nabycie danej kompetencji w pozagdanym stopniu
i doskonalenie jej. Przestrzeganie przedstawionych wyzej faz umozliwia
kazdemu z uczestnikoéw wyniesienie korzysci z proponowanych zajec, po-
niewaz ELM jest w istocie odpowiedzia na wypracowane przez Kolba style
uczenia si¢ dorostych i jest z nimi sprze¢zone.
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Style uczenia sie dorostych wedtug Davida Kolba

Model uczenia si¢ przez doswiadczenie jest Scisle zwigzany ze stylami ucze-
nia si¢ dorostych (Learning Style Inventory, LSI) zaprezentowanych po raz
pierwszy w 1976 (por. Kolb 1976) i konsekwentnie rozwijanych przez samego
Kolba i jego wspolpracownikow.

Typologia opiera si¢ na dwdch osiach: osi przetwarzania (czyli jak pod-
chodzimy do zadania), oraz osi postrzegania (reakcji emocjonalnej, czyli
co myslimy lub czujemy w zwigzku z zadaniem).

Graficzna reprezentacja tego zamystu wyglada nastepujaco:

Concrete
Experience
Feeling
S
Accommodating g Diverging
feel and do ‘E feel and watch
5]
; & .
Active Processing Continuum Reflective
Experimentation > Observaticon
Doing & Watching
2
Converging Y Assimilating
think and do § think and watch
Abstract
Conceptualisation
Thinking

Rys. 3. Model uczenia si¢ przez doswiadczenie
Zrédlo: https://www.simplypsychology.org/learning-kolb.html (dostep: 26.06.2022)



144 EDYTA GROTEK

Warto tutaj podkresli¢, ze wprowadzenie do modelu osi postrzegania
uwzglednia badania psychologiczne i neurodydaktyczne, podkreslajace
kluczowg role emocji w procesie uczenia si¢”.

W pierwszych wersjach modelu uczenia si¢ przez doswiadczenie Kolb
wyroznit cztery podstawowe style uczenia sie: dywergencyjny (diverging),
asymilacyjny (assimilating), konwergencyjny (converging) i akomodacyjny
(accommodating) (zob. np. Kolb 1985, 1999). W czwartej, najnowszej
wersji inwentarza stylow uczenia sie dorostych jest ich juz dziewig¢: ini-
cjujacy (initiating), doswiadczajacy (experiencing), obrazujacy (imagining),
refleksyjny (reflecting), analizujacy (analyzing), rozwazajacy (thinking),
decydujacy (deciding), dziatajacy (acting) i réwnowazacy (balancing)!®
(por. Kolb/ Kolb 2013: 43). Rozszerzenie tego inwentarza daje lepsza
definicje ,,unique patterns of individual learning styles and reduces the
confusions introduced by borderline cases in the old 4 style typology”
(Kolb/ Kolb 2013: 43)1,

Style uczenia si¢ opisane sg jako kombinacja dwdch lub wiecej z czterech
preferowanych dzialan: abstrakcyjnego uogdlniania, aktywnego ekspe-
rymentowania, konkretnego przezycia i refleksyjnej obserwacji. I tak na
przyklad: styl myslacy (thinking style) to kombinacja abstrakcyjnego uogoél-
nienia, ktére dominuje, oraz aktywnego eksperymentowania i refleksyjnej
obserwacji w stopniu zréwnowazonym, styl doswiadczajacy (experiencing
style) — konkretnego przezycia w stopniu dominujacym, aktywnego ekspe-
rymentowania i refleksyjnej obserwacji w stopniu zréwnowazonym. W stylu
decydujacym (deciding style) dominuje abstrakcyjne uogélnianie i aktywne
eksperymentowanie (por. Kolb/ Kolb 2013: 14-16).

Rozwiazujac test, ustalajacy styl uczenia si¢, czy proponujac go uczest-
nikom zaje¢¢, dokonujemy oczywiscie pewnego uogdlnienia. Jest to jednak
narzedzie przydatne przede wszystkim dla samych uczestnikéw.

Majac na uwadze zréznicowanie kazdej grupy zajeciowej, objawiajace
sie nie tylko w réznych motywacjach, ale takze charakterach i wlasnie sty-

9 Literatura przedmiotu jest bardzo obszerna, wspomne tutaj tylko o badaniach Pekruna
(np. Pekrun 1992, 2006), Spitzera (Spitzer 2007), czy publikacje Zylinskiej (Zylinska 2013).

10 Jegli nie podano inaczej, terminy i cytaty z jezyka angielskiego w thumaczeniu autorki
tekstu - E.G.

11 Nie jest mi znany dostepny po polsku kwestionariusz, dostosowany do najnowszej

wersji inwentarza stylow, formularz obejmujacy style klasyczne dostepny jest pod adresem:
https://docplayer.pl/45407466-Kwestionariusz-styl-uczenia-sie-autor-david-a-kolb.html.
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lach uczenia si¢ uczestnikow, stwierdzi¢ nalezy, Ze sprzezenie obu modeli:
czteroetapowego modelu uczenia sie¢ i inwentarza styléw uczenia sie daje
w przypadku edukacji dorostych optymalne rezultaty. Przejscie kazdej
z zaproponowanych przez Kolba faz procesu edukacyjnego pozwala na
zaspokojenie potrzeb wszystkich uczestnikow zaje¢, kazdemu z nich nieza-
leznie od preferowanego stylu umozliwia maksymalne skorzystanie z wiedzy
i do$wiadczenia osoby prowadzgcej zajecia'?.

Wazne jest, przed czym Kolb sam przestrzega, aby majac wyniki takiego
testu, nie wyklucza¢ okreslonych oso6b z zadan, ktdre - jak nam sie wydaje -
nie pasujg do ich stylu uczenia sie.

Cykl Kolba na zajeciach ttumaczeniowych -
kilka uwag praktycznych

Cykl Kolba stosowalam przez cztery semestry 2020/2112021/22 lat na zaje-
ciach tlumaczeniowych w parze jezyk niemiecki - jezyk polski w jedenastu
réznych grupach, o nastepujacych profilach:

- zajecia z nauczycielami akademickimi z dydaktyki ttumaczen w ra-
mach projektéw doskonalenia zawodowego, finansowanych przez
Unie Europejska (w tym jedna grupa z dydaktyki ttumaczen ustnych,
dwie - z dydaktyki tlumaczen ustnych i pisemnych) - facznie trzy
grupys

- zajecia z narzedzi CAT (studenci dwdch réznych szkdt wyzszych
w Polsce i w Niemczech, zajecia kursowe) — Iacznie dwie grupy,

- zajecia z ttumaczen ustnych (jedna grupa — nauczyciele akademiccy;,
grupa projektowa, piec¢ grup —studenci studiéw magisterskich dwdch
réznych uniwersytetow, grupy kursowe, jedna grupa — studenci stu-
diéw licencjackich, grupa projektowa) — tacznie siedem grup®>.

W ponizszych uwagach ogdlnych skupie si¢ na zajeciach z thumaczen

ustnych. Cykl zastosowatam w siedmiu bardzo réznorodnych grupach - ze

12 Role tej ostatniej Kolbowie widzg zreszta podobnie, jak zarysowana przez autorke
we wstepie — jest ona zatem edukatorka/ edukatorem, coacherka/ coachem, facylitatorka/
facylitatorem czy ekspertka/ ekspertem i ewaluatorka/ ewaluatorem (por. Kolb/Kolb 2013:
35-39).

13 W sumie 108 uczestniczek i uczestnikéw, przy czym 14 0séb uczestniczyto w dwédch
réznych zajeciach, dwie w trzech réznych.
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wzgledu na wiek uczestnikéw, charakter zaje¢ (projekt lub zajecia kursowe),
doswiadczenie zyciowe uczestnikow (wiek miedzy 20 a 55 lat), motywacje
(zajecia kursowe, konczace si¢ ocena/ podniesienie kwalifikacji w ramach
zaje¢ dobrowolnych), liczebnos$¢ (najmniejsza grupa to 2 uczestnikow,
najwieksza 26), stopien znajomosci jezyka (bliski rodzimego uzytkownika
jezyka, poziom B1), forme (zajecia online w pieciu grupach, i zajecia stacjo-
narne w laboratorium komputerowym w trzech grupach, jedna grupa zajecia
mieszane: online i stacjonarne — w zaleznosci od sytuacji pandemicznej).
W najwigkszej grupie, studentow lingwistyki stosowanej studiow pierw-
szego stopnia, z ktorymi prowadzitam zajecia online, wieksza cze$¢ grupy
(14 osdb) jako pierwszy jezyk podata angielski, 12 0s6b - jezyk niemiecki.
W sumie we wszystkich grupach byto 70 oséb, z ktorych 11 uczestniczyto
w dwoch réznych grupach.

Podstawowym zatozeniem dla wszystkich zajec¢ z ttumaczen ustnych
byto, poza prezentacja i ¢wiczeniami technik thumaczeniowych, przygotowa-
nie uczestnikéw do samodzielnego rozwijania kompetencji ttumaczeniowej
i pracy nad warsztatem (autoewaluacja, autorefleksja, sSwiadomos¢ mocnych
i stabych stron), przy maksymalnej indywidualizacji zaje¢. Wynikalo to
przede wszystkim z liczby przeznaczonych na zajecia godzin'4, ktora pozwala
tylko na pokazanie i prze¢wiczenie podstawowych technik i charakteru
pracy ttumacza ustnego.

Na poczatku cyklu zaje¢ w kazdej z grup przeprowadzitam testy stylow
uczenia si¢: wspomniany wyzej kwestionariusz stylow uczenia si¢ Kolba
(cztery podstawowe style) lub kwestionariusz z podzialem na tradycyjne
style: wzrokowiec, dotykowiec, stuchowiec, kinestetyk!>. Nie prowadze
statystyk tych testow, a ich wyniki stuza wylacznie uczestnikom, ktorzy
od poczatku samodzielnie starajg si¢ modelowac swdj proces edukacyjny.
Przeprowadzenie takich badan, w ktérych uwzgledniono by wyniki ilosciowe
i jako$ciowe tego rodzaju testow i efekty ksztalcenia po minimum 30 godzi-
nach zaje¢ thumaczeniowych, pozostaje postulatem badawczym®.

14 Dla omawianych grup maksymalnie 30 godzin (jedna grupa 18 godzin) przy
koniecznosci uwzglednienia wszystkich rodzajéow tlumaczen ustnych.

15 Test dostepny np. na: http://www.ckzkk.pl/gallery/file/Kwestionariusz_stylu_ucze-
nia_sie-1.pdf

16 Kolbowie przeprowadzili szereg badan nt. korelacji LSI z poziomem wyksztalcenia,
krajem pochodzenia czy specjalizacja (por. np. Joy/Kolb 2009; Kolb/Kolb 2013).


http://www.ckzkk.pl/gallery/file/Kwestionariusz_stylu_uczenia_sie-1.pdf
http://www.ckzkk.pl/gallery/file/Kwestionariusz_stylu_uczenia_sie-1.pdf
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W kazdej z grup wprowadzitam ttumaczenie a vista, konsekutywne
i symultaniczne, ze wzgledu na ograniczenie czasowe skupialam si¢ na
technikach po6zniejszego samodzielnego ¢wiczenia tych rodzajow tlumaczen
i diagnozie mocnych stron 0sdb uczestniczacych w zajeciach.

Przyktad cyklu Kolba - ttumaczenie symultaniczne

Podczas jednego cyklu zaje¢ ttumaczeniowych skupiam si¢ na trzech-czte-
rech zakresach tematycznych'?, ktore ¢wiczymy ze studentami, korzystajac
z réznych gatunkow - filmy reklamowe, wywiady, fragmenty z czasopism,
przygotowywane przeze mnie prezentacje, autoprezentacje autorow ksigzek
na dane tematy. Tlumaczenie symultaniczne wprowadzam na znanym i prze-
pracowanym temacie, z reguly na znanych uczestnikom tekstach, na ktérych
wykonywali oni przynajmniej dwa z nastepujacych ¢wiczen: wtérowanie
(shadowing), wtorowanie z przyspieszeniem (accelerating), antycypacje'®
(takze z przetgczaniem kodow, tzw. code switching), wtérowanie z rownocze-
snym zapisywaniem liczb w okreslonym porzadku czy wtérowanie z narzu-
conymi przez prowadzgcg wtraceniami (podana wczesniej lista wyrazow).
W przypadku ttumaczenia konsekutywnego i symultanicznego na poczatku
cyklu zajec prezentuje wybrane, ogdlnie dostepne w zasobach internetowych
wystgpienia w wersji z ttumaczeniem, proszac o ogélne uwagi, podzielenie
sie spostrzezeniami, wrazeniami i towarzyszacymi uczestnikom emocjami.
To duzo wyprzedzajace tltumaczenie symultaniczne wprowadzenie traktuje
jako budowanie pewnego doswiadczenia, bardzo rzadko bowiem uczest-
nicy mieli szanse zdoby¢ takowe przed zajeciami (inaczej niz w przypadku
tlumaczenia konsekutywnego, z ktérym uczestniczki i uczestnicy mieli
czesciej do czynienia w sytuacjach nieformalnych) i wprowadzam je — prosze
zauwazy¢ — zgodnie z ELM poprzez faze aktywnego doswiadczenia (jako
stuchacza) i faze refleksji, w ktorej podejmujemy probe zdefiniowania i oceny
czynnikéw dla nas jako stuchaczy waznych. Wiekszo$¢ ¢wiczen zaczynam od
fazy aktywnego doswiadczenia, prosze wiec uczestnikow zaje¢ o wykonanie

17 Np. epigenetyka, grzybobranie, saunowanie, wymiana mlodziezy, mowa nienawisci.

18 Cwiczenie to polega na przerywaniu tekstu w okreslonym momencie i dokoficzeniu
go przez uczestnikow wedlug uznania, zgodnie z kontekstem. W poczatkowych fazach zaje¢
jest to u mnie najczesciej jedno stowo/ wyrazenie, pézniej cale frazy i zdania.
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konkretnego zadania, rzucajac ich na ,,gleboka wode”. Nie do konca tak oczy-
wiscie jest, jak wspomnialam wyzej, stuchacze s przygotowani do zadanego
tematu i wykonuja wczesniej roznego rodzaju ¢wiczenia parattumaczeniowe.
Faza doswiadczenia (experiencing) w kazdym kroku przebiega w zasadzie
bez mojego udzialu - zaréwno na zajeciach online, jak i stacjonarnych nie
komentuje i nie oceniam ¢wiczenia, kazdy z uczestnikéw mowi ,,do siebie”,
wybrany do ¢wiczenia tekst ma diugos¢ miedzy 1:30 a 2 minuty. W fazie
refleksji kazdy dzieli si¢ swoimi spostrzezeniami i towarzyszacymi mu w ¢wi-
czeniu emocjami, uwzgledniajac nie tylko trudnosci, ale przede wszystkim
to, co sie udalo. Faza myslenia/ wiedzy to przede wszystkim uswiadomienie
przez prowadzaca zajecia, skad wziely sie trudnosci i dlaczego by¢ moze co$
okazalo sie prostsze (znalezienie ekwiwalentu, ,,zgubienie” czesci konstrukeji
gramatycznych, nadazanie/ nienadgzanie za moéwcag, zapetlenie, styszenie
siebie). Nawigzuj¢ tu nie tylko do tego, jak pracuje ludzki mozg, ale i do
wykonywanych wczesniej ¢wiczen i ich efektow oraz trudnosci/ tatwosci
ich wykonywania przez poszczegoélne osoby na poprzednich etapach pracy.
W tej fazie stuchacze maja tez czas na przygotowanie si¢ do ponownego
tlumaczenia tekstu, z uwzglednieniem powstalych trudnosci — na zebranie
stownictwa, rozwigzanie skrotow, hastowe rozpisanie toku tekstu i na roz-
mowe, co mozna zrobi¢, aby poprawi¢ jako$¢ thumaczenia i swoj komfort
w kolejnym cyklu spirali Kolba (czasami sa to kwestie czysto techniczne, jak
zdjecie stuchawki z jednego ucha, zmiana postawy ciata, czasami meryto-
ryczne, jak doczytanie i znalezienie informacji, czy jezykowe — stownictwo,
propozycje konstrukeji gramatycznych). Stuchacze stosuja zaproponowane
przez siebie rozwigzania, ttumaczgc po raz kolejny ten sam tekst. Cwiczenia
czesto s3 nagrywane i komentowane przez uczestnikow.

Z refleksji osob uczestniczacych w zajeciach wynika, ze pomocne jest
tutaj przede wszystkim rozeznanie i korzystanie z ich naturalnych zaso-
bow, tu padaja uwagi typu: ,lepiej si¢ koncentruje, gdy stoje”, ,,pomaga mi
patrzenie na méwce’, ale i autokorekta: ,,czgsto myle formy gramatyczne:
uzywam czasownikow modalnych z trzecig formg, w kilku miejscach lepsza
bylaby strona bierna”.

Kolejnym krokiem jest zaproponowanie tekstu trudniejszego mery-
torycznie i w innej formie, w kolejnym kroku takze tekstu trudniejszego
akustycznie (szumy w tle, zta akustyka pomieszczenia, w ktérym nagrywano
material) lub w dialekcie. Na kazdym etapie powtarzam wszystkie fazy cyklu
Kolba, dla kazdego z zakreséw tematycznych przepracowujemy je zatem
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z uczestnikami zaje¢ przynajmniej cztery razy. Stosuje ten cykl nie tylko dla
ttumaczen symultanicznych, ale takze dla innych typéw ttumaczen ustnych
i dla ttumaczen pisemnych (zajecia z oprogramowania typu CAT).

Podsumowanie

Bazujac na czterosemestralnym do$wiadczeniu w zakresie stosowania cyklu
Kolba na zajeciach stwierdzi¢ mogg, ze $wiadome wprowadzenie cyklu Kolba
ma przynajmniej kilka zalet. Pozwala uczestniczacym w zajeciach na swia-
dome modelowanie procesu ksztalcenia i przejecie wspotodpowiedzialnosci
za jego efekty. Ponadto przejscie wszystkich faz, zaczynajac od dowolnej,
pozwala kazdemu uczestnikowi, niezaleznie od preferowanego stylu uczenia
sie, na maksymalne wykorzystanie sytuacji edukacyjnej. Nawet w duzych
grupach pozwala wiec osiagna¢ duzy stopien indywidualizacji zaje¢. Ze
wzgledu na mdj wlasny typ uczenia si¢ najczesciej rozpoczynam cykl od
fazy doswiadczenia. Wielokrotnie zdarzalo sie, ze osoby reprezentujace styl
myslacy, same dopominaly sie o mozliwos¢ podzielenia si¢ refleksja z ¢wi-
czenia, poszukujgc w ten sposdb u innych rozwigzan dla swoich trudnosci,
co moze $wiadczy¢ o tym, ze powtarzanie wszystkich faz utrwala w stu-
dentach potrzebe autorefleksji i autoewaluacji — umiejetnosci niezbednych
w pézniejszym samodzielnym wykonywaniu zawodu ttumacza.

Stosowanie cyklu Kolba pozwala ponadto na dostosowanie zaje¢ do
profilu grupy - w zaleznosci od potrzeb mozna bowiem pogtebi¢ wybrane
fazy - na przyktad faze wiedzy, jesli mowimy do dydaktykow czy faze dzia-
tania w grupach warsztatowych.

Zarowno cykl Kolba, jak i jego style uczenia si¢ to dobre narzedzia,
organizujgce i porzadkujace fazy zaje¢ ttumaczeniowych oraz pozwalajace
na wysoki stopien indywidualizacji zaje¢. Przenoszg one punkt ciezkosci
procesu dydaktycznego z ,nauczania’ na ,,uczenie si¢’, co nie tylko przeciez
w zawodzie ttumacza jest bardzo pozadane i ksztaltuje u adeptéw sztuki
tltumaczeniowej nawyk samodoskonalenia sie.
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The Kolb’s cycle in interpreter training. A general outline
and reflections on the implementation of the cycle in practice

Summary

The focus of this article is the implementation of the Kolb’s learning cycle in in-
terpreter training. General assumptions and the structure of this cycle will be
presented along with correlations between individual stages with adult learning
styles which will be briefly discussed. The practical implementation of this cycle will
be demonstrated through observations from classes conducted as one-semester-long
and shorter courses, and in groups of various levels of skills and competence, age
levels and studying profiles.

The learning cycle developed by David Kolb and his wife Alice Kolb, called the
Experiential Learning Model (ELM), consists of four stages of learning: experien-
cing, reflecting, thinking and acting.
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All these stages are perfectly applicable to practice-oriented interpreting classes.
An experienced teacher/trainer can suggest the group to start the Kolb’s cycle at any
time in the teaching and training process as it can be done at any stage. The use of
all of the stages allows, as experience shows, to maximise the class-related benefits
for all students/ participants. We should assume that in each group there are repre-
sentatives of various learning styles, and each individual may find a different stage
of the cycle appealing. Adult learning styles are nothing more than a combination
of two or more of the four activities mentioned above which characterise a given
stage of the cycle.

The presented cycle, preceded by a learning style test, was used by the author in
eleven different student groups in interpreting classes. This paper shows the results
on the example of exercises in simultaneous interpreting.

Keywords: Kolb’s cycle, interpreter training, interpreting, Experiential Learning
Model, ELM



