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Intuicja ekologiczna

Ku metaetycznym i kognltywmycznym podstawom
zycia we wspélnocie biocentrycznej”

Przezwyciezy¢ antropocen. Wprowadzenie

Postepujace od czaséw pierwszej rewolucji przemystowej przetomu
XVIII i XIX wieku antropogeniczne zmiany srodowiska naturalnego
spotkaty sie z reakcja czesci spotecznosci filozoficznej, ktora uznala, ze
sytuacja ta wymaga gruntownej rewizji w sferze wartosci etycznych,
i zaproponowata rozmaite koncepcje etyczne majace na celu zapobieze-
nie eskalacji kryzysu ekologicznego. Powstate koncepcje mozna usys-
tematyzowac z uwagi na aksjologiczne odniesienie ich podstawowych
zalozen i wyrdznic:
- koncepcje ukierunkowane antropocentrycznie (ekologizm an-
tropocentryczny), w ktdrych troska o $rodowisko naturalne ma
wynikaé przede wszystkim z jego uzytecznej wobec czlowieka

* Artykut powstal jako rezultat prac badawczych prowadzonych w ramach
projektu ,Interdyscyplinarny, naukowy i edukacyjny fenomen filozoficznej
Szkoty Lwowsko-Warszawskiej” BNS-Z 05/24, finansowanego ze $rodkow sta-
tutowych Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej.
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funkcji — przyroda ma tu wartos¢ instrumentalng — np. koncepcje
reformistyczne zwigzane z etyka zréwnowazonego rozwoju czy
etyka humanistyczna Stanistawa Zigby;

- koncepcje ukierunkowane biocentrycznie (ekologizm autotelicz-
ny), w ktérych przyjmuje si¢ jako podstawowe zatozenie réwno-
wartos$¢ aksjologiczna przyrody i cztowieka — przyroda ma tu
warto$¢ autoteliczng — np. nurty zwigzane z ekologia gleboka,
w tym propozycje Billa Devalla, George’a Sessionsa i Dolores La-
Chapelle, czy ekozofia Arne Naessa;

- koncepcje posrednie, uznajace wartosciowos¢ natury, ale niere-
zygnujace z uprzywilejowanej pozycji czlowieka w porzadku
$wiata, np. Klub Rzymskii, model dla swiata” Jaya Forrestera czy
humanistyczna ekofilozofia Henryka Skolimowskiego.

W niniejszym artykule podejme rozwazania zwiazane z propozycja
tzw. ekologii glebokiej, nurtu ekofilozoficznego uznawanego obecnie
za koryfeusza radykalizmu biocentrycznego. Prezentacji idei etycz-
nych ekologii glebokiej towarzyszy¢ bedzie refleksja nad mozliwym
repertuarem zalozen metaetycznych, ktére wspieraja postulaty norma-
tywne ekologii glebokiej. Bede twierdzi¢, ze zaproponowane w Szkole
Lwowsko-Warszawskiej rozwiazanie intuicjonistyczne, w szczegdlnosci
intuicjonizm indukcjonistyczny Mariana Przeleckiego, moze stanowic¢
metaetyczny fundament idei etycznych ekologii glebokiej i pozwoli¢ na
rezygnacje z istniejagcych w tym nurcie argumentacji o charakterze qu-
asi-religijnym. Wykaze tez, ze szereg badan z zakresu nauk kognityw-
nych dotyczacych relacji migdzy umystem a srodowiskiem zewnetrz-
nym, w tym naturalnym, oraz wplywu obcowania z zZywa przyroda
na czfowieka ujawnia, Ze normatywne postulaty etyki biocentrycznej
zwiazane z rbwnowartoscig wszelkich form istnienia naturalnego opie-
raja sie na ewolucyjnie starszej ,,zazylosci” cztowieka i przyrody.

Zasady etyczne ekologii gfebokiej. Paradygmat
technokratyczny vs biocentryczny

Nurt filozoficzny zwany ekologia gleboka lub radykalng zostat zainicjo-
wany w latach 70. ubieglego wieku przez norweskiego filozofa i aktywi-
ste ekologicznego Arne Naessa, ktory najpierw w wystapieniu pt. ,The
Shallow and the Deep, Long-Range Ecology Movement: A Summary”
w ramach Trzeciej Konferencji Badar nad Przysztoicia Swiata w Buka-
reszcie, a chwile pdzniej w artykule o tym samym tytule opublikowanym
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w czasopismie Inquiry!, po raz pierwszy uzywajac terminu ,.ekologia gte-
boka”, przedstawil jej podstawowe zatozenia. Dokonat réwniez porow-
nania tego nurtu z istniejacymi juz propozycjami etyk srodowiskowych
i ruchow ekologicznych, ktére zaliczyt do tzw. ekologii ptytkiej. Cho¢
sam Naess utrzymuje, ze jego propozycja stanowi jedynie opracowanie
terminologiczno-definicyjne idei wyrazonych przez biolozke Rachel
Carson, ktora w dziatalnosci publikacyjnej i spotecznej podejmowata te-
matyke ekologii oraz ochrony srodowiska?, to uznaje si¢ go za inicjatora
refleksji filozoficznej w ramach rozwijajacego si¢ miedzynarodowego
nurtu spotecznego ekologii glebokiej. Reprezentantami kontynuujacymi
idee filozoficzne tego nurtu byli m.in. William Ophuls, George Sessions,
Bill Devall, Paul H. Shephard czy Theodore Roszak.

Zatozenia etyczne ekologii glebokiej wyrastaja z krytyki dominuja-
cego spotecznie, w opinii przedstawicieli ruchu, paradygmatu rozumia-
nego jako myslowy model spotecznej rzeczywistosci, ktory identyfikuje
jej warto$ci, przekonania, normy i oczekiwania®. Model 6w, tzw. para-
dygmat technokratyczny, jest rezultatem mechanicystycznej wizji natu-
ry zwiazanej z kartezjansko-newtonowska tradycja teoretyczna. To ona
stanowila podstawe ujecia natury w sposéb przedmiotowy i traktowa-
nia jej jako zrédta zasobow umozliwiajacych przetrwanie i rozwoj ludz-
kosci. Towarzyszyto temu przekonanie o supremacji cztowieka — jako
istoty zdolnej zrozumied jej prawidtowosci i podporzadkowac sobie jej
uksztattowanie — nad natura, co uzasadnia ludzkie ingerencje w kieru-
nek jej rozwoju i ustawiczng eksploatacje jej zasobow*. Cztowiek i natura
w wizji relacji migdzy nimi sg zatem bytami z istoty swej nieréwnorzed-

I Arne Naess, ,,The Shallow and the Deep, Long-Range Ecology Movement:
A Summary”, Inquiry 16 (1973): 95-100.

2 David Rothenberg, Is It Painful to Think? Conversations with Arne Naess
(Minneapolis: University of Minnesota Press, 1993), 131-132.

3 Bill Devall, George Sessions, Ekologia gteboka (Warszawa: Wydawnictwo
Pusty Obtok, 1994), 68.

* Por. Arne Naess, ,The Deep Ecology Movement: Some Philosophical
Aspects”, w: The Selected Works of Arne Naess, t. 10, red. Harold Glasser, Alan
Drengson (Dodrecht: Springer, 2005), 51; Devall, Sessions, Ekologia, 68—70. Wil-
liam R. Catton wskazat na nastepujace zatozenia paradygmatu technokratycz-
nego: podstawowa réznica miedzy ludzmi i innymi organizmami zwiazana jest
z partycypacja przez czlowieka w dziedzictwie kulturowym, a nie tylko ge-
netycznym; kultura w przeciwienstwie do natury jest dziedzing nieograniczo-
nych mozliwosci zmian; ludzkie cechy nie s3 wrodzone, lecz spotecznie uwa-
runkowane, co pozwala na korygowanie lub eliminacje cech szkodliwych; kul-
turowa tworczos¢ efektuje tez niezmierzonymi mozliwosciami postepu tech-
nicznego i spotecznego, co przyniesie rozwigzania wszystkich probleméw czto-
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nymi, co prowadzi do rozpadu naturalnej wiezi, ktéra taczyta ludzkosé¢
z przyroda, oraz do nowej sytuacji egzystencjalnej, w ktdrej cztowiek
postrzega swiat jako obcy jego tozsamosci i konieczny do poskromie-
nia’. Remedium na zaistnialty wskutek powyzszych zjawisk kryzys
w opinii propagatorow ekologii gtebokiej nie moze jednak ograniczac
sie jedynie do doraznych czynnosci naprawczych w postaci ilosciowej
korekty dziatan zidentyfikowanych jako szkodliwe dla srodowiska, lecz
wymaga gruntownej rewizji zalozen metafizycznych.

Inspiracje filozoficzng dla nowej propozycji paradygmatu, na kto-

rym opiera swe zalozenia ekologia gteboka, stanowity®:

— osobiste doswiadczenia przedstawicieli nurtu wyniesione z kon-
taktow z natura, zwiazane z przezyciami bliskosci, zadomowie-
nia, pokrewienstwa, dobroczynnego wpltywu i poczucia przyna-
leznosci do jednej zintegrowanej catosci;

- duchowe tradycje Wschodu, ktore stworzyty niespotykany w kul-
turze krajow wysokorozwinietych obraz harmonijnej koegzysten-
cji czlowieka i przyrody oraz postawy afirmujacej wewnetrzna
wartos$¢ i sakralizujacej nature, spopularyzowane m.in. przez
brytyjskiego filozofa Alana W. Wattsa, japoniskiego filozofa Da-
isetza T. Suzukiego czy hinduskiego filozofa i polityka Mahatme
Gandhiego;

- intensywny rozwoj w drugiej potowie XX wieku ekologii
(gr. oikoss — dom) jako dyscypliny naukowej anektujacej na réz-
nych polach badan koncepcje ekosystemu;

- nowe perspektywy w interpretacji stylow zycia praludnosci ame-
rykanskiej i pozaamerykanskiej w latach 60. i 70. w Stanach Zjed-
noczonych, wyroste z idei zaproponowanych przez zatozyciela
Amerykanskiej Szkoty Historycznej antropologa Franza Boasa,
ktory m.in. podkreslat wage relacji, ktdra taczyta cztonkow ludéw
pierwotnych z naturg traktowana przez nich jak cze$¢ domostwa;

- nieliczne idee filozoficzne obecne w tradycji Zachodu, poczawszy
od mysli przedsokratejskiej, w ktorej filozofia przyrody stanowita
jedno z centralnych kierunkéw dociekan wraz z probami uka-

wieka. William R. Catton, Overshoot: The Ecological Basis of Revolutionary Change
(Urbana: University of Illinois Press, 1980), 239.

5 Devall, Sessions, Ekologia, 75.

¢ Por. Dolores LaChapelle, Earth Wisdom (Los Angeles: Guild of Tutors Press,
1978), 15-22; Devall, Sessions, Ekologia, 110-143; Arne Naess, ,Spinoza and the
Deep Ecology Movement”, w: The Ecology of Wisdom, red. Alan Drengson, Bill
Devall (Berkeley: Counterpoint, 2008), 230-251.
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zywania wzajemnych zwigzkéw ,wszechrzeczy”, po filozoféw
XIX- i XX-wiecznych, jak: Henry D. Thoreau, John Muir, Alfred

N. Whitehead, George Santayana czy Martin Heidegger.
Podstawowa przestanka perspektywy metafizycznej ekologii gle-
bokiej jest rezygnacja z dualizmu czlowiek — przyroda na rzecz moni-
stycznej wizji natury jako totalnego pola relacji obiektéw biotycznych
i abiotycznych, w tym czlowieka. Naess przyjat, ze nalezy uja¢ wszyst-
kie ,,organizmy jako wezly biosferycznej sieci czy pola wewnetrznych
relacji””. Totalno$¢ pola wiaze si¢ z niesamodzielnosciq ontologiczna
wszelkich obiektéow przyrodniczych, gdyz przyjmuje si¢, Ze cze$¢ ich
konstytucji wynika wprost z pozostawania w okreslonych relacjach
z innymi elementami biosfery. Niesamodzielnos¢ ontologiczna pociaga
za soba konsekwencje etyczne: wszystkie elementy pola jako niezbedne
dla siebie musza by¢ uznane za posiadajace réwnorzedna, immanentna
im warto$¢, jak ujmuja to Devall i Sessions: ,,gdy zaczynamy patrzec na
otaczajace nas rzeczy jak na indywidualne organizmy, budzi si¢ w nas
poszanowanie dla prawa naleznego wszystkim istotom jako czesciom
jednej catosci; nie odczuwamy juz potrzeby ustanawiania zadnej hie-
rarchii gatunkéw, w ktdrej ludzie mieliby zajmowac sam szczyt”®. Stad
tez inicjator ekologii glebokiej wskazuje na dwie fundamentalne normy
etyki srodowiskowej: norme biocentryzmu — , biosferyczny egalitaryzm”
przyznajacy wszystkim obiektom przyrodniczym réwne prawo do
ochrony ich istnienia i rozwoju zgodnego z dynamika ewolucyjna (,kaz-
da forma zycia ma prawo... do zycia i rozkwitu”)’ oraz norme samore-
alizacji — cztowiek, uznajac autoteliczna wartos¢ natury i ujmujac sie jako
jedno z niewyréznionych ogniw w holistycznie widzianym polu relacji
biosferycznych, rozpoznaje swoje jednoczace pokrewienstwo z natura
i moze rozwija¢ potencjat zycia. Rozwdj potencjatu zycia ma charakter
samotranscendencji, wykraczania poza indywidualne ja ku innym po-
staciom zycia i istnienia we wszech$wiecie wraz z doswiadczaniem gle-
bokiego (oceanicznego) poczucia przynaleznosci do szerszego porzadku
(Naess okresla to mianem jazni i wskazuje tez na pochodzaca z tradycji
chinskiej kategorie tao)*. Warunkiem tak pojetej samorealizacji cztowie-

7 Naess, , The Shallow and the Deep, Long-Range Ecology Movement”: 95.

8 Devall, Sessions, Ekologia, 97.

? Stephen Bodian, ,Simple in Means, Rich in Ends: A Conversation with
Arne Naess”, w: Ten Directions (California: Institute for Transcultural Studies,
1982), 13.

10" Arne Naess, ,Self-Realization. An Ecological Approach to Being in the
World”, w: The Ecology of Wisdom, red. Alan Drengson, Bill Devall (Berkeley:
Counterpoint, 2008), 83-87.
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ka jest ksztaltowanie Swiadomosci ekologicznej, ktéra jest przedstawiana
dwojako — obiektywistycznie (wiedza ekologiczna na temat specyfiki
uwarunkowan ekosystemow i ich wewnetrznych zaleznosci) i subiekty-
wistycznie (pierwszoosobowe do$wiadczenie pochodzace z aktywnego
uczestnictwa w zywych procesach przyrodniczych, ktére pozwala na
doswiadczenie wspdttozsamosci cztowieka i natury)!.

Postulaty ekologii gtebokiej. Ekologia gteboka
vs ekologia plytka

Projekt filozoficzny ekologii glebokiej opiera si¢ na zatozeniu, ze jedy-
nie —jak wskazuje Arne Naess —rozwazania o charakterze filozoficznym,
w ich rozumieniu zaproponowanym przez myslicieli starozytnych —jako
madrosciowego dociekania w drodze stawiania pytan — maja szanse na
identyfikacje prawdziwych przyczyn kryzysu ekologicznego oraz na
wskazanie wlasciwych drog naprawy tego stanu rzeczy. Przymiotnik
,gleboka” w okresleniu ekologii ma zatem znaczenie dwojakie — cho-
dzi w nim o koniecznos$¢ wykroczenia poza dyskurs czysto naukowy
w problematyce ochrony $srodowiska i podazania ku jego fundamentom
filozoficznym oraz o istotnos¢ i zakres stawianych pytan, ktére maja
ukierunkowywa¢ mozliwe rozwigzania praktyczne'?. W tego rodzaju
dyskursie nie moze zabrakna¢ twierdzen o charakterze preskryptyw-
nym, gdyz to z nich bedzie wynikac¢ konkretna praktyka zyciowa ucie-
lesniajaca idee ekologii glebokiej. Pytania, ktore proponuja zwolennicy
ekologii glebokiej, dotycza tego, w jaki sposéb cztowiek ma ksztatto-
wac swoj indywidualny styl zycia (np. jak ma ustala¢, ktére potrzeby
sa faktycznie wazne dla jego zycia i rozwoju, jaki jest cel jego zycia),
a takze rzeczywistos¢ spoteczna (jakiego typu formacje spoteczne oraz
organizacje spoteczne beda sprzyja¢ kultywacji idei biocentryzmu),
kulturows (jakie rytualy i praktyki pozwolg na przywrdcenie jedno-
Sci czlowieka z ziemia) i gospodarcza (jakie technologie beda sprzyjac
zachowaniu dobrostanu srodowiska naturalnego), by propagowane
przez ekologie gleboka wartosci biocentryczne mogty by¢ efektywnie

1 Devall, Sessions, Ekologia, 24, 116-120; Naess, ,, The Shallow and the Deep,
Long-Range Ecology Movement”: 96.

12 Arne Naess, Ecology, Community and Lifestyle. An Outline of Ecosophy (Cam-
bridge: Cambridge University Press, 1989), 40—41.
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realizowane®®. Na przyktad George Sessions i Arne Naess w 1984 roku
zaproponowali osiem postulatéw ekologii gtebokiej, u ktérych podstaw
lezy koncepcja $wiata jako wspdlnoty biocentrycznej. Zawieraty one':
(1) wskazanie, ze pomys$lnosc¢ i rozwoj wszelkich form zZycia na ziemi
jest warto$ciag sama w sobie i niezalezna od uzytecznosci dla cztowieka;
(2) podkreslenie, ze wielo$¢ i réznorodnosc¢ form zycia na ziemi pozwa-
la na osiaganie owej pomyslnosci i tez stanowi warto$¢ immanentna;
(3) zakaz ograniczania tej roznorodnosci z wyjatkiem uzasadnionych
sytuacji zyciowych; (4) nakaz zahamowania wzrostu liczebnosci popu-
lacji ludzkiej, co wesprze mozliwo$¢ rozwoju pozaludzkich form istnie-
nia; (5) wskazanie, ze wptyw cztowieka na inne formy zycia jest zbyt
duzy i nadal szybko rosnie; (6) wynikajace z ostatniego wezwanie do
powaznych zmian ekonomicznych, technologicznych i ideologicznych;
(7) nakaz ograniczenia wzrostu materialnego standardu zycia na rzecz
jakosci zycia; (8) apel o podjecie posrednich lub bezposrednich dziatan
na rzecz urzeczywistnienia koniecznych zmian.

Takiemu patrzeniu na metodologie i cele ekologii glebokiej przeciw-
stawia si¢ propozycje istniejacych etyk srodowiskowych i ruchéw eko-
logicznych, zarzucajac im zaréwno brak ugruntowania filozoficznego?s,
jak i utrzymanie antropocentrycznej perspektywy, ktora zostata uzna-
na przez propagatoréw podejscia radykalnego za jedna z kluczowych
przyczyn kryzysu ekologicznego: ,[PJtytka ekologia, jesli zostanie do-
prowadzona do logicznej skrajnosci, jest jak komputerowa analiza kosz-
tow 1 korzysci dla ludzi”®®. Gléwnym przedmiotem analiz w ramach
tzw. ekologii ptytkiej sa bowiem sposoby redukcji i przeciwdziatania
zanieczyszczeniu $rodowiska naturalnego oraz wyczerpywaniu jego
zasobow i wymieraniu gatunkéw. To prowadzi do koncentracji uwagi
na ustalaniu strategii radzenia sobie z symptomami kryzysu ekologicz-
nego, nie pozwala natomiast na wglad w jego przyczyny, ktore stanowia
podstawe rewizji panujacego paradygmatu i tym samym przelamania
jego ograniczen. Zarzuty te sa odnoszone do tzw. koncepcji ochrony
zasobow, filozofii humanizmu obecnej w pragmatyzmie, marksizmie,

3 Arne Naess, ,Deepness of Questions and the Deep Ecology Movement”,
w: Deep Ecology for the Twenty-First Century, red. George Sessions (Boston:
Shambhala Publications, 1995), 207-210.

14 Za: Devall, Sessions, Ekologia, 99.

15 Arne Naess, ,,Deepness of Questions and the Deep Ecology Movement”,
w: The Selected Works of Arne Naess, t. 10, red. Harold Glasser, Alan Drengson
(Dodrecht: Springer, 2005), 27-29.

16 Bodian, ,,Simple in Means, Rich in Ends”, 12; por. Devall, Sessions, Ekolo-
gia, 78.
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humanizmie naukowym, francuskim pozytywizmie i niemieckim me-
chanicyzmie, pogladéw filozoficznych zwiazanych z propagowaniem
praw zwierzat czy filozofii ,granic wzrostu””. Cho¢ w koncepcjach tych
dochodzi czasami do podkreslania warto$ci biocentrycznych, nie idzie
za tym holistyczna refleksja nad sprzyjajacymi ich realizacji kierunkami
reorganizacji zycia ludzkiego w wymiarze indywidualnym, spoteczno-
-kulturowym i gospodarczym. Ekologia glteboka przyjmuje natomiast,
ze strategia coraz glebszych pytan pozwala z jednej strony na rewizje
gleboko zakorzenionych zatozen metafizycznych w systemie myslenia
cztowieka zyjacego w zindustrializowanym $wiecie, z drugiej za$ na
poszukiwanie sprzyjajacych uciele$nieniu wartosci biocentrycznych
rozwiazan dotyczacych praktyki ludzkiej w jej réznych wymiarach. Fi-
lozofowie ekologii glebokiej podkreslaja, ze taktyka pytan ma tez szan-
se — na co wskazuje tradycja filozoficzna — na szersze i skuteczniejsze
oddziatywanie na ludzkie systemy przekonan. Pozwala na aplikacje
tre$ci swiadomosci ekologicznej w codziennym funkcjonowaniu ludzi.
Jest to zarazem proces nieskonczony, poswiecony ciggtemu ujawnianiu
ukrytych zalozen, wymagajacych reinterpretacji w swietle koncepcji
Swiata jako wspdlnoty biocentrycznej, ktéry ,[p]referuje miekka tech-
nike i miekkie badania przyszlosci”, mniej prognoz, wiecej wyjasniania
mozliwosci, wigcej wrazliwosci na cigglo$¢ i zywe tradycje oraz — co
najwazniejsze — na nasz stan niewiedzy”'®.

Intvicja ekologiczna. Metaetyczne i kognitywistyczne
fundamenty zycia we wspélnocie biocentrycznej

Co stwierdzam, moéwiac, ze ,przyroda jest dobrem samym w sobie”?
Czy jest to subiektywny raport z indywidualnych odczué kontaktu z na-
tura? Czy tez podsumowanie pewnych obiektywnych i uzasadnionych
zalezno$ci miedzy czlowiekiem i przyroda? W perspektywie pogladow
przedstawicieli ekologii glebokiej uznanie wartosci natury jako dobra

17 Por. Devall, Sessions, Ekologia, 78-90; John Passmore, , Attitudes Toward
Nature”, w: Nature and Conduct, red. Richard S. Peters (New York: St. Martin’s
Press, 1975), 251-264; Gerald Hardin, Exploring New Ethics for Survival: The Voy-
age of Spaceship Beagle (New York: Viking, 1972), 37-39; John Rodman, ,,The Liber-
ation of Nature?”, Inquiry: An Interdisciplinary Journal of Philosophy 20(1-4) (1977):
83-131; Donella H. Meadows, Dennis L. Meadows, Jorgen Randers, William
Behrens III, The Limits to Growth (Washington: Potomac Associates, 1972).

8 Naess, , The Shallow and the Deep, Long-Range Ecology Movement”: 98.
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rownorzednego cztowiekowi ma by¢ efektem ksztattowania swiadomo-
$ci ekologicznej w obu tych zakresach — sfery osobistych doznan i wie-
dzy o zaleznosciach ekosystemowych. Indywidualne do$wiadczenia
kontaktu cztowieka z naturg moga by¢ jednak rézne, np. skutki powodzi
czy nadmiernej suszy, i prowadzi¢ do zréznicowanych ocen etycznych,
nieidentyfikujacych natury jako réwnorzednego cztowiekowi dobra.
Z kolei oparcie postulatow radykalnego biocentryzmu na wiedzy ekolo-
gicznej redukuje wartosé natury do faktow o charakterze pozaetycznym
i prowadzi do bfedu naturalistycznego (zgodnie z argumentem Geor-
ge’a Edwarda Moore’a wcigz mozemy tu zada¢ otwarte pytanie: ,czy
dobre jest to, co pozostaje ze soba w zaleznosciach ekosystemowych?”’%).

Perspektywe rozpoznawania wartosci przyrody —unikajacq zaréwno

relatywizmu, jak i redukcjonizmu - oferuje intuicjonistyczne podejscie
reprezentowane przez przedstawicieli Szkoty Lwowsko-Warszawskiej,
w szczegdlnosci omdwione ponizej poglady przedstawiciela jej trze-
ciego pokolenia — Mariana Przeteckiego®. Przede wszystkim Przetecki
przyjmuje nastepujace zatozenia metaetyczne odnosnie do semiotycz-
nego statusu ocen etycznych:

1. Oceny etyczne majq charakter ztozony — sa wypowiedziami, ktére
zarazem maja aspekt wartosciujacy i poznawczy; nie tylko zatem
»szacujq” obiekt oceny pod katem rozpoznanej w nim wartosci,
lecz takze, bedac zdaniami w sensie logicznym, czynia to w spo-
sob zasadny, czyli prawdziwy, lub mylny, czyli fatszywy?'.

19 Naturalizm metaetyczny polega na tym, ze terminy etyczne, np. ,dobry”
lub ,stuszny”, odpowiadaja pewnej wtasnosci (lub ich zbiorowi) naturalnej,
a twierdzenia etyczne — zawierajace owe terminy — s albo zdaniami empirycz-
nymi, albo z tego typu zdan sa wyprowadzane. Wedtug George’a Edwarda Mo-
ore’a takie postepowanie jest bledne. W szczegolnosci: (1) cechy oznaczane ter-
minami ,dobry”, ,stuszny” itp. sa same w sobie proste i niepodzielne, a wigc sa
czyms$ niedefiniowalnym (w szczegélno$ci za pomoca definicji analitycznych);
(2) bledne jest uzycie w (niedozwolonych) procedurach definiowania terminéw
etycznych (czyli czego$ niedefiniowalnego) terminéw o odmiennym niz etycz-
ny charakterze. Por. George Edward Moore, Zasady etyki (Warszawa: De Ago-
stini, 2003).

2 Por. Marian Przetecki, Horyzonty metafizyki (Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe Semper, 2007), 40; Marian Przetecki, Sens i prawda w etyce (Warszawa:
Znak - Jezyk — Rzeczywistos¢ Polskie Towarzystwo Semiotyczne, 2004), 8.

2 Marian Przetecki, O rozumnosci i dobroci: propozycje i moraty (Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe Semper), 159-160. Za kognitywizmem w filozofii war-
tosci opowiadali si¢ tez wczesniejsi przedstawiciele Szkoly Lwowsko-Warszaw-
skiej: Kazimierz Twardowski, Tadeusz Kotarbinski, Kazimierz Ajdukiewicz czy
Tadeusz Czezowski; por. Jan Wolenski, Filozoficzna Szkota Lwowsko-Warszawska
(Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023), 297-307.
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2. Oceny etyczne majq unikatowe denotacje — sa wyrazeniami, kto-
rych tres¢ odnosi sie do faktéw szczegdlnego rodzaju — faktow
wartosciujacych — i orzeka o nich. Fakty wartosciujace sa tu uzna-
wane za realne wlasnosci stanéw rzeczy, ale majace charakter
pozaempiryczny?.

Obok kognitywistycznego okreslenia statusu semiotycznego ocen
etycznych za konieczne uznaje filozof okreslenie ich statusu epistemo-
logicznego i stwierdza, ze:

3. Oceny etyczne sa rezultatem szczegodlnego rodzaju doswiadcze-
nia — intuicyjnego ujecia warto$ciowosci danych stanéw rzeczy
majacego charakter uczuciowy o dwuaspektowej naturze — emo-
cjonalnej i poznawczej*.

4. Oceny etyczne wymagaja odpowiedniej wiedzy o wtasnosciach
empirycznych faktow moralnych i kompetencji emocjonalnej
(zdolnosci do bezstronnosci) podmiotu oceniajacego?.

Filozof przyjmuje zatem, ze poznanie wartosci ma u swych podstaw
szczegolnego rodzaju do$wiadczenie podmiotu — intuicje wartosci,
w tym wartosci etycznych. Ma ona stanowi¢ analogon aktu poznania
wlasnosci empirycznych — spostrzezenia — i powiela¢ jego gtéwne ce-
chy, tj. naoczne ujecie wlasnosci czy bezposrednios¢ jej doswiadczenia.
Intuicja wartosci pozwala wigc na uchwytywanie w doswiadczanych
stanach rzeczy ich wartosci wprost i jako cielesnie w nich obecnych.
W odrdznieniu od spostrzezenia wilasnosci empirycznych, u ktérego
podtoza lezy percepcja zmystowa, intuicja etyczna ma u swych podstaw,
zdaniem Przeleckiego®, przezycia o charakterze uczuciowym (czasami
mowi o stanach emocjonalno-wolicjonalnych?). Zgodnie zatem z tym
stanowiskiem pewne fakty czy wydarzenia budza w nas aprobate lub
wstret z uwagina dane nam w doswiadczeniu uczuciowym ich szczegol-
ne wlasnosci. Uczucia biorgce udzial w doswiadczaniu wartosci stano-
wig rodzaj aktéw poznawczych wnoszacych wiedze o doswiadczanych
stanach rzeczy: ,ujawniajac okreslong warto$¢ przedmiotu [...] uczucia
narzuca nam [...] okreslong jego oceng [...]. Tre$¢ naszego wartosciuja-

22 Przetecki, Horyzonty, 40.

2 Przetecki, Sens, 28.

2 Tamze, 29.

» Przetecki kontynuuje w tym wzgledzie poglady Ajdukiewicza i Elzenber-
ga. Por. Kazimierz Ajdukiewicz, Jezyk i poznanie (Warszawa: PWN, 1960), 364;
Henryk Elzenberg, , Ekspresja pozaestetyczna i estetyczna”, Estetyka 1 (1960): 58.

% Marian Przetecki, Intuicje moralne (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
Semper, 2005), 91.
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cego przezycia uczuciowego jest czyms, co dostarcza bezposredniego
uzasadnienia opartej na niej wypowiedzi wartoSciujacej — podobnie jak
tres¢ spostrzezenia zmystowego bezposrednio uzasadnia oparty na niej
sad spostrzezeniowy”%.

Czy doswiadczenie przyrody idzie zatem w parze z intuicyjnym roz-
poznaniem jej jako rownorzednego czlowiekowi dobra? Zgodnie z po-
dejsciem Przeleckiego odpowiedz na tego typu pytania wymaga przy-
jecia perspektywy filozofa, gdyz to filozoficzna perspektywa patrzenia
na $wiat w odrdznieniu od perspektywy naukowej stwarza dostep do
specyficznego jego przezywania — jako niepojetego. Doswiadczenie
owej niepojetosci Swiata otwiera nowa mozliwo$¢ jego ujmowania, gdyz
pokazuje, ze naukowe wyjasnienie nie jest w stanie tego odczucia wy-
eliminowa¢, a moze je zaspokoic¢ jedynie odkrycie tkwiacych w swie-
cie wartoéci — immanentnych mu wartosci sensotworczych®. Taka
postawa, pozbawiona zalozen na temat $wiata, bedzie prowadzi¢ do
stusznych ocen etycznych tylko w okreslonych warunkach. Kazimierz
Ajdukiewicz wskazywal na odpowiednie kompetencje, ktére winien
posiada¢ podmiot ocen etycznych: kompetencje intelektualng — wystar-
czajaca wiedze o sytuacjach danego typu i kompetencje emocjonalna —
powsciagliwos¢ emocjonalng stuzacg zachowaniu bezstronnosci: , Tylko
te przezycia uczuciowe, ktére doznawane sa w okreslonych, «optymal-
nych» warunkach, sg uczuciami prowadzacymi do prawdziwych sadow
o wartosciach”?. Reinterpretujac takie podejscie, Przetecki odwotuje sie
do znanej z filozoficznych rozwazan etycznych Johna Niemeyera Fin-
dleya, Jonathana Harrisona, Johna Rawlsa, Israela Schefflera, Stephena
Edelstona Toulmina, Jacka Hotéwki i Richarda Bookera Brandta ,,meto-
dy kontrolowanej postawy”, interpretujac ja zgodnie z zalozeniami re-
prezentowanego przez siebie intuicjonizmu. Ma to by¢ rodzaj postawy
podmiotu oceny etycznej, ktorej celem jest eliminacja stronniczosci po-
wiazanej z emocjonalng podstawa oceny etycznej lub niewystarczajaca
wiedza podmiotu o ocenianej sytuacji. W efekcie podmiot ma uzyskac
uzasadniony, stuszny osad oparty na uczuciu weryfikujacym wartos¢
danego faktu. Aby taka postawe osiggna¢, podmiot (Przetecki przed-
stawia kognitywistyczng i intuicjonistyczna reinterpretacje propozycji
Brandta) winien testowac swoje osady etyczne, podobnie jak teorie
empiryczne testuja swe hipotezy. Test ten mozna uja¢ w postaci naste-

27 Przetecki, Sens, 29.
28 Przetecki, Horyzonty, 38—40.
2 Przetecki, Sens, 29.
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pujacych pytan®: (1) Ku czemu sie sktaniam? (jaka jest moja postawa
etyczna, w szczegolnosci jej aspekt uczuciowy — intuicja — odnoszacy sie
do ujetej wartosci faktu); (2) Co mowia moje zasady etyczne? (konfronta-
cja z uznanymi przez dany podmiot zasadami etycznymi i korekta oso-
bistych zasad w odniesieniu do postaw uzasadnionych wobec danego
faktu); (3) Jaki jest mdj system etyczny? (test wymogdéw formalnych dla
zasad etycznych dotyczacy ich niesprzecznosci i bezstronnosci); (4) Ja-
kie sa moje sklonnosci? (test wymogéw formalnych dla postaw — wia-
rygodna postawa etyczna musi mie¢ charakter bezstronny, opierac si¢
na pelnej wiedzy i by¢ wynikiem normalnej kompetencji intelektualnej
i emocjonalnej podmiotu oraz by¢ zgodna z nieztozonym i niesprzecz-
nym zbiorem zasad ogdlnych). Przetecki twierdzi, ze w wigkszosci wy-
padkéw roznic w ocenach etycznych test ten prowadzi do wyjasnienia
kontrowersji i uzyskania jednoznacznej i uzasadnionej oceny etycznej®.

W odniesieniu do kwestii przyznania przyrodzie wartosci analo-
gicznej do wartosci cztowieka takie bezzatozeniowe podejscie wskazuje
wedtug Przeteckiego na istotne dla rozstrzygniec¢ etycznych podobien-
stwo miedzy cztowiekiem i innymi istotami zywymi. Perspektywa
filozoficzna (w sensie zarysowanym powyzej) pozwala na intuicyjne
uchwycenie ich wspdlnosci, co prowadzi Przeteckiego do wniosku, ze:
,Wspdlnos¢ cztowieka i zwierzecia wydaje mi si¢ wazniejsza — meta-
fizycznie i moralnie — od wszelkich dzielacych ich réznic”®. Filozof
kwestionuje niestuszne w jego opinii zawezanie zdolnosci poznawczych
i uczuciowych zwierzat, obecne w doniesieniach etologicznych oraz
innych, i wskazuje, ze przeczy temu podobienstwo kondycji zyciowej
wszystkich organizméw zywych: narodziny, zycie i poczucie zycia czy
$mier¢. Tej wspdlnocie fundamentéw egzystencjalnych towarzyszy po-
dzielanie analogicznych przezy¢ uczuciowych: cierpienia, radosci, stra-
chu, bélu, rozkoszy, tesknoty, mitosci i przywiazania. Cho¢ sam Prze-
fecki nie rozwija tych elementéw swoich pogladow, mozna przyjaé, ze
intuicyjne doswiadczenie tak pojetej wspolnosci cztowieka i obiektow
przyrody powinno — przy zachowaniu warunkoéw zwigzanych z meto-
da kontrolowanej postawy — prowadzi¢ do postaw etycznych spdjnych
z etyka miedzyludzka, a zatem troski o dobro przyrody i aprobaty

% Tamze, 67-75; por. Anna Jedynak, ,Poglady etyczne Profesora Mariana
Przeteckiego”, Etyka 47 (2013): 104.

31 Filozof dopuszcza istnienie przypadkéw nierozstrzygalnych konfliktow
wartosci, ktore sa wynikiem nieostrosci jezyka etyki. Przetecki, Sens, 36.

32 Przetecki, Intuicje, 106.
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dziatan temu sprzyjajacych czy sprzeciwu i odruchu moralnej repulsji
wobec jej niszczenia.

Zatozenie o intuicyjnym identyfikowaniu wartosci przyrody z uwa-
gi na doswiadczenie jej ,wspdlnosci” z czlowiekiem znajduje wsparcie
w postaci wybranych badan z zakresu cognitive science. W perspekty-
wie tej wspolczesnej, interdyscyplinarnej nauki o umysle okazuje sig,
Ze intuicja ,wspolnosci” opiera si¢ na ewolucyjnie starszej ,tacznosci”
czlowieka z przyroda.

Jednym z tropéw wspierajacych te hipoteze sa doniesienia z zakresu
kognitywistycznych badan nad uwarunkowaniami proceséw mental-
nych zaangazowanych w kontakt ze srodowiskiem naturalnym. Juz
lata 70. ubieglego wieku wraz z podejsciem cybernetycznym antropo-
loga Gregory’ego Batesona i psychologia ekologiczna Jamesa J. Gibsona
przyniosty zrozumienie, ze wyjasnienie tego, jak dziata umyst ludzki,
wymaga uwzglednienia jego relacji z ciatem i srodowiskiem, w ktérym
umyst ten si¢ rozwija i funkcjonuje. Gibson w swoich ustaleniach doty-
czacych percepcji wzrokowej utrzymywat, ze stuzy ona przede wszyst-
kim identyfikacji pewnych niezmiennikéw otoczenia, tzw. ofert (ang. af-
fordances), ktore odpowiadaja na potrzeby organizmu percypujacego®.
Dodatkowo zwolennicy takiego podejscia przyjmuja czesto, ze ludzkie
aktualne dyspozycje mentalne sg efektem dlugotrwatych proceséw
ewolucyjnych i w wiekszosci cze$¢ naszego uposazenia kognitywnego
odpowiada wymaganiom pierwotnych $rodowisk, w ktérych organi-
zmy, w tym ludzie, funkcjonowaty w ich ewolucyjnej przesztosci®.

W s$rodowisku naukowym nie ma konsensusu co do tego, jakie
czynniki zwigzane z otoczeniem zewnetrznym organizmow stanowi-
1y presje selekcyjng stuzacq wylonieniu sie poszczegdlnych dyspozyciji
kognitywnych. Wedtug Roberta Foleya nalezy przyja¢, ze dostosowania
kognitywne w postaci okreslonych procesow mentalnych zachodzity
w obrebie zréznicowanych nisz ekologicznych, a wytanianie sie¢ tych
dostosowan zgodnie ze specyfika ewolucji miato charakter losowy w ra-

% James J. Gibson, ,The Theory of Affordances”, w: Perceiving, Acting and
Knowing Toward an Ecological Psychology, red. Robert Shaw, John Bransford (Lon-
don: Routledge, 1977), 67-69.

% Por. Margaret Wilson, ,How Did We Get from There to Here? An Evolu-
tionary Perspective on Embodied Cognition”, w: Perspectives on Cognitive Sci-
ence. Handbook of Cognitive Science: An Embodied Approach, red. Paco Calvo, An-
toni Gomila (San Diego: Elsevier Science, 2008), 373-393; James J. Gibson, The
Ecological Approach to Visual Perception (New York-London: Psychology Press,
2015), 3-111.
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mach réznych pokolen®. Jednakze w latach 90. w ramach nauk kogni-
tywnych ugruntowalo sie podejscie zwane ,,poznaniem ucielesnionym”
(ang. embodied cognition)*. Z jednej strony zrywato ono z rozumieniem
obecnym w klasycznym komputacyjnym kognitywizmie, uznajacym,
ze umyst nalezy ujmowac analogicznie do komputera cyfrowego, a pro-
cesy mentalne jako pewne wewngtrzne operacje na symbolach, ktore
m.in. reprezentujg srodowisko zewnetrzne. W, ucielesnionym” podej-
$ciu przyjeto natomiast, ze wlasciwa kategoria do analiz funkcjono-
wania mentalnego jest ekosystem poznawczy, a mozg traktowany jest
jako kontroler ciata oraz jego proceséw percepcyjnych i motorycznych
pozostajacych w ciaglych interakcjach z otoczeniem.

Margaret Wilson wskazata na pewne podstawowe zatozenia, kto-
re podzielaja w jej opinii reprezentanci podejscia ,ucielesnionego”*”:
(1) kontekstowe rozpatrywanie poznania — wyjasnianie go jako usy-
tuowanego w konkretnych realiach zewnetrznych oraz zwigzkach
z percepcja i dzialaniem organizmoéw; (2) uwzglednienie poznania bez-
posredniego — niektore z funkcji umystu z uwagi na silng presje czasu
nie angazuja czynnosci intelektualnych; (3) zatozenie o optymalizacji
informacyjnej poznania — umysl, radzac sobie z nadmiarem informacji
z otoczenia, nakierowuje sie na te, ktore sg niezbedne w danej sytuacj,
lub przechowuje informacje poza soba; (4) przyjecie, ze otoczenie umy-
stu jest jego integralna czescia — nie ma wyraznej granicy miedzy umy-
stem i jego otoczeniem; (5) procesy mentalne sa stuzebne wobec dziata-
nia — wszystkie operacje mentalne maja na celu wygenerowanie takiego
zachowania organizmu, ktére bedzie najdogodniejsze wobec tego, co
dzieje si¢ w otoczeniu organizmu; (6) wszystkie rodzaje poznania maja
charakter ucielesniony — czynnosci poznawcze realizowane w sytuacji
braku koniecznosci szybkich reakcji, tj. myslenie, takze majg charakter
ucielesniony.

Warto nadmieni¢, ze perspektywa ,ucielesniona” przynosi tez na-
ukowe wyjasnienie intuicji jako procesu poznawczego, gdyz wskazuje
na procesy mentalne, ktére maja charakter niereprezentacjonistyczny
i stanowig rodzaj poznania bezposredniego, a takie zatozenie sformuto-

% Robert Foley, Zanim cztowiek stat sie cztowiekiem (Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2001), 36-40.

% Lawrence Shapiro, Embodied Cognition (London: Routledge, 2010); por. Pi-
otr Nowakowski, Tomasz Komendzinski, ,Cognition as Shaking Hands with
the World. Introduction”, Avant 5(2) (2014): 11-16.

% Margaret Wilson, ,,Six Views of Embodied Cognition”, Psychonomic Bulle-
tin & Review 9(4) (2002): 626—634.
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watl m.in. Marian Przetecki w swojej koncepcji intuicji moralnej. Z uwagi
na powiazanie poznania z doswiadczeniami cielesnymi uwzgledniony
jest takze udziat uczu¢ w poznaniu, ktére wchodza w interakcje z po-
zostatymi procesami mentalnymi i majg istotny wplyw na ostateczny
ksztatt intuicji moralnej. Neurobiolog Antonio R. Damasio ujmuje intu-
icje jako rodzaj uczucia, ktére stanowi wskazowke dla organizmu w za-
kresie wyboru dziatania®. To za$ potwierdza zalozenie Przeleckiego
i innych przedstawicieli Szkoty Lwowsko-Warszawskiej o poznawczym
aspekcie intuicji wartosci, gdyz wskazuje na jej intencjonalnos¢. Intuicja
jest zatem odniesiona do tego, co na zewnatrz umystu, oraz nadaje kie-
runek decyzji o podjeciu dziatania najlepszego dla podmiotu. Damasio
zwraca takze uwage na koniecznos¢ odrdéznienia emocji, w szczegdlno-
Sci podstawowych, tj. strachu, wstretu, przyjemnosci etc.,, wrodzonych
i zwiazanych z pierwotnymi instynktami, od uczu¢, ktére stanowia
mentalne obrazy emocji i automatycznie aktywowanych przez nie
standw cielesnych. Pod wptywem okreslonych czynnikéw moze dojs¢
np. do szeregu reakcji cielesnych, ktére sktadaja si¢ na emocje strachu:
szybkie bicie serca, skurcz jelit czy blados¢ skory. Uczucie strachu sta-
nowi za$ mentalne odzwierciedlenie tych zmian, jest doswiadczeniem
psychicznym i to ono sprawia, ze ludzie sa w stanie oszacowac, ze dana
sytuacja im zagraza lub sprzyja. Gerd Gigerenzer, uznajac takze inten-
cjonalny charakter intuicji, wskazuje na trzy cechy poznania, ktére ma
charakter intuicyjny®: bezzwloczno$¢ pojawienia sie osadu, nieswiado-
mos¢, skad owo uczucie pochodzi, oraz dostosowanie dziatania osoby
do intuicyjnej pewnosci. Tabitha Prufieit przyjmuje zas, Ze intuicje opie-
raja si¢ na poznaniu empirycznym zachodzacym w percepcji zmysto-
wej i ukrytym rozpoznawaniu struktur w doswiadczanym otoczeniu,
ktdre to rozpoznanie jest mozliwe dzigki temu, ze struktury te zostaty
juz w przeszlosci nieswiadomie przetworzone®. Intuicyjne osady sa
zdaniem badaczy réwnolegle z procesami racjonalnymi, autonomiczne,
szybkie, nieSwiadome i energooszczedne. Osoba doswiadczajaca intuicji
tak naprawde swiadomie odbiera tylko jej rezultat — akceptacje danej
decyzji o dziataniu badz niezgode na nia. Przetecki identyfikowat ana-

% Antonio R. Damasio, Blgd Kartezjusza: emocje, rozum i ludzki mozg (Poznan:
Rebis, 1999), 215-217; Antonio R. Damasio, Tajemnica swiadomosci: Jak ciato i emo-
cje wspbttworzg Swiadomosé (Poznan: Rebis, 2000), 43—-89.

¥ Gerd Gigerenzer, Gut Feelings: The Intelligence of Unconscious (New York:
Penguin, 2007), 5-18.

40 Tabitha PruBeit, ,Intuitions and Ecological Rationality”, RHV — An Inter-
national Journal of Philosophy 24 (2024): 150.
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logiczne cechy intuicji wartosci i podkreslat jej bezzwlocznosé, wysoki
stopien pewnosci oraz naturalng tfatwos¢ wydawania osadu.

Ewolucyjnie ugruntowana ,tacznos¢” cztowieka z przyroda w swie-
tle badan z zakresu cognitive science ma tez inny wymiar — dobroczyn-
nego wplywu srodowiska naturalnego na cztowieka*. Na przyktad
Rachel i Stephen Kaplanowie w ramach swojej teorii regeneracji uwagi
(ang. Attention Restoration Theory) przyjeli, ze funkcjonowanie w wa-
runkach miejskich z uwagi na natlok i réznorodnos¢ informacji nad-
miernie obcigza procesy uwagowe i prowadzi do zmeczenia, braku
koncentracji, spadku dyspozycji do samoregulacji badz przezywania
stresu. Badacze ci utrzymuja, Ze kontakty z natura wywieraja regene-
rujacy wpltyw na procesy uwagowe i ze wzgledu na wymiar estetyczny
przyrody maja wieksza moc regeneracyjna niz inne sposoby relaksacji,
takie jak sen czy udziat w kulcie religijnym*?. Ekspozycja na nature
pozwala na oderwanie si¢ od codziennego stresu, doswiadczanie roz-
legtych przestrzeni i szerokich, spdjnie zorganizowanych kontekstow,
podejmowanie dziatan zgodnych z wewnetrznymi motywacjami oraz
doswiadczanie bodzcow tagodnie stymulujacych procesy mentalne.
Obcowanie z naturg angazuje innego typu procesy uwagowe, tzw.
uwage mimowolna, nieobciazajaca zasobdw poznawczych i odmien-
na od uzywanej zazwyczaj w ludzkiej codziennosci uwagi ukierun-
kowanej, ktéra utrzymuje organizm w ciagtej gotowosci do dziatania
w obliczu wielorakich bodzcéw zewnetrznych. Te dwa typy procesow
uwagowych angazuja inne procesy neuronalne, stad tez ,wylaczenie”
uwagi ukierunkowanej podczas przebywania na fonie natury pozwala
na jej regeneracje®.

Inni badacze - Jee Heon Rhee wraz z zespotem — podijeli si¢ ustalenia
regeneracyjnych i poznawczych korzysci obecnoéci natury w srodowi-
skach wewnetrznych, np. przestrzeniach mieszkalnych czy biurach pra-

4 Cho¢ przywotywanie kognitywnych i zdrowotnych korzysci obcowania
z natura wydaje si¢ mie¢ znamiona btedu naturalistycznego, to z uwagi na to,
Ze sa tu przedstawione rezultaty badan naukowych, nalezy zauwazy¢, ze Mo-
ore przyznawal, iz w przypadku kiedy pewne cechy naturalne w sposdb staly
wspdtwystepuja w dobrych rzeczach, mozna przypisywac dobro obiektom ze
wzgledu na owe cechy. Por. Wojciech Zatuski, ,,Btad naturalistyczny”, w: Studia
z filozofii prawa, t. 2, red. Jerzy Stelmach (Krakéow: Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, 2003), 113.

42 Rachel Kaplan, Stephen Kaplan, The Experience of Nature: A Psychological
Perspective (Cambridge: Cambridge University Press, 1989), 177-200.

4 Stephen Kaplan, , The Restorative Benefits of Nature: Toward an Integra-
tive Framework”, Journal of Environmental Psychology 15(3) (1995): 169-182.
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cy*t. Wykazali ogdlnie pozytywny wptyw obiektow natury umieszczo-
nej wewnatrz budynkéw i ustalili, Zze naturalne srodowiska wewnetrzne
maja wysoka jako$¢ regeneracyjng, w szczegolnosci jesli chodzi o uwage
i obcigzenie psychiczne. Badania Xuan Gu i in. prowadzone wsréd mto-
dych dorostych, ktérzy mieszkaja w miastach Chin, wskazaty na istotna
role przyrody w strategiach regulacji emocji*. Ustalono, ze ekspozycja
na piekno przyrody pozwala unikna¢ regulacji emocji poprzez ich eks-
presje i zastapic ekspresje ponowna poznawcza oceng sytuacji. W szcze-
golnosci bylo to widoczne u 0s6b z silng tendencjaq do doceniania pigk-
na. Badacze konkludowali, ze mtodzi dorosli moga uzyska¢ wysokie
korzys$ci emocjonalne dzieki prowadzeniu stylu Zycia, w ktérym bedzie
miejsce na czesty kontakt z zZywa natura, i zwigkszaniu umiejetnosci
doceniania jej waloréw estetycznych. Interesujace doniesienia na temat
pozytywnego wplywu przyrody na ludzkie samopoczucie (rozumiane
jako ogolne poczucie zadowolenia z zycia i przejawianie pozytywnych
emocji) i poczucie facznosci z natura przyniosty tez badania Glendy
Garzy-Teran i zespotu. Autorzy ustalili, ze wiekszo$¢ informacji na te-
mat takiego wptywu dotyczy kontaktéw cztowieka z zielong przyroda
lub zwierzetami, i usytuowali swoje badanie na terenach pustynnych
Meksyku, celowo wybierajac naturalny, ale tez dajacy ekstremalne prze-
zycia — takie jak wysokie temperatury, suchos¢ powietrza, dyskomfort
zwigzany z brakiem urzadzen sanitarnych etc. — kontekst*. Zaobser-
wowano, ze u uczestnikdw badania nastgpit wzrost poczucia bliskosci
natury, bycia jej czescia i naturalnego cyklu zycia oraz spadek negatyw-
nych stanéw emocjonalnych - rozdraznienia, agresji, udreczenia — na
rzecz przyrostu satysfakcji ze swojego zycia, dokonywanych wyborow
czy kregu przyjaciol. Marc G. Berman i in. sprawdzali z kolei, czy kon-
takt z Zywa naturg w postaci spaceru ma wptyw na funkcjonowanie po-

# Jee Heon Rhee, Brian Schermer, Gisung Han, So Yeon Park, Kyung Hoon
Lee, , Effects of Nature on Restorative and Cognitive Benefits in Indoor Environ-
ment”, Nature: Scientific Reports 13/1:13199 (2023), dostep 10.10.2024, https://doi.
org/10.1038/s41598-023-40408-x.

# Xuan Gu, Hailin Zheng, Chi-Shing Tse, ,,Contact with Nature for Emotion
Regulation: The Roles of Nature Connectedness and Beauty Engagement in Ur-
ban Young Adults”, Nature: Scientific Reports 13:21377 (2023), dostep 10.10.2024,
https://doi.org/10.1038/s41598-023-48756-4.

% Glenda Garza-Teran, Cesar Tapia-Fonllem, Blanca Fraijo-Sing, Daniela
Borbén-Mendivil, Lucia Poggio, ,Impact of Contact with Nature on the Wellbe-
ing and Nature Connectedness Indicators after a Desertic Outdoor Experience
on Isla Del Tiburon”, Frontiers in Psychology 13 (2022), dostep 10.10.2024, https://
doi.org/10.3389/fpsyg.2022.864836.
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znawcze i emocjonalne 0sob cierpiacych na depresje (zdiagnozowanych),
i stwierdzili, ze osoby te donosity o odczuwaniu mniejszego obciazenia
psychicznego pomimo przywotywania, zgodnie z zatozeniami badania,
trudnych doswiadczen autobiograficznych®. Dodatkowo pomimo pro-
ceséw ruminacyjnych ich zdolnosci poznawcze i emocjonalne ulegly
poprawie. Stad badacze rekomendowali wlaczenie obcowania z natura
do metod oddzialywan terapeutycznych wobec 0s6b z depresija.

Homo bonus wobec natury

Projekt filozoficzny ekologii glebokiej z jej radykalnym biocentryzmem
stanowi odpowiedz na kryzys ekologiczny, z jakim zmaga si¢ wspolcze-
sny $wiat. Podwazajac technokratyczne podejscie do natury, proponuje
sie w nim nowa, holistyczna wizje relacji czlowieka z przyroda, w ktorej
kazda forma istnienia naturalnego ma swoja wartos¢. W obliczu glo-
balnych wyzwan ekologicznych idee ekologii glebokiej moga sta¢ sig
fundamentem zrownowazonego rozwoju i poszanowania dla wszyst-
kich postaci przyrody ozywionej i nieozywionej. W ten sposéb ekologia
gleboka otwiera droge do nowego sposobu myslenia o $wiecie i naszej
w nim roli, promujac ideg, ze cztowiek jest czescig wiekszej catosci, ktdra
nalezy chronid.

Zaproponowana w artykule perspektywa metaetyczna oraz wybra-
ne rezultaty badan z zakresu nauk kognitywnych wspieraja te wizje.
Przedstawiciel Szkoty Lwowsko-Warszawskiej Marian Przetecki w in-
tuicji widziat droge do uzasadnienia pierwotnej wspdlnosci cztowieka
i zwierzat, wskazujac, ze pociaga to za sobg postawe przepelniona lito-
$cig wobec ,braci mniejszych™®. W swietle badan kognitywistycznych
intuicja metafizycznej bliskosci cztowieka i natury, psychologicznego
doswiadczenia przynaleznosci do szerszego porzadku swiata i zgodno-
Sci z rytmem proceséw przyrodniczych okazuje si¢ nie tylko duchowym
obrazem relacji czy wspartej wiedza ekologiczna pasji, lecz takze efek-
tem tego, ze umyst cztowieka byt i jest ewolucyjnie tak uksztattowany, iz
pozostaje w bliskiej ,tacznosci” i doswiadcza harmonii ze wszechswia-
tem. Polozenie kresu androgenicznej degradacji poprzez odkrycie tak

4 Marc G. Berman, Ethan Kross, Katherine M. Krpan, Mary K. Askren, ,In-
teracting with Nature Improves Cognition and Affect for Individuals with De-
pression”, Journal of Affective Disorders 140(3) (2012): 300-305.

4 Przetecki, Intuicje, 106.
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glebokiego powinowactwa ma szanse sprawi¢, ze cztowiek bedzie ,,zy¢
tak, by wywierac jak najmniejszy wplyw na inne gatunki i na Ziemig¢™.
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Streszczenie

W artykule omoéwiono propozycje ugruntowania postulatow etycznych tzw.
ekologii glebokiej w intuicjonistycznej tradycji metaetycznej reprezentowanej
przez przedstawiciela Szkoty Lwowsko-Warszawskiej Mariana Przefeckiego
oraz w wybranych wynikach badan na temat relacji umyst-przyroda z zakresu
nauk kognitywnych (cognitive science). W tym celu zaprezentowano charak-
terystyke radykalnego biocentryzmu w jego wersji pozytywnej i krytyczne;.
W ramach wzmocnienia przestanek etycznych ekologii gtebokiej wskazano na
zatozenia intuicjonizmu indukcjonistycznego Przeteckiego i argumentowano
na rzecz zasadnosci jego aplikacji w obszarze ekologii glebokiej. Podkreslono,
ze intuicja ekologiczna zwigzana z doswiadczeniem ,wspdlnosci” czltowieka
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i przyrody opiera sie na ewolucyjnie starszej ,lacznosci” umystu cztowieka
i srodowiska naturalnego.

Stowa kluczowe: ekologia gleboka, wspolnota biocentryczna, intuicjonizm in-
dukcjonistyczny, umyst , ucielesniony”

Ecological Intuition: Towards Metaethical and Cognitive Foundations
of Life in a Biocentric Community

Summary

The article presents a proposal to ground the ethical postulates of the so-called
deep ecology in the intuitionist metaethical tradition represented by Marian
Przetecki, a representative of the Lviv-Warsaw School, and in selected research
results on the mind-nature relationship in the field of cognitive science. For this
purpose, the characteristics of radical biocentrism in its positive and critical ver-
sions are presented. In order to strengthen the ethical premises of deep ecology,
the assumptions of Przetecki’s inductive intuitionism are indicated and argu-
ments are made for the validity of its application in the area of deep ecology. It
is indicated that the ecological intuition associated with the experience of the
“community” of man and nature is based on the evolutionarily older “connec-
tivity” of the human mind and the natural environment.

Keywords: deep ecology, biocentric community, inductive intuitionism, em-
bodied mind



