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Sprzeciw sumienia w zawodzie farmaceuty.
Badanie opinii farmaceutéw
na temat klauzuli sumienia

Wstep

Istota panstw demokratycznych jest poszanowanie zréznicowan spo-
fecznych, kulturowych oraz uznanie réwnosci pogladéw wszystkich
obywateli. Realizacja idei wolno$ci mysli, sumienia i wyznania nie jest
mozliwa bez przestrzegania pluralizmu, dlatego stanowi ona norma-
tywny fundament sprawiedliwosci spotecznej. W sytuacjach spornych,
pelnych napiecia i emocjonalnego wzburzenia, kiedy pordznione frakcje
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chca dowies$¢ wtasnych racji, rozwiazanie konfliktu nastepuje na drodze
dyskusji, dlatego celem debat publicznych jest wypracowanie kompro-
misu opartego na trwatych i bezstronnych zasadach, aby pogodzi¢ roz-
ne stanowiska swiatopogladowe i religijne’.

Klauzula sumienia jest zagadnieniem, ktére budzi kontrowersje
wsérdd mieszkancow Polski. Uznajac, Ze jest ona ,,usankcjonowana for-
ma wyrazenia veta”?, nie mozna jej utozsamic z sama zdolnoscia wyra-
Zenia sprzeciwu wilasnego sumienia.

Zdaniem Krzysztofa Orzeszyny:

wolnos¢ sumienia jest wartoscia podstawowa, wynikajaca bezposrednio
z godnosci czlowieka, dlatego wystepujaca w przepisach prawa stanowio-
nego klauzula sumienia dla okreslonych zawodéw nie moze zosta¢ uznana
jako podstawa prawna tej wolnosci’.

Z tresci przytoczonych stéw wnioskujemy, Ze wolnos¢ przekonan,
mysli i sumienia nie wymaga podstawy ustawowej, poniewaz jest ona
prawem natury cztowieka. Postepowanie w zgodzie z wlasnym sumie-
niem jest cecha wrodzong, czyli stanowi o naturalnej zdolnosci czlowie-
ka do moralnego osadu. Oczywiscie tak rozumiana kategoria sumienia
wywodzi sie ze sredniowiecznej filozofii i jak dotad byta przedmiotem
rozwazan wielu filozofow. Klasyczne jej znaczenie, przedstawione przez
Tomasza z Akwinu m.in. w dwéch dzietach: Suma teologiczna oraz Kwe-
stie dyskutowane o prawdzie, zaklada, ze ,,sumienie jest poniekad nakazem
rozumu, stanowi bowiem pewne zastosowanie wiedzy do uczynku”4,
a takze: ,,sumienie nazywa si¢ naturalng zdolnosciag wydawania sadu,
o ile cata ocena lub namyst sumienia zaleza od tej zdolnosci”®. Akwina-
ta utozsamiat kategorig sumienia ze sprawnoscia ludzkiego rozumu po-
zwalajaca na odroéznianie dobra od zta. Poprzez zwiazek osadu moral-
nego z poznaniem rozumowym mozna by wyjasni¢ naturalna zdolnos¢
cztowieka polegajaca na znajomosci pierwszych zasad moralnych oraz

! Por. Justyna Czekajewska, , Ethical Aspects of the Conscientious Clause in
Polish Medical Law”, Kultura i Edukacja 4 (122) (2018): 207-208.

2 Waldemar Glusiec, ,Klauzula sumienia dla farmaceutéw: analiza opinii
wydanej przez Comitato Nazionale pre la Bioethica”, Diametros 32 (2012): 62.

3 Krzysztof Orzeszyna, ,Klauzula sumienia jako gwarancja realizacji prawa
do wolnosci sumienia”, MW 9 (2017): 17.

4 Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, przet. Feliks Wojciech Bednarski
(Londyn: Veritas, 1985), 325.

° Tomasz z Akwinu, Kwestie dyskutowane o prawdzie, przet. Adam Andrusz-
kiewicz, Leszek Kuczynski, Jacek Ruszczynski (Kety: Wydawnictwo M. Dere-
wiecki, 2004), 58.
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sktonnosc¢ do kierowania si¢ nimi w zyciu. Jednak nie wszyscy filozofo-
wie zgadzali si¢ z pogladami sredniowiecznego teologa. Niektdrzy ety-
cy angielscy i irlandzcy, np. Anthony A. Shaftesbury oraz Francis Hut-
cheson, kwestionowali udziat czynnika rozumowego w dokonywaniu
wyborow moralnych i dostrzegali zwiazek sumienia z rolg intuicji do-
bra i zta, nazywajac go zmystem moralnym. Uwazano bowiem, ze sko-
ro cztowiek rodzi sie wyposazony w rézne zmysty, np. wzroku, stuchu,
wechu, to posiada réwniez zdolnos¢ odrézniania dobra od zta i analo-
gicznie do powyzszego przyktadu, jesli ktos jest od urodzenia niewido-
my lub niestyszacy, to moze by¢ z natury pozbawiony zmystu moral-
nego. Brak tej zdolno$ci nazywany jest w literaturze choroba moralna
(moral insanity) i czesto stanowi odpowiednik osobowosci dyssocjalnej
(psychopatycznej)®.

Nie przesadzajac o tym, ktére stanowisko jest poprawne, zarysowa-
na na wstepie réznica miedzy klauzula sumienia a wrodzona zdolno-
$cia wyrazania obiekcji moralnych stanowi powdd, dla ktérego autorzy
artykutu uwazaja, ze najwieksza trudnos¢ powoduje usankcjonowana
prawnie mozliwo$¢ odstapienia od wykonania okreslonego $wiadcze-
nia medycznego ze wzgledu na sprzeciw sumienia. Skoro przyjmujemy,
ze ,klauzula sumienia jest legalng odmowa wykonania obowiazku na-
fozonego przez prawo stanowione, ktdre stoi w sprzecznosci z moralny-
mi lub religijnymi przekonaniami danej osoby””, to nalezatoby przeana-
lizowa¢ zarowno okolicznosci, w ktdrych pracownik medyczny moze
na mocy obowiazujacych przepiséw prawa zrezygnowac z wykonania
okreslonej czynnosci medycznej, jak i sam rodzaj $wiadczen. Ponadto
powodem dylematéw moralnych jest rowniez ustalenie, czy obowiazu-
jaca klauzula sumienia powinna miec zakres szeroki, czy waski. Inaczej
rzecz ujmujac, czy powinna ona nadal dotyczy¢ wylacznie wybranych

¢ ,Po skrzywdzeniu drugiego czltowieka uczucie skruchy oraz poczucie
winy i wstydu wystepuja u wiekszosci, ale nie u wszystkich ludzi. Psychopa-
ci, cho¢ zdaja sobie sprawe z tego, jak wazne w sadzie jest wyrazanie skruchy,
w rzeczywistosci nie czuja nic, nawet po zastraszaniu, okaleczeniu czy $mierci.
Psychopaci to ludzie, ktérzy potrafia by¢ wdzieczni i czarujacy w $wiecie spo-
lecznym, ale nie posiadaja sumienia i nie sg sklonni do tworzenia relacji silne-
go przywiazania”. Patricia Churchland, Moralnos$¢ mozgu. Co neuronauka méwi
o moralnosci, przet. Mateusz Hohol, Natalia Marek (Krakow: Copernicus Cen-
ter Press, 2013), 75. Zob. Maria Nowacka, Jerzy Kopania, ,Czym jest sumienie,
a czym by¢ powinna klauzula sumienia”, Kwartalnik Filozoficzny, 42 (4) (2014): 65.
Por. Robert D. Hare, Without Conscience: The Disturbing World of the Psychopaths
among Us (New York: Pocket Books, 2005).

7 Glusiec, ,Klauzula sumienia dla farmaceutéw: analiza opinii wydanej
przez Comitato Nazionale pre la Bioethica”: 62.
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przedstawicieli zawodéw medycznych: lekarzy, pielegniarek i potoz-
nych, czy prawo do powotania si¢ na zasade klauzuli sumienia powinni
mie¢ réwniez farmaceuci.

W celu wyjasnienia obranego stanowiska zagadnienie klauzuli su-
mienia zostanie przedstawione na przykladzie zawodu farmaceuty.
W dniu 10 grudnia 2020 r. zostala opublikowana ustawa o zawodzie
farmaceuty, w mysl ktdérej dokonano zmian wybranych przepiséw (od-
wolanie do nich mozna znalez¢ w innych dokumentach prawnych,
m.in. w Ustawie z dnia 19 kwietnia 1991 r. o izbach aptekarskich czy
Ustawie z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne)®. Nowa usta-
wa nie tylko okresla uzyskanie praw wykonywania zawodu farmaceuty,
ale takze rozszerza zawodowe kompetencje jego przedstawicieli, umoz-
liwiajac prowadzenie konsultacji farmaceutycznych, monitorowanie
procesu leczenia farmakologicznego statych klientéw aptek, wykony-
wanie przegladdw lekowych czy wystawianie recept w ramach konsul-
tacji zlecenia lekarskiego. W mysl nowej ustawy istnieje tez przyzwole-
nie na odmowe realizacji kazdej ustugi farmaceutycznej, o ktérej mowa
w art. 4 ust. 3 tejze ustawy, jesli jej wykonanie moze zagraza¢ zdrowiu
lub Zzyciu pacjentéw lub innych oséb (art. 96 ust. 5).

Ostatni ze wskazanych zapiséw przywolat temat klauzuli sumienia
w kontekscie odmowy sprzedazy niektdrych produktow farmaceutycz-
nych, m.in. antykoncepcji postkoitalne;j.

Zamiarem autorow artykutu jest udzielenie odpowiedzi na pytanie
o mozliwa implementacje klauzuli sumienia do polskiej praktyki apte-
karskiej, dlatego naukowym rozwazaniom zostanie tez poddana opi-
nia farmaceutéw na temat wprowadzenia zasady klauzuli sumienia do
przepiséw prawa farmaceutycznego. W drugiej czesci pracy zaprezen-
towane zostana odpowiedzi 100 ankietowanych dotyczace wskazanego
w tytule obszaru tematycznego.

1. Metody

Autorzy skorzystali z dwdch rodzajow zrodet: pierwotnych i wtdrnych.
Przeanalizowanie tresci artykutow, dokumentéw prawnych oraz mo-
nografii naukowych pozwolilo zrozumie¢ zagadnienie sprzeciwu su-

8 Ustawa z dnia 10 grudnia 2020 r. o zawodzie farmaceuty (Dz.U. z 2021 r.,
poz. 97); Ustawa z dnia 19 kwietnia 1991 r. o izbach aptekarskich (Dz.U. z 1991 r.
Nr 41, poz. 179); Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U.
z 2001 r. Nr 126, poz. 1381).
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mienia od strony etycznej oraz odréznic je od zasady klauzuli sumie-
nia, ktéra wystepuje w obszarze prawa, a takze pomogto ustali¢ wybdr
problematyki, ktéra dla farmaceutéw stanowi najczestszy powodd osobi-
stych konfliktéw moralnych.

Informacje teoretyczne zostaty zestawione z praca badawcza, ktérej
autorzy poswiecaja druga czes¢ artykutu. Wykonane badanie nalezy do
kategorii zrédet pierwotnych. Badania przeprowadzono w terminie od
stycznia do marca 2020 r. wéréd farmaceutow na terenie Wielkopolskiej
Okregowej Izby Aptekarskiej w Poznaniu. Uczestnicy byli rekrutowani
w czasie trwania szkolen. Ankieta miata forme standardowego kwestio-
nariusza i zostata skonstruowana na podstawie zrecenzowanej literatu-
ry oraz z uwzglednieniem gltéwnego celu badan. Analize statystyczna
przeprowadzono za pomoca programu STATISTICA 10. Ankieta zawie-
ra 29 pytan, 21 dotyczy opinii farmaceutoéw na temat klauzuli sumienia,
pozostate zas odnosza si¢ do danych demograficznych. Kwestionariusz
sktada sie¢ z trzech grup pytan. Pierwsza grupa ma zwigzek z prawnym
ograniczeniem postepowania zgodnie z wlasnym sumieniem, np. z ko-
niecznoscia wykonania ustug farmaceutycznych, ktére w opinii ankie-
towanych budza osobiste obiekcje etyczne. Druga grupa pytan odnosi
sie do przepiséw prawnych i ma na celu wykazanie, czy tworcy prze-
pisow prawa medycznego okreslili precyzyjnie zbior regut ustalonych
dla pracownikow medycznych. Respondentéw zapytano tez, czy uwa-
zaja za konieczne omodwienie tematu klauzuli sumienia na zajeciach
z etyki i filozofii na studiach farmaceutycznych. Ostatnia grupa 8 py-
tan dotyczy ptci, wieku, stazu pracy, miejsca zamieszkania, wyksztatce-
nia 0s6b badanych oraz okreslenia ich stosunku do religii, jak réwniez
ustalenia, jaka role odgrywa religia w zyciu prywatnym ankietowa-
nych. Badania zostaly przeprowadzone w ramach realizacji grantu dla
mlodych naukowcow i uczestnikéw studidw doktoranckich Wydziatu
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu pt. Prawo do
wolnosci przekonan a odpowiedzialnosé zawodowa pracownikéw medycznych
nr 502-14-44065120-10593, maja one zgode Komisji Bioetycznej Uniwer-
sytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz zo-
staly pozytywnie zaopiniowane przez wladze Wielkopolskiej Okrego-
wej Izby Aptekarskiej w Poznaniu (Wlkp. OIA/2711/2018).

2. Czym jest sprzeciw sumienia, a czym klauzula sumienia?

Wszelkie rozwazania na temat klauzuli sumienia majg swdj poczatek
w uwzglednieniu relacji, jaka zachodzi miedzy dwoma rodzajami norm:
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zbiorem norm postepowania, ktore tworza system prawa stanowione-
go, oraz réznymi systemami norm etycznych, ktérych wybér zalezy od
indywidualnych przekonan jednostki. Zrdéznicowane (religijnie i swia-
topogladowo) zapatrywania spoleczenstwa nie musza mie¢ swojego
odpowiednika w obowiazujacych normach prawnych, tak samo jak ak-
tualne normy prawne nie musza odpowiadac jednemu systemowi norm
etycznych, dlatego normy prawne i etyczne pozostaja wzgledem siebie
w stosunku niezaleznosci’.

Inna réznica, jaka wystepuje miedzy wskazanymi rodzajami norm,
dotyczy konsekwencji wynikajacych z ich nieprzestrzegania. Jesli za-
lozymy, ze okreslone normy etyczne oraz prawne nie pokrywaja sie co
do tresci nakazu lub zakazu obecnego w ich dyspozycji, to zrozumie-
my, ze wprowadzone sankcje maja na celu zabezpieczenie obywate-
li przed okoliczno$ciami naruszenia okreslonej reguty prawnej przez
jednostke lub przedstawicieli okreslonej instytucji. Ta sama zaleznos¢
nie wystepuje w przypadku przekroczenia normy etycznej. Najczest-
sze konsekwencje, jakie wynikaja z jej naruszenia, to wyrzuty sumie-
nia, dreczace osobg, ktora podjeta btedna decyzje wedtug wiasnej oce-
ny moralnej.

Sprzeciw sumienia nastepuje wowczas, gdy wykonanie okreslonej
czynnosci nie jest zgodne z osobistymi przekonaniami jej wykonawcy.
Wskazany sposéb rozumienia obiekcji moralnych byt znany juz od cza-
sOw starozytnosci. Sokrates, uzywajac okreslenia daimonion, twierdzil, ze
jest to ,wewnetrzny glos, jakie$ bostwo, jakiegos ducha™®, czy tez ,we-
wnetrzny opor przed niewlasciwym dziataniem”!. Przemyslenia Sokra-
tesa i wspomnianego wczesniej Tomasza z Akwinu taczy poglad, ze su-
mienie stanowi wartos¢ ontycznie przypisang naturze ludzkiej. Jednak
dla Sokratesa zdolnos¢ do wyrazenia obiekcji moralnych nie jest kon-
kretna radg, nie jest tez podszeptem rozumu ani kalkulacja, co najwyzej
stanowi ona o pierwotnym przezyciu, ktdre powstaje w okoliczno$ciach
trudnych, wymagajacych moralnego namystu. Poglady Sokratesa na te-

? Oczywiscie, nie mozna wykluczy¢ istnienia wyjatkéw od obowiazujacej
zasady, np. niektére normy, takie jak zakaz zabijania, stanowig o obowigzku ich
przestrzegania zaréwno ze wzgledéw prawnych, jak i etycznych. Orzeszyna,
,Klauzula sumienia jako gwarancja realizacji prawa do wolnosci sumienia”: 18.

10 Ten mdj zwyczajny, wieszczy glos (glos ducha) zawsze przedtem, i to bar-
dzo czesto si¢ u mnie odzywal, a sprzeciwial mi si¢ w drobnostkach nawet,
ilekro¢ mialem co$ zrobi¢ nie jak nalezy”. Platon, Obrona Sokratesa, 31 bc., przet.
Wiadystaw Witwicki (Warszawa: PWN, 1982), 284.

I Por. Wtadystaw Poplatek, Istota sumienia wedtug Pisma Swietego (Lublin:
Wydawnictwo Naukowe KUL, 1961), 28-29.
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mat sumienia odpowiadaja koncepcji woluntarystycznej, poniewaz ich
autor ktadl duzy nacisk na opor woli, ktéra wskazuje wprost, czego nie
nalezy czyni¢. Natomiast przemyslenia Tomasza z Akwinu przynaleza
do nurtu racjonalistycznego, poniewaz sprawnos¢ osadu dobra i zta na-
stepuje przez jej zwiazek z poznaniem rozumowym, dlatego wlasciwy
osad rzeczywistosci moralnej i poprawnosc decyzji sa osiagalne, jesli ich
wykonawca czyni uzytek z wiedzy i doswiadczenia w chwili czynionej
refleksji moralne;j.

Ponadto postepowanie w zgodzie z wltasnym sumieniem jest funda-
mentem godnosci i wolnosci cztowieka, a ze wzgledu na jego zwiazek
z prawem do wolnoéci mysli, sumienia i wyznania przynalezy ono do
koncepcji praw czlowieka'?. Informacje na ten temat zostaty przedsta-
wione réwniez w art. 30 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, ktérego
tres¢ glosi:

przyrodzona i niezbywalna godno$¢ stanowi zrédto wolnosci i praw czto-
wieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest
obowiazkiem wtadz publicznych!®.

Prawa cztowieka majg charakter powszechny i przyrodzony, dlate-
go w panstwach o ustroju demokratycznym sa one wzorem formutowa-
nia przepiséw prawa stanowionego po to, zeby skuteczne poszanowa-
nie m.in. wolnosci mysli, sumienia i wyznania byto znakiem istniejacej
praworzadnosci panstwa.

Klauzula sumienia jest terminem znacznie wezszym od sprzeci-
wu sumienia. Jako regula prawna oferuje wybranym przedstawicielom
opieki zdrowotnej mozliwos¢ rezygnacji z wykonania okreslonej czyn-
nosci zawodowej (medycznej), wprawdzie akceptowanej przez obowia-
zujace ustawodawstwo, ale niezgodnej z ich sumieniem'.

Wprowadzenie klauzuli sumienia do praktyki medycznej umozliwi-
fa decyzja Rady Europy z dnia 7 pazdziernika 2010 r. Tre$¢ przyjetej re-

12 Twona Radlinska, Marcin Kolwitz, ,Klauzula sumienia realizowana
w prawie zawoddw medycznych w Polsce w kontekscie realizacji Europejskiej
konwencji praw cztowieka”, Pomeranian Journal of Life Sciences 4 (61) (2015): 460.
Por. Powszechna deklaracja praw czlowieka (1948), art. 18; Konwencja o ochro-
nie praw czfowieka i podstawowych wolnosci (1950), art. 9 ust. 1; Miedzynaro-
dowy pakt praw obywatelskich i politycznych (1966), art. 18.

13 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej uchwalona w dniu 2 kwietnia
1997 r. przez Zgromadzenie Narodowe, art. 30.

1 Por. Wilodzimierz Galewicz, ,Jak rozumie¢ medyczna klauzule sumie-
nia?”, Diametros 34 (2012): 136-153.
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zolucji pt. Prawo do klauzuli sumienia w ramach legalnej opieki medycznej jest
nastepujaca:

zadna osoba, szpital ani instytucja nie moze by¢ w zaden sposdb zmuszana,
czyniona odpowiedzialng lub dyskryminowana z powodu odmowy prze-
prowadzenia, umozliwienia, asystowania lub przyjecia w celu aborcji, do-
konania sztucznego poronienia lub eutanazji lub innego dziatania, ktére
mogtoby doprowadzi¢ do $mierci ludzkiego ptodu lub zarodka, niezaleznie
od powodu®.

W Polsce tylko wybrane grupy zawoddéw medycznych sa objete
tym prawem. Lekarze, pielegniarki i polozne ze wzgledu na zgloszo-
ne obiekcje moralne moga odstapi¢ od wykonania okreslonego swiad-
czenia medycznego'®. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami polskie-
go prawa medycznego powolanie si¢ na jego tres¢ jest niedozwolone
w przypadku farmaceutéw”. Z uwagi na powyzsze stwierdzenie za-
den z praktykujacych farmaceutéw w Polsce nie powinien odmowic
wykonania czynnosci zawodowych, powotujac si¢ na zasade klauzu-
li sumienia. Jednak nie mozna mie¢ pewnosci, ze wszyscy farmaceu-
ci postepuja w mysl tej reguly, dlatego w artykule zamierzamy przed-
stawi¢ opinie farmaceutdw na temat klauzuli sumienia, uwzgledniajac
rowniez informacje, czy od czasu rozpoczecia wykonywania zawodu
ankietowani zgtaszali sprzeciw sumienia, zeby odstapi¢ od realizacji
okreslonej czynnosci zawodowe;j.

15 Rezolucja Rady Europy nr 1763 w sprawie klauzuli sumienia (prawo
do powotlania si¢ na klauzule sumienia w stuzbie zdrowia)”, Zycie i Ptodnos¢
4 (2010).

16 Por. Joanna Rézynska, , Klauzula sumienia”, w: Regulacja prawna czynno$ci
medycznych, red. Maria Boratyniska, Przemystaw Konieczniak, t. 1, cz. 1 (Warsza-
wa: Wolters Kluwer, 2019), 641.

17 W przeciwienstwie do KEL, Kodeks etyki aptekarzy RP nie przyznaje
jednak aptekarzom wprost uprawnienia do odmowy podjecia lub do odstapie-
nia od wykonania czynnos$ci zawodowej, ktdrg uznaja oni za sprzeczna ze swo-
im sumieniem. Jest to spdjne z zapisami ustawy prawo farmaceutyczne, ktéra
nie przewiduje klauzuli sumienia”. Komitet Bioetyki przy Prezydium Polskiej
Akademii Nauk nr 4/2013 z dnia 12 listopada 2013 r. w sprawie tzw. klauzuli
sumienia, art. 14.
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3. Antykoncepcja — nadrzednym powodem
konfliktu sumienia w opinii polskich farmaceutéw

Ogtloszenie rezolucji Rady Europy nr 1763 z 2010 r. wywotato dyskusje
w roznych krajach europejskich, m.in. w Wielkiej Brytanii'®. W Polsce
uchwata jest przedmiotem rozwazan dotyczacych zwiekszenia zakre-
su klauzuli sumienia i objecia nig farmaceutéw, ktérzy wraz z lekarza-
mi, pielegniarkami i potoznymi mieliby mozliwo$¢ powotania si¢ na
jej tresc.

Polemika zwolennikow tej propozycji z jej przeciwnikami jest w Pol-
sce nadal aktualna i motywuje ekspertéw do prowadzenia badan w celu
przedstawienia opinii farmaceutéw. Anna Piecuch we wspolpracy
z Malwing Gryka oraz Malgorzata Koztowska-Wojciechowska opubli-
kowaty wyniki badan, ktére zostaly przeprowadzone w Polsce w 2014 r.
Wedtug zebranych danych 67% ankietowanych odpowiedziato, Zze gdy-
by klauzula sumienia zostata prawnie usankcjonowana dla farmaceu-
tow, to nie skorzystaliby z takiej mozliwosci, 15% respondentéw za-
przeczylo powyzszej decyzji, a 17% oséb odpowiedziato, Ze nie wie, czy
skorzystatoby z takiej mozliwosci.

Ankietowanych zapytano réwniez, czy kierownicy aptek maja pra-
wo do sprzeciwu sumienia. Az 74 ankietowanych odpowiedziato, ze nie,
31 uczestnikéw badania nie zgodzilo sie z decyzja wiekszosci, a 14 0s6b
uznato, ze prawo do klauzuli sumienia powinno by¢ przyznane kierow-
nikom aptek, ale tylko wtedy, gdy zostang ustalone okreslone warunki,
czyli jesli farmaceuta bedzie zobowigzany do powiadomienia pacjenta
o realnych mozliwosciach otrzymania danego produktu leczniczego np.
od innego farmaceuty albo w innej aptece. Dwie osoby sposrdd ankie-
towanych nie przedstawity swojej opinii na zadane pytanie. Ponadto
zdaniem 80 ankietowanych, gdyby prawo do sprzeciwu sumienia zo-
stato usankcjonowane dla farmaceutow, to powinno by¢ ograniczone do

18, As the new regulatory body of pharmacy, the General Pharmaceutical
Council (GphC) plans to review the conscience clause, which has historically fo-
cused on medicines for the control of fertility and conception or termination of
pregnancy”. Por. Zuzana Deans, ,,Conscientious Objections in Pharmacy Prac-
tice in Great Britain”, Bioethics 1 (27) (2013): 48.

¥ Anna Piecuch, Malwina Gryka, Matgorzata Koztowska-Wojciechowska,
»Attitudes towards Conscientious Objection among Community Pharmacists
in Poland”, International Journal of Clinical Pharmacy 36 (2014): 312.

20 Por. tamze.
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konkretnej listy produktéw. Odpowiedzi ankietowanych zostaly przed-
stawione w tabeli 17",

Tabela 1. Produkty lecznicze, ktére zdaniem ankietowanych
powinny by¢ objete klauzula sumienia, gdyby prawo do sprzeciwu
sumienia zostalo usankcjonowane dla farmaceutéw (1 = 80)*

Produkty lecznicze, ktére zdaniem farmaceutow | Respondenci
powinny by¢ objete klauzula sumienia n =80 (%)

Antykoncepcja awaryjna 52 (65)
Antykoncepcja hormonalna 17 (21)
Wkiadki domaciczne 22 (27)
Inne metody antykoncepcji 11 (14)
Leki przeciw zaburzeniom erekcji 5(6)
Szczepionki 37 (46)
Inne 2 (3)

2 Odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybrac
wiecej niz jedng odpowiedz.

Zrédto danych: opracowano na podstawie: Anna Piecuch, Malwina Gryka,
Matgorzata Kozlowska-Wojciechowska, , Attitudes towards Conscientious
Objection among Community Pharmacists in Poland”, International Journal of
Clinical Pharmacy 36 (2014): 313.

Wyniki badania potwierdzaja informacje, ze w Polsce obiekcje mo-
ralne wsrdd farmaceutow wywotuje najczesciej antykoncepcja awaryj-
na. Watpliwosci moga pojawic¢ sie rowniez w zwiazku z dystrybucja
szczepionek wyprodukowanych na liniach komoérkowych pochodze-
nia ptodowego, produktéow stosowanych w procedurze in vitro, $rod-
kéw homeopatycznych, a takze preparatow uzalezniajacych dostepnych
bez recepty lekarskiej*>. Zgodnie z obowiazujacymi w Polsce procedu-
rami prawnymi kazdy z wymienionych produktéw (poza srodkami ho-
meopatycznymi oraz preparatami uzalezniajacymi, ktore sq dostepne
bez recepty) wymaga zgody lekarza, a zwazywszy na ograniczona ilo$¢

2 Por. tamze: 313.

22 Por. Malgorzata Prusak, Sprzeciw sumienia farmaceutow. Aspekty etyczne,
teologiczne i prawne (Krakéw: Wydawnictwo $w. Stanistawa BM, 2015), 219-220.
Por. Tomasz Orlowski, ,Szczepionki produkowane na liniach komdérkowych
pochodzenia ptodowego — problemy etyczne”, Studia Redemptorystowskie 9-11
(2011): 75.
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srodkow leczniczych dostepnych na recepte w aptekach, pracownik ma
obowiazek realizacji ustugi farmaceutycznej®.

Sprzedaz produktéw leczniczych w ww. okoliczno$ciach stanowi od-
powiednik normy nadrzednej, ktéra zobowigzuje pracownikéw aptek
do jej przestrzegania nie tylko z powodu przepiséw prawnych, ale tak-
ze deontologicznych, poniewaz ,kazde zachowanie aptekarza podwa-
zajace zaufanie do zawodu jest naruszeniem godnosci tego zawodu”.

Zwolnienie z obowigzku wykonania ustugi farmaceutycznej przez
pracownika apteki jest mozliwe, ale tylko w wyjatkowych okoliczno-
$ciach ustalonych prawnie. Zgodnie z art. 96 ust. 5 ustawy Prawo farma-
ceutyczne odmowa sprzedazy leku jest mozliwa, jezeli:

- jego wydanie moze zagrazac zyciu lub zdrowiu pacjenta lub innych oséb,

- w przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze produkt leczniczy moze
by¢ zastosowany w celu pozamedycznym,

- w przypadku podejrzenia co do autentycznosci recepty lub zapotrzebo-
wania,

- gdy zachodzi koniecznos¢ zmiany leku recepturowego, do czego farma-
ceuta lub technik farmaceutyczny nie posiada uprawnien i nie ma moz-
liwosci porozumienia si¢ z osoba uprawniong do wystawienia recepty,

— jesli od dnia sporzadzenia produktu leczniczego uptyneto co najmniej
6 dni — w przypadku leku recepturowego sporzadzonego na podstawie
recepty lub etykiety aptecznej,

— gdy osoba, ktéra przedstawila recepte do realizacji, nie ukonczyla
13. roku zycia,

— jesli zachodzi uzasadnione podejrzenie co do wieku osoby, dla ktérej zo-
stata wystawiona recepta®.

Wsréd obowiazujacych przepiséw nie ma regulacji, ktéra daje przy-
zwolenie na odmowe wykonania ustugi farmaceutycznej ze wzgledu na
sprzeciw sumienia, dlatego farmaceuta, ktory z jej przyczyny odmawia
sprzedazy produktu leczniczego, blednie uzasadniajac to obowiazuja-

2 Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne, art. 96 (Dz.U.
z 2001 r. Nr 126, poz. 1381), dostep 16.02.2022, https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
download.xsp/WDU20011261381/T/D20011381L.pdf; Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 18 pazdziernika 2002 r. w sprawie wydawania z apteki produk-
téw leczniczych, art. 5 (Dz.U. 22002 r. Nr 183, poz. 1531), dostep 16.02.2022, https://
isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20021831531/0/D20021531.pdf.

# Uchwata nr V1/25/2012 VI Krajowego Zjazdu Aptekarzy z dnia 22 stycznia
2012 r. w sprawie przyjecia Kodeksu etyki aptekarza Rzeczypospolitej Polskiej,
art. 1 ust. 3, dostep 16.02.2022, https://www.nia.org.pl/kodeks-etyki/.

% Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne, art. 96 ust. 5
(Dz.U. 22001 1. Nr 126, poz. 1381), dostep 16.02.2022, https://isap.sejm.gov.pl/isap.
nsf/download.xsp/WDU20011261381/T/D20011381L.pdf.
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cymi w ustawie przepisami, moze zosta¢ pociagniety do odpowiedzial-
nosci cywilnej za nieuprawnione stosowanie klauzuli sumienia.

Warto zauwazy¢, ze zgodnie z art. 135 Kodeksu wykroczen®: , kto,
zajmujac si¢ sprzedaza towaréw w przedsigbiorstwie handlu detaliczne-
go lub w przedsiebiorstwie gastronomicznym, ukrywa przed nabywca
towar przeznaczony do sprzedazy lub umyslnie bez uzasadnionej przy-
czyny odmawia sprzedazy takiego towaru, podlega karze grzywny”,
dlatego zaréwno farmaceuta, jak i technik farmaceutyczny sg zobowia-
zani do sprzedazy leku gotowego lub recepturowego, tym bardziej jesli
lek zostat przepisany przez lekarza i nie ma zadnych powodéw wska-
zanych w art. 96 ust. 5 ustawy Prawo farmaceutyczne, aby odmowié re-
alizacji tej ustugi.

Pomimo okreslonych ustalen prawnych nadal temat klauzuli sumie-
nia budzi wséréd niektérych farmaceutéw watpliwosci interpretacyjne.
Zgodnie z art. 2 i 3 wprowadzonej 22 stycznia 2012 r. nowelizacji Kodek-
su etyki aptekarza Rzeczypospolitej Polskiej najwazniejszym obowiaz-
kiem farmaceuty jest ,troska o osoby powierzone jego umiejetnosciom
fachowym oraz aptekarz jest wolny w podejmowaniu swoich zacho-
wan, zgodnie ze swym sumieniem i wspolczesng wiedza medyczng”?.
Ze wzgledu na obrone odpowiedzialnosci zawodowej sprzedaz takich
produktéw leczniczych: srodki przeciwzapalne, hipotensyjne i przeciw-
bakteryjne nie powinna budzi¢ obiekcji etycznych aptekarzy, poniewaz
pomagaja one przywrocic stan rdwnowagi fizjologicznej organizmu pa-
cjenta. Watpliwosci, ktore sa przyczyna sporéow na tle wartosci, prze-
waznie dotycza sprzedazy tabletek antykoncepcyjnych, poniewaz pro-
wadza one do nastepujacych skutkow:

- zahamowanie owulagcji (nie zawsze catkowite),

— zageszczenie $luzu szyjki macicy, ktére uniemozliwia w wigkszo-

$ci przypadkéw przejscie plemnikéw z pochwy do jamy macicy,

— wplyw na perystaltyke jajowodow,

— zahamowanie prawidlowego rozwoju btony Sluzowej endome-

trium?.

% Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen, art. 135 (Dz.U. z 1971 r.
Nr 12, poz. 114), dostep 16.02.2022, https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.
xsp/WDU19710120114/0/D19710114.pdf.

7 Kodeks etyki aptekarza Rzeczypospolitej Polskiej zatwierdzony Uchwata
nr VI/25/2012 VI Krajowego Zjazdu Aptekarzy w dniu 22 stycznia 2012 r., dostep
16.02.2022, https://www.poia.pl/pliki/kodeks_etyki_aptekarza_2012.pdf.

% Por. James Trussell, ,,Contraceptive Failure in the United States”, Contra-
ception 83 (5) (2011): 398; Angela R. Baerwald, Randy A. Walker, Roger A. Pier-
son, ,Growth Rates Ovarian Follicles during Natural Menstrual Cycles, Oral
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Dwa ostatnie skutki stanowia najczestszy powod watpliwosci mo-
ralnych zglaszanych przez farmaceutéw, poniewaz w sytuacji zaptod-
nienia uniemozliwione zostaje zagniezdzenie si¢ zarodka w macicy ze
wzgledu na niedostatecznie rozwinigte endometrium, co skutkuje poro-
nieniem. Podobnie jest w sytuacji nieprawidfowego transportu zarodka
z jajowodu do jamy macicy — dochodzi woéwczas do zahamowania roz-
woju zaptodnionej komorki jajowe;.

Ponadto dtugotrwate stosowanie antykoncepcji hamuje implantacje
zarodkéw oraz powoduje zaburzenia w gospodarce hormonalnej i har-
monii biologicznej organizmu pacjentek, dlatego wywotuje ona nega-
tywne skutki dla ich zdrowia. Zdaniem Anity Magowskiej znanych jest
jeszcze wigcej negatywnych dziatan tych preparatow. ,Zakrzepica zyt,
zakrzepica tetnicza, zator ptuc, udary oraz zaburzenia sercowo-naczy-
niowe sg najczesciej wskazywane przez ekspertéw farmaceutycznych”?.
Pacjentki, ktore decyduja si¢ na antykoncepcje hormonalng, powin-
ny wiedzie¢, jakie sa konsekwencje jej diugotrwatego stosowania. Po-
zyskanie tej wiedzy moze nastapi¢ tylko na drodze rzetelnej edukacji
zdrowotnej, dlatego tak wazna jest jej rola w trosce o zdrowie wszyst-
kich kobiet.

Oprocz $wiadomosci niepozadanych rezultatow dltugotrwatego sto-
sowania $srodkow antykoncepcyjnych nalezy tez zwroci¢ uwage na ich
dziatanie lecznicze. Preparaty te moga by¢ réwniez rekomendowane
pacjentkom z nastepujacymi dolegliwosciami: nadmierne krwawienia
miesigczkowe, regulacja cyklu, bolesne miesiaczkowanie, endometrio-
za, torbiele endometrialne czy tez tradzik pospolity®. W ww. okolicz-
nosciach sprzedaz leku nie powinna stanowi¢ powodu obiekcji moral-
nych. Farmaceuci, ktorzy chcieliby powolac sie na klauzule sumienia,
zeby odstapic od jej realizacji, postapiliby wbrew normom etyki zawo-
dowej i ustalonym regutom prawa, poniewaz wskazane $wiadczenie
nalezy do obowiazkowych, wiec odstapienie od jego wykonania ma
skutek prawny.

Contraception Cycles, and Ovarian Stimulation Cycles”, Fertility and Sterility 91
(2) (2009): 444.

¥ Anita Magowska, ,Prawo farmaceutéw do sprzeciwu sumienia”, Czasopi-
smo Aptekarskie 15 (1) (2008): 15-16.

% Piotr Merks, Katarzyna Szczesniak, Damian Swieczkowski i in., ,Klau-
zula sumienia dla farmaceutéw w $rodowisku farmaceutéow praktykujacych
w Polsce i Wielkiej Brytanii”, Farmacja Polska 71 (8) (2015): 3.
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4. Wyniki badar

Sposrod wszystkich 105 farmaceutow bioracych udzial w badaniu po-
prawnie wypelnito kwestionariusz 100 oséb (95,2%), 5 oséb wypetni-
o go z btedami, dlatego ich odpowiedzi zostaty wykluczone z badan.
Proba badawcza sktadata sie z 74 kobiet (74%) oraz 26 mezczyzn (26%)
pochodzenia polskiego (tabela 2). Ankietowani byli w wieku 25-65 lat
($rednia 34 lata). Sredni staz pracy respondentéw wynosit 9 lat. Przepro-
wadzona analiza statystyczna wykazata istnienie istotnych statystycz-
nie réznic migdzy srednimi wyliczonymi dla stazu pracy. Wigkszo$¢
respondentéw — 82 osoby (82%) — mieszka w wigkszych aglomera-
cjach o liczbie ludnosci powyzej 500 tysiecy lub w duzych miastach
101-500 tysiecy — 10 osob (10%). Kazdy z respondentéow (100%) ma wy-
ksztatcenie wyzsze. Swoj stosunek do religii jako wierzacy, ale nieprak-
tykujacy okreslito 44 ankietowanych (44%), nieco mniej, 25 0séb (25%),
odpowiedziato, ze sg niewierzacy i niepraktykujacy, grupe oséb wie-
rzacych i praktykujacych stanowily 24 osoby (24%), a najmniej respon-
dentéw zadeklarowato, ze naleza do grupy osob niewierzacych, ale
praktykujacych — 7 0sob (7%). Ostatnie pytanie z zakresu danych de-
mograficznych dotyczyto znaczenia religii w zyciu oséb badanych. Naj-
wigcej ankietowanych — 54 osoby (54%) — odpowiedziato, Ze niewielki,
wiec oddzielaja religie od spraw zawodowych, 19 respondentow (19%)
stwierdzilo, ze religia nie ma zadnego wptywu na podejmowane przez
nich decyzje, wiec jest im obojetna, 15 0so6b (15%) wyjasnito, Ze religia
ma dla nich duze znaczenie, dlatego kieruja si¢ zasadami religijnymi
w zyciu codziennym, natomiast w ocenie najnizszej liczby ankietowa-
nych —12 0séb (12%) — religia ma bardzo duzy wptyw na podejmowane
przez nich decyzje i wybory zyciowe.

Tabela 2. Charakterystyka spoleczno-demograficzna grupy badanej

Zmienne niezalezne n =100

Wiek ‘ 25-65 (srednia 34 lata)
Ple¢

Kobiety 74 (74,00%)

Mezczyzni 26 (26,00%)

Doswiadczenie zawodowe

(Srednia arytmetyczna) ‘ 9




Sprzeciw sumienia w zawodzie farmaceuty

Tabela 2. Charakterystyka (cd.)
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Zmienne niezalezne n =100

Respondenci

Farmaceuci

100 (100,00%)

Miejsce zamieszkania

Wie$ 4 (4,00%)
Miasto do 10 000 mieszkanicow 1 (1,00%)
Miasto od 10 000 do 50 000 mieszkancow 2 (2,00%)

Miasto od 51 000 do 100 000 mieszkancéw

1 (1,00%)

Miasto od 101 000 do 500 000 mieszkancow

10 (10,00%)

Miasto powyzej 500 000 mieszkancow 82 (82,00%)
Wyksztalcenie
Wyzsze | 100 (100,00%)
Stosunek do religii
Wierzacy praktykujacy 24 (24,00%)
Wierzacy niepraktykujacy 44 (44,00%)
Niewierzacy praktykujacy 7 (7,00%)
Niewierzacy i niepraktykujacy 25 (25,00%)
Znaczenie religii w zZyciu

Bardzo duze 12 (12,00%)
Duze 15 (15,00%)
Niewielkie 54 (54,00%)
Bez wplywu 19 (19,00%)

Zrédto: opracowanie wilasne.

W pierwszej czesci badan respondenci zostali zapytani, czy kiedy-
kolwiek zgtaszali sprzeciw sumienia w czasie wykonywanych czyn-
nosci zawodowych. Sposrod 100 ankietowanych (100%) 94 osoby (94%)
odpowiedziaty, Ze nigdy nie powolaly si¢ na sprzeciw sumienia, a 6 re-
spondentow (6%) stwierdzilo, ze taka sytuacja miata miejsce. Osoby, kto-
re na zadane pytanie udzielity odpowiedzi negatywnej, zostaty dodat-
kowo zapytane o zamiar zgloszenia przetozonemu obiekcji moralnych.
Sposrod 94 respondentéw 6 0soéb (6,38%) wyrazito taka ched, natomiast
zdecydowana wiekszos¢ — 88 ankietowanych (93,62%) — nigdy nie miata
takiego zamiaru. Nastepne pytanie dotyczylo koniecznosci wykonania
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ustugi farmaceutycznej, ktéra budzita obiekcje moralne. Ankietowani
w liczbie 18 0séb (18%) odpowiedzieli, ze byli w takiej sytuacji, a 82 re-
spondentow (82%) stwierdzito, ze nigdy nie staneli przed konieczno-
$cia wykonania ustugi, ktora byla niezgodna z ich sumieniem. Ponad-
to 18 ankietowanych wyjasnito, ze sytuacja dotyczyta sprzedazy leku,
najczestszym zas powodem byty obiekcje moralne — 15 odpowiedzi
(83,33%). Nastepnie zostaty wskazane mozliwe skutki uboczne dziata-
nia lekéw — 7 odpowiedzi (38,89%), wiek pacjenta/pacjentki — 4 odpo-
wiedzi (22,22%), inne powody — 4 odpowiedzi (22,22%). Wsrdd innych
powodow respondenci wymienili: ,,wysoka cena leku, sSwiadomos¢ bra-
ku skutecznego leczenia u pacjenta maloletniego, uzaleznienie pacjenta
od lekéw psychoaktywnych oraz przyjecie leku w celu przerwania cia-
zy (brak zwiazku z tabletka «dzien po»)”. Obawy dotyczyty ,wywolania
szeregu dziatan niepozadanych, ktdre jesli nie spowodowatyby poronie-
nia, to na pewno uszkodzenie ptodu”. Zadna z 18 0séb ankietowanych
nie wskazata odpowiedzi — interakcje miedzy lekami (0,00%). Badani,
gdy zostali zapytani, czy niezrealizowanie recepty przez farmaceute na
srodki antykoncepcyjne dostepne w aptekach stanowi powdd ich sprze-
ciwu sumienia, to sposrod 100 oséb zdecydowana wigkszos$¢ — 77 an-
kietowanych (77%) — odpowiedziala, ze tak, przeciwne zdanie wyrazity
22 osoby (22%).

W drugiej czesci badan farmaceuci zostali zapytani, czy obecne pra-
wo zawiera zbior precyzyjnych i jasno sformutowanych regul ustalo-
nych dla pracownikéw medycznych w zakresie klauzuli sumienia. Wy-
niki badan zostaty przedstawione w tabeli 3.

Tabela 3. Opinia ankietowanych na temat zbioru precyzyjnych
i jasno sformulowanych standardéw prawnych w zakresie klauzuli
sumienia

. Farmaceuci
Odpowiedz
%
Tak 8 8,00%
Nie 59 59,00%
Nie mam zdania 33 33,00%
Ogdtem 100 100,00%

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Sposrod 100 ankietowanych 59 osob (59%) odpowiedziato, Ze zbior
regul ustalonych dla pracownikow medycznych w zakresie klauzuli su-
mienia nie zostat jasno i precyzyjnie sformutowany. Wedtug 8 osob (8%)
nie ma koniecznosci wprowadzenia zmian do obowiazujacych przepi-
sow prawnych, poniewaz w ich opinii sq one wiasciwe, natomiast 33 re-
spondentow (33%) nie miato zdania na wskazany temat. Farmaceuci,
ktorzy uznali, ze obecne prawo dotyczace klauzuli sumienia jest nie-
dokladnie sformutowane (59 0sob), zostali poproszeni o udzielenie od-
powiedzi na nastgpne pytanie: W ktérym ze wskazanych obszarow re-
gulacji prawnych respondenci dostrzegajg konieczno$¢ wprowadzenia
zmian legislacyjnych? Wyrdzniono trzy rodzaje obszardw, a responden-
ci mogli zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz. Wyniki zostaty przed-
stawione w tabeli 4.

Tabela 4. Obszary regulacji prawnych, ktére wymagaja koniecznosci
wprowadzenia zmian wedlug opinii farmaceutow

Farmaceuci
Obszary regulacji prawnych (n=59)*
N %

Ustalenie zakresu, czyli okre$lenie, jaka
grupa pracownikdw medycznych ma 42 71,19%
prawo powotad si¢ na klauzule sumienia

Ustalenie warunkow, ktére musza by¢
zawsze spetnione, jesli pracownik me-
dyczny chce powotac sie na klauzule
sumienia

50 84,75%

Dziatania majace zagwarantowac pacjen-
tom praktyczny dostep do okreslonego 46 77,97 %
$wiadczenia zdrowotnego

2Odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz uczestnicy mogli wybrac wigcej
niz jedna odpowiedz.

Zrédto: opracowanie wilasne.

Ankietowani stwierdzili, Ze nie ma konkretnych warunkdw, ktore
powinny by¢ zawsze spetnione, jesli pracownik medyczny chce powo-
fa¢ si¢ na klauzule sumienia, wigc wymagaja one prawnych regulacji
(50 odpowiedzi) (84,75%). Oprdcz nich réwniez dzialania majace za-
gwarantowa¢ pacjentom praktyczny dostep do okreslonego swiadcze-
nia zdrowotnego lub ustugi farmaceutycznej wymagaja odpowiednich
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zmian w przepisach prawa (46 odpowiedzi) (77,97%). Podobnie jak usta-
lenie zakresu, czyli okreslenie, ktéra grupa pracownikéw medycznych
ma prawo powotac si¢ na klauzule sumienia (42 odpowiedzi) (71,19%).

Respondentom zadano rowniez pytanie, czy w ich opinii pracodawca
w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej powinien mie¢ prawo zapytac osobe
ubiegajaca si¢ o zatrudnienie o jej prywatne przekonania na temat klau-
zuli sumienia. Ankietowani w liczbie 54 (54%) odpowiedzieli, ze praco-
daweca nie powinien mie¢ takiego prawa, 36 respondentéw (36%) wska-
zato, ze pracodawca powinien miec¢ takgq mozliwos¢, a 10 osob (10%) nie
miato zdania na ten temat.

Ostatnie pytanie dotyczyto ustalenia, czy na zajeciach z etyki i filo-
zofii na studiach medycznych konieczne jest omdwienie tematu klauzu-
li sumienia. Zdecydowana wiekszo$¢ — 75 0s6b (75%) — odpowiedziata,
ze tak, 9 0séb (9%) uznato, Ze nie, a 16 ankietowanych (16%) nie miato
zdania na ten temat.

5. Dyskusja

Zdecydowana wiekszos¢ farmaceutow, ktorzy wzieli udziat w badaniu,
nigdy nie zglaszata sprzeciwu sumienia, ani tez nie miata takiego za-
miaru. Gdy jednak ankietowani zostali zapytani o konieczno$¢ wyko-
nania ustugi farmaceutycznej, ktéra byta niezgodna z ich sumieniem,
mniej niz jedna piata osob odpowiedziata, ze byla w takiej sytuacji. Ta
liczba jest wystarczajaco wysoka, dlatego nie mozna jej pominac¢ w roz-
wazaniach naukowych. W celu uscislenia odpowiedzi 18 responden-
tow oswiadczyto, ze wykonana ustuga dotyczyla sprzedazy leku i nie
chcieli jej zrealizowa¢ z powodu obiekcji moralnych. Skala 83,33% od-
powiedzi dotyczyla watpliwosci etycznych, wiec stanowi ona powod
najczesciej zglaszany przez farmaceutow. Warto tez nadmienic, ze cho-
ciaz wigkszos$¢ ankietowanych odpowiedziata, Ze niezrealizowanie re-
cepty przez farmaceute na srodki antykoncepcyjne dostepne w apte-
kach budzi w nich sprzeciw sumienia, to jednak prawie jedna czwarta
ankietowanych nie zgodzila si¢ z ta opinig. Odpowiedzi respondentéw
sa porownywalne z wynikami badann Anny Piecuch, Malwiny Gryki
oraz Matgorzaty Kozlowskiej-Wojciechowskiej. W tych badaniach jed-
na czwarta ankietowanych réwniez odpowiedziata, ze farmaceuta po-
winien dysponowac¢ prawem do sprzeciwu sumienia®. Oznacza to, ze

31 Por. Piecuch, Gryka, Koztowska-Wojciechowska, , Attitudes towards Con-
scientious Objection among Community Pharmacists in Poland”: 312.



Sprzeciw sumienia w zawodzie farmaceuty 189

zdaniem farmaceutéw ich rola wykracza poza realizacje czynnosci wy-
Iacznie technicznych, dlatego osoby o niniejszej profesji daza do wyko-
nywania zawodu zgodnie z moralnymi przekonaniami.

Ponadto warto tez wskaza¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ ankietowa-
nych (59%) uwaza, ze przepisy prawne ustalone dla pracownikéw me-
dycznych nie sa dokladnie sformutowane, dlatego nadal stanowia one
przyczyne konfliktow. Niektorzy farmaceuci sadza, ze majg prawo po-
wolac sie na zasade klauzuli sumienia, a nie powinni tego czynic, ponie-
waz ich postepowanie stanowi o braku uczciwosci wzgledem pacjenta.
Respondenci wskazali rowniez obszary regulacji prawnych, ktére po-
winny zostac objete zmianami legislacyjnymi. Zdaniem ankietowanych
nalezy uszczegoétowi¢ warunki (okolicznosci), ktore powinny by¢ spet-
nione, jesli pracownik medyczny ma zamiar powotac si¢ na klauzule
sumienia, nalezy tez wnikliwie rozpatrzy¢ dostep pacjentéw do okre-
Slonych $wiadczenn zdrowotnych i ustug farmaceutycznych. W opinii
farmaceutow priorytetowym zadaniem jest réwniez wskazanie okreslo-
nych przedstawicieli zawodow medycznych, ktérzy na mocy obowiazu-
jacego prawa moga powotac sie na klauzulg sumienia.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, wedlug ankietowanych
glowna przyczyna konfliktéw etyczno-prawnych w zakresie klauzuli
sumienia jest ustalenie, ktdre z praw jest nadrzedne. Czy nalezy przy-
znac pierwszenstwo prawu pracownikdéw medycznych do wolnosci my-
$li, sumienia i wyznania, czy prawu pacjenta do otrzymania przystugu-
jacych mu ustug?

Jesli dokonamy analizy przedstawionego konfliktu z perspektywy
pracownika medycznego, to zrozumiemy, ze kolidujace ze sobg prawa
to prawo absolutne oraz obowigzek zawodowy. Sama swoboda wyzna-
wania lub niewyznawania religii nie powinna podlegac ograniczeniom,
dlatego ze wolno$¢ religii stanowi o uprawianiu kultu, o uczestnictwie
w obrzedach religijnych zaréwno indywidualnie, jak i z innymi ludzmi,
prywatnie lub publicznie. Niemniej jednak w tresci tego prawa nie wy-
stepuja informacje, ktére uprawomocniaja przekonanie, ze postepowa-
nie moralne pracownika medycznego powinno by¢ powszechnym kry-
terium oceny czynu, wlacznie z oceng sumienia pacjenta. Nie mozna
konfrontowa¢ sumienia pracownika medycznego z sumieniem pacjen-
ta, poniewaz nie stanowia one o rozstrzygnieciu danego sporu. Cudze
przekonania moralne nie moga mie¢ normatywnej powinnosci zmian
czyjejs woli, poniewaz poglebityby nieréwnosci miedzy pracowni-
kiem medycznym a pacjentem, uniewazniajac jego prawo do autonomii.
Czym innym jest wiec respektowanie woli pacjenta, ktéry odmawiajac
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leczenia, powotuje si¢ na wlasne przekonania religijne, czym innym zas
niewykonanie okreslonej czynnosci medycznej przez pracownika opie-
ki zdrowotnej ze wzgledu na sprzeciw sumienia. Dokonane rozrdznie-
nie norm szczegdlowo wyjasnia Martin Benjamin:

Respektowanie werdyktu sumienia wymaga jednak bardziej wyjscia na-
przeciw pacjentowi niz specjalistom od opieki zdrowotnej. Jest tak po czesci
dlatego, ze pelnienie roli specjalisty od opieki zdrowotnej jest w pewnym
sensie dobrowolne, podczas gdy bycie pacjentem nie jest [...]. Jednostka, kto-
rej przekonania moralne lub religijne nie przystaja do powszechnie uzna-
wanego zasadniczego typu opieki zdrowotnej, nie ma prawa szukac stano-
wiska tam, gdzie taka opieka jest rutynowym oczekiwaniem®.

Odwotujac sie do przedstawionej argumentacji, jesli okreslona spe-
cjalizacja medyczna dopuszcza prawo realizacji czynnosci, ktdre stoi
w sprzecznosci z przekonaniami moralnymi pracownika, to nalezy roz-
wazy¢ wybdr innej specjalizacji medycznej. Analogicznie do powyzszej
mysli, jesli farmaceuta odmawia sprzedazy okreslonego produktu lecz-
niczego (ale nie z uwagi na okolicznosci przedstawione w art. 96 ust. 5
ustawy Prawo farmaceutyczne), tylko z powodu przekonan moralnych,
to rowniez powinien rozwazy¢ wybor innego zawodu.

Czy to oznacza, ze klauzula sumienia nie powinna mie¢ swojego za-
pisu w regulacjach prawnych? Niekoniecznie. Wszelkie pomytki popet-
niane przez pracownikéw medycznych, ktdrzy w sposéb nieuprawnio-
ny odwotuja si¢ do korzystania z klauzuli sumienia, wynikaja z btednej
interpretacji przepisow prawa. Klauzula sumienia stanowi przyktad
prawa negatywnego, ktore naklada na kogos obowiazek powstrzyma-
nia si¢ od dziatania okreslonego rodzaju. W sytuacji, kiedy prawa ko-
liduja ze soba, powinny zosta¢ wywazone i uszczegdlowione w celu
rozwigzania konfliktu. Jesli spér spowodowany jest przekonaniami mo-
ralnymi, to nalezy rozwazy¢ pytanie, czy swoim postgpowaniem unie-
mozliwiam pacjentom dostep do okreslonych débr lub ustug, tj. zakup
okreslonych srodkéw leczniczych. Jedli taka sytuacja zachodzi, to wyni-
ka ona z naduzywania praw poprzez przypisanie sobie mozliwosci roz-
strzygania konfliktéw moralnych z uwzglednieniem wylacznie przeko-
nan jednej ze stron sporu.

32 Martin Benjamin, ,Conscience”, w: The Encyclopedia of Bioethics, 3 edi-
tion, red. Stephen G. Post (New York: Macmillan Reference, 2004): 472. Por. Ma-
ria Nowacka, Autonomia pacjenta jako problem moralny (Bialystok: Wydawnictwo
Uniwersytetu w Biatymstoku, 2005).
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Istota rozumienia klauzuli sumienia jest zakaz zmuszania kogos$ do
wykonywania dziatan sprzecznych z jego sumieniem. Prawna klauzu-
la sumienia stoi na strazy warto$ci zawodowych, ktérych tres¢ zawarta
jest w kodeksach etycznych. Jedli pracownik nie akceptuje niniejszych
wartosci, argumentujac, ze powinny by¢ one zastgpione jego osobisty-
mi przekonaniami moralnymi, to taka postawa jest nieuczciwa zaréwno
wobec innych pracownikow, jak i pacjentow, poniewaz domaga sie dla
siebie wzgledow szczegolnych.

Zadna osoba — ani przetozony (ordynator, dyrektor szpitala), ani
kierownik apteki — nie powinna narzuca¢ wilasnych przekonan moral-
nych swoim pracownikom. Nie mozna tez wymusza¢ na innych poste-
powania niezgodnego z zasadami etyki medycznej, motywowanego
np. wzgledami wyznaniowymi lub politycznymi. Narzucanie pracow-
nikom medycznym jednego zbioru przekonan moralnych jest proba
ideologizacji okreslonej grupy osob i prowadzi do btednie uksztattowa-
nego sumienia.

Podsumowanie

Problematyka synejdezjologii jeszcze w czasach przedchrzescijariskich
budzita zainteresowanie etykéw i filozoféw moralnosci. Niektorzy ucze-
ni bronili przekonania, Ze sumienie to $wiadomos¢ moralna wilasnego
postepowania, ktdre ostrzega przed zgubnymi konsekwencjami ztych
decyzji. Takie stanowisko przyjmowal Sokrates, twierdzac, ze sumie-
nie pelni funkcje bostwa, ktére pobudza wole w celu odstapienia od re-
alizacji zlej czynnosci. Poglady na éw temat w pdzniejszych czasach,
np. w epoce chrzescijaristwa, nie zostaty porzucone, ale staty si¢ Zrodtem
inspiracji dla kontynuatoréw sokratejskich przemyslen. Tertulian i Au-
gustyn prezentowali poglady, wedlug ktérych sumienie jest wewnetrz-
nym $wiadkiem wszelkich ludzkich zachowan®, petniacym funkgje try-
bunatu sedziowskiego w umysle czlowieka. Jego zadaniem jest wiec
wydanie sadéw oceniajgco-normatywnych o poszczegolnych uczynkach
czlowieka po to, zeby nadac im szczegolne znaczenie aksjologiczne.

W czasach scholastyki rozumienie sumienia jako sktonnosci woli do
dziatania moralnego zostato zastapione nowym znaczeniem. Tomasz
z Akwinu utozsamit jego role z poznawczym aktem rozumu, wyjasnia-
jac zaleznos$¢ sumienia od norm ogolnych, ktére zwiastujq obiektywne

% Por. Augustyn, ,Objasnienia Psalméw”, w: Pisma Starochrzescijaniskich Pi-
sarzy, przel. Jan Sulowski (Warszawa: Akademia Teologii Katolickiej, 1986), 125.
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prawo naturalne, dlatego jego celem jest wskazanie wtasciwego sposobu
moralnego postepowania.

Rézne poglady filozoféw na temat synejdezjologii uswiadamiajg
nam, jak czesto niniejsze zagadnienie znajdowato si¢ w centrum stow-
nej polemiki uczonych. W minionych czasach adwersarze czesto kon-
centrowali uwage na dyskusjach o naturze sumienia, rozwazajac, czy
jest ona zdolnoscia, wtadza ludzkiej psychiki, czy tez zespotem warto-
$ci, przekonan, regut moralnych akceptowanych przez dana osobe. Do
dzi$ rozwazania na 0w temat nie maja swego kresu, wiec budza zain-
teresowanie nie tylko filozoféw i teologow, lecz takze prawnikéw oraz
przedstawicieli réznych zawodéw medycznych. Niemniej jednak meri-
tum dyskusji ulegto pewnym przemianom. Poprzez wprowadzenie od-
powiednich regulacji prawnych, ktére daja wybranym przedstawicie-
lom medycyny przyzwolenie na odstapienie od wykonania okreslonej
czynnosci zawodowej ze wzgledu na zgloszone obiekcje etyczne, pro-
blematyka synejdezjologii zostata wlaczona do rozwazan bioetycznych
i prawnych. Z tej przyczyny bardzo waznym zagadnieniem jest wtasci-
we rozumienie zasady klauzuli sumienia, ktdra nie moze stac sie¢ przed-
miotem naduzy¢ w celu obrony wiasnych racj.

Zwazywszy na wskazane obawy, autorzy artykutu postanowili prze-
prowadzi¢ badania ilosciowe wérdd farmaceutow.

Na podstawie opinii farmaceutéw mozna sformutowac nastepujace
wnioski:

— wigkszo$¢ respondentow dostrzega koniecznos¢ ponownego
ustalenia regut, warunkéw i zakresu klauzuli sumienia dla pra-
cownikow medycznych,

- ankietowani uwazaja, ze powinny zosta¢ okreslone i spetnione
konkretne warunki otrzymania $wiadczen zdrowotnych przez
pacjenta,

— nalezy mie¢ na uwadze opracowanie konkretnych wytycznych,
ktére postuzytyby farmaceutom do podejmowania decyzji w sy-
tuacji konfliktu na tle wartosci,

— celem zaje¢ z etyki farmaceutycznej jest wyksztatcenie umiejetno-
$ci rozwigzywania nowych probleméw etycznych wywotanych
przez rozwoj medycyny.

Wystepowanie konfliktéw moralnych generowanych przez sprze-
ciw sumienia jest nadal czesto spotykane w praktyce farmaceutycznej.
Z tresci prezentowanych w artykule rozwazan wynika, ze nie mozna
wykluczy¢ sytuacji, w ktérych przekonania moralne farmaceuty sa nie-
zgodne z osobistymi pogladami pacjenta. Niemniej jednak autorzy ar-
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tykulu uwazaja za stosowne utrzymanie waskiego znaczenia klauzuli
sumienia, ktére nie obejmuje przedstawicieli tego zawodu. Jak wynika
z tresci art. 4 ust. 2 ustawy Prawo farmaceutyczne:

opieka farmaceutyczna to $wiadczenie zdrowotne, [...] udzielane przez
farmaceute i stanowigce dokumentowany proces, w ktérym farmaceu-
ta, wspdtpracujac z pacjentem i lekarzem prowadzacym leczenie pacjenta,
a w razie potrzeby z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, czu-
wa nad prawidlowym przebiegiem indywidualnej farmakoterapii®.

W mysl przytoczonej definicji praktyka zawodowa farmaceuty, kto-
rej celem jest ochrona zdrowia pacjenta i ochrona zdrowia publiczne-
go, zaklada realizacje czynnosci nierzadko wspdlnie z innymi przed-
stawicielami opieki zdrowotnej. Podanie w watpliwos¢ zastosowanych
przez lekarza metod i Srodkow leczenia bedzie budzito obawe pacjen-
ta, a moze tez stanowi¢ przyczyne utraty zaufania do przedstawicieli
zawoddw medycznych, dlatego nalezy dokladnie rozwazy¢ obowiazki,
a nastepnie je zastosowac. Dzialania majace zagwarantowac pacjentom
praktyczny dostep do okreslonego $wiadczenia zdrowotnego stanowia
cel, ktdry jest uwazany za nadrzedny nie tylko w mysl zatozen etyki za-
wodowej, ale takze przepiséw prawa medycznego. Inne racje, takie jak
sprzeciw sumienia, nie s silniejsze od wskazanej reguly, poniewaz po-
stepowanie zawodowe zgodne z osobistymi przekonaniami moralnymi
nie moze by¢ traktowane jako wartos¢ nadrzedna przez przedstawicieli
roznych zawodéw medycznych. Poréwnanie sity obowiazkow i wywa-
Zenie racji pomagaja oceni¢ wzgledny ich ciezar, ale zeby wynik pod-
jetej decyzji nie byl zbyt intuicyjny i dorazny, konieczne jest uwzgled-
nienie okreslonych warunkow. Nalezy wiec rozwazy¢, czy racje jednej
ze stron sa chronione przez prawo. Jesli odpowiedz jest pozytywna,
to sady i argumentacje przedstawione przez pozostatych uczestnikow
sporu musza mie¢ znaczenie drugorzedne. Warto tez wzia¢ pod uwagg,
czy istnieje lepsza alternatywa w stosunku do realizowanego dziatania
naruszajacego okreslona norme. Jeéli istnieje, to powinna mie¢ zastoso-
wanie w celu unikniecia konfliktu. Konieczne jest réwniez minimalizo-
wanie negatywnych skutkéw pogwalcenia normy, a takze zastosowa-
nie zasady proporcjonalnosci, ktéra oferuje przyzwolenie na odrzucenie
jednej z mniejszych racji, jesli ich wystepowanie nie wspiera realizacji
najwazniejszego celu.

3 Ustawa z dnia 26 stycznia 2022 r. Prawo farmaceutyczne, art. 4 ust. 1
(Dz.U.2022.184), dostep 16.02.2022, https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-
-ustaw/zawod-farmaceuty-19071452/art-4.
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Dokonany wybér mozna uzna¢ za wlasciwy dopiero po ustaleniu,
ktéry z przedstawionych obowiazkéw zawodowych jest nadrzedny.
Réznorodnos¢ wartosci oraz saddw czesto stanowi przeszkode na dro-
dze do znalezienia wlasciwego rozwigzania, ale tam, gdzie sg trudno-
$ci, zastanawiamy si¢ nad wprowadzeniem nowych mozliwosci, roz-
wazamy odmienne argumenty oraz poréwnujemy rézne warianty
postepowania. Pomimo swiadomosci nieistnienia mechanicznej meto-
dy rozwiazywania konfliktow moralnych zaréwno wywazenie racji, jak
i uszczegodtowienie norm zastuguja na uwage, poniewaz obie czynnosci
sa niezbedne dla wlasciwego rozumienia sadéw moralnych.

Wkiad autoréw

Justyna Czekajewska — sformulowanie problemu naukowego, koncepcja, tezy,
metodologia, praca badawcza, interpretacja wynikdw, napisanie artykutu,
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Streszczenie

Rozwazania na temat synejdezjologii budzily zainteresowanie wielu filozo-
féw juz od czaséw starozytnosci. Jednym z pierwszych myslicieli byt Sokra-
tes, ktéry utozsamiat sumienie z daimonion — wewnetrznym glosem, ktory
odradza wykonywanie danej czynnosci ze wzgledu na jego zgubny skutek.
W tradycji Sredniowiecznej Tomasz z Akwinu byt kontynuatorem badan do-
tyczacych problematyki sumienia. Niejednokrotnie podejmowat on przemy-
$lenia, ktore rébwniez obecnie nie traca na aktualnosci. Bronit stanowiska, ze
wlasciwy osad rzeczywisto$ci moralnej i poprawnos¢ decyzji sa osiagalne, je-
§li ich wykonawca czyni uzytek z wiedzy i doswiadczenia w chwili refleksji
moralnej.

Wspotczesnie dyskusje na temat sumienia sa nadal podejmowane — nie tyl-
ko przez filozoféw i etykow, ale takze przez pracownikéw medycznych oraz
prawnikéw. W zwiazku z uchwalg Rady Europy nr 1763 z dnia 7 pazdziernika
2010 r. wprowadzono zasade klauzuli sumienia do obszaru prawnych regulacji
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miedzynarodowych. Zgodnie z trescia dokumentu istnieje przyzwolenie na od-
stapienie od wykonania okreslonego $wiadczenia medycznego ze wzgledu na
zastrzezenia moralne (religijne lub $wiatopogladowe) zgtaszane przez przed-
stawicieli opieki zdrowotne;j.

W przepisach polskiego prawa medycznego powotanie sie na zasade klau-
zuli sumienia jest dozwolone, ale wylacznie dla lekarzy, pielegniarek i poloz-
nych. Farmaceuci sg pozbawieni tej mozliwosci. Jednak wykonywanie niektd-
rych czynnosci zawodowych budzi zastrzezenia etyczne wsrdd farmaceutow.
Autorzy artykutu postanowili wiec zbadac opinie farmaceutéw zaréwno na te-
mat klauzuli sumienia, jak i okre$lonych regulacji prawnych, ktére zdaniem re-
spondentéw powinny podlega¢ zmianom legislacyjnym.

Celem pracy jest zaprezentowanie wynikow przeprowadzonych badan, kté-
re zostaty zrealizowane w 2020 r. na terenie Wielkopolskiej Okregowej Izby Ap-
tekarskiej w Poznaniu.

Stowa kluczowe: wolno$¢ sumienia i wyznania, klauzula sumienia, farmacja,
antykoncepcja, Polska

Conscientious Objection in the Profession of Pharmacist.
A Survey of Pharmacists’ Opinions on the Conscience Clause

Summary

Many philosophers have been interested in discourse on syneidesis since antiq-
uity. One of the first thinkers was Socrates, who identified conscience with dai-
monion — an inner voice that advises against performing a given action due to
its destructive effect. In the medieval tradition, Thomas Aquinas continued his
research on the issues of conscience. He has repeatedly undertaken reflections,
which are also relevant today. He defended the position that the correct judg-
ment of moral reality and the correctness of decisions are achievable if their ex-
ecutor makes use of knowledge and experience at the time of moral reflection.
Nowadays, discussions about conscience are still undertaken, not only by phi-
losophers and ethicists, but also by medical workers and lawyers. In connec-
tion with the resolution of the Council of Europe No. 1763 of October 7, 2010, the
principle of the conscience clause was introduced to the area of international le-
gal regulations. According to the document, there is a consent to withdraw from
the performance of a specific medical service due to moral (religious or philo-
sophical) reservations reported by representatives of health care.

In the provisions of Polish medical law, invoking the conscience clause is
allowed, but only for doctors, nurses and midwives. Pharmacists are deprived
of this possibility. However, the performance of certain professional activities
raises ethical concerns among pharmacists. The authors of the article decided to
examine the opinion of pharmacists both on the conscience clause and on spe-
cific legal regulations which, according to the respondents, should be subject to
legislative changes.
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The aim of the study is to present the results of the research carried out in
2020 in the Wielkopolska Regional Chamber of Pharmacy in Poznan.

Keywords: freedom of conscience and religion, conscience clause, pharmacy,
contraception, Poland



