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Prezentowana pozycja odpowiada na aktualne potrzeby starzejacego sie
spoleczenistwa, na wiedze o uczeniu sie oséb starszych i instytucjach edu-
kacyjnych, specjalizujacych sie w pracy edukacyjnej z tg grupa wiekowa. Zo-
stala przygotowana jako cze$¢ grantu wspétfinansowanego ze srodkéw Mi-
nistra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu ,Edukacja
kulturalna”.

Ksigzka ma logiczna i czytelna strukture. Tworza ja trzy rozdzialy,
wstep, zakonczenie, bibliografia i netografia.

Pierwszy rozdzial zawiera treéci charakteryzujace etapy dorostosci
w zyciu czlowieka, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na uwarunkowania
uczenia sie doroslych — modele pracy z uczniem dorostym i metody ksztal-
cenia dorostych. Autor skoncentrowatl sie na instytucjonalnej edukacji do-
rostych, dlatego nie rozwinal watkéw edukacji nieformalnej - dzi§ w an-
dragogice intensywnie eksplorowanych. Zabraklo nieco w tym rozdziale
nowoczedniejszych — bardziej krytycznych uje¢ dorostosci i edukacji doro-
stych. Rekompensuje to cze$ciowo podpunkt ,Przeszkody i trudnosci w na-
uce dorostych”.

Drugi rozdzial poswiecony jest starosci i edukacji oséb starszych. Za-
gadnienia te Autor stusznie przedstawil na tle uwarunkowan spotecznych,
uwzgledniajac przy tym zagadnienia stereotypéw i adaptacji do starosci.
W rozdziale tym znajdujemy takze treéci na temat potrzeb i styléw zycia se-
nioréw. Autor scharakteryzowat tez rézne formy aktywnosci oséb starszych:
zawodowa, rekreacyjna, spoteczno-kulturalng i edukacyjna. Podjete w oma-
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wianym rozdziale zagadnienia pozwalaja lepiej zrozumie¢ specyfike starosci
i aktywnosci na tym etapie zycia cztowieka.

Trzeci rozdzial przedstawia wybrane wszechnicowe formy ksztalcenia
0s6b starszych w systemie edukacji pozaformalnej. Autor scharakteryzowat
w nim uniwersytety powszechne, otwarte, ludowe i szerzej — trzeciego wie-
ku. Cenne jest ukazanie tradycji tych instytucji, by uswiadomi¢ adresatom
ksigzki, ze edukacja senioréw nie jest ,wynalazkiem” XXI wieku. Rozszerza-
jac tresci dotyczace uniwersytetéw trzeciego wieku, autor odniést sie do ce-
16w, funkdji i misji, form dzialalnosci i oferty, partneréw i perspektyw tych
instytudji.

Recenzowana pozycja moze z powodzeniem pelni¢ funkcje poradnika
dla organizatoréw uniwersytetéw trzeciego wieku lub innych form edukacji
senioréw. Autor dokonat trafnego doboru tresci, korzystajac z licznych Zré6-
det z obszaru nauk spotecznych. Ksiagzka napisana zostala przystepnym je-
zykiem, co jest konieczna cecha poradnika dla praktykéw. Duzym walorem
recenzowanej pozycji jest zebranie obszernej literatury przedmiotu, ktéra
moze by¢ pomocna w dalszej eksploracji problematyki zwigzanej ze staros-
cia i starzejacym sie spolteczenistwem — wspélczesnie bardzo aktualne;.
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