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Microworlds of motherhood

Streszczenie. Artykul projekt badawczy o nazwie ,Mikro$wiaty macierzynstwa”. Poszuki-
wano w nim odpowiedzi na pytanie : ak jest postrzegane przez kobiety macierzynstwo,, aby
opisa¢ spoteczny mikroswiat matek, pokaza¢ potencjat codziennej nauki matek i uwrazliwi¢
ludzi na uniwersalno$¢ doswiadczenia macierzynistwa (mikro$wiaty z macierzynistwa). Pro-
jekt skladat sie z trzech etapéw: 1) prowadzenie badan empirycznych za pomoca podejscia
jako$ciowego, 2) wystawa fotografii zatytulowana , Mikro§wiaty macierzynstwa”, 3) analiza
iinterpretacja materiatu badawczego. Te fazy projektu zostaly opisane w artykule.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, projekt badawczy, badania jakosciowe, zdjecia, wywiady
badawcze, wystawa fotograficzna.

Summary. The article describes a research project named “Microworlds of motherhood”.
The aims of this project were: to explore the experience of motherhood as perceived by
women, to describe the social microworlds of mothers, to show the potential of everyday
learning for mothers, to sensitise people to the versatility of the motherhood experience (the
microworlds of motherhood). The project consisted of three phases: 1) Conducting empirical
research using the qualitative approach: research strategies employing (auto)biography and
photography; 2) Holding a photography exhibition entitled “Microworlds of motherhood”
using the research material; 3) Analysis and interpretation of research material, formulating
conclusions and writing the paper. These phases of the project have been described in the
article.

Keywords: motherhood, research project, qualitative research, photography, research inter-
views, photo exhibition.
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W dyskusji na temat wspétczesnej matki na pierwszym planie stawia
sie ,instytucje macierzynstwa”, realizujace istotne zadania rodzicielskie,
opiekunczo-wychowawcze itd. Natomiast refleksje na temat kobiety pojawiaja
sie dopiero na drugim, a nawet dalszych planach. Przy czym, w kontekscie tych
rozwazan, postrzegana jest ona nadal w kategoriach odtwérczyni rdl waz-
nych z punktu widzenia funkcjonowania panstwa. W takim ujeciu zostaje
ona uprzedmiotowiona i pozbawiona swojej indywidualnosci. Dzieje sie tak
przede wszystkim w obszarze polityki, w ktérym kobieta jest sprowadzo-
na do rodzicielki, opiekunki i przede wszystkimi wykonawczyni okreslonych
i pozadanych przez panstwo zadan (por. Hryciuk, Korolczuk, 2012, s. 9).

Z tego powodu wazne znaczenie moze mie¢ uczynienie doswiadczenia
macierzynstwa, a przede wszystkim samych kobiet-matek, przedmiotem
i podmiotem zainteresowania, dyskusji, rozwazan, a takze badan andrago-
giki. Mysle, ze dla edukacji dorostych doswiadczenie to wydaje sie by¢ waz-
ne z powodu istotnych zadan rozwojowych, ktére sie z nim wiaza. Swiadcza
o tym choc¢by przyktady interesujacych publikacji ukazujacych wartos¢ ma-
cierzynistwa w perspektywie rozwoju kobiety (zob. Budrowska 2000; Bartosz
2002; Kury$ 2010). Wazna, z punktu widzenia rozwoju subdyscypliny na-
ukowej andragogiki, jest takze zmiana, jaka wiaze sie z dekonstrukcja w ob-
rebie stereotypu kobiecosci (por. Kaleciniska-Adamczyk, Serafinska 2013).

Zalozeniem projektu badawczego ,Mikroswiaty macierzynstwa”, kté-
ry koordynowalam, byto dowartosciowanie indywidualnego doswiadczania
macierzynstwa przez kobiety. W takim ujeciu przedmiot rozwazan i badan
wpisywal sie w problematyke edukacji dorostych. Dotyczyt bowiem jednost-
kowego uczenia sie 0séb dorostych, zanurzonych w okreslonym kontekscie
spotecznym i posiadajacych indywidualng biografie zyciowa (por. Skibiriska
2006). Ukazywatl takze miejsca ich uczenia sie, konstruowane przez indy-
widualne, jak i zbiorowe doswiadczenia (Kurantowicz 2007). Wreszcie, ba-
dany dorosty posiadal wyjatkows sobie ,pajeczyne zycia”, ktéra ujawniata
widoczne zwigzki miedzy osobistymi i spotecznymi aspektami zycia (Domi-
nice 2006, s. 22-23).

W projekcie wzieto udzial szesé¢ badaczek'. Kazda z nas przeprowa-
dzita badania z 2-3 kobietami-matkami i/lub opisata wtasne doswiadcze-
nie macierzynstwa. Cele, problemy, a takze podejscie badawcze byto wspdl-

! Zesp6l badawczy tworzyly: Joanna Aniol, Ewa Jurczyk-Romanowska, Emilia Ma-

zurek, Malgorzata Pu¢, Edyta Sokotowska, Martyna Pryszmont-Ciesielska (koordynatorka
projektu). Projekt zrealizowany zostal w okresie od 06.2012 r. do 06.2013 r.; formalny tytut
to: ,Wspoélczesne oblicza macierzynstwa w perspektywie edukacji nieformalnej”. Natomiast
robocza nazwa projektu i jednoczesnie tytutem zrealizowanej wystawy jest: ,Mikroswiaty
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ne dla wszystkich uczestniczek. Niemniej, w niektérych przypadkach, przez
wzglad na specyfike przedmiotu badan, formutowane byty dodatkowe prob-
lemy badawcze. Réznice pojawialy sie takze w doborze metod badawczych,
sposrdd tych wpisujacych sie w wybrane podejécie badawcze.

Celami bylo: poznanie doswiadczenr kobiet bedacych w sytuacji ma-
cierzynstwa; opisanie mikroswiatéw spotecznych kobiet-matek; ukazanie
potencjatu codziennego, incydentalnego uczenia sie kobiet-matek; uwraz-
liwienie na réznorodno$¢ doswiadczania macierzynstwa (mikro$wiaty ma-
cierzynstwa). Projekt skladal sie z trzech zasadniczych etapéw: 1) Przepro-
wadzenie badan empirycznych; 2) Przygotowanie wystawy pt. ,Mikroswiaty
macierzynstwa” przedstawiajgcej materialy z badan; 3) Analiza, interpreta-
cja materialéw badawczych, sformutowanie wnioskéw oraz przygotowanie
publikacji. Ponizej pokrétce scharakteryzuje doswiadczenia zdobyte pod-
czas realizacji wskazanych etapéw.

Podejscie auto/biograficzne z uzyciem fotografii

Gléwnym podejsciem badawczym zastosowanym w projekcie byto podejscie
auto/biograficzne. Nawigzuje ono do tradycji paradygmatu interpretatyw-
nego, krytycznego i postmodernistycznego (por. Malewski 1998; Malew-
ski 2010; Denizn, Lincoln 2009). Jego istota jest uznanie i wprowadzenie
do badan dwéch réznych zrédel wiedzy o swiecie spotecznym - wiedzy po-
chodzacej od badanych podmiotéw oraz wiedzy osobistej badacza(y). W obu
przypadkach zrédlem wiedzy sa doswiadczenia podmiotéw — badanych ko-
biet-matek oraz badaczek, ktdre przybieraly najczesciej forme (auto)biogra-
fii (niepelnych) zogniskowanych na wybranych okresach zycia (zob. Miller
2003; Kafar 2011; Pryszmont-Ciesielska 2009). Trzy (sposéréd szesciu) ba-
daczek zdecydowaly sie wprowadzi¢ do badan swoje osobiste doswiadczenia
macierzynstwa. W tym celu skorzystaly m.in. z eseju autobiograficznego,
analizy dokumentéw osobistych oraz wywiadu i rozmowy, podczas ktérej
dzielily sie swoimi osobistymi przezyciami. Innymi metodami i technika-
mi, przy pomocy ktérych zostaly zgromadzone dane byly: wywiad narracyj-
no-biograficzny, wywiad narracyjny, jakosciowy wywiad badawczy, wywiad
swobodny oraz poglebiony. Waznga strategia zbierania i analizowania danych
byly strategie badawcze z uzyciem fotografii (zob. Konecki 2006; Sztomp-
ka 2005). Kazda z badaczek wlaczyta do badan fotografie, ktére obrazowa-

macierzynstwa”. Sfinansowany zostal w ramach dziatalnosci statutowej Instytutu Pedagogi-
ki Uniwersytetu Wroctawskiego
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ty ich osobiste doswiadczenia macierzynstwa (w przypadku badaczek, ktére
podjely sie badan auto/biograficznych) oraz te pochodzace od badanych ko-
biet-matek. W wiekszo$ci przypadkéw byly to fotografie zastane, ktére udo-
stepnily nam badane. W dwéch przypadkach byly to materiaty wywotane -
zdjecia zrobione przez badaczki przez wzglad na cele projektu.

Wyzwaniem projektu bylo zatem polaczenie podejécia auto/biogra-
ficznego ze strategiami badawczymi z uzyciem fotografii. W ramach tego
pierwszego narratorki przedstawialy opisy swoich doswiadczen macierzyn-
stwa. Wiele z nich dotykalo intymnych przezy¢, ktére zostaly upublicznio-
ne w wypowiedziach badanych kobiet-matek, ale takze poprzez zgromadzo-
ne fotografie bedace pewng ilustracje tych doswiadczen. Dodam, iz zaréwno
wypowiedzi narratorek, jak i fotografie pochodzjce z ich prywatnych kolek-
cji stanowily treé¢ plakatéw prezentowanych podczas wystawy ,,Mikroswia-
ty macierzynstwa”. Zatem upublicznienie tresci dotyczy zardwno sytuacji
zamieszczenia ich w artykule naukowym - komunikacie z badan oraz wy-
stawy. Jest to jednoczesnie sytuacja ujawnienia wizerunku badanych kobiet
ijednoczesnie zerwanie z zasada anonimowosci badan.

Warto doda¢, iz auto/narracje” otrzymane z przeprowadzonych wywia-
déw, a takze spisanych autobiografii oraz zgromadzone fotografie kobiet-
-matek stanowia rézne wobec siebie Zrédla wiedzy o $wiecie spotecznym.
Mianowicie, historie otrzymane z auto/narracji ujawniaja indywidualne do-
$wiadczenia kobiet-matek. Natomiast zobrazowane na fotografiach prak-
tyki macierzynskie ukazuja pewne zbiorowe praktyki macierzynskie. Oba
zrédla nie zawsze ze soba wspdlgraly — na przyktad — w niektérych auto/
/narracjach kobiety opisuja swoje trudne i kryzysowe przezycia, natomiast
zalaczone zdjecia ukazujg do$¢ sielankowy obraz macierzynstwa. Kobiety
w roli matek sa na nich uémiechniete, radosne, promienne, chetnie przytu-
laja i opiekuja sie swoimi dzie¢mi. Zatem zrédla te, mimo iz nie byly ze sobg
komplementarne, wzajemnie sie uzupelniaty.

Wystawa ,,Mikroswiaty macierzynstwa”

Jednym z etap6éw projektu bylo zaprezentowanie zebranych w ramach ba-
dan materialéw osobom trzecim. Wystawa odbyla sie 19 grudnia 2012 r.

2 Okreslenie ,auto/narracje” — oznacza to, iz zrédtem wiedzy o doswiadczeniach

macierzynstwa byly zar6wno narracje uzyskane z biografii badanych kobiet-matek, jak réw-
niez autonarracje badaczek (autobiografie).
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w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Wroclawskiego. Zaprezentowanych
zostalo tacznie dwadziescia plakatéw formatu B1, ktére sktadaly sie z autor-
skich wypowiedzi badanych kobiet-matek oraz fotografii ilustrujacych ich
doswiadczenia macierzynstwa. Kazda z szes$ciu badaczek przygotowata pra-
ce na wzdr plakatu, na ktérym zaprezentowata mikroswiaty macierzynistwa
badanych przez siebie kobiet-matek. Oto lista autorek oraz tytuly przygo-
towanych plakatéw: Martyna Pryszmont-Ciesielska, ,Prolog”; Edyta Soko-
towska, ,Rézne drogi matek studiujacych”; Joanna Aniol, ,Rézne poczat-
ki”; Martyna Pryszmont-Ciesielska, ,Matki emocjonalnie zaangazowane”;
Matgorzata Pu¢, ,Trudne pieknego poczatki”; Ewa Jurczyk-Romanowska,
LExtreme — wszyscy jestesmy zachwycenil!l”, ,Samotne macierzynstwo —
w upartym dazeniu, liczac tylko na siebie”, ,Podmiotowe macierzynstwo —
aktywno$¢ zamiast poswiecenia, czyli wlasng droga péjs$¢”; Emilia Mazurek,
»Macierzynstwo dajace site do walki”.

Celem wystawy bylo ukazanie i zobrazowanie doswiadczen macierzyn-
stwa kobiet. Szczegélna role odegraly tu zgromadzone w badaniach fotogra-
fie, ktére w wiekszosci pochodzily z prywatnych kolekcji narratorek. Byly
to zdjecia amatorskie, ukazujace kobiety-matki w réznych sytuacjach zycio-
wych i kontekstach spolecznych. Stad ich naturalny i niemedialny charak-
ter. Tym samym celem bylo uwrazliwienie na jednostkowe i przede wszyst-
kim rézne doswiadczenia macierzynstwa, czesto dalekie od stereotypowego
obrazu macierzynstwa.

Waznym celem bylo takze taczenie $wiata nauki (uniwersytetu) z tym
znajdujacym sie extra muros. Zorganizowanie wystawy na terenie uczelni
mialo takze na celu przetamanie wizerunku uniwersytetu jako odseparowa-
nego i niedostepnego osobom nie zwigzanym z Akademis.

Wystawa laczylta zatem to, co intymne - doswiadczenia kobiet-matek —
z tym, co publiczne, czyli skoncentrowane wokét regul instytucji naukowej —
uniwersytetu.

Problemy analizy - wokél mikroswiatow kobiet-matek
i badaczek

Niniejszy projekt badawczy realizowany byl przez szes¢ badaczek. Kazda
uczestniczka przygotowala indywidualny komunikat z badan, w ktérych
przedstawiata wyniki i wnioski swoich badan. Wszystkie te artykuly znaj-
duja sie w ksigzce pod moja redakcja pt. ,Macierzyistwo w relacjach auto/
biograficznych i fotografiach kobiet” (wydawnictwo ATUT). Ponizej oméwie

V. Raporty z projektow badawczych
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gléwne problemy i trudnosci, jakie pojawialy sie na etapie analizy zebranych
materialéw badawczych oraz formutowania wnioskéw koricowych.

Zalozeniem projektu bylo przedstawienie indywidualnych mikros$wia-
téw macierzynstwa kobiet-matek. Owa jednostkowo$¢ szczegélnie widocz-
na byla w zebranych w projekcie historiach kobiet-matek. Kazda z badaczek
przeprowadzila indywidualne badania z kobietami z r6znych grup i srodo-
wisk. Ponizej krétko przedstawie wybrane watki przeprowadzonych wspdl-
nie badan.

Pierwsza z uczestniczek projektu — Edyta Sokotowska - przeprowadzita
wywiady z matkami studiujacymi. Zebrany material umozliwil jej ukazanie
dwéch réznych wobec siebie historii kobiet. Obie narratorki przedstawia-
ly bowiem odmienne postawy wobec sytuacji macierzynistwa. W przypadku
pierwszej z nich macierzynistwo nie zmienito dotychczasowego stylu i po-
dejscia do zycia w roli studentki psychologii; z kolei dla drugiej — student-
ki pedagogiki - urodzenie dziecka stalo sie momentem przewartosciowa-
nia i zmiany swojego dotychczasowego $wiatopogladu. W przedstawionych
mikro$wiatach kobiet waznym watkiem byt takze problem taczenia macie-
rzynstwa ze studiowaniem na uczelni wyzszej. Kolejna uczestniczka projek-
tu — Joanna Aniol - zrealizowala swoje badania (wywiady oraz samodzielnie
wykonane zdjecia) réwniez z dwoma kobietami, bedacymi w réznej sytua-
¢ji zyciowej oraz w innym okresie zycia. Narratorka pierwsza (34 lata) jest
matka dwojga dzieci, pedagogiem i zalozycielka stowarzyszenia wspieraja-
cego rozwdj rodziny. Mysle, iz specyficznym dla tej narracji watkiem byta re-
fleksja narratorki nad swoim osobistym dojrzewaniem do macierzynstwa,
ktére bylo konsekwencja podjetej terapii DDA. W przypadku drugiej narra-
torki (23 lata), mamy rocznego chlopca i absolwentki AWF pracujacej jako
osobisty trener, do$wiadczenie macierzynistwa zaobfitowalo podjeciem od-
powiedzialnosci za siebie i dziecko oraz dazeniem do lepszego zycia. Z kolei
badania Ewy Jurczyk-Romanowskiej ukazujg macierzynstwo nietradycyjne
i niestereotypowe. W przedstawionych narracjach i fotografiach spotykamy
trzy kobiety dazace do niezaleznosd i emancypadji. Jest to Karolina (32 lata) -
mama dwoéjki dzieci i przede wszystkim prawnik oraz pracownik uczelni
wyzszej. Narratorka zaznaczyla, iz (cytuje®): w dalszym ciggu uwazam, ze by-
tabym rownie szczesliwa bez dzieci, jak jestem z dzie¢mi, po prostu, ze tak powiem
poziom szczescia nie zalezy od ilosci dzieci, ktére mam, tak? Tylko od tego, co sie
ze mnq dzieje, tak? Walka o podmiotowo$c inaczej jawi sie w przypadku dru-
giej narratorki — Agnieszki, poszukujacej pracy i samodzielnie wychowujacej

3 Wywiad z Karoling przeprowadzita Ewa Jurczyk-Romanowska.
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dwéjke dzieci. W tym przypadku chodzi bowiem o taka niezaleznos¢, ktéra
umozliwitaby narratorce samodzielne i godne zycie. W trzeciej auto/narra-
cji wspomniana autorka badan (34 lata, mezatka, pracownik uczelni wyzszej
imama dziewczynki) przedstawila swojg autobiografie. Zaznaczyla w niej, iz
narodziny dziecka okazaly sie dla niej wielka zmiang w jej dotychczasowym
zyciu i stanowig site dazenia do dobrego i niezaleznego zycia. Watek ,walki”,
w kontekscie do§wiadczania sytuacji macierzynstwa, pojawia sie takze w ba-
daniach kolejnej badaczki — Emilii Mazurek, ktéra przedstawita dwie poru-
szajace historie kobiet dotknietych choroba nowotworows piersi. W przy-
padku dwdch narratorek, z ktérymi prowadzila swoje wywiady narracyjne
autorka badan, macierzynistwo bylo sita do walki z choroba. Obie badane
podkreslity bowiem, ze bez macierzynstwa nie podjetyby walki o wlasne zy-
cie. Pigta uczestniczka badann — Malgorzata Pu¢ — zdecydowala sie opisa¢
swoje wlasne doswiadczenia macierzynstwa zogniskowane na okresie cigzy,
ktéra byta dla narratorki cigza wysokiego ryzyka. W tej autobiografii wyraz-
nie zaznacza sie $wiadoma i refleksyjna postawa wobec urodzenia dziecka,
a takze macierzynstwa. Z kolei w badaniach, ktére sama przeprowadzilam
(wywiad z narratorka oraz spisanie wlasnej autobiografii) uwypuklitam role
emocji w codziennym funkcjonowaniu i uczeniu sie kobiet-matek. Zderzy-
fam w nich bowiem dwie rézne postawy wobec macierzynistwa — pierwsza
wyraza pewno$¢ i rado$¢ w sytuacji bycia matka; druga — lek i niepewnos¢.

Jak wida¢, badania prowadzone przez kazda z uczestniczek projek-
tu, zaowocowaly réznymi historiami kobiet w sytuacji macierzynstwa. Owa
r6znorodnosc jest specyficzna dla przedmiotu badan i jest niewatpliwg za-
leta tego projektu. Niemniej, przez wzglad na to bogactwo obrazéw macie-
rzynstwa, trudno byto wyodrebni¢ wspdlne wszystkim historiom kryteria
analizy materialu badawczego. Préba odpowiedzi na pytanie: jaki obraz ma-
cierzynstwa ukazaly zebrane mikro$wiaty macierzynstwa, ograniczyt sie
wylacznie do przedstawiania i ograniczania poszczegélnych historii kobiet-
-matek. Zatem przyjecie przez wszystkie badaczki okreslonych kryteriéow
analizy, mogtoby falszywie ujednolici¢ zr6znicowany obraz macierzynstwa.

Istotnym elementem réznicujacym poszczegélne badania byt réwniez
fakt stosowania odmiennego instrumentarium badawczego. Mimo wspélnie
przyjetych zalozert metodologicznych - paradygmaty i typ badania — autorki
badan czesto odwotywaly sie do innych metod i technik gromadzenia i anali-
zowania danych. Zawarte w nich rozwigzania metodologiczne ksztaltowaty
,obrazy” otrzymywane z badan. Przykladowo jedna z badaczek, zaré6wno na
etapie prowadzenia wywiadéw, jak i jego analizy, skorzystata z zasad jakos-
ciowego wywiadu badawczego opisanego przez Steinara Kvale (Kvale 2004;
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Kvale 2010). Druga natomiast odwolala sie na tych etapach do fenomeno-
logii (Strézewski 1989). Mimo, iz oba podejécia wpisuja sie w orientacje ja-
kosciowa, réznia sie miedzy soba pod wzgledem prowadzenia i analizowa-
nia wywiadéw.

Tym, co réznilo poszczegdlne badania byly takze swiatopoglady bada-
czek. Niektére z nas zdecydowaly sie ujawnic i opisa¢ swoja perspektywe
uwiklang w macierzynstwo (zapis autobiograficzny). Inne natomiast swo-
je prywatne doswiadczenia pozostawily poza granicami badania. Wreszcie
kazda z uczestniczek badan wystepowata w r6znych rolach: matki, pacjentki
szpitala, mezatki, partnerki, studentki, doktorantki, pracownicy, aktywist-
ki. Owe role wyrazaly takze inne spojrzenie na wybrany przedmiot badan.

Z punktu widzenia koordynatorki projektu, duzym wyzwaniem byla
takze praca w zespole, ktéra wigzala sie ze pélroczng organizacja spotkan,
podzialem poszczegdlnych zadan itd. Okres ten byt owocny zaréwno pod
wzgledem rozwoju w roli badacza, a takze w wymiarze rozwoju osobistego,
gléwnie pod wplywem nawigzywanych relacji z uczestniczkami badan.

Proba podsumowania

Koniczac swoje rozwazania chcialabym zastanowic sie, w jaki sposéb moz-
na byloby rozwina¢ zrealizowany projekt? Takim elementem byloby zwiek-
szenie ilosci, a w zasadzie jakos$ci mikroswiatéw kobiet-matek. Co prawda,
w projekcie pojawily sie r6zne historie macierzynistwa, niemniej nie wyczer-
puja one zréznicowanego pod tym wzgledem przedmiotu badan. Interesuja-
ce bytoby takze rozbudowanie projektu w obszarze zastosowanych strategii
badawczych z uzyciem fotografii. Mysle tutaj o wprowadzeniu fotografii wy-
wolanych, tj. sfotografowaniu zycia codziennego kobiet-matek przez autor-
ki badan. Byloby one interesujacym uzupelnieniem wobec zgromadzonych
w projekcie fotografii zastanych, pochodzacych z prywatnych kolekgji nar-
ratorek. Mysle, iz ciekawe byloby takze uwypuklenie autoanalizy badanych
kobiet. W projekcie pojawil sie element komunikowania zwrotnego — byt to
etap autoryzacji wywiadéw badawczych oraz udzial w wystawie. Niemniej,
pochodzaca z tych sytuacji refleksja kobiet-matek nie zostala wtaczona
w tok badan. Wreszcie, rozbudowy wymagalby takze etap analizy i interpre-
tacji uzyskanych wynikéw z badan. Na tym etapie bowiem mozna bytoby
zastosowac triangulacje badaczek, czyli rozszerzy¢ analize o wspélne inter-
pretacje materialéw otrzymanych z indywidualnych badan kazdej z uczest-
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niczek. Myéle, ze sformulowane uwagi znacznie poglebityby podjeta w pro-
jekcie problematyke.
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