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Problematyka samoksztalcenia jest tematem ponadczasowym i nawet w dy-
namicznie zmieniajacej sie rzeczywistosci spolecznej wcigz aktualnym. Sa-
moksztalcenie bywa réznie ujmowane i okreslane w zaleznosci nie tylko od
zakres6w aktywnosci, w jakiej sie dokonuje, ale réwniez od narodowych tra-
dycji. Wielu autoréw zajmujacych sie ta problematyka zgodnie podkresla,
ze samoksztalcenie jako dzialalnos¢ edukacyjna nakierowane jest przede
wszystkim na zdobycie wiadomosci. Rodzi sie jednak pytanie: w jakim kie-
runku powinno zmierzac? Jaka jest jego istota i cel? Jakie stanowi szanse,
a jakie niesie ze sobg zagrozenia? Czy jest procesem zastepujacym nauke
szkolng lub studia w szkolnictwie wyzszym? Czy warto opiera¢ sie na doko-
naniach innych panstw, ktére uwzglednily role i zadania samoksztalcenia
jako podstawy zasady ustawicznej? To tylko niektére z pytan, ktére nasuwa-
ja sie w zwigzku z ta tematyka.

Monografia autorstwa Anny Frackowiak, Moniki Gromadzkiej i J6zefa
Pétturzyckiego jest interesujacym i waznym gltosem w dyskusji o roli i zna-
czeniu samoksztalcenia w edukacji przez cale zycie. Z uwagi na wyksztalce-
nie i prowadzone badania Iaczace wszystkich troje autoréw przedstawiona
problematyka dobrze ilustruje rozwdéj samoksztalcenia.

Ksigzka sktada sie z siedmiu klarownie wyodrebnionych czesci, ktére
zamyka podsumowanie o powszechno$ci samoksztalcenia autorstwa Jéze-
fa Pétturzyckiego. Na koricu ksigzki znajduje sie bogata bibliografia z biogra-
mami autoréw.

Cze$¢ pierwsza przybliza samoksztalcenie jako proces edukacyjny.
Z oczywistych wzgledéw te rozwazania w duzej mierze referuja dotychcza-
sowe ustalenia badaczy zajmujacych sie tg problematyka.
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Pierwszy segment zawarto$ci publikacji rozpoczyna tekst Jézefa Péttu-
rzyckiego, w ktérym dokonana zostala analiza licznych definicji skoncentro-
wanych na samodzielno$ci i ksztalceniu. Autor w sposéb klarowny wyjasnia
funkcjonowanie okreslen dotyczacych samoksztalcenia, przytaczajac pel-
na wedlug niego definicje procesu samoksztalcenia: ,Samoksztalcenie za-
tem nalezy rozumie¢ jako proces uczenia sie prowadzony $wiadomie, z moz-
liwoscig wykorzystania réznych form pomocy innych oséb lub instytucji.
Jest to proces samodzielnie prowadzonego uczenia sie, ktérego cele, tresci,
formy, zrédla i metody dobiera i ustala osoba uczaca sie [...]” (s. 22). Dopel-
nienie pierwszego tekstu stanowig kolejne w publikacji rozwazania autor-
stwa Anny Frackowiak i Jézefa Pélturzyckiego, przedstawiajace ksztalcenie
ustawiczne jako nowa wartos¢ edukacji i zasade charakteryzujacg przysztosc
o$wiaty oraz rozwéj nauczycieli.

Autorzy, przyblizajac poglady Paula Lengranda, skierowali uwage na
wyzwania, przed ktérymi staje wspdlczesny czlowiek. Jego dziatania - jak
sie wydaje, coraz bardziej skomplikowanie i zawite — nadal maja wplyw na
zycie spoleczne, poniewaz epizodyczno$¢, powierzchownosc i pospiech jako
charakterystyczne atrybuty ,wspétczesnych form funkcjonowania spotecz-
nego — rykoszetem przedostaja sie [...]” do debat edukacyjnych czy dyskursu
w pedagogice (Maliszewski, Stepkowski, Sliwerski, 20109, s. 8). Przyspiesza-
nie zmian, gdy ,cztowiek stawia czolo $wiatu w wymiarze fizycznym, inte-
lektualnym i moralnym [...]” (s. 34), sygnuja takie czynniki spoteczne jak:
ekspansja demograficzna, ewolucja wiedzy naukowej i technologii, wyzwa-
nia polityczne, rozwéj mediéw i docieranie informacji do wiekszosci ludzi na
$wiecie oraz coraz wieksze umiejetnosci efektywnego wykorzystania czasu
wolnego, a zarazem kryzys wzorcéw zycia i zwigzkéw miedzyludzkich, zwra-
canie nalezytej uwagi na sfere ciala czy doswiadczanie kryzysu ideologii. Te
czynniki s3 nadal fundamentalne i $wiadcza o kondycji czlowieka w $wietle
nowych wyzwan, wplywaja na zdolnos¢ jednostki do stawania sie dorostym
odpowiedzialnym za myslenie, uczucia i swoje wybory.

W czedci drugiej Anna Frackowiak dokonuje przegladu badan nad
modelowym ujeciem samoksztalcenia. Badania Geralda Growa, Roge-
ra Hiemstry, Ralpha G. Brocketta i Randy'ego Garrisona wskazuja na kil-
ka wspolnych cech r6znych uje¢ omawianego zjawiska: po pierwsze, kazdy
z modeli zaktada procesualnos¢ samoksztalcenia, co wpisuje sie w koncepcje
edukadji calozyciowej. Po drugie, zawsze podkresla sie kontekst spoteczny,
ktéry obejmuje osobe nauczajacego, innych uczacych sie, korzystanie ze zré-
del informacji. Jako wazne podkresla sie uwarunkowania kulturowe, spo-
teczne, polityczne czy znaczace dla samoksztalcenia finanse. Akcentowany
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wymiar spoleczny sprzyja prowadzeniu lub utrudnia realizacje samodziel-
nego uczenia sie.

Trzecia cze$¢ recenzowanej monografii wyréznia kilka zasadniczych
propozycji tematycznych, ktére wigza sie z wdrazaniem do samoksztalce-
nia, wykorzystywania technik Tony’ego Buzana, korzystania z komputeréw
w samoksztalceniu oraz z potrzeba samodzielnego studiowania czy samo-
kontroli.

Kolejnym obszarem tematycznym omawianej monografii jest kultura
i samoksztalcenie. J6zef Pétturzycki, odwolujac sie do stéw Jerome’a S. Bru-
nera: ,kultura ksztaltuje umyst [...] dostarcza nam narzedzi, dzieki ktérym
kontrolujemy nie tylko nasz $wiat, a[le] takze nasza koncepcje siebie i swo-
ich mozliwosci” (s. 257), podkresdla, ze wyr6zniajacy sie tu kulturalizm zakta-
da, iz umyst nie méglby istnie¢ poza kultura. Zatem uczestnictwo w kulturze
okazuje sie niezwykle wazne - to sposéb zycia codzienno$cig, przezyciami,
aktywnoscia spoleczng, wyborem wartosci, ich hierarchii i sposobu ich rea-
lizacji czy po prostu afirmacji. Czlowiek staje sie wéwczas kreatorem swojej
aktywno$ci i uczestnictwa w kulturze (zob. Tyszka, 1971, Witkowski, 1997).

Rozwazania ujete w czesci pigtej przenosza czytelnika do Szwedji, przy-
blizajac formy ksztalcenia dorostych w tamtejszym, szczegdlnie dobrze roz-
winietym systemie edukacyjnym. Ksztalcenie ustawiczne dorostych stawia
ten kraj na czele czlonkéw UNESCO. Jézef Pétturzycki podkredla, ze ,war-
toscig o$wiaty dorostych w Szwecji jest taczenie r6znych, zgodnie z zaltoze-
niami edukacji ustawicznej, zakreséw tematycznych i tresciowych” (s. 301).
Wspélpraca instytucji oswiatowych z o§rodkami akademickimi czy towarzy-
stwami o$wiatowymi podnosi walory i kompetencje wszelkich dziatan, roz-
wijajac i wzbogacajac tym samym $rodowisko o$wiatowe. Dzieki szerokim
polom dziatant samoksztalceniowych wzrasta aktywnos$¢ obywatelska i kul-
turalna. ,,Szwecja jest krajem, w ktérym troska o os$wiate i kulture stala sie
powinnoscia spoleczng” (s. 301).

Doskonatym przyktadem dbania o wlasny rozwdj, lecz z naciskiem na
korzysci plynace z pracy zespolowej, jest twérczosé wybitnych intelektuali-
stéw, Aleksandra Kaminskiego i Elzbiety Zawackiej. W tej czesci Jozef P6t1-
turzycki dzieli sie osobistymi doswiadczeniami ze spotkania z autorem Ka-
mieni na szaniec. Analizujac twoérczo$¢ Aleksandra Kaminiskiego, zwraca
uwage na fakt, ze pomimo historycznego wyksztalcenia, a dokltadnie arche-
ologicznego, nie tylko sam ciggle sie doskonalil jako pedagog i wychowaw-
ca harcerzy, ale réwniez w wielu swoich pracach popularyzowal zasady i me-
tody procesu samoksztatceniowego. Pétturzycki podkresla przy tym, ze do
rozwoju intelektualnego nie wystarczy tylko praca z tekstem, ale trzeba ja
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~wzbogaca¢ i urozmaicaé przezyciem artystycznym i zwigzanym z kultura”
(s. 321). Natomiast Anna Frackowiak, badajac prace i poglady Elzbiety Za-
wackiej, uczynita ja ikong przemian spoteczno-politycznych, ktére zachodzi-
ty pod koniec lat 70. XX w. Autorka w tej cze$ci pracy przedstawita sylwetke
polskiej generat i odniosta sie do jej prac zwigzanych z ksztalceniem doro-
slych na odleglo$¢, zwanym edukacja korespondencyjna, w ktérej ,,samo-
ksztalcenie i poradnictwo to podstawowe procesy samodzielnego uczenia
sie” (s. 10). Analizowane teksty Elzbiety Zawackiej z zakresu edukacji usta-
wicznej, zawierajace ciekawe przekazy, propozycje dziatan pedagogicznych,
czynia te prace wcigz aktualna.

Lektura tekstéw zgromadzonych wokét omawianego obszaru tema-
tycznego wydaje sie szczegélnie interesujaca z perspektywy prowadzonych
badan nad samoksztalceniem nauczycieli i studentéw. Ostatnim obszarem
tematycznym sg bowiem wnioski z badan. Smutne jest to, co podkreslajg au-
torzy tej czesci, Jozef Pétturzycki i Monika Gromadzka, ze az 63% badanych
nauczycieli nie widzi potrzeby zajmowania sie samodoskonaleniem — uwa-
zaja, ze zdobyta wiedza na studiach jest trwala i nie wymaga unowoczes-
nienia, a swa aktywno$¢ mozna ograniczy¢ jedynie do zagadnient metodycz-
nych. Ciekawa réwniez okazala sie gradacja oceniajaca wartosc réznych form
oddziatywania na pozyskiwane kompetencje nauczycielskie, ,badani stwier-
dzili, ze najwiekszy wplyw maja studia, nastepnie literatura pedagogiczna,
obserwacje wzoréw dziatan edukacyjnych i analiza wlasnych btedéw. Na dal-
szych miejscach znalazly uznanie rozmowy z doswiadczonymi nauczyciela-
mi, wymiana doswiadczen, kursy przedmiotowo-metodyczne i na samym
koricu zalecenia wladz o$wiatowych” (s. 344-345). Ponadto polowa bada-
nych nauczycieli (54,7%) stwierdzila, ze nie moze znalez¢é pomocy u swojego
wizytatora, a 52,8% u swojego dyrektora. Fakt ten ujawnia potrzebe wspie-
rania samoksztalcenia nauczycieli, a przy tym ukazuje zaniedbania w tym
obszarze.

Calo$¢ monografii zamyka podsumowanie Jézefa Pétturzyckiego, ktére
jest niezwykle klarowne, przystepne i zrozumiale w swej formie. Eksponu-
je warto$¢ edukacji ustawicznej, ukazujac ja wyraziscie w zaproponowanym
hasle: ,uczy¢ sie, aby by¢”, siega do historii, tradycji i mocnych fundamen-
tow, na ktérych wyrosta edukacja calozyciowa.

Sadze, ze bardzo rzeczowa i inspirujagca monografia Anny Frackowiak,
Moniki Gromadzkiej i J6zefa Pétturzyckiego zainteresuje nie tylko badaczy
- pedagogdw, historykéw, ale i studentéw czy nauczycieli dbajacych o sa-
modoskonalenie. Dzieki doskonalym tekstom — analizom teoretycznym, jak
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i ogladowi badan, zyskujemy mozliwo$¢ krytycznego spojrzenia na porusza-
na problematyke.

Izabela Symonowicz-Jabloriska
https://orcid.org/0000-0003-2300-7988
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Bibliografia

Maliszewski K., Stepkowski D., Sliwerski B. (2019), Istota, sens i uwarunkowania
(wy)ksztalcenia, Impuls, Krakow.

Tyszka A. (1971), Uczestnictwo w kulturze. O réznorodnosci styléw zycia, PWN, War-
szawa.

Witkowski L., (1997), Edukacja wobec sporéw o (po)nowoczesnosé, IBE, Warszawa.



