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Nie(wy)godna starosc.
Los ludzi starych w Swietle PRL-owskich
skarg i zazalen w latach szeS¢dziesiatych
i siedemdziesiatych*

Zarys tresci: Punktem wyjscia dla ponizszego artykuly stal si¢ film dokumentalny w rezyserii
Krzysztofa Gradowskiego, ktéry w 1970 r. wszed! na ekrany warszawskich kin i byt szeroko komen-
towany przez dwczesne spoleczenstwo. Autor podjal w nim problem samotnoéci ludzi starych oraz
biernie akceptowanej przez otoczenie szeroko pojetej przemocy i obojetnoéci wobec nich. Film
odbil si¢ réwniez echem w listach i skargach wysytanych przez obywateli PRL do éwczesnych wladz
centralnych. Celem artykulu jest przede wszystkim proba odpowiedzi na pytanie, na ile dokument
Gradowskiego byl realnym i powszechnym obrazem doli starca w tym okresie oraz w jakim stopniu
wylaniajacy si¢ z filmu obraz pokrywal si¢ z tym przewijajacym si¢ w korespondengji i skargach
Polakoéw lat sze$¢dziesiatych i siedemdziesigtych. W szerszej perspektywie tekst podejmuje réwniez
problem PRL-owskiej troski i odpowiedzialno$ci w panstwie socjalnym/opiekuniczym, ocierajac sie
o zagadnienie szeroko pojetej biopolityki.

Abstract: The starting point for the article was a documentary film directed by K. Gradowski, which
was broadcast in Warsaw cinemas in 1970, and was widely commented on by the society. The film,
addressing the problem of loneliness of old people and broadly understood violence and indiffer-
ence towards old people, was also echoed in letters and complaints sent by citizens of the Polish
People’s Republic to the central authorities of those times. The purpose of the article is above all an
attempt to answer the question to what extent the film image was a real and common picture of the
old man’s fate in this period and to what extent the image emerging from the film coincided with
that appearing in the correspondence and complaints of Poles of the 1960s and 1970s. In a broader
perspective, the text also addresses the problem of care and responsibility in a social/welfare state of
People’s Poland, brushing against the issue of broadly understood biopolitics of the Polish People’s
Republic.
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Kiedy im zadalem pytanie, dlaczego tak p6zno kto$ podjat kroki, by nas powia-
domi¢ i zeby zmieni¢ sytuacje, ludzie nie znajdowali odpowiedzi. Dopiero
kiedy sprawa staje si¢ sensacyjna, gto$na, wszyscy niejako chcg uczestniczy¢
w dramacie, chca wystepowac jako osoby, ktore co$ moga powiedziec.

Powyzszy komentarz inspektora milicji w Lodzi zostal zarejestrowany przez
tworcow filmu dokumentalnego Zanik serca pokazanego w 1970 r. w warszaw-
skich kinach. Dokument przez kilka tygodni komentowany byl na tamach prasy
oraz w Polskim Radiu. Opowiada o ostatnich miesigcach zycia i okolicznosciach
$mierci 79-letniej Eleonory T., zmarlej w cierpieniu, glodzie i samotnosci w miesz-
kaniu zlokalizowanym kilka krokéw od domu jej najblizszych krewnych (dwoch
corek). Poprzez relacje $wiadkow (krewnych i sgsiadéw zmarlej) jego tworcy
proébuja odtworzy¢ lub moze bardziej przyblizy¢ widzom ostatnie miesiace zycia
staruszki. Zdjecia z milicyjnej wizji lokalnej, zblizenia na twarz i emocje krewnych
oraz s3siadow opowiadajacych o relacjach Eleonory T. z rodzing i otoczeniem,
dopelnione s3 przez relacje kilku pensjonariuszy lokalnego domu starcow.

We wstepie do filmu jego tworcy zastrzegaja, iz proces poszukiwania i zbiera-
nia materialéw poswieconych problemowi spofecznego (rodzinnego) odrzucenia
ludzi starych rozpoczat si¢ zanim dotarli oni do informacji o historii Eleonory T.
Jej los sta¢ si¢ mial jednak w filmie swoistym symbolem trudnej, a niekiedy
i skrajnej sytuacji ludzi starych w Polsce na przetomie lat szes¢dziesiatych i sie-
demdziesigtych XX w.

Problematyczna pod wzgledem spotecznym i przede wszystkim ekonomicz-
nym rosngca liczba ludzi starych nie byta jednak zjawiskiem nowym - jako taka
podnoszona byta do$¢ wyraznie juz w pierwszych latach po wojnie. Jak dowodzi
w swoich badaniach Katarzyna Staniczak-Wislicz, staros¢ i ludzie starzy stawiani
byli wowczas w jednym rzedzie z kalekami oraz zaliczani do ludzi ,,zb¢dnych,
nieproduktywnych i tym samym obciazajacych ekonomiczng wydolnos$¢ odbu-
dowywanego z materialnych zgliszczy panstwa”'.

W narracji prasowej z lat szes¢dziesiatych czy siedemdziesigtych taki sposéb
warto$ciowania starzejacej sie czesci spoleczenstwa juz nie wystepuje, a wiele
miejsca owczesni publicysci poswiecaja trosce o los opuszczonych senioréow,
pietnujac powszechne w tym czasie i znamienne dla mlodszego pokolenia trak-
towanie ich z obojetno$cia i chtodem?. Rosngca od lat szes¢dziesigtych liczba

! K. Stanczak-Wislicz, Najwigkszy problem to starcy, kaleki i dzieci. Obrazy starosci w dyskursach
o0 odbudowie Warszawy po II wojnie swiatowej, w: Ludzie starzy i staro$¢ na ziemiach polskich od
XVIII do XXI wieku (na tle porownawczym), t. 2: Aspekty spoleczno-kulturowe, red. A. Janiak-
-Jasinska, K. Sierakowska, A. Szwarc, Warszawa 2016, s. 387-395.

2 Na przyktad: O. Budrewicz, Pomézcie starosci i samotnosci, ,,Przekr6j” 1963, nr 51, s. 10; J. Bujak,
Oddam klucze, ,Polityka” 1970, nr 16, s. 7; ]. Lesseman, Samotni bez samotnosci, ,Przekr6j” 1974,
nr 38, s. 11; ,,Przyjaciétka” 1974, nr 12, s. 8-9; W. Grochola, Jak by¢ starym, ,,Polityka” 1975, nr 4,
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artykulow prasowych poswigconych temu zjawisku odzwierciedla bez watpienia
wzrastajacg rownolegle skale problemdéw zwigzanych z coraz bardziej uswiada-
mianym, takze przez spoleczenstwo, dynamicznym starzeniem si¢ populacji. Do$¢
dosadnie opisywat to oraz wiele nowych probleméw, wobec ktérych zupelnie
nieprzygotowana byla nie tylko mlodsza generacja Polakéw, ale réwniez i samo
panstwo, na famach ,,Przekroju” Jan Kurczab: ,,1950 r. — 2 miliony 660 tys. Pola-
kow, w wieku ponad 60 lat; 1975 r. — 5 milionéw 400 tysiecy [...]. Komodrka
rodzinna z przyczyn calkowicie od niej niezaleznych - rokuje zte perspektywy dla
starczego wyzu. Kazda ulica, a w niej kazdy dom ma przynajmniej jedno ponure
mieszkanie, w ktorym starzejace sie oczy oplakuja swoja dole. Biurka wydziatow
opieki uginajg sie pod apelami tych, co to odwoluja si¢ do czegos, co zwyklismy
nazywa¢ sumieniem spotecznym. W duzej mierze pozostaja one tylko apelami
[...]. Mnoza si¢ w ostatnich latach rozwazania nad sposobami ulzenia doli starego
czlowieka. [...] Starzejacy sie ludzie, uzaleznieni od naszej lojalnosci, nie moga
czekaé na dojrzewanie wielkich reform™.

Jak sugeruja zaréwno opinie publicystow, jak i Zrédla narracyjne i epistolarne —
postrzeganie starosci w kategoriach ekonomicznego ci¢zaru i problemu nie zniklo
z horyzontu mentalnego obu dekad, ujawniajac si¢ przede wszystkim w praktyce
spolecznej (relacjach). O tych ostatnich, tak wyraznie pokazanych w przywotanym
filmie, bardzo przejmujaco pisali réwniez autorzy listow ze skargami i prosbami
nadsylanymi do najwazniejszych instytucji centralnych PRL - KC PZPR, Kan-
celarii Rady Panstwa, a takze Polskiego Radia. Listy te, pisane zaréwno przez
samych starzejacych si¢ obywateli, jak i ich krewnych, uzupelnione nierzadko
o obszerng dokumentacje wyjasniajacg (KRP) ukazywaly problem PRL-owskiej
staro$ci zaréwno z perspektywy oddolnej, jak i urzedniczo-formalnej. Wspo-
minany we wstepie film w rezyserii Krzysztofa Gradowskiego réwniez odnalazt
swoje miejsce w listach i innych materiatach. Opisywana w 1970 r. i poruszajaca
opini¢ publiczng historia Eleonory T. komentowana byta bowiem zaréwno przez
piszacych do Polskiego Radia jego stuchaczy, jak i analizujacych naptywajaca kore-
spondencje urzednikéw. We wstepie do jednego z ,,Biuletynéw Wewnetrznych
Biura Listow” przy Komitecie ds. Radia i Telewizji PR czytamy: ,,Na ekranach
warszawskich kin wyswietlany jest dokumentalny film Zanik serca. Film robi
furore wsrod widzow, a krytyka uznala go za najlepszy dokument minionego roku
[...] kazdego roku korespondencja wplywajaca do Biura rejestruje kilkaset histo-
rii typu Zanik serca. Swiadcza one o istnieniu spotecznie wazkiego i drazliwego
zarazem problemu”, cho¢, jak zaznaczal autor komentarza, ,,gléwnie dotyczacego

s. 4-7; W. Kopalinski, Uwaga seniorzy nadchodzg, ,Polityka” 1975, nr 10, s. 3; Kluby pogodnej
starosci?, ,Trybuna Ludu” 1975, nr 27, s 8; Im czlowiek straszy - rozmowa z prof. L. Dobrowolskim
- autorem ksigzki ,,Jak ustrzec si¢ przedwczesnej starosci”, ,,Polityka” 1978, nr 32, s. 7; H. Szwarc,
Zachowac sily witalne, ,,Przekr6j” 1978, nr 47, s. 5, 11.

3 J. Kurczab, O spokojng staros¢, ,,Przekrdj” 1968, nr 24, s. 14.
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polskiej wsi”. Czy rzeczywisécie problem patologicznych zaniedban i obojetnoéci
wzgledem ludzi starych dotykat przede wszystkim mieszkancow wsi? Na ile byt
on manifestacjg szerszego zjawiska, dostrzeganego réwniez w polskich miastach
i miasteczkach?

Pretekstem do sformulowania tak postawionych pytan badawczych oraz
wyboru korespondencji jako bazowego zasobu zrédet bylo odnalezienie przez
Dariusza Jarosza w zbiorach Archiwum O$rodka Dokumentacji i Zbioréw Pro-
gramowych TVP SA licznych listow od stuchaczy Polskiego Radia, w ktérych
opisywali oni swoje wlasne doswiadczenia i refleksje w zwigzku z projekcja filmu
Zanik serca.

A zatem, wychodzac od wspomnianego zbioru oraz bazujac na dokumentacji
z lat sze$¢dziesiatych i siedemdziesiatych, zgromadzonej w zbiorach Kancelarii
Rady Panstwa oraz czesciowo KC PZPR, postaram si¢ odpowiedzie¢ na pytanie,
w jakim stopniu historia zmarlej staruszki przywolywana w filmie Zanik serca
splatala sie lub byla reprezentatywna dla historii wylaniajacych sie z listow pisa-
nych zaréwno do redakeji Polskiego Radia, jak i innych instytucji centralnych.
Na ile tez obraz filmowy byl realnym i powszechnym obrazem doli PRL-owskiego
starca w tym okresie.

Moje dociekania ukierunkowuje zatem pytanie o stosunek do ludzi starych
i skale/zakres spolecznego przyzwolenia na zaistnialg i opowiedziang w filmie
tragedie. W bardzo szerokiej perspektywie pytania te sprowadzajg si¢ z jednej
strony do pojecia PRL-owskiej opieki spolecznej oraz idei odpowiedzialnosci
i troski w panstwie socjalnym/opiekunczym, z drugiej zas ocieraja sie o funkcjo-
nujacg w praktyce koncepcje PRL-owskiej biopolityki.

Z uwagi na do$¢ ograniczong literature oraz zrodla w tekscie koncentruje sie
na stosunkowo krétkim okresie lat szes¢dziesigtych i siedemdziesiatych. Nie $ledze
zatem dynamiki zmian w postrzeganiu PRL-owskiej starosci jako takiej, bardziej
skupiajgc si¢ na sytuacji zastanej. Nie oznacza to jednak porzucania przeze mnie
refleksji nad glebszymi historycznymi i kulturowymi uwarunkowaniami sytuacji
ludzi starych w tych dwdch dekadach XX w.

Kontekst

Zanim przejde do glebszej analizy samego filmu i materiatéw epistolograficznych,
w ktdrych zgtaszane problemy odnosily si¢ bezposrednio do sytuacji PRL-owskich
rencistow i emerytéw, konieczne jest naswietlenie szerszego kontekstu proble-
matyki starosci.

4 Archiwum ODiZP TVP, BL KRiT, sygn. 1231/2, Biuletyn wewnetrzny 1971: ,,Zaniku serca” ciag
dalszy, oprac. red. R. Lorens, t. 10, s. 2.
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Jak pokazuja badania demograféow, w tym zwlaszcza Stefan Klonowicza,
Edwarda Rosseta, a na gruncie badan historycznych Dariusza Jarosza czy
Michata Zawiszy>, proces starzenia si¢ polskiego spoleczefistwa w stosunku do
krajéw Europy Zachodniej jeszcze w polowie XX w. przebiegal znacznie wolniej.
W 1960 r. Polska wciaz stanowila jedno z najmlodszych pod wzgledem demo-
graficznym panstw europejskich®. W tym roku krajowy wskaznik oséb w wieku
powyzej 60 lat wynosil nieco ponad 9%, podczas gdy w sasiadujacej NRD osiagat
20%, za$ w Belgii i Francji oscylowal na poziomie 17-18%’. Gdy zatem w spofe-
czenistwie NRD tzw. senior przypadal na co piata osobe, to w Polsce spotykany
byt dwa razy rzadziej. Jak wskazuja réwniez badania Jarosza i jednocze$nie Bar-
ttomieja Gapinskiego, zaréwno w XIX, jak i w XX w. liczba 0s6b powyzej 60 roku
zycia byla zdecydowanie wieksza na wsi®. Po 1945 r., w zwigzku z przesunieciami
terytorialnymi i wywolanymi tym migracjami - odsetek starszej ludnosci i na
wsi, i w mieécie zréznicowany byl rowniez terytorialnie, mniejszy w przypadku
tzw. Ziem Zachodnich i Pélnocnych, w pierwszej kolejnosci zasiedlanych przez
ludnos$¢ mtodsza. Efektem tego byta m.in. zauwazalna zwlaszcza w latach siedem-
dziesigtych dysproporcja: o ile bowiem w 1978 r. w wojewodztwach zachodnich
(np. legnickim, szczecinskim) poziom ludno$ci starczej nie przekroczyt 6-7%, to
na wschodzie, w rolniczych wojewodztwach lubelskim czy podkarpackim osiagat
poziom rzedu 20%°. Wedtug wyliczen Jana Lopato w 1970 r liczba mieszkancow
miast powyzej 65 roku zycia wynosita 1312,7 tys., stanowiac 7,7% ogdtu mieszkan-
cow, za$ analogiczne liczby na wsi osiggaly wskazniki nieco wyzsze — 1423,6 tys.
(9% ogotu)'®. Wedlug danych przytaczanych przez Aleksandra Lutyka, w 1974 .
na wsi liczba 0séb starych szacowana byla na 656 tys., z czego ponad polowa
znajdowala sie na tzw. dozywociu'.

> Na przyklad: M. Zawisza, Problemy bytowe ludzi starych, w: Spoleczeristwo polskie w latach
1980-1989, red. N. Jarska, J. Olaszek, Warszawa 2015, s. 130-138; E. Rosset, Starzenie sig spo-
teczetistw - problem demograficzny w XX wieku, w: idem te al., Problemy ludzi starych w Polsce,
Warszawal974, s. 9-50.

Por. D. Jarosz, Zycie niewesole. Ludzie starzy w krajobrazie spotecznym PRL, w: Ludzie starzy i sta-
rosc..., t. 2, s. 153; S. Klonowicz, Starzenie si¢ ludnosci, w: Encyklopedia seniora, kom. red. I. Bor-
sowa et al., Warszawa 1986, s. 45.

D. Jarosz, Zycie niewesofe..., s. 153.

B. Gapinski, Ludzie starzy na wsi polskiej od schytku XIX wieku po rok 1939, Warszawa 2014.
Wskazniki te zawyzaly rdwniez wojewddztwa rolnicze. Na wsi bowiem, w zwigzku z dynamicz-
nymi migracjami do miast pokolen mtodszych, wyrazng przewage populacyjna osiagali starsi
wiekiem gospodarze, dla ktorych w latach siedemdziesigtych utrzymanie si¢ z pracy fizycznej
bylo niemozliwe. Roznica widoczna byla zwlaszcza w zestawieniu wojewddztw zachodnich
(tj. legnickiego, szczecinskiego) i wschodnich (np. lubelskiego). W tych pierwszych w 1978 r.
ludzie starzy stanowili ok 6-7%, w tych drugich ok. 20%.

J. Lopato, Spoteczna kwestia ludzi starych na wsi, w: Spoleczne kwestie starosci, oprac. B. Rysz-
-Kowalczyk, Warszawa 1991, s 40.

' A. Lutyk, Sytuacja spoteczna ludnosci rolniczej w starszym wieku, Warszawa 1984, s. 124.
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Wyraznie dostrzegana w latach szes$¢dziesiatych rosnaca dynamika starzenia
sie spofeczenstwa, jak donosza socjologowie, wynikata z wielu przyczyn - jedna
z wazniejszych byla coraz lepsza efektywnos¢ leczenia i diagnozowania wielu
schorzen, przekladajaca si¢ na wzrost $redniej dlugosci zycia. Zjawisko to, gene-
rujace liczne nowe problemy i trudnosci, dostrzegane byto réwniez przez wladze
centralne, zmuszone do reagowania na zwigkszajaca si¢ liczbe ludnosci coraz
mniej zdolnej do wypracowywania wlasnych dochodéw i coraz bardziej zaleznej
od pomocy krewnych i instytucji panstwowych.

W latach piecdziesiatych zakres $wiadczen rentowych byt jeszcze minimalny,
co swoje odzwierciedlenie odnajdywalo m.in. w czesto skrajnie dramatycznej
sytuacji materialnej najstarszych. Przejmujacym tego przykladem byla historia
malzenstwa z Zakopanego, ktore w pozostawionym na krétko przed samobojcza
$miercig liScie pozegnalnym pisalo: ,,OtruliSmy sie z powodu braku $rodkéw do
zycia i zdolnosci fizycznych do pracy. Trucizne posiadaliémy z czaséw okupa-
cji, gdyz na $mier¢ byliSmy zawsze przygotowani”. Autor, opisujacy te historie
w liscie skierowanym do Polskiego Radia, pisal: ,,Za ich $mier¢ ponosi wing Rzad
Polski Ludowej, ktdry traktuje nas po macoszemu, kladac wielkie miliony czesto
na niepotrzebne inwestycje. [...] Dajcie nam taniej chleb. Podniescie emerytury
i pensje gtodowe, zeby czltowiek na staro$¢ nie musiat sie tru¢”!2.

Cho¢ w poczatkach lat pie¢dziesigtych byly podejmowane dziatania w celu
znowelizowania istniejacych przedwojennych przepiséw, to jednak realng poprawe
sytuacji przynie$¢ mial dopiero wydany w 1954 r dekret o powszechnym ubez-
pieczeniu emerytalnym pracownikéw i ich rodzin'®. Te pierwsze uregulowania
prawne, dotyczace tzw. wowczas renty starczej, stanowily zaledwie poczatek
zmian, ktére najintensywniej wprowadzano w dwoch kolejnych dekadach®.

O skali tuzpowojennego ubodstwa senioréw swiadczyt fakt, ze kolejne regula-
cje dotyczace rent i emerytur miedzy rokiem 1954 a 1970 podniosty przecietne
$wiadczenia emerytalne o ponad 490% ($rednie ptace netto o 118%)". Mimo tak
znacznego wzrostu realnego dochodu senioréw, w latach siedemdziesiatych -
zwlaszcza w przypadku samotnych, niezameznych lub owdowiatych rencistow
— stawki te nadal pozwalaly wylgcznie na minimalng egzystencje'®.

12 Cyt. za: D. Jarosz, Stalinizm a staros¢ i jej zabezpieczenie, w: idem, Rzeczy, ludzie, zjawiska. Studia
z historii spolecznej stalinizmu w Polsce, Warszawa 2017, s. 70.

3 T. Gortat, Zaopatrzenie emerytalne w Polsce, w: Problemy ludzi starych..., s. 167.

4 Problematyke te szerzej opisywali w swoich badaniach Barbara Tryfan, Dariusz Jarosz, a takze
Barbara Szatur-Jaworska. Na przyklad: B. Szatur-Jaworska, Polska polityka spoteczna wobec sta-
rzenia sig ludnosci w latach 1971-2013, Warszawa 2016, s. 182; B. Tryfan, Wiejska staros¢ w Euro-
pie, Warszawa 1993, D. Jarosz, Zycie niewesote..., s. 151-170.

15 T. Gortat, op. cit., s. 167.

16 Wedtug Gortata o poprawie sytuacji finansowej emerytéw $wiadczyl m.in. fakt, ze w 1955 r. prze-
cigtna wysokos¢ rent i emerytur wynosita 18,9% przecietnej placy, a w 1970 r. juz 51,4%, ibidem,
s. 173-174.
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Na przetomie obu dekad pakiet §wiadczen na rzecz rencistow i emerytéw
uzupelniala ,,oferta” panistwowej pomocy spotecznej. Jak wyliczal w swoim zesta-
wieniu Wiestaw Karczewski, w jej zakresie byly zaréwno ,ustugi” (m.in. geria-
tryczna opieka zdrowotna czy oferowana przez PCK i PKPS domowa pomoc
kwalifikowana i niekwalifikowana)'”, pomoc w naturze (ptatna cze$ciowo lub
w caloéci badz nieodplatna i zakladajaca zaopatrzenie w podstawowe $rodki,
tj. opal, zywnos$¢, urzadzenia domowe, leki itp.), system $wiadczen pienig¢znych
(zasitki, zapomogi) oraz domy pomocy spolecznej (tzw. domy rencistow oraz
domy dla oséb przewlekle chorych)!®. W rzeczywistoéci jednak ubieganie si¢
o kazda z wyzej wspomnianych opcji wymagato sporego wysitku, pisania wnio-
skow i dodatkowych prosb, ktdre zreszta nie zawsze byly rozpatrywane pozytywnie
- dos¢ liczne wzmianki o tym odnalez¢ mozna w zbiorach listéw i skarg wielu
instytucji lokalnych i centralnych.

Jak wynika z raportéw, rosnaca z roku na rok liczba senioréw osiagneta
w 1970 r. poziom 12,9% ogotu spoteczenstwa'®. Wynikajgce z tego zauwazalnego
wzrostu obcigzenie budzetu panstwowego swiadczeniami emerytalnymi, a takze
zwigzana z coraz liczniejsza grupa potrzebujacych wyraznie widoczna konieczno$é
wprowadzenia wielu usprawnien i aktualizacji systemowych skutkowaé zaczeta
wyraznymi problemami praktycznymi i spolecznymi. Nieco odmiennie przed-
stawialy sie one pod wzgledem formalnym na obszarach wiejskich i miejskich,
cho¢ bez watpienia tym, co taczylto obie strefy, byla permanentna bieda i fatalne
warunki Zycia.

Wiejska i miejska staro$¢

W latach sze$¢dziesiatych i siedemdziesiatych problem starzenia sie spoleczenstwa
szczegblnie wyraznie widoczny byl w wyludniajacych si¢ (za sprawa migracji)
wsiach potudniowej Polski, w ktérych wiekowi gospodarze z roku na rok stawali
sie coraz mniej zdolni do utrzymania dobytku. System $wiadczen dla rolnikéw od
lat szes¢dziesiatych uwzglednial tylko tzw. umowe dozywocia, podpisywang na
0gol przez seniora z wyznaczonym opiekunem, w ktdrej ten ostatni deklarowat
codzienng opieke nad seniorem i utrzymanie w zamian za prawo do jego wlasno-
$ci. Ubieganie si¢ o rente panstwowa wymagato spelnienia wielu warunkow oraz
przekazania gospodarstwa rolnego na rzecz Skarbu Panstwa. W przypadku wsi
oba te wymogi nastreczaly wielu probleméw - przyznanie $wiadczenia nierzadko

17 Pomoc kwalifikowana polegata na sprawowaniu opieki nad chorym (!) w domu, niekwalifiko-
wana zakladata pomoc w wykonywaniu czynnoéci gospodarskich (sprzatanie, gotowanie).

18 M. Karczewski, Rola i miejsce pomocy spotecznej, w: Problemy ludzi starych..., s. 153-157.

19 D. Jarosz, Zycie niewesole..., s. 153.
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uzaleznione bylo od lokalizacji dzialki i decyzji lokalnych urzednikoéw, a jedno-
cze$nie zrzeczenie si¢ ojcowizny bylo niezwykle trudne dla ludzi emocjonalnie
zwigzanych z ziemig. Zdanie jej na rzecz panstwa nie gwarantowalo réowniez
miesigcznego dochodu pozwalajacego na w miare przyzwoite zycie. W przypadku
umow dozywocia los starego czlowieka z reguly uzalezniony byt od zyczliwo-
$ci wyznaczonego opiekuna, ktérym z racji migracji wiejskich dzieci do miast
coraz cze$ciej bywal tez kto$ spoza chlopskiej rodziny. Dopiero przyjeta w 1977 r.
ustawa dopuszczajaca mozliwos¢ przekazania ziemi nastepcom, a takze kolejna
z poczatku lat osiemdziesigtych, znoszaca zasade¢ przyznawania jednej renty/eme-
rytury na malzenstwo, zwiekszyly realna liczbe mieszkancow wsi korzystajacych
z tego rozwigzania®.

Dodatkowo, co wida¢ po problemach zglaszanych w korespondencji z lat
siedemdziesiatych, formalnie mozliwa do uzyskania renta nie zawsze byta pewni-
kiem. Problemy z nieregularnymi ptatno$ciami lub koniecznoscia dotrzymywania
przez rencistow wszelkich terminéw, dostarczania dodatkowych poswiadczen,
orzeczen, a czasami zwyczajny batagan administracyjny sprawiaty, ze nierzadko
wyplata §wiadczen nastepowata z diugim, nawet kilkumiesiecznym opo6znieniem,
powodujgcym u osamotnionych starszych oséb i inwalidow coraz wiekszy nie-
pokoj i strach o wlasny byt?!. Szczegdlnie trudng sytuacje tworzyta $mier¢ jed-
nego ze wspolmalzonkéw. Pobierana wspélnie na pare wiejska renta nie byla
bowiem automatycznie przyznawana pozostalemu w gospodarstwie domowym
wdowcowi czy wdowie??. Kontynuacja wyplaty $wiadczen wymagala ponownego
wystapienia z wnioskiem rentowym lub dostarczenia w odpowiednim termi-
nie stosownego zaswiadczenia. Pogrozeni w zalobie i nierzadko tez osamotnieni
ludzie nie zawsze $wiadomi byli tych obowiazkéw. Powodowato to nie tylko wiele
trudnosci, opisywanych potem w listach wysylanych do Warszawy, ale réwniez
nierzadko skazywalo na wielomiesieczne bytowanie na granicy ubdstwa. Przykta-
dem takim byta para bezdzietnych gospodarzy, ktérzy po zdaniu ziemi na rzecz
panstwa utrzymywali si¢ wspdlnie z przyznanej im renty starczej. Po $mierci
mezczyzny w potowie 1967 r. przez kilka nastepnych miesiecy (do stycznia 1968),
pomimo kilkakrotnego zwracania si¢ do oddzialowego ZUS-u, kobieta pozosta-
wala bez $rodkow do zycia. Dopiero po liscie wyslanym do wladz centralnych
(Kancelarii Rady Panstwa) udato sie jej wreszcie ponownie uruchomi¢ wyptaty
$wiadczen oraz otrzymac wyréwnanie. W formalnym pi$mie otrzymanym przez

2 D, Jarosz, Zycie niewesole..., s. 157.

21 AAN, KRP, sygn. 89/26, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spotecznej, 1968, t. 8, cz. 1, s. 135.

22 Nie wynikalo to jednak bezposrednio z ustawy z 1977 r., w ktérej zapisano: (art. 9) ,Emerytura
przystuguje obojgu malzonkom podlegajac podzialowi na réwne czeéci [...]. W razie $mierci
jednego z malzonkéw emeryture wyplaca si¢ w petnej wysokosci drugiemu matzonkowi”, zob.
Ustawa z dn. 27 pazdziernika 1977 r. o zaopatrzeniu emerytalnym oraz innych $wiadczeniach dla
rolnikéw i ich rodzin, Dz.U. nr 33, poz. 140, s. 267.
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nig od lokalnego ZUS zaznaczono, iz ,za przewlekle zalatwienie sprawy zaklad
przeprasza obywatelke”?.

Do podobnych sytuacji dochodzilo réwniez w miastach. Jak sugeruja materiaty,
tam najczesciej niejasnosci i oczekiwanie na dalszg wyplate srodkéw pienigznych
dotykaly pobierajacych tzw. renty zagraniczne®.

Starzenie si¢ spoleczenstwa, tak na wsi, jak i w miastach, zdaniem Dariusza
Jarosza sprzyjalo powstawaniu grupy najubozszych, nierzadko osamotnionych
ludzi. Potwierdzaly to statystyki. Jak wynika z przytaczanych przez historyka
badan Andrzeja Tymowskiego oraz Michala Winiewskiego, pomimo zmian wpro-
wadzanych w 1966 i w 1975 r., nadal ok. 70% emerytéw i rencistow otrzymywalo
$wiadczenia ponizej socjalnego minimum egzystencji.

Skrajna bieda i fatalne warunki mieszkaniowe osob starszych mieszkajacych
w miastach stanowily stale przewijajacy sie motyw dostrzegany w dokumen-
tacji wyjasniajacej. Z reguly — co zresztg zrozumiale — to wlasnie on byl tez
najwazniejszym argumentem podawanym w skladanych wnioskach i prosbach
o dodatkowe zapomogi lub $wiadczenia pienigzne. Pisma te, trafiajac do biur
listéw przy kazdej z przywolywanych wczesniej instytucji centralnych, w latach
sze$¢dziesigtych i siedemdziesigtych katalogowane byly jako ,,sprawy dotyczace
rent i pomocy spofecznej”. Na przestrzeni obu dekad tego typu korespondencja
tylko w przypadku KRP stanowila ok. 14-20% wszystkich zglaszanych spraw,
wykazujac z uptywem czasu tendencje rosnaca (wraz z poglebiajacym sie zjawi-
skiem starzenia sie spoteczenistwa)?’. Jak pokazuje jednak gtebsza analiza zakresu
spraw trafiajacych do tej kategorii podan - wigkszos¢ z nich nie dotyczyla jednak
ludzi po szes¢dziesigtym roku zycia. Gros spraw — zwlaszcza trafiajacych do Rady
Panstwa - stanowily bowiem prosby o przyznanie lub wyplacenie rent inwa-
lidzkich czy zapomdg spolecznych skladane przez ludzi stosunkowo mlodych,
czterdziesto- czy piec¢dziesigcioletnich, dotknietych ciezkimi, utrudniajacymi prace
chorobami spolecznymi (gruzlica, reumatyzmem), chorobami zawodowymi lub
konsekwencjami zdarzen losowych i wypadkéw przy pracy?.

2 AAN, KRP, sygn. 89/26, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spolecznej, 1968, t. 8, cz. 1, s. 135;
ibidem, sygn. 89/28, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spotecznej, 1969, t. 1, cz. 2, s. 188-189.
Na przyklad: AAN, KRP, sygn. 89/27, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spolecznej 1968, t. 8,
cz.2,s.87-88.

D. Jarosz, Zycie niewesofe..., s. 159.

%6 Zob. A.M. Adamus, D. Jarosz, G. Miernik, E. Szpak, Listy do wtadz centralnych w Polsce 1945-
1989 (przewodnik), Warszawa 2019 (http://rcin.org.pl/ihpan/publication/91801). W przypadku
wiejskich spraw rentowych dokumenty trafia¢ mogty zaréwno do tej kategorii, jak i wystepowaly
w zbiorze ,sprawy rolne”

Na przyklad: AAN, KRP, sygn. 89/2, Sprawozdania roczne i analizy anoniméw 1966-1969, s. 1.
Na przyklad: AAN, KRP, sygn. 89/27, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spolecznej 1968, t. 8,
cz. 2, s. 176, 299; ibidem, sygn. 101/37, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spoleczne;j (1970),
s. 74-75.
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Liczba listow pisanych przez samych senioréw objetych prawem do rent lub
emerytur nie byta w tym czasie dominujgca, cho¢ wysytane przez nich wnioski
wiele mowity o trudnosciach i systemowych niekonsekwencjach. Problematyka
tych listow zwykle dotyczyla spraw stricte formalnych, tj. prosb o zwiekszenie
wysokosci $wiadczen (najwiecej listow), przyspieszenie rozpatrzenia wniosku
dotyczacego przyznania renty, zamiany renty inwalidzkiej na starcza lub specjalna,
wyplaty rent zagranicznych i in.

W raporcie rocznym z 1965 r. pracownik biura listéw przy Radzie Panstwa
zwracal uwage przede wszystkim na przewijajacy sie w tej korespondencji problem
spolecznego niezadowolenia z obowigzujacego systemu emerytalnego, wymusza-
jacego na osiagajacych odpowiedni wiek obywatelach konieczno$¢ poszukiwania
dodatkowych zrédet dochodu: ,,Spoéréd spraw wplywajacych do kancelarii RP
liczng grupe stanowia podania z zagdaniami zmiany przepiséw rentowych, ktore
w aktualnym systemie stwarzajg dla wielu rencistow cigzkie warunki zyciowe” -
pisal urzednik. ,,Nietkniety od wielu lat problem generalnej rewizji systemu eme-
rytalnego zmusza wielu rencistow do szukania réznych drég poprawy warun-
kow bytowych. Jedni prosza o rente specjalng, usitujac wykazywac si¢ zastugami
politycznymi i spolecznymi, inni proszg o przyznanie odznaczenia panstwowego
dajacego uprawnienie do 25% dodatku do renty, wreszcie s3 tacy, ktérzy prosza
o podwyzszenie grupy inwalidzkiej automatycznie podnoszacej wysokos¢ renty
lub o skierowanie do domu rencistéw”%. Liczba tego rodzaju pism - jak sugeruja
sprawozdania z lat kolejnych - sukcesywnie rosta, zwlaszcza w sytuacji wpro-
wadzanych przez panstwo podwyzek cen. W 1967 r. w kolejnym sprawozdaniu
czytamy: ,,W poréwnaniu z latami ubieglymi wyraznie wzrosta ilos¢ podan o pod-
wyzszenie rent. Podania takie piszacy motywowali ogélng podwyzka cen, wskazu-
jac jednoczesnie, ze dotychczasowe podwyzki rent nie kompensujag wzrastajacych
kosztéw utrzymania [...]. Wzrosla szczegélnie w ostatnim okresie ilo§¢ podan
o pomoc materialng i objecie opieka spoleczng. Podania takie motywowane byly
brakiem jakichkolwiek $srodkéw utrzymania, niemoznoscia zapewnienia utrzyma-
nia przez osoby ustawowo zobowigzane do alimentacji, wzglednie w przypadku
rencistéw, zanizong rentg niewystarczajaca na zaspokojenie najkonieczniejszych
potrzeb zyciowych, szczegdlnie w okresie jesienno-zimowym”*.

Wspomniany catkowity brak jakichkolwiek $rodkéw utrzymania nie dotyczyt
rzecz jasna uprawnionych do $wiadczen emerytalnych. Ich dochody, cho¢ czesto
réwniez byly minimalne, to z reguly dawaty jako takie poczucie bezpieczenstwa.
Jednakze otrzymanie takich $wiadczen nie w kazdej sytuacji byto pewne. Jak
pokazuja materialy listowe — w latach sze$¢dziesiatych i siedemdziesigtych w Pol-
sce spora byta grupa ludzi, ktérzy pomimo osiagnietego wieku ,,emerytalnego”

2 Zob. np. AAN, KRP, sygn. 89/1, Sprawozdania roczne i analizy anoniméw 1962-1965, s. 174.
0 AAN, KRP, sygn. 89/2, Sprawozdania roczne i analizy anoniméw 1966-1969, s. 72.
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z przyczyn formalnych pozostawali poza dostepem do swiadczen. W tej grupie - jak
pokaze za chwile - byla rowniez bohaterka reportazu Grabowskiego, Eleonora T.

To, co warto jeszcze w tym miejscu podkresli¢, to fakt, iz poczawszy od lat
sze$¢dziesiagtych liczba tego typu spraw systematycznie rosta, co odnotowywano
w kolejnych raportach rocznych?®'. Jak sugeruja sporzadzane przez urzednikow
sprawozdania analityczne, najwigcej wnioskéw o przyznanie rent osobom niepo-
siadajagcym uprawnien splywato z rejonéw uprzemystowionych (a nie wiejskich),
takich jak wojewodztwa katowickie, wroctawskie, tédzkie i lubelskie. Stanowiace
ich sporg cze$¢ podania o renty specjalne - jak zaznaczono w sprawozdaniu
z 1964 r. — ,,w niewielkim tylko procencie pochodzily od dziataczy spotecznych.
Wigkszos¢ podan umotywowana byta wieloletnig pracg zawodowa lub praca
w warunkach szkodliwych dla zdrowia”*?. Nierzadko tez wnioski takie podpie-
rane byty wkladem w odbudowe powojennego panstwa czy walka z okupantem.
Wszystkie te elementy odnalez¢é mozna chocby w liscie szes¢dziesiecioletniego
seniora z Kielc, ktory w 1970 r. w swoim liscie do Rady Panstwa pisal: ,,Do obecnej
chwili czynitem juz starania o przyznanie mi renty, lecz z braku wymagajacych
dowodo6w nie uzyskalem jej. Mam 60 lat, na utrzymaniu zone. Do pracy jestem
niezdolny wedtug orzeczen Komisji Lekarskiej. Zatem wiec do renty prawa nie
mam, do pracy nie moge by¢ przyjety, wobec tego stanu rzeczy skazany jestem
na glodowe wykonczenie si¢. Swoje zdrowie utracilem w latach okupacji, bedac
zolnierzem polskiej partyzantki na terenach ziemi kieleckiej w latach 1942-44.
Ciagle potyczki, fizyczne cierpienia i niewygody sprawily, ze watly moéj orga-
nizm ulegt schorzeniu, a po wyzwoleniu pracowalem w cigzkich warunkach.
[...] Rok juz mija, ja czynie starania o rente lub prace, sam jestem prostym czlo-
wiekiem pracy, pragnatbym zy¢ w ludzkich warunkach w socjalistycznej trosce
o czlowieka pracy”?.

W niektdérych przypadkach okres wojny byt jednoznacznym przerwaniem
kariery i $ciezki zawodowej, i ludzie ci nie potrafili pézniej znalez¢ swojego miej-
sca w nowej, powojennej rzeczywistosci. W przypadku mezczyzn wigkszos¢ tego
typu podan pochodzila albo od tzw. niebieskich ptakéw, a wigc tych, ktérzy przez
dekady imali si¢ réznych zaje¢ zleconych i dorywczych, nigdy nie odprowadzajac
stosownych podatkéw czy sktadek i nie podejmujac stalej pracy zawodowej*.
Jeszcze inni, jak cytowany wyzej, podejmowali tzw. inicjatywe prywatng lub
prace ajeta” w kioskach RUCH-u, ktére rowniez nie gwarantowaly swiadczen

31 AAN, KRP, sygn. 89/1, Sprawozdania roczne i analizy anoniméw 1962-1965, s. 104-132, 168-
169, 191; ibidem, sygn. 89/2, Sprawozdania roczne i analizy anoniméw 1966-1969, s. 1-20,
131-167.

32 Ibidem, s. 115.

3 AAN, KRP, sygn. 101/37, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spolecznej (1970), s. 42.

Na przyklad: AAN, KRP, sygn. 89/27, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spolecznej 1968, t. 8,

cz. 2; ibidem, sygn. 101/37, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spotecznej (1970), s. 46.
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emerytalnych®. Nie byly to jednak jedyne mozliwo$ci wykluczajgce z dostepu do
$wiadczen. Niekiedy o decyzji odmownej decydowat brak kilku lat wykonywania
statej pracy lub brak stosowanych zaswiadczen™.

W szczegolnie trudnej sytuacji znajdowaly si¢ w latach szes¢dziesiatych i sie-
demdziesiatych starsze kobiety, przez lata bedace na utrzymaniu mezéw, nastepnie
czgsto wspomagajace wychowanie matych wnukdéw, ktoére pdzniej, w zwigzku
z brakiem ,,stosunku pracy” - tak jak Eleonora T. — pozostawaly juz wylacznie
na fasce (lub nietasce) krewnych. Niektore z nich, przerywajac na rzecz rodziny
swa wczesniejszg kilkuletnig prace zawodowa, na staro$¢ nie mialy juz prawa do
ubiegania si¢ o $rodki inne niz jednorazowa lub diugoterminowa zapomoga czy
pomoc materialna (w postaci opatu, odziezy itp.)*”. W przypadku wielu seniorek
istotne znaczenie miata réwniez wojna, w wyniku ktorej jako dojrzale kobiety stra-
city mezéw badz synéw, bedacych potencjalnie po latach gwarantami dopetnienia
obowigzku alimentacyjnego i zapewnienia ,,spokojnej materialnie starosci”. Wyjat-
kowy (bo zakonczony pozytywnie) przypadek tego typu opisywal w 1964 r. jeden
z urzednikéw warszawskiej Kancelarii Rady Panstwa, zalacy sie na opieszalos$é
lokalnych urzedéw w rozwigzywaniu spraw socjalnych. ,,Brak jest zainteresowa-
nia ze strony terenowych organéw administracyjnych sytuacja materialng nawet
takich obywateli, ktorzy ze wzgledu na swe zastugi dla Polski Ludowej powinni by¢
otoczeni szczegdlng troska — pisal. — Swiadczy o tym sprawa J6zefy Strézyniskiej
z Tuchorzy, pow. Wolsztyn. Jest to 81-letnia staruszka, ktéra w XX rocznice Polski
Ludowej — za zastugi w walce z okupantem, w ktérej zgineto 6 jej synéw — odzna-
czona zostala przez Rade Panstwa Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski.
Strozynska wraz z odznaczeniem wniosta prosbe o rente wyjatkows, gdyz «od
lat jest na fasce jedynego syna, ktorego sytuacja materialna jest b. trudna»™8. Jak
pokazuja listy, przypadek Strézynskiej nie byl odosobniony. Wiele kobiet znajdu-
jacych sie w analogicznej sytuacji spotykalo si¢ jednak z decyzjami odmownymi*.

Cho¢ bazujac tylko na listach i dokumentacji urz¢dniczej trudno jest stwier-
dzi¢, jak w rzeczywistosci (i w skali catego kraju) czeste byly tak skrajne sytuacje,
to opierajac si¢ na nich oraz na wczesniej cytowanych badaniach wnioskowac
mozna, ze generalna sytuacja ludzi starych nie przedstawiala si¢ najlepiej — na
poczatku lat siedemdziesiagtych srednio co drugi polski senior zmuszony byt do
utrzymywania si¢ za minimalng stawke lub - co czestsze - do poszukiwania

% Na przyktad: AAN, KRP, sygn. 101/37, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spotecznej (1970),
s. 192 i 437-440.

% Ibidem, s. 53, 172-173, 189.

37 Na przyktad: AAN, KRP, sygn. 89/27, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spolecznej (1968),

s. 318-320.

AAN, KRP, sygn. 89/1, Sprawozdania roczne i analizy anoniméw 1962-1965, s. 116.

Na przyktad: AAN, KRP, sygn. 89/27, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spolecznej (1968),

s. 166; ibidem, sygn. 101/40, Akta skarg w sprawach rent i pomocy spotecznej, 1971, s. 91.
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pomocy i wsparcia w instytucjach panstwowych (pomoc spoteczna) lub w gronie
najblizszych. Ci, ktérych wnioski o przyznanie renty inwalidzkiej lub specjalnej
spotykaty si¢ z odrzuceniem, zwykle albo musieli liczy¢ na jednorazowa badz okre-
sowa zapomoge, albo zmuszeni byli do znalezienia jakiejkolwiek pracy. Dla wielu
tez jedynym wsparciem w trudnej sytuacji pozostawalo najblizsze otoczenie —
dzieci, krewni, a niekiedy tylko sgsiedzi.

Starosc¢ i relacje spoteczne

Jak pokazuje ankieta przeprowadzona przez zesp6l Osrodka Badania Opinii
Spotecznej, w 1960 r. wspomniane wyzej rodzinne wsparcie teoretycznie byto
mozliwe, choc¢by z tego wzgledu, ze w wigkszo$¢ rencistow dzielita mieszkania
z krewnymi. Z cytowanych badan wynika, ze 63% polskich senioréw zajmowato
wlasne mieszkania, wspotdzielac je ze wspoéimatzonkiem i/lub dzie¢mi albo innymi
cztonkami rodziny®. Dane te potwierdzaja rowniez ustalenia Dariusza Jarosza,
wedlug ktorego pod koniec lat szes¢dziesigtych wiekszo$¢ senioréw (okoto 67%)
mieszkata z dzie¢mi, za$ tylko niespelna 17% samotnie?!.

Wspodlzamieszkiwanie z mtodszym, cho¢ dojrzalym i pracujacym pokoleniem,
obarczonym wlasng rodzing, tworzylo wspotzaleznos¢, ktéra - jak pokazuja
wspomnienia, pamietniki i listy — byta czestym powodem rodzinnych konfliktow
i nieporozumien. Zajmowanie przez starych rodzicéw (a najczesciej owdowialy
matke*?) odrebnej przestrzeni w ciasnych PRL-owskich mieszkaniach wymagato
wypracowania odpowiednich regul wspdtzycia i wspoélpracy na réznych polach
zycia codziennego, co nie zawsze bylo latwe.

Jak wynika jednak z sondazu przeprowadzonego przez Henryka Stasiaka
w 1960 r., wbrew pozorom odpowiedzialnosci za codzienng opieke nad dzie¢mi
(zwlaszcza starszymi) nie przenoszono az tak czesto na najstarszych czlonkéw
rodziny. W ankiecie wspomnianego socjologa, przeprowadzonej na blisko 2 tys.
senioréw, tylko 4,9% z nich (a zatem co 20) potwierdzilo, ze wychowanie dzieci
spoczywa gltéwnie na ich barkach. Mniej wiecej co piaty ankietowany (17,6%)
zadeklarowal, ze poswigca na to jednak duzo czasu, az 44% stwierdza¢ za$ mialo,
ze ,nie zajmuje si¢ tym” zupelnie, co - jak stwierdzal autor analizy — wynikato
z faktu, iz ,funkcja wychowawcza przesunieta zostala na instytucje spoleczne -
ztobki i przedszkola”®. Natomiast z badan opinii publicznej przeprowadzonych

40 ATNS, OBOPISP, H. Stasiak, Sprawy ludzi w wieku emerytalnym - ankieta z 1960 r., Warszawa
1961, s. 15.

41 D. Jarosz, Zycie niewesole. .., s. 177.

42 Statystyki wskazuja na tzw. zjawisko nadumieralnosci mezczyzn w wieku produkcyjnym (25-60
rok zycia).

43 ATNS, OBOPiSP, H. Stasiak, op. cit., s. 10.
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15 lat pdzniej, w 1975 r., wynika, ze cho¢ wigkszo$¢ rozmoéwcoéw (powyzej 16 roku
zycia) dostrzegala zaréwno pozytywne, jak i negatywne strony wspolnego miesz-
kania z rodzicami, to jednoczesnie ponad polowa rozmoéwcoéw przekonana byla,
iz osoby starsze nie powinny mieszka¢ razem z rodzing (zdania takiego bylo 72%
rozmdéwcoéw po 60 roku zycia)*, a zaledwie co trzeci — czwarty ankietowany
(ok 27%), wywodzacy sie z reguly z wigkszych miast, byl przeciwnego zdania
i deklarowal, iz osoby powyzej sze$¢dziesigtki powinny mieszkac raczej wspdlnie
z rodzing. Jak wynika z ankiety, ponad potowa jej uczestnikéw byla réwniez za
budowg samodzielnych mieszkan dla ludzi starszych (z opieka lekarska, stolowka
itp.), a co trzeci rozmoéwca byt rowniez za budowa doméw rencistow.

Wylaniajace si¢ z ankiety wrazenie do$¢ powszechnej ,,akceptacji” dla ,,izolowa-
nia” ludzi starszych, a zwlaszcza niedolezniejacych, od reszty bardziej aktywnego
spoleczenstwa, w $wietle kolejnych danych nie musialo jednak oznacza¢ auto-
matycznie zjawiska swoistej gerontofobii, o ktorej pisali niektdrzy z dwczesnych
socjologdw, cho¢ niewatpliwie §wiadczyto o jakiejs formie spofecznego odwracania
sie od problemu i spychania go na instytucje publiczne/panstwowe*. Same renty
i emerytury byly elementem docenianym, aczkolwiek zglaszano takze w ankiecie
konieczno$¢ wprowadzenia zmian lub usprawnien - ponad potowa uczestnikow
ankiety wspierata pomyst stworzenia szerszych mozliwosci wczesniejszego prze-
chodzenia na emeryture (46%) i jednoczesnie (25%) zglaszala potrzebe zniesienia
ograniczen w podejmowaniu pracy dodatkowej przez rencistéw i emerytéw (bez
zawieszania emerytury). Blisko polowa ankietowanych uznawata réwniez koniecz-
nos$¢ wprowadzania okresowych regulacji emerytur w zaleznosci od wzrastajacych
kosztéw utrzymania (43%) oraz (lub) jednorazowej podwyzki rent i emerytur. Co
trzeci ankietowany za niezwykle istotne uznawal réwniez wprowadzenie choc¢by
minimalnych emerytur wszystkim obywatelom w okreslonym wieku (bez wzgledu
na zawod, wystuge lat itp. (34%)*.

Oferowane przez panstwo $wiadczenia emerytalne w przypadku rodzin wielo-
pokoleniowych dzielacych jedno gospodarstwo domowe traktowane byly czesto
jako dodatkowy wkiad do budzetu rodzinnego. Nierzadko jednak, jak pokaza
ponizsze przyklady, 6w ,,dodatkowy doch6d” stawat si¢ jedynym atutem wyni-
kajacym z obecnosci starzejacego si¢ rodzica. W sytuacji, gdy owego wktadu nie
bylo, starzejacy si¢ krewny stawatl si¢ rodzinnym ciezarem, a przynajmniej jako
taki postrzegany byl przez samych senior6w?. I cho¢ w praktyce nie zawsze

4 ATNS, OBOPiSP, Komunikat z badan - problemy ludzi w starszym wieku 1976, nr 4/86, s. 1.

45 Zob. E. Rosset, Miejsce czlowieka starego w spoleczeristwie, w: Encyklopedia seniora..., s. 20-34,
s.31.

46 ATNS, OBOPiSP, Komunikat z badan..., s. 3.

47 Niezaleznie od rodzaju problemu zgtaszanego w listach do wtadz centralnych, niemal kazdora-
zowo przewijal si¢ w nich watek poczucia bycia ekonomicznym ci¢zarem dla rodziny lub krew-
nych, wspdétmieszkajacych lub formalnie opiekujacych si¢ zglaszajacym sprawe seniorem.
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ludzie ci spotykali si¢ z odrzuceniem lub obojetnym stosunkiem rodziny, to jed-
nak w sytuacjach catkowitej ekonomicznej, a niekiedy i fizycznej zaleznosci od
nich wykazywali zupelne ograniczanie wlasnych potrzeb, biernie lub stopniowo
zgadzajac si¢ na postepujace nierzadko ubezwlasnowolnienie.

Rosngcy problem starzenia si¢ spoteczenistwa i ambiwalentny lub indyferentny
stosunek reprezentantéw mlodszego pokolenia, cedujacych nierzadko problem
na panstwo, stawal si¢ rowniez coraz czestszym przedmiotem analiz prasowych.
W publicystyce lat sze$¢dziesigtych i siedemdziesiatych zwracano przede wszyst-
kim uwage na powszechng wzgledem starosci i starczej samotnosci spoteczna
obojetnos¢ oraz emocjonalng niedojrzalos¢ i nieprzygotowanie spoteczenistwa na
pojawiajaca si¢ skale zjawiska (przykladowe tytuty artykutéw prasowych: Wycho-
wanie do starosci, Jak by¢ starym?, Uwaga seniorzy nadchodzg)*.

W dyskursie eksperckim (gléwnie socjologicznym, ale tez medycznym) -
dominowaly za$ watki dotyczace koniecznosci powszechniejszego uswiadamia-
nia spoteczenstwa odnos$nie do problemu potrzeb ludzi starych, ich aktywizacji
a takze alarmujacego, bo dominujgcego w ich bytowaniu poczucia osamotnienia
i spotecznej deprywacji®. Publicystyka i dyskurs ekspercki, cho¢ niezwykle wazne,
nie mialy jednak sily, by dokonywa¢ szybkiej zmiany zachowan obserwowanych
w praktyce spolecznej. Nie bez znaczenia byl tu réwniez klimat epoki oraz przy-
wolywana wcze$niej tuzpowojenna percepcja starosci, postrzeganej jako ekono-
miczny i spoleczny cigzar. W spoleczenstwie, w ktérym co najmniej od dwdch
dekad na plakatach, sztandarach i $cianach budynkoéw uzytecznosci publicznej
pojawialo si¢ haslo ,,pracy jako podstawowego wyznacznika spotecznej wartosci
i przydatnosci”, staro$¢ i niedolezno$¢ rozumiana jako niemoznos¢ jej wyko-
nywania nierzadko stawa¢ si¢ mogta podwdjnie dyskwalifikujaca. Dotyczyto to
zar6wno miast, jak i wsi.

Wiejska staro$¢ w listach i praktyce spoteczne;j
lat szeSc¢dziesiatych i siedemdziesiatych

Na wspomniane wyzej zjawisko nakladala sie bez watpienia rowniez mentalnos¢
milion6w migrujgcych do miast mieszkancéw wsi, w ktorych wychowaniu watek
pracy, a przede wszystkim sprawnosci fizycznej i ciaglej gotowosci do wyko-
nywania uzytecznych ,w domu badz zagrodzie” zadan byl réwniez niezwykle

48 A. Kaminski, Wychowanie do starosci, ,,Kierunki” 1970, nr 12, s. 1, 6; W. Grochola, Jak by¢ starym,
»Polityka” 1975, nr 4, s. 2, 4, 7; M. Guminska, Starosci sny niewesote, ,Wiez” 1968, nr 2, s. 69-75.

4 P. Krasucki, Praca ludzi starszych, Warszawa 1979; . Piotrowski, Miejsce cztowieka starego w spo-
teczenistwie, w: Encyklopedia seniora. .., s. 71-165; B. Puchalska, O nowy model starosci, w: ibidem,
s. 80-87; M. Roézycka, Psychologia zachowari kobiet w wieku starszym, Warszawa 1971; I. Gumow-
ska, Zycie bez starosci, Warszawa 1962.
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wazny. Cho¢ zdaniem Barttomieja Gapinskiego przedwojenna (oraz dziewigtna-
stowieczna) wie$ nie miala jednoznacznie negatywnego stosunku do ludzi starych
i zniedotezniatych, a sytuacje patologiczne i przemocowe byly raczej wyjatkiem™,
to jednak fakt, iz przed wojna okres starosci statystycznie byt krétszy, a skala
migracji do miast (i tym samym tempo wyludniania si¢ wsi) znacznie mniejsza,
a takze nieobecny byt wowczas aspekt wiejskich ,,obowigzkowych dostaw na rzecz
panstwa”, mogly miec tez spore i praktyczne znaczenie. W latach szes¢dziesia-
tych i siedemdziesigtych koniecznos¢ opieki i utrzymywania przez kilkanascie lat
schorowanego i tym samym wymagajacego dodatkowych naktadéw czasu i troski
rodzica w wielu przypadkach byly bowiem postrzegane w kategoriach zaréwno
obowiazku, jak i dodatkowego trudu czy obcigzenia. Oczywiscie 6w ciezar roznie
znoszony byl przez cztonkéw najblizszej rodziny, co niewatpliwie miato swoje Zré-
dfa wsile i charakterze ksztattujacych si¢ juz wczeéniej rodzinnych wiezi i relagji.

Migracja do miasta nie zawsze jednoznaczna byla z calkowitym odcieciem si¢
od wiejskich rodzicéw, porzuceniem troski o nich i skazaniem ich na samotne
bytowanie badz pelng zaleznos¢ od wspdlnoty sasiedzkiej i/lub ludzi obcych. Jed-
nocze$nie zamieszkiwanie na wsi w jednym gospodarstwie i sprawowanie formal-
nej opieki nad rodzinnym seniorem (wiejskie ,,dozywocie” czy tez tzw. obowigzek
alimentacyjny) - tak jak w przypadku (Zyjacej w miescie) Eleonory T. - nie bylo
gwarantem naleznego kazdemu (nie tylko staremu) cztowiekowi szacunku, troski
i odpowiedniego traktowania. Jak zaznaczala bowiem jedna z autorek listu skiero-
wanego do redakeji Polskiego Radia, podkreslajaca znacznie gorszy od miejskiego
los wiejskiej starosci: ,,nikt absolutnie nie zatroszczy si¢ o ludzi ze wsi. Przeharo-
wali cale Zycie, a na staro$¢ w 99% pozbawieni s3 elementarnych warunkéw. Na
wsi ludzie czesto sg bez serca. Nie pracujesz to sie tobie nie nalezy”!.

Jej stowa potwierdzat kolejny list nadestany ze wsi Gurba w powiecie grodzi-
skim, w ktérym zglaszajaca problem autorka opisywala los zaniedbanej i osamot-
nionej 82-letniej matki czworga dorostych dzieci, zamieszkujacej w wydzielone;j
izbie rodzinnego domu, odziedziczonego przez jednego z synéw, w warunkach
niepozwalajacych na jakiekolwiek funkcjonowanie. Jak dodawata informujaca
redakcje Polskiego Radia autorka: ,,syn, u ktérego mieszka [kobieta] nie daje jej
jes¢, bo jego zona, potworna synowa nie pozwoli; niech starowina predzej skon-
czy swoj zywot™>2 Bedgca efektem cytowanego listu interwencja lokalnej opieki
spolecznej przyczynila si¢ do wzglednej poprawy sytuacji staruszki, rozciagajac
- przynajmniej tymczasowo — kontrole nad zaniedbujaca swe obowiazki bliska
rodzing kobiety.

50 B. Gapinski, op. cit., s. 492-494.

31 Archiwum ODIZP, BL KRiT, sygn. 1231/2, Biuletyn wewnetrzny 1971: ,Zaniku serca” cigg dal-
szy..., t. 10, s. 2.

52 Ibidem, s. 10.
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Trudny los i sytuacja starszych ludzi na wsiach u progu lat siedemdziesigtych
mogly by¢ jednak bardzo zréznicowane. Jak pokazuja listy oraz dokumentacja
je wyjasniajaca, odmienne bywaly takze perspektywy skonfliktowanych stron.
Pokazuje to cho¢by zgloszona w liscie do radia historia zaniedbywania 92-letniej
staruszki, w ktorej znalezienie winnego nie bylo wcale fatwe. Jak wykazala kontrola
lokalnych instytucji, oskarzany o niedopelnianie obowigzkéw opiekun staruszki
(zajmujacy si¢ nig od kilkunastu lat) sam miat juz ponad 70 lat i wymagal wsparcia
i troski, za$ pobierajaca dodatkowa rente staruszka sama - jak komentowat urzed-
nik - ,,moglaby za to zapewni¢ sobie opieke ze strony «aktywu spotecznego»”.

Pomijajac zacytowany wyzej komentarz wyjasniajacego sprawe urzednika,
przywolany tu przyklad doskonale odzwierciedla narastajace (zwtaszcza na wsi)
osamotnienie ludzi starych. Opisywane wyzej opiekowanie si¢ przez starzejacych
sie ludzi sobg nawzajem bylo jednak i tak sytuacja obiektywnie lepsza (i bar-
dziej humanitarng) niz opisywane w niektorych listach samodzielne zmaganie si¢
z wlasng staroscig i niedoleznoscia. Przykltadem tego moga by¢ historie dwoch
ponad 70-letnich wiejskich kobiet, ktore naplynely w listach do Polskiego Radia
po emisji reportazu Zanik serca. W pierwszej z nich dowiadujemy si¢ o losie
79-letniej bezdzietnej i samotnej kobiety, dysponujacej dziewi¢ciohektarowym
gospodarstwem, ktore starata si¢ odda¢ Skarbowi Panstwa w zamian za rente,
ale spotkala si¢ z odmowa, gdyz jej ziemie zlokalizowane byly poza szachownica
pol i liczyty tylko 5 ha ziemi ornej. W swym poruszajacym liscie zdesperowana
kobieta pisala: ,,A teraz dalej juz nie wiem co mam ze sobg zrobi¢. Otru¢ si¢ jako$
nie moge odwazy¢, a umiera¢ gtodowa $miercig to jest bardzo ciezko, gdyz czlo-
wiek poki zyje to chce jes¢. Wobec powyzszego uprzejmie prosze o przychylne
zalatwienie mojej prosby”>%. I cho¢ jej list po wystaniu do warszawskiej redakeji
radiowej i po rozpatrzeniu zaowocowal panstwowym wsparciem (na czas zala-
twienia formalnosci zwigzanych z przeniesieniem praw wiasnosci do gospodar-
stwa przyznano jej tymczasowy zasilek), to jednak w wielu innych analogicznych
przypadkach ich autorzy otrzymywali odpowiedzi odmowne lub uzasadniajace
stusznosé¢ powzietych wczesniej (negatywnych) urzedniczych decyzji.

O wspomnianej wczesniej swoistej gradacji samotnosci i biedy starcéw na
wsi przejmujgco moéwila druga historia z powiatu fomzynskiego, zgloszona przez
zdesperowana z powodu wiasnej niemocy opiekunke spoleczng, ktorej starania
na poziomie lokalnym torpedowane byly przez wladze ,,wymawiajace si¢ brakiem
srodkow na takie cele”. Autorka listu opisywala histori¢ samotnej, niepismienne;j
70- badz 80-letniej kobiety, bez rodziny, calkowicie niezdolnej do pracy, kto-
rej ,powykrecane przez reumatyzm rece i nogi uniemozliwialy poruszanie si¢
z miejsca na miejsce”. ,Staruszka ma starg chate [bez podlogi], w ktérej inni

53 Ibidem, s. 15.
54 Ibidem, s. 13.
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ludzie nie chcieliby trzymacé nawet zwierzat, gdyz baliby sie, ze resztki starego
stomianego dachu zawalg si¢”. Zapoczatkowana cytowanym listem interwencja
(m.in. w Wydziale Zdrowia) zaowocowala przyznaniem staruszce stalej renty
w wysokosci 750 zt. ,,Z chwilg zalatwienia jej sprawy [kobieta] przyszta do mnie
i powiedziala tylko te stowa: juz listonosz przyszed! i przynidsl... i wiecej nie
mogta méwic nic tylko zalala si¢ 1zami i przez dluzszy czas szlochata. Ledwo ja
uspokoitam” - relacjonowata w liscie z podzigkowaniami pracownica fomzynskiej
opieki spotecznej>>.

Zasygnalizowane w powyzszych przykladach reakcje wiadz lokalnych w analo-
giczny sposob przedstawiane byly w wielu innych listach naptywajacych réwniez
do pozostalych instytucji centralnych, w tym Biura Listow i Skarg przy KC PZPR
czy Radzie Panstwa. Trudno jednak orzeka¢, na ile tak czg¢sto wspominana w kore-
spondencji obojetno$¢ lokalnych instytucji wynikata z urzedniczego trzymania
sie litery prawa i tym samym z braku empatii lub z ignorancji urzednikéw, a na
ile w przypadku odmowy przyznania zasitkow i zapomdg byta konsekwencja
realnych trudnosci i ograniczen finansowych wiadz lokalnych.

Zestaw skarg i prosb dotyczacych trudnego polozenia ludzi starych na wsi
(ale rowniez i w miastach) uzupelnialy oczywiscie sprawy skrajne, jawnie pato-
logiczne, w ktérych dochodzilo do przemocowego traktowania starzejacych sie
czlonkéw rodziny. Zwykle widoczne byto to w przypadku oséb catkowicie znie-
dolezniatych badz uposledzonych psychicznie albo fizycznie (niewykluczone, ze
réwniez w zwiazku ze starcza demencja). Przyklad taki pokazuje m.in. zgtoszona
w 1970 r. przez wspdlnote sasiedzka sprawa dwoch dosé leciwych braci, z ktérych
jeden, prawdopodobnie umystowo uposledzony, regularnie bity byt przez drugiego
(mlodszego) oraz wykorzystywany przez niego do prac fizycznych i jednoczesnie
zaniedbywany jesli chodzi o podstawowe potrzeby Zyciowe (niedawanie positkow,
zngcanie sig, przetrzymywanie w uwlaczajacych warunkach itp.). Roztoczony
w wyniku interwencji nadzdr opieki spolecznej i obowiazek ,,zglaszania sytuacji
znecania sie nad starcem na milicje” tylko cze$ciowo poprawily jego potozenie®.

Rodzinna przemoc wzgledem starych lub zniedotezniatych i niesprawnych
fizycznie badz psychicznie czlonkéw rodziny raportowana byla w listach dos¢
czesto. Podobny stosunek widoczny byt w tym czasie w odniesieniu do oséb
mlodych i niepelnosprawnych, co pokazywaly zaréwno publikacje prasowe
i audycje radiowe, jak i pdzniejsze badania socjologiczne”. Z reguly tak skrajne
postawy wobec 0s6b uposledzonych badz zniedoleznialych budzily w latach

> Ibidem, s. 14.

56 Ibidem, s. 11, 12.

%7 Na przykiad: Archiwum Polskiego Radia w Warszawie, sygn. 19191/5, Czlowiek nie chce by¢ sam
- ludzie uwierzcie mi, red. T. Lozinska, 1989; W. Pigtkowski, A. Ostrowska, Niepetnosprawni na
wsi, Warszawa 1994; zob. tez E. Szpak, ,,Chory czlowiek jest wtedy jak cos go boli”. Spoteczno-kul-
turowa historia zdrowia i choroby na wsi w Polsce Ludowej, Warszawa 2018, s. 290-303.
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siedemdziesigtych w spolecznosci sasiedzkiej sprzeciw, prowadzac predzej czy
pozniej do zglaszania patologii i do interwencji stosownych instytucji pomocy spo-
tecznej. Jednak jak pokazywal jeden z reportazy z lat sze$¢dziesiatych, dotyczacy
gluchoniemej wiejskiej dziewczyny calkowicie zaleznej i zaniedbywanej przez
ojca, przynajmniej do pewnego stopnia rozgrywajacy sie za plotem lub murem
sgsiedniego gospodarstwa dramat znajdowal przyzwolenie wérdd sgsiedztwa.
Sasiedzi argumentowali: co na ich podwdrku, to ja si¢ nie mieszam. Takie stwier-
dzenie padalo réwniez z ust sgsiadek zmarlej z wycienczenia i glodu Eleonory T.

Whytaniajgce si¢ z listow i skarg skrajnie trudne i niekiedy patologiczne poto-
zenie ludzi starszych na wsi nie moze by¢ jednak obrazem reprezentatywnym
dla calosci wiejskiej populacji. Jak pokazuja bowiem materiaty pamigtnikarskie,
powstale pod redakcja Dyzmy Gatlaja, opracowania Barbary Tryfan czy archi-
walne materialy radiowe i dokumentacja z etnograficznych badan terenowych
realizowanych w latach siedemdziesiatych, sytuacja ludzi starych byla na wsi
bardziej zréznicowana®. Stosunek otoczenia i bliskich do postepujacego starzenia
sie cztonka wspoélnoty rodzinnej byl bowiem w duzym stopniu konsekwencja
wewnatrzrodzinnych wiezi badz zadawnionych konfliktow. Wazng role odgrywaty
réwniez okolicznosci losowe i status materialny danej rodziny.

Zanik serca czyli staro§¢ w PRL-owskich miastach

W tym miejscu nasuwa si¢ jednak pytanie, czy przywolane powyzej wzorce
zachowan odnajdywane byly w stosunku do senioréw zyjacych w PRL-owskich
miastach i czy byly wraz z migracja wiejska ,,przenoszone” w obszar miejski. To
generuje takze pytanie, na ile bedacy punktem wyjscia niniejszego artykutu film
jest obrazem reprezentatywnym dla 6wczesnej miejskiej/wiejskiej rzeczywisto$ci
spolecznej. By odpowiedzie¢ na tak sformulowane pytanie, niezbedne jest jednak
najpierw doktadniejsze opisanie wylaniajacej si¢ z filmu i 6wczesnej prasy historii
Eleonory i jej corek.

W rubryce ,,Na wokandzie”, publikowanej cyklicznie na famach ,,Zycia War-
szawy” w 1970 r. czytamy: ,, Wiele juz tragicznych i smutnych spraw rozpatrywaly
sady. Ta jednak, ktora niebawem odbedzie si¢ przed t6dzkim sadem nalezy do
rzedu takich, ktére na szczgscie — nieczesto pojawiajg si¢ na wokandzie. Na fawie
oskarzonych zasiadg dwie siostry — Zofia S. i Marianna T. Akt oskarzenia zarzuca
im, Ze od maja 1968 r. do sierpnia 1969 znecaly sie fizycznie i moralnie nad swa
niedolezng i chorg matka 79-letnig Eleonorg T., ktéra przez dlugi czas wigzily
w mieszkaniu, przy ul. Godnej 2 w Rudzie Pabianickiej [...] corki od dawna nie

58 Gromada Rolnik Polski” 1973, nr 51, s. 1, 3.
» Na przyklad: Archiwum Polskiego Radia, Pniaki, sygn. A637, 1976; B. Tryfan, Staros¢ na wsi,
Warszawa 1979, s. 37; By¢ matkg, oprac. D. Galaj, Warszawa 1986, s. 522.
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troszczyly si¢ o swa matke, nie dostarczajac jej jedzenia, odziezy; w czasie ubieglej
zimy nie zapewnily jej opatu.

Zmarznieta i gtodna staruszka prosita sgsiadéw o pomoc. Gdy cérki dowie-
dzialy si¢ o tym - zamknely drzwi od mieszkania na kiédke. Sasiedzi mogli
podawac jedzenie tyko przez zakratowane okno. Kiedy staruszka zachorowata —
corki nie zapewnily jej zadnej opieki, nie miala nawet t6zka, lezala na podlo-
dze, na sienniku z worka bez poscieli. Sasiedzi probowali interweniowaé — cérki
odpowiadaly, ze to tylko ich sprawa. Mniej wiecej trzy tygodnie przed $miercig
Eleonory T. sgsiedzi powiadomili prokurature o gtodzonej i uwi¢zionej staruszce.
Na pomoc i ratunek byto juz jednak za p67no”™.

W filmie odwotujacym si¢ do opisywanych wyzej wydarzen historia wydaje si¢
nieco bardziej zlozona. Z przytaczanych wypowiedzi wnuczek Eleonory T. oraz
jej najblizszych sasiadow dowiadujemy sig, ze faktycznie staruszka zajmowala
wydzielong i okratowang izbe w lokalu sgsiadujacym z mieszkaniem cdrek oraz
ze jej stan fizyczny byl bardzo zty. Okratowanie pomieszczenia nie bylo jednak
inicjatywa corek, gdyz kobieta zajmowala przestrzen zaadaptowang po dzialajacej
tam wcze$niej pralni. Dowiadujemy si¢ rowniez, ze jej fatalny stan fizyczny wia-
zal si¢ przede wszystkim z ropiejaca rang nogi. Rana ta, nabyta przez Eleonore
w okresie wojny - jak relacjonowala jedna z wnuczek - nie nadawala si¢ do
wyleczenia. Ropiejace i zadawnione okaleczenie, nieoczyszczone i coraz bardziej
cuchnace, utrudnialo Zycie zaréwno najblizszym czlonkom rodziny kobiety, jak
i calemu sgsiedztwu®'.

Coraz bardziej samotna i bezradna kobieta, odizolowana od bezposredniego
kontaktu z najblizszymi, mimo jawnie wyrazanej przez nich niecheci i odrzuce-
nia, wcigz szukata z nimi kontaktu. Irytujace dla cérek i wnuczek opuszczanie
przez babke jej ,,pokoju” i szukanie kontaktu z rodzing generowato niekiedy ostre
konflikty. Kl6tnie, przemoc stowna i fizyczna wzgledem niedotezniejacej staruszki
odbywaly si¢ nierzadko na oczach sasiadéw. Powolujac si¢ na ide¢ poszanowania
prywatnosci lokatoréw oraz z lgku przed wejsciem w otwarty konflikt z corka
Eleonory T., przez dlugi czas pozostawali oni (a raczej one, bo wypowiadaly si¢
gléwnie sasiadki) raczej biernymi obserwatorami rozgrywajacego si¢ tuz obok
dramatu do chwili, gdy osiagnatl on stan krytyczny.

Film zarejestrowany zostal jaki§ czas po pogrzebie Eleonory T. i procesie
oskarzonych o zaniedbania coérek. Tym, co przewija si¢ w nim najwyrazniej,
jest proba poszukiwania winnego przez wszystkich wypowiadajacych si¢ w nim
swiadkéw/bohaterow. Dla rodziny zmarlej wing ponosi¢ miata sama denatka,
ktdra nie potrafila samotnie usiedzie¢ w zajmowanym przez siebie ,,pokoju” oraz
pracownica opieki spolecznej, ktorej ,,obowigzkiem” miato rzekomo by¢, zdaniem

60 Zycie Warszawy” 1970 (11-12 1 1970), nr 9, s. 11.
ol Zanik serca, rez. K. Gradowski, WFD, 1972.
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wnuczek, udzielenie pomocy potrzebujacej staruszce. Negatywna role w nar-
racji wnuczek odegra¢ mieli takze sami sasiedzi, ktérzy — ze wzgledu na ciagle
skargi zwigzane z cuchngcg rang - ,zmusili” cérke zmarlej do umieszczenia jej
w zamknietym i odizolowanym pomieszczeniu. Dla sgsiadéw, ktdrzy dwa miesiace
przed $miercig staruszki zglosili wreszcie sprawe przebywajacej juz niemal stale
w zamknieciu kobiety, catkowita wine i odpowiedzialnos$¢ za sytuacje ponosita
za$ rodzina zmarte;j.

Jak dowiadujemy si¢ jednak z materiatéw prasowych opublikowanych po
ogloszeniu wyroku wobec cérek Eleonory T. (dwa lata wigzienia za znecanie si¢
nad matka) kobieta poza skazanymi miala jeszcze dwie inne corki, ktore jed-
nakze ,zwolnione byly z obowiazku alimentacyjnego z uwagi na fatalne warunki
zycia”®. A zatem, patrzgc na sprawe Eleonory T. szerzej, denatka rowniez - jak
wielu innych starych ludzi — pozostawala niemal na catkowitej fasce corek, zobo-
wigzanych formalnie do obowiazku alimentacyjnego.

Przewijajaca si¢ w tle gtownej historii odraza wobec wrzodziejacej rany i pato-
logiczna nieche¢ wziecia odpowiedzialnosci przez rodzine za stan niedolezniejacej
matki zestawiona jest z innymi elementami rodzinnej dysfunkgcji: alkoholizm
meza jednej ze skazanych cérek, rozwdd i samotne macierzynstwo, chuliganskie
zachowania wnuczek wzmacniajg przekaz §wiadczacy o patologicznym charak-
terze relacji w rodzinie zmarlej. Autorzy dokumentu, przytaczajac niekiedy do$¢
dwuznaczne pod wzgledem etycznym wypowiedzi najblizszych sasiadéw, udo-
wadniajg jednak, ze réwniez wérdd nich pojawial si¢ pewien stopien przyzwolenia
na dlugotrwaly dramat starej kobiety. Jej izolacja byta bowiem stanem o tyle
pozadanym, ze gwarantowala im w miare komfortowe zycie z dala od smrodu
rozkladajacej sie starej rany i krzykow skonfliktowanej rodziny.

Che¢ odciecia si¢ od nie swojego problemu i koncentracja na wlasnych
codziennych sprawach, a takze swoista obojetno$¢ wobec potrzeb bezradnej sta-
ruszki zdawala si¢ by¢ najbardziej uniwersalnym symptomem powszechnego na
przetomie lat szes¢dziesiatych i siedemdziesiatych stosunku mieszkancow miast
do zamieszkujacych w ich bliskim sgsiedztwie seniorow.

Pokazane w filmie tak skrajne i dysfunkcyjne relacje rodzinne trudno jednak
traktowac jako reprezentatywne. Oczywiscie informacje o przejawach przemocy
fizycznej lub psychicznej wzgledem rodzicow przewijaja si¢ takze w materiatach
listowych, jednak trudno w oparciu o nie wyrokowa¢ o powszechnosci tego typu
zjawisk i raczej zachowania takie nalezaloby wpisa¢ w szerszy kontekst i problem
przemocy rodzinnej w PRL.

Tym jednak, co dominuje w listach pisanych do wladz przez senioréw, to
kwestie ekonomiczne i bytowe. Narzekania na zle traktowanie przez bliskich
lub otoczenie pojawiaja si¢ marginalnie, ale niewykluczone, iz pomijanie tego

62 Glos Robotniczy” 1970, nr 36, s. 4 i ,,Zycie Warszawy” 1970 (11-12 1 1970), nr 9, s. 11.
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typu watkow przez piszacych wynikalo z faktu, iz z reguly, poza sytuacjami jaw-
nej agresji lub przemocy fizycznej, nie chcieli oni ukarania bliskich, a jedynie
kierowali si¢ potrzebg pozyskania dodatkowych srodkéw pieni¢znych w postaci
zapomog, deputatéw badz rent. Narzekania na los zwykle tez sprowadzaly sie do
opisu nieszczedliwych zdarzen i dramatéw (wypadek, $mier¢ malzonka, pozar
itp.), nie za$ skarg na relacje spofeczne i osamotnienie. Zreszta, z uwagi na wiek
wnioskujacych, wiele ich podan inspirowanych bylo, a nierzadko i przygotowy-
wanych (pisanych) przez reprezentantéw mlodszego pokolenia (syna, wnuka,
sasiadki, opiekuna spotecznego itp.).

Najbardziej przejmujace sytuacje — z reguly jednak konczace si¢ cho¢by mini-
malnym wsparciem panstwa — opisywane byly przez ludzi catkowicie samot-
nych. Przyktadem moze by¢ kobieta z Kalisza, ktéra w 1970 r. w kierowanym
do lokalnych wtadz pismie prosita o pomoc i wsparcie finansowe. Jako wdowa
i matka zmarlego przed kilku laty miodego dziennikarza pozostata zupelnie bez
srodkoéw do zycia, gdyz wezesniej przez kilka lat zajmowala sig¢ tylko wychowy-
waniem wnukoéw. Po ich odchowaniu oraz ponownym wyjsciu za maz przez
synowg pozostawiona zostala sama sobie. Po rozpatrzeniu jej prosby przyznano
jej okresowa zapomoge®. Jeszcze bardziej przejmujaca jest historia chorujacego
na gruzlice samotnego mezczyzny, dla ktérego wystane do wladz centralnych
pisma stanowily ostatnig, na szczeécie dla niego skuteczng, ,deske ratunku”®?.

Samotna staro$¢ schorowanych ludzi i jednoczesnie koniecznos¢ samodzielnej
i nierzadko wymagajacej ogromnego wysitku i determinacji walki o poprawe
wlasnego losu przewijala si¢ w pismach czesciej. Dotyczyta zaréwno mieszkancow
wsi, jak i miast. Niestety nie zawsze konczyta si¢ pelnym sukcesem, rozumianym
jako stale $wiadczenie rentowe lub spoleczne (zapomoga).

Swoiste pogodzenie si¢ z trudnym losem czlowieka starego, w pelni zaleznego
od innych i cierpliwie znoszacego codzienny trud, tak jak w przypadku Eleo-
nory T., rébwniez nie nalezalo do rzadkosci. Wyraznie dostrzec mozna bylo to

6 AAN, KRP, sygn. 89/27, Akta skarg w sprawie rent i pomocy spotecznej, 1968, s. 318-320.

64 zachorowalem 9.-1.1970 r. Poczatkowo leczono mnie w szpitalu powiatowym w Trzciance.
Nastepnie po wykryciu gruzlicy ptuc skierowano mnie na leczenie do szpitala przeciwgruzli-
czego w Kruszewie, gdzie przebywalem 13 miesiecy. W trakcie leczenia wyczerpaly sie upraw-
nienia do dalszego zasitku chorobowego i wypisano mnie do domu. Bez Zadnych $rodkéw do
zycia. W maju otrzymalem jednorazowa zapomoge w wysokosci 800 zl. I na tym konczy si¢
dla mnie pomoc ze strony panstwa. Bedac osobg samotng, musiatem si¢ zmusi¢ do ostatecznej
drogi wyjscia i posprzedawac rzeczy osobistego uzytku. Tak, ze zostatem bez ubrania. I grozi mi
eksmisja z pokoju sublokatorskiego, bo zalegam z czynszem na 2 lata. Co prawda to zostata mi
przyznana renta w wysokosci 1113 z1, ale co z tego, skoro od otrzymania decyzji ZUS w Poznaniu
uplynelo juz 4 miesigce a pieniedzy ani grosza nie otrzymalem [...]. Ja juz za komorne mam do
placenia 4800 z1 bo zalegam za dwa lata [...] bo z puli paiistwowej nie moze albo nie chce PMRN
w Trzciance da¢ mi kawalek kata na stare lata’, AAN, KRP, sygn. 101/40, Akta skarg w sprawach
rent i pomocy spotecznej 1972, s. 206-207.
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w liscie skierowanym do wtadz centralnych przez 52-letniego mezczyzne, ktory,
zyjac z niepobierajaca renty 75-letnig matka, podjal starania o przyznanie mu
zapomogi. Cho¢ odpowiedz na jego prosbe byla negatywna (nie przyznano mu
zapomogi), to opisane przez niego polozenie matki zaowocowalo skierowaniem
jej sprawy na inne tory urzedowego postepowania i sprawa zakonczyla sie przy-
znaniem staruszce okresowego zasitku®.

Jak mozna zatem zauwazy¢, w przesytanych do Rady Panstwa czy KC pismach
z reguly podkreslana byta fatalna sytuacja materialna i bieda senioréw, w mniej-
szym stopniu za$ wylanial sie z nich obraz tego, jak wygladaly ich codzienne
relacje z otoczeniem i jak byli przez nie traktowani czy postrzegani. W sytu-
acjach szczegoélnie trudnych do$¢ czgsto zdarzalo si¢ takze, iz petenci odmawiali
zaproponowanej przez urzednikéw procedury formalnego (sadowego) obciazenia
krewnych obowigzkiem alimentacyjnym czy tez jego egzekucji®.

Co ciekawe jednak, odmienne w tresci listy naptywaty do redakcji Polskiego
Radia po emisji filmu Zanik serca. W zbiorze listéw bedacych punktem wyjscia
odnalez¢ mozna przejmujace historie nie tylko spolecznych i rodzinnych relacji
miedzypokoleniowych, ale réwniez bardziej osobiste i emocjonalne opisy spo-
sobu do$wiadczania i radzenia sobie ze staro$cig i wlasng niedoleznoscig. To,
co z perspektywy badacza jest wartoscia dodang do tego zbioru zrddel, to fakt,
iz zweryfikowane przez éwczesnych urzednikéw i pracownikéw ZUS nierzadko
odkrywaly one bardziej skomplikowane podloze wzajemnych pretensji i krzyw-
dzacego sposobu traktowania ludzi starych.

Przykladem tego moze by¢ zgloszona do redakeji Polskiego Radia po kinowej
projekeji filmu sprawa 63-letniej matki trojga dzieci, pobierajacej regularnie swiad-
czenia rentowe (850 z1), ktora w swym liscie zalita si¢ na zle traktowanie jej przez
wspotzamieszkujacych z nig bliskich (syna i synowg): ,,kazde moje narzekanie na
trudne warunki [...] kwitowane jest [przez synowa] «po co masz miec¢ wiecej i tak
niedtugo do ziemi pdjdziesz mama». Kaze mi synowa zebym jej pomagala, i od
najokropniejszych wyzywaja. To samo stysza inne moje znajome. Od synowych
stysza stowa, ze dzi§ matki stare majg dobre dozywocie, ze s3 epidemia, ktéra
panstwo powinno zlikwidowa¢”®”.

Wyrazany jawnie prze autorke zal do synowej badz dorostej i odmawiajacej
opieki corki przewijal si¢ w listach wielokrotnie. Cho¢ w cytowanym pismie cata
zto$¢ rencistki skierowana zostala przeciwko synowej, to, jak wynika z wyjasnienia
przeprowadzonego przez lokalny Wydziat Zdrowia w Bialymstoku: ,,p. Leokadia
posiadala 3 synow, dobrze sytuowanych i pobierata miesigcznie rente w wysokosci

65 Ibidem, s. 129.

% Np. AAN, KRP, sygn. 101/37, Akta skarg w sprawach pomocy spotecznej 1970, s. 93.

7 Archiwum ODiZP, BL KRiT, sygn. 1231/2, Biuletyn wewnetrzny 1971: ,,Zaniku serca” ciag dal-
szy..., t. 10, s. 3.
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850 z1 [...] od synéw zadnej pomocy nie otrzymuje [gdyz] zgodnie z trescia jej
o$wiadczenia, nie potrzebuje jej 8.

Oczywiscie opisywana w listach negatywna rola synowej badz cérki znajdowata
tez swoje potwierdzenie w rzeczywistosci. Sytuacje takie zwykle jednak obna-
zaly glebsze problemy zycia rodzinnego. Doskonalym tego przykladem moze
by¢ historia 72-letniej kobiety z Bialej Podlaskiej, ktéra - jak dowiadujemy sie
z listu - oddala cérce majatek zycia (dom) i ktérej wychowala dwojke dzieci.
Niewdzigczna cérka wraz z mezem na staro$¢ wygnata matke, zmuszajac ja mimo
kalectwa (brak reki) i braku $rodkéw do zycia do tulania si¢ po sasiadach. Jak
czytamy jednak w wyjasnieniu miejscowego Wydzialu Zdrowia: ,,piszaca mieszka
u znajomej i wystosowala postepowanie alimentacyjne przeciwko cérce, w wyniku
czego sad zasadzil 400 zI miesiecznie - corka wyplacila jedynie 1500”. Okazalo
sie rowniez, ze kobieta miala jeszcze trzech synéw zobowigzanych do zasitku
alimentacyjnego (o nich nie wspominata w liscie), a pienigdze ze sprzedazy domu
zostaly podzielone réwno miedzy wszystkie dzieci®.

Widoczne na tym przykladzie odzegnywanie sie przez doroste dzieci od wzigcia
odpowiedzialnosci za los starego rodzica ujawnia bardziej skomplikowane relacje
rodzinne. Wida¢ to wyraznie w innej historii zgloszonej przez siostre 63-letniego
mezczyzny zyjacego wspoélnie z rodzing — synem i cérka pracujacych ,na sta-
nowiskach”, przez ktorych byt ,poniewierany i zaniedbywany””. Jak czytamy
w wyjasnieniu sprawy: ,,syn i cérka pragna pozby¢ si¢ ojca, widzac jedyne rozwia-
zanie sprawy poprzez umieszczenie go w zakladzie pomocy spolecznej, mozliwe
na koszt panstwa — nie liczac si¢ z tym, ze obowiazuje ich odplatnos¢ za pobyt
ojca w zakladzie. Corka odmowita optacania przypadajacej jej miesiecznie kwoty
265 z1. Synowi Jozefowi B. zastosowano roczne zwolnienie z odptatnosci z powodu
zadluzen jakie na nim cigzg na rzecz wydzialu finansowego, kasy oszczednosci
oraz kary nalozonej przez izbe wytrzezwien za pijanstwo”.

Odwracanie si¢ od problemu starosci i dazenie do mozliwie szybkiego skro-
cenia czasu opieki nad starymi rodzicami bylo tendencja wyraznie zarysowujaca
sie i niekoniecznie charakteryzujaca tylko dysfunkcyjne rodziny tego czasu. Cie-
kawym te przykladem byla sprawa kobiety, ktéra z uwagi na swoj wiek, prace
zawodowg i che¢ opieki na wnuczka podjeta dzialania majace na celu umieszczenie
jej starych juz rodzicéw (90 i 81 lat) w Domu Rencistow w okolicy Warszawy.
Jak wynika z korespondencji zachowanej w Archiwum Kancelarii Rady Panstwa,
pomimo pozytywnego rozpatrzenia wniosku o przydzielenie miejsca w zlokalizo-
wanym nieopodal stolicy osrodku ostatecznie sami rodzice nie wyrazili zgody na
pobyt tam, rezygnujac dobrowolnie (i poza wiedzg corki) z przydziatu miejsc”'.

8 Ibidem.

 Ibidem, s. 8-9.

70 Ibidem, s. 9.

71 Archiwum Kancelarii Prezydenta RP, KRP, Wydziat Skarg, sygn. 763/5 (1), b.pag.
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Cho¢ w powyzszym przypadku udalo si¢ corce wypracowa¢ kompromis w relacji
z rodzicami (zgodzili si¢ na pobyt w o$rodku mniejszym i zlokalizowanym blizej
domu rodzinnego), to jednak warto podkresli¢, ze nawet pobyt w dedykowanych
samotnym i zniedof¢zniatym os$rodkach opiekunczych czesto przez wielu senioréw
traktowany byt jako ostatecznos¢. Jak pokazujg relacje pensjonariuszy jednego
z tego typu miejsc zlokalizowanych w wojewddztwie 16dzkim, pobyt w placéwce
dla wielu wiazatl si¢ ze swoistg trauma, ktdrej zrédla tkwity w doswiadczeniach
wyniesionych z domu rodzinnego lub wigzaly sie z okolicznos$ciami towarzysza-
cymi trafieniu do osrodka: ,Ona mnie tu zostawita. I prosze Pana jak przywiozta
mnie, i chlast wszystko ze mnie $ciagta — i poniczochy zabrata, i buty zabrala
i poszta. Nawet si¢ nie pozegnala ze mng. W nocy chodze po korytarzu, bo spa¢
nie moge”’. , Ten syn starszy, co mieszkalam z nim, to mnie mocno bit. Trzy
razy mnie dusil, poniewieral mnie mocno”. ,,Zaczeli mnie tru¢. Ugotowatam sobie
owsianki, wlozyla mi igle, w jedzeniu miatam. Pézniej ten jej kawaler przyniost
winko. Méwi, to dobre, wytrawne takie. Ja bylam chora, no napilam si¢ tego
winka. Przytomno$¢ stracitam. Zabrali mnie na Radogoszcz [...] ja nie chce i$¢ do

domu, bo mnie z powrotem otruja [...] tylko skorki po ulicy mi kazali zbierad””.

Konkluzje

W listach nadsytanych do wtadz centralnych staro$¢ ukazywana jest przede wszyst-
kim przez pryzmat biedy, zaniedbania i fatalnych warunkéw bytowych. Dominu-
jaca liczba wnioskow z lat szes¢dziesiatych i siedemdziesigtych ograniczata si¢ do
opisu warunkow zyciowych oraz trudnosci zdrowotnych stanowigcych gléwna
argumentacje dla prosb o podwyzszenie §wiadczen rentowych lub przyznanie
innych $wiadczen socjalnych (zapomoga, zasitek). Ogromna skala tego typu pism,
wsérod ktorych znajdowaly sie rowniez wnioski (miodszych) inwalidow czy ofiar
wypadkdéw przy pracy, potwierdzala zaproponowang przez Dariusza Jarosza teze
o seniorach jako grupie spotecznej tworzacej najubozsza warstwe spoleczna, Zyjaca
nierzadko na granicy ubostwa.

Glebsza analiza licznych listow ukazuje réwniez PRL-wskich senioréw jako
grupe spofeczna szczegdélnie mocno narazong na spoleczne (rodzinne) opusz-
czenie i samotnos¢, doswiadczajaca dojmujacego poczucia odrzucenia réwniez
przez panstwo. Wyrazana w listach frustracja i zal oraz kierowane pod adre-
sem roznych instytucji prosby czy btagania o wsparcie i pomoc, cho¢ niekiedy
bywaly wyrazem swoistej roszczeniowosci, to w znacznej mierze zdawaly si¢ petni¢
role ostatecznego (a by¢ moze tez jedynego) sposobu na zawalczenie o poprawe
wlasnego losu.

72 Zanik serca...
7 Ibidem.
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Wyraznie odczuwane zaréwno przez spoleczenstwo, jak i wladze panstwowe
narastanie problemu starzenia si¢ spofeczenstwa wyrazato sie w wielu dziataniach
i zmianach systemowych, ktdérych efekty jednak — cho¢by z uwagi na ograniczenia
finansowe i przypisywana problemom raczej niskg priorytetowos¢ — do konca
lat siedemdziesigtych niemal zupelnie nie rozwigzywaly najtrudniejszych spraw
zwiazanych ze skalg zjawiska.

Znaczgco rosnaca obecnos¢ problemu w dyskursie i debacie publicznej w oma-
wianym okresie nadal szczatkowo przekladala si¢ na realne dziatania i praktyke
spoleczng. Wszystko to sprawialo, iz staros¢, bedaca de facto ,skutkiem ubocz-
nym” modernizacji i postepu cywilizacyjnego jako rosnacy problem spoleczny,
byta zjawiskiem niechcianym i niewygodnym nie tylko dla panstwa, ale rdwniez
spoleczenstwa.

Undignified Old Age. Fates of Old People in the Light of Complaints
Made in the Polish People’s Republic of the 1960s and 1970s
(Summary)

The number of press articles devoted to the aging of the Polish society, growing since the 1960s,
reflects the increasing scale of problems related to this social, economic and demographic pheno-
menon of which the society is more and more aware.

As suggested by both journalists’ opinions, and narrative sources and letters, the perception of
old age in terms of the economic burden and problem, quite significantly present in the discourse
of the first post-war years, did not completely disappear from the mental horizon of subsequent
decades, revealing itself primarily in social practice (relationships). The latter problem, clearly
shown in the cited film, was expressed in a moving way by the authors of complaint and request
letters sent to the most important central institutions of the Polish People’s Republic — the Central
Committee of the Polish United Workers™ Party, the Chancellery of the Council of State and the
Polish Radio. The problem was also brought up by a documentary film directed by Krzysztof Grad-
owski, broadcast in 1970 and widely discussed in Warsaw. The story presented in the film of an old
woman humiliated by her immediate family and, consequently, emotionally abandoned, was com-
mented on by both listeners writing to the Polish Radio and officials analysing the incoming letters.
In the study, by juxtaposing a number of statements emerging from letter documentation with the
statements of the protagonists of the documentary and a broader press discourse on the problem
of the aging of the Polish society, and also by following the meandering social policy of the state
towards seniors, I prove that old people in People’s Poland constituted a much broader and deeper
social problem, and neither the society nor the state was ready to solve it at the time. The dynamic
aging of the society which, in some way, was a byproduct of modernization (the extension of human
lifespan), was perceived as uncomfortable in terms of ideology (the idea of work as the supreme
value of the socialist state), as well as economic and social terms.
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