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Monografia — jak wskazuje tytul — stanowi wprowadzenie do edukacji
0s0b starszych, a wlasciwie do geragogiki, ktorej edukacja osob starszych jest
przedmiotem. Podejmowana w ksigzce problematyka, wobec demograficzne-
go zjawiska starzenia si¢ spoteczenstwa, jest dzis$ bardzo aktualna. Zagadnienia
edukacji, formacji, a nawet duszpasterstwa osob starszych zostalty w zamysle
autora opracowane z perspektywy pedagogiki katolickiej. Praca sklada si¢
z wprowadzenia, czterech rozdzialow, zakonczenia, bibliografii (podzielone;j
na zbior dokumentoéw Kosciota, literature przedmiotu, literatur¢ pomocnicza
1 netografi¢) oraz streszczenia w jezyku angielskim. Ponadto w zakonczeniu
kazdego rozdzialu zamieszczono wybrane teksty zrodtowe, repertorium oraz
najwazniejsza bibliografie dotyczaca omawianych zagadnien.

Wprowadzenie do ksiazki informuje czytelnika o sposobie rozumienia
W niej starosci, ktora nie bedzie postrzegana jedynie przez pryzmat nieunik-
nionych zmian biologicznych dokonujacych si¢ w czlowieku, lecz przede
wszystkim bedzie analizowana z perspektywy metafizycznej, antropologicz-
nej i teologicznej, poniewaz ten okres zycia osoby stawia ja ,,w obliczu naj-
istotniejszych problemoéw i najwazniejszych pytan: o istote, sens i cel zycia”
(s. 5). Po skrotowym omowieniu kolejnych rozdziatow monografii, we wpro-
wadzeniu zostat zdefiniowany termin ,,aktywne starzenie si¢” (ang. usual
aging). Nastepnie podkreslono potrzebe interdyscyplinarnego podejscia do
zagadnien gerontologicznych, zauwazajac w tym obszarze ,,brak [...] opra-
cowan interdyscyplinarnych z pogranicza pedagogiki i teologii” (s. 8-9). Ten
brak majg zapehic¢ analizy dokonywane z perspektywy pedagogiki katolic-
kiej, ktora — zdaniem autora — ,,moze sugerowa¢ konfesyjne ujecie [rozwa-
zanej problematyki], lecz w praktyce jest probg uswiadomienia, ze peda-
gogika katolicka ma swojg antropologie — nauke o czlowieku, teleologic —
nauke o celach bytu oraz aksjologi¢ — nauke o wartosciach” (s. 9). Autor
odwotat sie przy tym do artykutu Radostawa Chatupniaka (2017), w ktorym
pedagogika katolicka jest traktowana — wlasnie ze wzgledu na konfesyjnie
rozumiang antropologie, teleologie, a przede wszystkim aksjologie — jako
,uscislenie” pedagogiki chrzescijanskiej (tamze, s. 66), cho¢ nalezy zauwa-
zy¢, ze ze wzgledu na tradycje uprawiania refleksji pedagogicznej inspiro-
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wanej religia chrze$cijanska czy wyznaniem katolickim, nie jest to jedyny
model relacji pomiedzy pedagogika chrzescijanska a pedagogika katolicka.
Ostatecznie jednak refleksje zaprezentowane w monografii sa zgodne z me-
todologicznymi zatozeniami klasykow polskiej pedagogiki katolickiej, kto-
rzy definiowali jg jako ,,system naukowy wychowania i nauczania nie tylko
zupehie zgodny z teologia i filozofig chrzescijanska, ale Scisle z nimi zwia-
zany 1 wysnuwajacy w ich $wietle, z doswiadczenia wychowawczego, swe
zasady” (Woroniecki, 1961, s. 13), a jej podstaw szukali w doktrynie wycho-
wawczej Kosciota katolickiego 1 w zatozeniach §wiatopogladowych katolic-
kiego wychowania (zob. Kunowski, 1958, s. 296; 1959, s. 239). Rozwazania
zawarte w monografii zostaty przedstawione przy zastosowaniu mato znanej
w naukach spotecznych ,,metody analityczno-syntetycznej literatury peda-
gogicznej i teologicznej” oraz ,,metody porownawczej, poniewaz dzigki niej
mozliwe stato si¢ rozroznienie, co jest unikalnym wktadem formacji ducho-
wej w dynamicznie rozwijajaca si¢ edukacje¢ senioralng” (s. 10). W istocie
zastosowano metode analizy i krytyki piSmiennictwa opisywang juz przez
Jozefa Pietera (1975, s. 103). Warto takze zasygnalizowad, ze w pedagogi-
ce zestawienie czynnosci badawczych obejmujacych ,,analize, porownanie
i syntezg stanowisk [...], ktorych celem jest uchwycenie nie tylko nastep-
stwa zdarzen i ich dynamiki, ale takze tego, co jest wzglednie trwatym czy
uniwersalnym [wniknigciem] w $wiat idei”, bywa charakterystyczne dla me-
tod historiografii edukacyjnej, wlaczajacej w swoje procedury badawcze me-
tody hermeneutyczne, ,,dzigki czemu przedmiotem badan sa nie tylko proste
zjawiska (fakty), ale takze ukryte zatozenia i sensy oraz wynikajace z nich
konsekwencje” (Sztobryn, 2010, s. 302—-303).

Rozdzial pierwszy, noszacy tytut ,,Podstawowe zalozenia edukacji os6b
starszych”, podejmuje zagadnienia: podstaw gerontologii, granic staro$ci
w perspektywie zycia ludzkiego, celu, zadan i tresci edukacji oséb starszych,
roli motywacji dorostych do uczenia si¢ i samowychowania oraz potrzeby
formacji cztowieka w perspektywie celu ostatecznego. W lekturze tego roz-
dziatu przydatna okazuje si¢ wskazowka zawarta w podtytule ksiazki, gdyz
w analizach zamieszczonych w tej czgsci monografii, obok tekstow z dzie-
dziny pedagogiki (pedagogiki ogodlnej, andragogiki, dydaktyki i innych), nie-
jednokrotnie znalez¢ mozna odwotania do tekstow biblijnych i ich komenta-
rzy, do oficjalnego nauczania Kosciota, do studiow i refleksji teologicznych
(w tym katechetycznych) oraz literatury ascetycznej. Duzym atutem tego roz-
dziatu jest przywotanie bardzo wielu tekstow zrédlowych dotyczacych sta-
ro$ci. Czytelnik moze jednak poczu¢ potrzebe dalszych poszukiwan zrodet,
gdyz zaraz po szczegdlowej analizie pism Platona i Arystotelesa oraz pisarzy
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wczesnochrzescijanskich — $w. Ambrozego i $w. Jana Chryzostoma, naste-
puje omdéwienie poematow Marcina Bielskiego (ok. 1495-1575) i Mikotaja
Reja (1505-1569), a nastepnie adhortacji apostolskiej papieza Franciszka
Amoris laetitia o mitosci w rodzinie.

Rozdziat drugi, zatytutowany ,,Osoby w podeszitym wieku w perspekty-
wie biblijnej”, stanowi gruntowne studium tekstow Pisma $w. odnoszacych sig
do starosci. Po ogdlnym zasygnalizowaniu postrzegania staro$ci przez au-
torow ksiag biblijnych (zwlaszcza tak zwanych ksigg dydaktycznych, tu:
Ksiggi Psalmow, Ksiegi Przystow, Ksiggi Koheleta, Ksiggi Madrosci 1 Ksiggi
Syracha), oméwione zostaty ,,portrety szlachetnych starcow, wzorce osobo-
we zarowno ze Starego, jak i Nowego Testamentu” (s. 72). Przeanalizowane
zostaty opisy zycia takich postaci, jak: Tobiasz, Eleazar, Hiob i Noemi (ze
Starego Testamentu) oraz Symeona, Anny, $w. Pawta oraz $w. Jana (z Nowego
Testamentu). Dodatkowo umieszczono analizy dotyczace osoby ,,starszego”
(mpecPitepog) — jego funkcji i miejsca w strukturze Kosciota — w poczat-
kach powstawania wspolnot chrzescijanskich. Zamiarem autora monografii
bylo zastosowanie ,,metody interpretacji i aktualizacji przestania biblijnego”,
aby na tej podstawie ,,wskaza¢ na wybrany aspekt kerygmatyczny” (s. 72).
Nalezy przyzna¢, ze sama metoda lektury Biblii, zaproponowana w mono-
grafii, jest we wspotczesnej teologii niezwykle aktualna (zob. Kamienski,
2016). Do najwazniejszych wnioskow plynacych z analiz tego rozdziatu za-
liczy¢ mozna podkreslenie optymistycznej i pozytywnej wizji staros$ci oraz
roli 0sob starszych w przekazywaniu wartosci.

Rozdziat trzeci poswigcony jest rekonstrukcji tak zwanej ,,pedago-
gii dojrzatos$ci” dokonanej na podstawie pism kardynata Carla Martiniego
(1927-2012). Dojrzato$¢ te rozumie si¢ tu w znaczeniu integracji osoby we
wszystkich sferach jej zycia, zwlaszcza w sferze intelektualnej, emocjonalne;
i duchowej. Fundamentem takiej dojrzatosci ma by¢ formacja duchowa, ktora
w przypadku kard. C. Martiniego dokonywata si¢ poprzez studiowanie tek-
stow biblijnych i powolanie realizowane w atmosferze duchowosci ignacjan-
skiej. W omawianym rozdziale wskazano najpierw na podstawy pedagogii
kard. C. Martiniego, ktore znalez¢ mozna w tekstach biblijnych 1 wspotcze-
snym nauczaniu Kos$ciota. Nastepnie analizie poddano problem dorostosci
w kontekscie wiary cztowieka i jego zycia religijnego. Wskazano na zjawisko
tak zwanych dorostych rozdartych i dorostych — uprzywilejowanych w dusz-
pasterstwie. Prezentujac teologie¢ nauczania i wychowania w wierze autorstwa
kard. C. Martiniego, opisano cechy charakteryzujace jego program edukacyj-
ny oraz specyficzne ,,metody”, ktoérymi ,,Bég prowadzi swoj lud” (s. 127).
Te czes¢ analiz wyrdznia specyficznie teologiczny jezyk, a zrédta do nich
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stanowig zasadniczo publikacje teologiczne i ascetyczne. Podsumowujac ten
rozdziat, autor monografii wskazal na potrzebe budowania teologii naucza-
nia i wychowania (teologii edukacji) jako subdyscypliny, ,,ktora wciaz po-
szukuje swojego miejsca wsrod nauk pedagogicznych” (s. 142).

Ostatni, czwarty rozdziat, nosi tytut ,,Formacja oséb w podesztym wie-
ku” i ma by¢ proba wypracowania praktycznych wskazowek przydatnych do
dalszego rozwoju ludzi starszych. Zaproponowano prowadzenie tych dziatan
w trzech kierunkach podejmowanych integralnie i wpisujacych si¢ w proces
osiagania ,,pelnej dojrzatosci” przez osobe. Sg nimi: formacja intelektualna,
formacja spoteczno-kulturowa oraz duchowa, realizowana w pracy dusz-
pasterskiej. Z perspektywy dotychczasowej wiedzy geragogicznej ciekawe
wydaja sie¢ opisy formacji intelektualnej i spoleczno-kulturowej ze wzgle-
du na fakt powigzania znanych w tych obszarach dotychczasowych badan
z tre$ciami teologicznymi oraz z aktualng praktyka edukacyjng na rzecz oséb
starszych. W tym konteks$cie mozna zgodzi¢ si¢ z autorka recenzji wydawni-
czej ksiazki ks. prof. Jana Kochela — s. dr hab. Anng Walulik, prof. AIK, ze
»publikacja [ta] moze ubogaci¢ i skierowac na nowe tory myslenia przedsta-
wicieli gerontologii, [a] za potrzeba pochylenia nad tymi problemami prze-
mawia przede wszystkim cel stawiany przed tg dziedzing wiedzy: afirmacja
i unaocznienie osobowej godnosci cztowieka przynaleznej mu w toku cate-
go zycia, w tym rowniez w okresie przezywania wlasnej starosci” (Walulik,
2020).
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Z zaciekawieniem przejrzatem, a potem uwaznie przeczytalem praktycz-
ne, a jednoczesnie oparte na solidnej wiedzy i do§wiadczeniu klinicznym,
wskazania recenzowanej monografii autorskiej Agnieszki Paczkowskiej, od
wielu lat pracujacej jako psycholog w gdanskim Hospicjum im. ks. E. Dut-
kiewicza SAC. Dobrze, ze lata praktyki z pacjentami i osieroconymi dziec-
mi i mlodziezg udato si¢ tak cickawie przetozy¢ na dzieto, bedace kolejng
publikacjg z serii Biblioteki Tumbo Pomaga wydawanej przez Fundacj¢
Hospicyjng (www.fundacjahospicyjna.pl). Sktadaja si¢ na nie: wprowadze-
nie, cztery rozdziaty, zakonczenie i dodatki oraz bibliografia. Kazda z czesci
zamyka praktyczna ramka podsumowujaca w skrocie omawiang tematyke.
Dzigki temu cato$¢ jest przejrzysta i czytelna. Spelnia funkcj¢ poradnika
dla praktykow — pedagogéw i psychologow szkolnych, nauczycieli i wy-
chowawcow, do ktorych gtownie jest adresowana, ale stanowi takze zrodto
solidnej wiedzy naukowej, co potwierdza rozbudowany aparat krytyczny
z przypisami, do ktorych moga siggnaé szczeg6lnie studenci, nauczyciele
akademiccy i badacze przedstawianych zagadnien.



