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Zbigniew Marek (red.), Taka jest wiara Kosciolta. Katechizm dla do-
rostych, Wydawnictwo WAM, Krakow 2009, ss. 232.

Kosciot powszechny ogtaszajac w 1992 roku Katechizm Kosciota ka-
tolickiego zwrocit uwage na potrzebg i rolg katechizmu w procesie wycho-
wania w wierze. Opublikowany Katechizm zawiera zachgte 1 Zyczenie, aby
w poszczegdlnych kosciotach lokalnych powstawaty katechizmy krajowe,
dzigki ktorym wierni mogliby poznawac i zglebia¢ prawdy wiary katolic-
kiej. Katechizm Kosciota katolickiego ma stanowi¢ ,,punkt odniesienia dla
katechizmow lub kompendiéw przygotowanych w roznych krajach”, ktore
winny by¢ przystosowane do réznych srodowisk i kultur oraz winny dbac
o zachowanie jedno$ci wiary i wiernosci nauce katolickiej (Konstytucja
apostolska Fidei depositum, 1 1 4). Wezwanie Ko$ciota powszechnego jest
podwojnym apelem, wolajacym nie tylko o opracowanie katechizmu lokal-
nego, ale rowniez o tworzenie katechizméw skierowanych do réznych grup
adresatow. W odpowiedzi na to wezwanie w roznych krajach calego §wiata
zaczgto prace nad opracowywaniem katechizméw narodowych przystoso-
wanych do lokalnych warunkow spotecznych i kulturowych. W Polsce pod-
jeto prace nad redakcja katechizmu dla ludzi dorostych. W tym celu na zle-
cenie Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu powstat
specjalny komitet redakcyjny pod przewodnictwem ks. prof. K. Misiaszka,
ktory od kilku lat pracuje nad redakcja polskiego katechizmu dla dorostych.
Niestety, jak stwierdza arcybiskup K. Nycz we wstgpie do recenzowanego
katechizmu, ,,jest jeszcze daleka droga do opracowania oficjalnego Katechi-
zmu polskiego” (Stowo wstepne, s. 5). Chociaz na chwilg obecna brak jest
oficjalnego katechizmu Kosciota w Polsce, to na rynku wydawniczym poja-
wiaja si¢ propozycje autorskie katechizméw czy podrecznikéw o charakte-
rze katechizmowym, ktérych zadaniem jest przekaz podstawowych prawd
i zasad wiary. Dowodem i przykladem tego jest omawiany katechizm.

Recenzowane dzieto: Taka jest nasza wiara. Katechizm dla dorostych,
stanowi odpowiedz na apel o zredagowanie katechizmu dla dorostych
w Polsce. Katechizm powstat w 2009 roku, w okresie oczekiwania na wspo-
minany juz oficjalny katechizm i zostat wydany przez krakowskie wydaw-
nictwo WAM. Jego autorem jest szesnastoosobowy zespot redakcyjny pod
przewodnictwem ks. prof. Z. Marka. Nalezy podkresli¢, ze katechizm po-
siada oficjalna aprobate Komisji Wychowania Katolickiego. Jego wartos¢
nalezy odczytywac przede wszystkim w kontekscie katechezy dorostych.
Katecheza dorostych w mysl dokumentow katechetycznych Kosciota jest
pierwszorzedna forma katechezy i stanowi wazne zadanie dla Kos$ciota
w Polsce. Dzisiejsza sytuacja kaze zauwazy¢ nie tylko kryzys tej katechezy,



Recenzje 277

ale glownie jej brak. Katecheza dorostych w Polsce znajduje si¢ na etapie jej
organizowania. Jest to bardzo trudny i ztozony proces, dlatego tez wszelkie
dziatania w tym zakresie sa bardzo cenne i pozadane. Z pewnoscia opraco-
wanie katechizmu dla dorostych jest tutaj cennym impulsem, gdyz daje bar-
dzo pozyteczny materiat do prowadzenia takiej katechezy. Jest to réwniez
pomoc dla tych, ktérzy samodzielnie chca poglebia¢ whasng wiareg.

Katechizm, wedtug zatozen autorow, ,,chce pomoc w przezywaniu fa-
scynujacej przygody pojscia za Mistrzem z Nazaretu: w poznawaniu Jego
osoby i postannictwa oraz w stawaniu si¢ Jego uczniem” (Stowo od Autorow,
s. 7). W tak sformulowanym celu mozna dostrzec stuszna rownowage pomig-
dzy wiedza i postawa cztowieka. Dobrze wigc, ze autorzy nie koncentruja si¢
tylko na samym przekazie wiedzy, ktora ze swej strony jest niezbedna, ale
podkreslaja rowniez konieczno$¢ 1 umiejetnos$¢ dostrzezenia charakteru for-
macyjnego katechizmu. Katechizm dazy do formowania przede wszystkim
wiary przez ,,powierzenie si¢ siebie Jezusowi Chrystusowi, zycie z Nim we
wspdlnocie mitosci i nadziei na spetienie najglebszych ludzkich tgsknot”
(Stowo od Autorow, s. 7). W tym celu autorzy pouczaja, ze katechizmu nie
powinno traktowac si¢ jak ksiazki, ktora wystarczy raz przeczytac i odto-
zy¢ na potke. Katechizm winien by¢ traktowany jak podrgcznik, do ktérego
czesto si¢ sigga dla coraz glebszego rozumienia pytan o zycie, wiarg i Boga.
Chodzi o ciagte odkrywanie 1 poglebianie zbawczego dziatania Boga w zy-
ciu cztowieka i1 przyjmowanie go z wiara.

Katechizm skierowany jest do ludzi dorostych i moze by¢ wykorzystany
na rozne sposoby i w roznych $rodowiskach. Autorzy na pierwszym miej-
scu wymieniaja drogg osobistej 1 systematycznej lektury. Ma to by¢ lektura
szczegoblna, gdyz poleca si¢ czytanie refleksyjne, z odniesieniem do proble-
moéw 1 do§wiadczen wlasnego zycia. Odradza si¢ jednorazowe czytanie ob-
szernych fragmentow, gdyz takie podejscie moze tatwo zniechecic i znuzy¢.
Duzo bardziej wskazane jest czytanie wybranych zagadnien z poglebiaja-
ca je osobistg refleksja. Sugeruje si¢ nawet znalezienie drugiego czytelnika
do wspoélnego dialogu, ktory moglby pomoc bardziej refleksyjnie i owoc-
nie przyjmowac tresci katechizmu. Takie rozwigzanie bgdzie odtwarzaniem
do$wiadczenia ucznidow idacych do Emaus, ktorzy chociaz nie rozumieli
wszystkiego, co ich spotykato w zyciu, to jednak mieli otwarte umysty i szu-
kali prawdy az po moment, kiedy sam Chrystus rozmawiat z nimi w drodze
i wyjasnial im Pisma. Drugim sposobem korzystania z katechizmu jest wy-
korzystanie go przez duszpasterzy w formacji dorostych. W organizowanych
roéznego rodzaju spotkaniach katechizm moze by¢ dobrym narzedziem w po-
szukiwaniu odpowiedzi na pytania i problemy cztowieka, a w konsekwen-
cji prowadzi¢ do pogtebienia niektorych prawd wiary. Wreszcie adresatami
katechizmu moga by¢ rozne ruchy religijne i wspdlnoty formacyjne. For-
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macja w tych srodowiskach opiera si¢ zasadniczo na wlasnych programach
formacyjnych, ale potrzebuja one czgsto r6znych dodatkowych materiatow
i pomocy do podstawowej formacji chrzescijanskiej. Tematy znajdujace si¢
w katechizmie stanowia dobra pomoc w tym zakresie.

Struktura katechizmu nawiazuje bezposrednio i wiernie do struktury
Katechizmu Kosciota katolickiego. Katechizm odzwierciedla schemat Credo
— liturgia — moralno$¢ — modlitwa obecny w tradycji Kosciota od czaséw Ka-
techizmu Rzymskiego z czasow Soboru Trydenckiego. Schemat ten wyzna-
cza cztery czeSci katechizmu. Cze$¢ pierwsza — Wyznanie wiary — omawia
poszczegdlne artykuty wyznania wiary Kosciota. Omawiane prawdy wiary
zostaja poprzedzone pytaniami cztowieka o wiar¢ wobec fenomenu religij-
nos$ci cztowieka i analiza postaw cztowieka wobec tych pytan. Czgs¢ druga,
zatytutowana Celebracja misterium chrzescijanskiego, podejmuje tematyke
liturgii i sakramentow, w ktoérych Bozy plan zbawienia cztowieka wypetnia
si¢ w zyciu cztowieka za posrednictwem Kosciota. Kolejna, trzecia czgs$c¢:
Zycie w Chrystusie, podejmuje zagadnienie moralnoéci cztowieka. Bozy
plan zbawienia przemienia zycie cztowieka, jesli tylko czlowiek w sposob
wolny przyjmie orgdzie wiary i zacznie wedtug niego postepowac. Zostaja
omowione tresci dotyczace godnosci, grzechu i wolno$ci cztowieka oraz tre-
$ci poszczegdlnych przykazan Dekalogu. Wreszcie czwarta 1 zarazem osta-
nia cz¢$¢ Modlitwa chrzescijanska, przybliza pojecie 1 znaczenie modlitwy
w zyciu cztowieka wierzacego. Szczegdlowo zostaly omoéwione poszcze-
golne wezwania Modlitwy Panskiej. Zastosowany uktad i tre$¢ katechizmu
pozwalaja zrealizowac¢ podstawowe funkcje i zadania katechezy.

Przedstawiona czterocze¢$ciowa struktura katechizmu stanowi zasadni-
cza cze$¢ dzieta. Katechizm we wstepie zawiera Stowo wstepne arcybiskupa
Metropolity Warszawskiego Kazimierza Nycza, Przewodniczacego Komisji
Wychowania Episkopatu Polski, oraz Stowo od Autorow katechizmu, kto-
re zawiera zapis ogolnych zatozen katechizmu, jego tresci i adresatow. Na
koncu katechizmu znajduje si¢ dodatek obejmujacy Modlitwy wspolne oraz
Prawdy Nauki Katolickiej. Jest to godne podkreslenia, gdyz w ten sposéb
czytelnik ma tatwy dostep do tresci modlitw i prawd wiary, ktore czgsto sa
zapominane czy wrecz nieznane. Po tym dodatku znajduje si¢ wykaz skro-
tow ksiag Pisma Swietego i dokumentoéw Kosciota katolickiego. Na samym
koncu zostat zamieszczony spis ilustracji i spis tresci.

Katechizm zawiera liczne odniesienia do do$wiadczen cztowieka. Jest
to niewatpliwie zaleta tego podrecznika. Opis roznorodnych do$wiadczen
cztowieka jest trescia nauczania. Odwotywanie si¢ do probleméw i pytan
cztowieka nie ma wigc jedynie charakteru dydaktycznego, ale zagadnie-
nia zycia sa czescia tresci katechizmu. Katechizm ukazuje silne nachylenie
egzystencjalne dotyczace najgigbszych pytan o sens zycia ludzkiego. Taka
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metodologia z pewno$cia pomaga czytelnikowi otwiera¢ si¢ na Boga i przyj-
mowac Jego Stowo. Dowodem tego moga byc¢ pierwsze stowa katechizmu
zawarte we wprowadzeniu do czgsci pierwszej:

Jaki jest sens rzeczywisto$ci, w ktorej zyje cztowiek? Za tym specyficznie ludz-
kim, bioracym pod uwage egzystencjalne doswiadczenia pytaniem kryje si¢
glebokie pragnienie dostrzezenia osobistego zwiazku z zyciem, dobrem, praw-
da, pigknem, mitoscia. Tylko w tym zwiazku cztowiek postrzega siebie jako
osobg spelniong 1 szczgsliwa. Posrod wielu odpowiedzi, ktore cztowiek moze
uzyska¢ na powyzsze pytanie, jest tez odpowiedz udzielona przez Boga...
(Taka jest nasza wiara, s. 11).

Tak sformulowane pierwsze stowa katechizmu stwarzaja wielka szan-
s¢, ze czytelnik poczuje si¢ zainteresowany i zachgcony do lektury. Innym
przyktadem moga by¢ pierwsze zagadnienia wprowadzajace w tres¢ Credo,
odnoszace si¢ do pytan i postaw cztowieka wobec fenomenu ludzkiej religij-
nosci. Sam cel katechizmu podkresla tez ukierunkowanie czytelnika na po-
szukiwanie odpowiedzi na najglebsze tajemnice czlowieka, kiedy mowi si¢
o dazeniu do spetnienia ,,najglebszych ludzkich tesknot” (Stowo od Autorow,
s. 7). Chociaz wiele z tresci o charakterze antropologicznym nie jest czgsto
przedmiotem bezposredniej refleksji, to jednak zagadnienia te stanowia tto
refleksji. Lektura katechizmu daje poczucie, ze nauczanie prawdy ma ciagta
blisko$¢ z zyciem czlowieka.

Katechizm zostal napisany jasnym, zrozumiatym i przejrzystym jg-
zykiem. Jest to niewatpliwie kolejna jego zaleta. Nie podejmuje trudnych
kwestii teologicznych, gdyz te wcale nie sa konieczne i zarazem mogtyby
by¢ mato interesujace dla czlowieka chcacego poglebi¢ wiarg czy tez szu-
kajacego odpowiedzi na problemy wilasnego zycia. Rozwazania i refleksje
sa zrozumiate i zawieraja przede wszystkim zagadnienia najbardziej istotne.
Dla zachowania przejrzystego i interesujacego charakteru refleksji zostaly
zastosowane czgste odniesienia do rzeczywisto$ci codziennego zycia. Ma-
teriat zostat ubogacony licznymi i kolorowymi ilustracjami. Sa one trafnie
dobrane, cickawe i bardzo czgsto wzigte z codziennego zycia cztowieka.
Ich obecnos¢ pobudza przede wszystkim do refieksji, rodzi pytania, zachgca
do lektury i pomaga zrozumie¢ poruszane tematy. Nie sa one bezposrednio
podpisane w tekscie, ale ich opis znajduje si¢ w oddzielnym spisie ilustracji
umieszczonym na koncu katechizmu.

Autorzy katechizmu wyrazaja zyczenie, aby jego lektura byta przygoda
spotkania z wiarg KoS$ciota, ktora doprowadzi do pokornego i entuzjastycz-
nego wyznania wiary, ktore zostanie potwierdzone zyciem. Z pewnoscia nie
jest to cel tatwy, ale godny oczekiwan i nadziei. Katechizm stwarza duze
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szanse 1 okazje, aby ten pigkny cel mogt by¢ urzeczywistniony. Warto tu-
taj zapatrze¢ si¢ w oktadk¢ katechizmu. Przedstawia ona fragment reliefu
Nawrocenie sw. Pawla, autorstwa Antonio Martiniego, z centralnych drzwi
Bazyliki $w. Pawta za Murami w Rzymie. Droga katechizmu jest droga Paw-
lowego nawrocenia, upadku i przejrzenia, aby w mysl stow autoréw mogty
si¢ spetni¢ ,,najglebsze ludzkie tesknoty”.

Wojciech Osial”

Jozef Binnebesel, Jacek Bleszynski, Zbigniew Domzal (red.), Wie-
lowymiarowosé¢ cierpienia, Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoly
Edukacji Zdrowotnej w Lodzi, 1.6dz 2010, ss. 480.

Zycie stawia czlowiekowi rozne wyzwania. Nie jest wylacznie tagodno-
Scia zapraszajaca do tego, co tatwe i przystepne. Czgsto odwrotnie, oferuje
zmaganie sig¢ z sytuacjami, ktore prowokuja do zadawania pytan rozpoczy-
najacych si¢ od ,,dlaczego” i ,,po co”. Wsrod doswiadczen, wobec ktorych
moze postawic¢ nas codzienno$¢, znajduja swoje miejsce zdarzenia wywo-
lujace niepokorny bunt i sprzeciw kazdego z nas: choroba przewlekta, nie-
petnosprawnos¢ fizyczna, uposledzenie funkcjonowania procesow poznaw-
czych, choroba dzieci i ludzi mtodych, gasnaca sprawnos¢ osob do tej pory
silnych, samotnos$¢ i izolacja przez otoczenie, cierpienie fizyczne, w koncu
$mier¢. Doswiadczenia te stawiaja nas wobec pytan, na ktore trudno znalez¢
rozsadna i logiczna odpowiedz, o ktorych trudno si¢ rozmawia, a o ktérych
trudno rowniez milcze¢. Recenzowana ksigzka nie stanowi prostej i jedno-
znacznej odpowiedzi na przezywany bol. Nie jest réwniez zadna recepta
ani ztotym $rodkiem, jak nalezy, a jak nie powinno by¢. Stanowi natomiast
rzetelny i kompetentny przeglad literatury na temat cierpienia w réznych
aspektach funkcjonowania cztowieka. Ksigzka Jozefa Binnebesela, Jacka
Bleszynskiego, Zbigniewa Domzata o Wielowymiarowosci cierpienia zawie-
ra poszukiwana przez specjalistow wiedzg, ugruntowana w doswiadczeniu
praktykéw i w cytowanych wypowiedziach samych chorych.

Struktura ksiazki ujmuje zjawisko cierpienia wieloaspektowo, dzielac je
na wymiary: spoteczny, somatyczny, psychiczny (czy psycho-pedagogiczny)
i duchowy, co przywodzi na mysl podziat zaproponowany przez prekursorke

* Ks. dr Wojciech Osial, dr katechetyki, wyktadowca w WSD w Lowiczu, rzeczoznaw-
ca do spraw oceny programOw nauczania religii Komisji Wychowania Katolickiego Konfe-
rencji Episkopatu Polski.





