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ten rozdziat odnoszac go do osob, ktore wierza, i proszac jednoczesnie, by osoby
niewierzace nie czuly si¢ urazone. Wskazuje w nim, ze cztowiek przepetniony
lgkiem, depresja jest zamknigty na rozwoj duchowy, a co za tym idzie na rozwoj
catej swojej osobowosci.

Ksiazka Shirley Trickett jest cennym zroédtem wiedzy dla osdb, ktore zajmu-
ja sig¢ na co dzien pomoca cztowiekowi. Nie chodzi tutaj tylko o psychoterapeu-
tow zajmujacych si¢ profesjonalnie pomoca drugiemu cztowiekowi, ale o sze-
reg grup osob pracujacych dzisiaj w szpitalach, ochronkach, domach starcow,
domach samotnej matki czy instytucjach panstwowych wspomagajacych ludzi
zagubionych. Ksiazka warta jest polecenia studentom psychologii, pedagogiki,
pracy socjalnej, nauczycielom, jak rowniez duszpasterzom, ktérzy na co dzien
spotykaja si¢ z osobami, ktore przezywaja stany Igku i depresji. Wiedza zawarta
w tej ksigzce moze pomoc w lepszym rozwiazaniu wielu probleméw tych ludzi.
Rowniez osoby pracujace na co dzien z osobami chorymi lepiej zrozumieja ich
potrzeby i oczekiwania wobec opieki z ich strony, ktéra moze stac si¢ petniejsza,
rados$niejsza i trwalsza. Niewatpliwie walorem tej publikacji jest przejrzystosc,
tatwo$¢ czytania oraz praktyczne wskazania, ktore moga by¢ natychmiast wyko-
rzystane w pracy z pacjentem.

Dariusz Buksik

Malgorzata Stowik, Spoleczno-pedagogiczne uwarunkowania kryzysow
religijnych wspéiczesnej milodzieiy polskiej, Wydawnictwo Naukowe
Akademii Pomorskiej w Stupsku, Stupsk 2008, ss. 204.

Religijno$¢ jest jednym z najistotniejszych wymiaréw, w jakich dokonuje
si¢ rozw0j cztowieka, poniewaz stara si¢ on, jako istota rozumna, odnalez¢ osta-
teczny sens Swiata oraz wlasnego w nim istnienia. Rozwdj religijno$ci nie prze-
biega ptynnie. Towarzysza mu liczne kryzysy, ktore wynikaja z uwarunkowan
wewngtrznych, psychicznych i duchowych, lub zewngtrznych — spotecznych.
Matgorzata Stowik postanowita przyjrzec¢ si¢ w swych poszukiwaniach z zakre-
su pedagogiki religii potencjalnym zewnetrznym zrodtom kryzysow religijnych.
Uznata, Ze sa to uwarunkowania spoleczno-pedagogiczne, cho¢ we wprowadze-
niu do ksiazki wyjasnia, jakie trudnosci zwigzane sa z tym sformulowaniem. Jest
$wiadoma, ze tylko niektére z omawianych w pracy srodowisk, w ktorych zyje
i rozwija si¢ cztowiek, podejmuja $wiadome zabiegi, majace na celu ksztalto-
wanie jego religijnosci. Sa to przede wszystkim rodzina i Kosciot. W pozosta-
tych srodowiskach mozna jednak rowniez odnalez¢ takie dziatania, ktore maja
charakter celowy, a oddzialywania wszystkich srodowisk — §wiadome i nie§wia-
dome — laczy fakt, ze wywoluja wzglednie trwate zmiany w osobowosci. Bada-
nia prowadzone byly metoda hermeneutyczng, zrodlem dla nich byta literatura
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przyblizajaca kwestie religijnosci mtodziezy, zar6wno od strony teoretyczne;j, jak
i w odwolaniu do badan empirycznych, nieanalizowana jednak dotad pod katem
prawdopodobnych zrédet kryzysow religijnych.

Pierwszy rozdziat pracy autorka po$wigca na nakreslenie kontekstu rozwazan
o kryzysach religijnych mtodziezy. Wychodzi z zatozenia, Ze podjgtego zagad-
nienia nie mozna analizowac¢ bez gigbszego zrozumienia, jak przebiega rozwoj
psychiczny i spoteczny cztowieka w okresie przejsciowym miedzy dziecinstwem
i dorostoscia, jaka jest geneza i dynamika przemian jego religijnosci oraz na
czym polegaja kryzysy religijne. Zainteresowanie okresem dorastania zaczg¢lo si¢
zwigksza¢ wraz z wydluzaniem sig tego czasu w zyciu cztowieka pod wptywem
przemian spoteczno-kulturowych i zaowocowato badaniami nad mtodzieza z za-
kresu psychologii, socjologii, pedagogiki czy antropologii. Autorka, odwotujac
sie¢ do bogatej literatury, charakteryzuje najistotniejsze prawidtowosci w rozwoju
psychicznym oraz spolecznym cztowieka oraz omawia zarowno zewngtrzne, jak
i wewngtrzne czynniki, ktore wptywaja na przebieg tego procesu. Przyblizajac
ujecie socjologiczne, zwraca uwage na fakt zalezno$ci rozwoju mtodych ludzi
od aktualnej sytuacji spotecznej, politycznej czy kulturowej i z tego wzgledu
na trudno$¢ w ustaleniu uniwersalnego modelu rozwoju spotecznego. Uwzgled-
niajac przedmiot badan, skupia si¢ na uwarunkowaniach rozwoju spolecznego
specyficznych dla lat 90. XX wieku i ukazuje podstawowe kategorie, stosowa-
ne w charakterystykach mtodziezy tego okresu. Zwraca na przyktad uwagg, ze
u mtodziezy lat 90. trudno znalez¢ cechy, ktore pozwolityby okresli¢ ja jako wy-
odrgbnione pokolenie, i dlatego staje na stanowisku, by w przypadku tego okre-
su mowic jedynie o nurtach pokoleniowych. W czgéci poswigconej religijnosci
mtlodziezy Matgorzata Stowik wskazuje na rdznice migdzy religia, religijnoscia
i wiarg religijng, omawia, jak rozwija si¢ religijnos¢, jakie moze przybra¢ for-
my 1 w jaki sposob moze wptywac¢ na ogdlny rozwdj cztowieka. Stwierdza, ze
religia pelni wiele funkcji istotnych dla dojrzewajacego cztowieka, jednak jej
wplyw moze by¢ réwniez negatywny, jezeli religijno$¢ zostaje uksztaltowana
nieprawidlowo. Ostatnia czg$¢ pierwszego rozdzialu po§wigcona jest kryzysom
religijnym. Autorka charakteryzuje sam kryzys, opisuje r6zne rodzaje kryzysow
oraz sygnalizuje, ze mimo postrzegania kryzysu jako stanu negatywnego petni on
wazna rolg w rozwoju religijno$ci, poniewaz stanowi moment, w ktérym jednost-
ka moze przej$¢ na wyzszy poziom rozwoju religijnego.

Rozdziat drugi, stanowiacy najbardziej obszerna cz¢$¢ pracy, dotyczy wpty-
wu zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej na kryzysy religijne mlodziezy.
Pod wzglgedem kulturowym owa rzeczywisto$¢ okreslana jest jako postmoder-
nistyczna, poniewaz u jej zrodet tkwi rozczarowanie modernizmem. Postmoder-
nizm tworzy szczegolny kontekst dla wychowania, poniewaz podwazajac zwia-
zane z modernizmem przekonanie o obiektywnos$ci poznania i mys$lenia, otwiera
droge nie tylko dla subiektywizmu, ale takze dla przekonan irracjonalnych. Na
te uwarunkowania naktadaja sie¢ problemy zwiazane z transformacja ustrojowa,
ktore, jezeli nie moga by¢ pokonane, rodza pytania o charakterze religijnym,
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a u czesci 0s6b powoduja odrzucenie religii. W konsekwencji cztowiek zaczy-
na zy¢ codziennymi problemami, niejednokrotnie ulegajac urokowi konsumpcji,
a rownoczesnie czerpie z réznych religii elementy, ktore wydaja si¢ mu atrak-
cyjne, gdyz daja nadzieje na urozmaicenie codziennej egzystencji. Malgorzata
Stowik opisuje w swojej pracy procesy, ktore prowadza do tworzenia religijnosci
indywidualnej, prywatnej, subiektywnej, selektywnej. Wskazuje te elementy re-
ligii, ktore wspotczesnemu cztowiekowi jawia si¢ jako atrakcyjne oraz te, ktore
sa odrzucane ze wzgledu na trudnos$ci w ich akceptacji i realizacji. Na ksztatt
kultury postmodernistycznej znaczaco wptynat rozwoj mediow. Odgrywaja one
roéwniez ogromna role w ksztattowaniu religijnosci dojrzewajacego wspodtcze-
$nie cztowieka, a medialny przekaz lezy u zrodetl niejednego kryzysu religijnego.
Z tego wzgledu autorka uznala za stuszne, aby wplywowi mediow na kryzysy re-
ligijne poswigci¢ kolejna czgs$¢ drugiego rozdzialu. Przybliza w niej, jakie tresci
dominuja w przekazach medialnych, jakie §wiatopoglady i style Zycia sa w nich
lansowane, jak interpretowane sg istotne z perspektywy religijnej problemy celu
ludzkiego zycia, sensu cierpienia, wartosci ciata, duchowosci, a takze jak definiu-
je si¢ podstawowe wartosci (mito$¢, prawde 1 wolnos¢). Trzecia czes¢ drugiego
rozdzialu poswigcona zostata rodzinie ze wzgledu na to, ze religijno§¢ mtodziezy
jest w duzej mierze zwiazana z religijnoscia rodzicow. Wptywaja oni nie tyl-
ko na religijna socjalizacj¢ dziecka, ale takze moga prowadzi¢ do interioryzacji
przez dziecko przekonan religijnych, a nastgpnie petic rolg przewodnikow dla
dojrzewajacego cztowieka, ktory odkrywa $wiat, stara si¢ go zrozumie¢ i odna-
lez¢ w nim swoje miejsce. Przygladajac si¢ wspdlczesnej rodzinie, Malgorzata
Stowik zauwaza nie tylko przemiany w strukturze rodziny, ktora stala si¢ mniej
trwata, ale takze trudno$ci w zrozumieniu zmieniajacego si¢ $wiata przez samych
rodzicow, co przektada si¢ negatywnie na zdolno$¢ rodzicow do wprowadza-
nia wlasnych dzieci w rzeczywistos¢ spoteczno-kulturowa. Jedna z ptaszczyzn,
na ktorej rodzice czuja si¢ zagubieni, jest ptaszczyzna religijna. Konsekwencja
tego faktu jest sekularyzacja rodziny oraz jej niezdolno$¢ do ukazywania §wiata
religii i rozwigzywania pojawiajacych sig¢ problemoéw o charakterze religijnym.
Ostatnim ze $wieckich srodowisk, ktore oddziatuja na dojrzewajacego cztowieka
1 wptywaja na jego religijno$¢, sa grupy rowiesnicze. Autorka omawia najpierw
role grupy rowiesniczej w zyciu mtodego cztowieka, aby nastgpnie ukazac, jak
rozne typy grup (stymulujace rozwoj dojrzatej religijnosci, prowadzace do ,,pseu-
doreligijno$ci”, neutralne religijnie i hamujace rozwoj religijnosci) przyczyniaja
si¢ do powstawania i rozwiazywania kryzysow religijnych mlodziezy.

W rozdziale trzecim i zarazem ostatnim Malgorzata Stowik przyglada si¢
zyciu Kosciota, ktory z jednej strony postrzega swoja misjg jako pobudzanie roz-
woju religijnosci, a z drugiej strony jest przyczyna wielu kryzysow religijnych.
Pierwszym zagadnieniem, ktore porusza autorka, jest spoteczny wizerunek Ko-
Sciota. Wskazuje tym samym, ze na generowanie kryzysow religijnych wptywa
obraz Kosciota, z jakim spotyka si¢ mtodziez, a szczego6lnie wizerunek ksigzy,
jako jego przedstawicieli. Postrzeganie Kosciota przez mlodziez wynika po czg-
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sci z jej wlasnych do$wiadczen, jednak w wigkszej czesci, ze wzgledu na coraz
mniejszy kontakt bezposredni mtodego cztowieka z Kosciotem, jest konsekwen-
cja kreowanego w mediach obrazu, na ktory sktadaja si¢ gtownie negatywne stro-
ny zycia Kosciota. Wizerunek Kosciota jest, oczywiscie, tworzony réwniez przez
sam Kosciol, a szczegolnie jego stosunek do miodziezy i jej problemdw, dlatego
w drugiej czeSci tego rozdziatu autorka podejmuje analize dokumentéw Kos$cio-
a oraz nauczania Jana Pawtla Il na temat mtodziezy i do mtodziezy, zwracajac
szczegolnie uwagg na dostrzeganie w owych dokumentach przezywanych przez
mtodziez problemow oraz zrodet kryzysow religijnych. W ostatniej czgsci trzecie-
go rozdzialu Malgorzata Stowik przyglada si¢ nauczaniu religii oraz katechezie,
zastanawiajac si¢, czy stanowia one szansg, czy moze sa przeszkoda w pokony-
waniu kryzysow religijnych mtodziezy. Wyjasnia r6znice miedzy ewangelizacja,
katechizacja i nauczaniem religii, przybliza kontekst, jaki zostat stworzony dla
tych procesow wraz z powrotem religii do szkot publicznych, zastanawia sig nad
zwiazkiem modeli nauczania religii i katechezy z mozliwo$ciami ksztattowania
zdrowej religijnosci, analizuje wreszcie jezyk przekazu religijnego oraz postawy
katechetow.

Ksigzka Matgorzaty Stowik warta jest polecenia ze wzgledu na monograficz-
ne ujgcie problematyki spoteczno-pedagogicznych zrodet kryzysow religijnych
wspotczesnej mtodziezy. W potocznej ocenie tego zjawiska bardzo czgsto do-
minuja jednostronne ujecia, taczace kryzysy religijne dojrzewajacego cztowieka
z dziataniami Ko$ciota, czasami rodziny. Nie dostrzega si¢ szerszego kontekstu
spolecznego — oddziatywania medidéw, grup réwiesniczych czy samej kultury na
ksztattowanie jego religijnosci. Zwiazane jest to z faktem, ze owe srodowiska nie
odnosza si¢ zazwyczaj bezposrednio do religii. Rownoczesnie jednak promuja
takie modele zycia, ktore pozostaja w sprzecznosci z wymaganiami wiary, przez
co staja si¢ zrodtem kryzysow religijnych. Matgorzata Stowik widzi owo zagad-
nienie szerzej i glebiej, po jej ksiazke powinni wige siggnac zarowno ci, ktorzy
zajmuja si¢ wychowaniem od strony teoretycznej, jak i praktycy, ktorzy pragna
zrozumie¢ wieloaspektowo$¢ rozwoju religijnego jednostki. Zaleta ksiazki jest
réwniez to, ze prezentuje bogata literatur¢ przedmiotu o charakterze psycholo-
gicznym, socjologicznym, pedagogicznym oraz teologicznym (szkoda, ze nie
jest ona zebrana w formie bibliografii na koncu ksiazki), co moze utatwi¢ dalsze
poszukiwania w zakresie roznorodnych problemoéw zwigzanych z rozwojem re-
ligijnym cztowieka.

Jarostaw Horowski
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