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Odkrywanie wartosci przez uczniow gimnazjum
— uwagi katechetyczne

Zaden promier: $wiatta nie jest daremny,

lecz ziarno, ktore pod jego wpltywem kietkuje,
potrzebuje czasu, aby wzejs¢.

Nie zawsze siewca moze uczestniczy¢ w plonach.
Kazde wartosciowe dzielo jest owocem wiary

(Albert Schweitzer)
Wprowadzenie

Ujmujac ogo6lnie tresci katechez w gimnazjum mozna powiedzie¢, ze dotycza
one: prawd filozoficznych, $wiata wartosci — ogdlnoludzkich i chrzesécijanskich; Pi-
sma Swietego; Sakramentow; Boga; daréw Ducha Swigtego; rodziny. Z jednej strony
zauwazamy w uczniach wrazliwos$¢ na $wiat wartosci, i jednoczesnie czas buntu,
nietolerancji, niezgadzania si¢ na to, co jest w rodzinie, w szkole. Z drugiej stro-
ny zaniepokoit nas fakt, ze tresci niektoérych katechez gimnazjalnych szczegdlnie
z zakresu $§wiata wartosci, sa jakby nad ,,glowami uczniéw”. Mlodziez poszukuje
warto$ci, wydaje sig, ze je rozumie, ale nie stosuje w zyciu. Przyktady:

— uczen po przyjeciu sakramentu bierzmowania rezygnuje z uczestnictwa w lek-
cji religii. Przez trzy lata przygotowywat si¢ do tego sakramentu, deklarowat glosno
wazno$¢ 1 niezbednos$¢ Kosciota, przyjmowat i realizowal postawione wymagania.

*S. dr Matgorzata Perechowska, wyktadowca w Instytucie Teologii we Wtoctawku, katechet-
ka w Gimnazjum nr 2 we Wloctawku. S. mgr Maria Kowalik katechetka, obecnie wychowawczyni
w Internacie ZSK im. Jana Dtugosza we Wioctawku.
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Po otrzymaniu ,,dokumentu’ odrzuca to, co — jak si¢ wydawalo — bylo dla niego wazne.
Jego rodzice thumacza, ze jest juz na tyle dorosty, Zze moze sam wybierac;

— sa dziewczgta, ktore nie toleruja ordynarnego zachowania, ale akceptuja je, ponie-
waz grupa przyjmujaca taka postawe jest dominujaca, a one nie chca zosta¢ same. Utoz-
samiajg si¢ z rowiesnikami, by by¢ jednymi z tych, o ktorych si¢ mowi — ,,sa fajne”;

— ksztattowanie u mlodziezy prawego sumienia, poszukiwanie wartosci, staje si¢
bardziej pragnieniem katechety, niz pragnieniem mlodego cztowieka. Mtodziez na-
potyka trudno$ci w rozwoju moralnym, bo praca nad soba nad ksztaltowaniem pra-
widlowego sumienia zaczyna si¢ w domu, a religijne wychowanie w domu przezywa
dzi$ kryzys;

— obserwujemy spadek liczby o0s6b uczestniczacych we mszach $w. w niedzielg,
przy utrzymujacej si¢ liczbie 0sob komunikujacych. Mamy wigc jednoczesnie do
czynienia z zanikaniem wrazliwoS$ci na grzech.

Aby lepiej zrozumie¢, przed jakimi trudno$ciami staje katecheza w gimnazjum,
przedstawimy krotka charakterystyke mtodziezy okresu dorastania i stosunek mtodych
ludzi w tym wieku wobec poznawanych wartosci ogélnoludzkich i chrzescijanskich.
W tym krotkim artykule, opartym gléwnie o do§wiadczenie kontaktu katechetycznego
z mlodzieza, pragniemy zastanowi¢ si¢ jakie sa drogi odkrywania wartosci przez
uczniéw gimnazjum. Beda to gtéwnie uwagi katechetyczne.

1. Ogolna charakterystyka wieku dorastania i etapy ksztaltowania
stosunku do wartoSci

W naukach medycznych okres biologicznych przemian nosi nazwg ,,dojrzewa-
nia”, natomiast w psychologii polskiej najczesciej stosuje si¢ nazwe ,,wiek dorasta-
nia”. Obejmuje on okres od ok. 11-12 r.z. do okoto 18-19 r.z!. W okresie dorastania
cztowiek uzyskuje zdolnos¢ do dawania nowego zycia, jak i zdolnos¢ do samodziel-
nego ksztaltowania wlasnego zycia. Tworzy si¢ coraz wigksza rozbiezno$¢ migdzy
dojrzewaniem biologicznym a dojrzewaniem psychicznym i spotecznym. Fazy te
czgsciowo nachodza na siebie. Okoto 16 1. Z. wystgpuje tzw. kryzys mtodzienczy, cha-
rakteryzujacy si¢ nasileniem psychicznych trudnosci dorastania. To, w jaki sposéb mtody
cztowiek bedzie starat si¢ pokonywac kryzys i pojawiajacy si¢ problem wilasnej tozsamo-
$ci, determinuje w znacznym stopniu jego dalszy rozwoj psychiczny.

Pierwsza faza dorastania, bardziej biologiczna, charakteryzuje si¢ ogélnym nie-
zréwnowazeniem emocjonalnym, wyrazonym w nadmiernej pobudliwo$ci. Mtodziez
juz nie przyjmuje bezkrytycznie informacji o $wiecie zewngtrznym, ale wnikliwie je
rozwaza, ocenia i selekcjonuje. Wystepujacy u mtodych ludzi wzrost krytycyzmu nie
wynika z niecheci do dorostych ani ze zlej woli samych dorastajacych. Przyczynia
si¢ do tego rozwoj intelektualny i uczuciowy.

!'1. Obuchowska, Drogi dorastania. Psychologia rozwojowa okresu dorastania dla rodzicéw
i wychowawcow, Warszawa 1996, s. 9.
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W tym czasie, na bazie wiedzy i zdobywanych umiej¢tnosci nastgpuje utrwale-
nie zachowan i postaw osobowych, ktore podkreslaja wartosci etyczne i estetyczne.
Wartosci sa to dobra, ktore stanowia cel ludzkich dazen, ktorych respektowanie decy-
duje o tym, ze postgpowanie cztowieka jest dobre. Na tym etapie uczen staje gotowy
do spotkania z wartoscia?.

Mtodziez znajduje si¢ w stanie wewnetrznego konfliktu miedzy potrzeba bycia do-
rostym 1 samodzielnym a zachowaniem przywilejow dziecka. Poszukuje ona wtasnej
tozsamosci, jest w niej potrzeba bycia soba. Poczucie odrgbnosci miesza si¢ z ulegltoscia,
konformizmem, potrzeba autorytetu z jego odrzuceniem, a potrzeba wzoréw ze stopnio-
wym zmniejszaniem si¢ ich wptywow.

Na tym etapie uczen styka si¢ z warto$ciami, spostrzega je, cho¢ z powodu
chwiejnos$ci uczuciowej nie jest jeszcze w stanie wprost opowiedzie¢ si¢ za tym, co
jest bezsprzecznie pozytywne?.

Druga faza dorastania, rozpoczynajaca si¢ zazwyczaj po 16 r.z., charakteryzuje si¢
poszukiwaniem wyjscia z chaosu przezy¢ i dziatan, stopniowym porzadkowaniem, sta-
wianiem sobie celéw i dostosowaniem do nich swojego postepowania*. W tej fazie
dominujaca rolg odgrywaja procesy intelektualne, procesy biologiczne sa juz z regu-
ly ustabilizowane.

W czasie tego procesu rozwojowego, uczen przypisuje znak dodatni poznanym
obiektom, przedmiotom, sadom, zachowaniom. Uczen uznaje warto$c?.

Poszukiwanie wlasnej tozsamosci staje si¢ coraz bardziej §wiadome, poparte reflek-
sja 1 werbalizowane. Mtodziez stawia sobie pytania egzystencjalne dotyczace sensu
zycia i $mierci. Zagadnienie sensu zycia u mtodziezy zdominowane jest przez aktu-
alne problemy ogdlnoludzkie — problemy wojny i pokoju, wolnos$ci i zniewolenia,
katastrofy ekologicznej, stabilizacji spotecznej i kryzysow. Niekiedy pojawia si¢ lgk
przed przysztoscia. Niektorzy mlodzi ludzie odrzucaja dorosto$¢ i nie chcea sig do niej
przygotowac. Wigkszos¢ mtodych jednak przygotowuje si¢ do ponoszenia odpowie-
dzialno$ci i dziatan zwiazanych z dorostoscia.

Podczas powyzszych procesow wartos$ci nabieraja sity i znaczenia dla konkretne-
go ucznia. Mtody cztowiek porownuje wartosci, zestawia i wybiera. Czgsto wyborom
warto$ci towarzysza odczucia emocjonalne. Wowczas spostrzezenia przemawiajace
przeciwko warto$ci bywaja odbierane jako przykros¢, a czasem nawet sa odrzucane.
Potaczenie intelektu z emocjami pozytywnymi wptywa na glebsze utozsamienie si¢
z wartoscia. Jest to etap, kiedy uczen czuje si¢ zwiazany z wartoscia®.

Zaroéwno pierwsza, jak 1 druga faza okresu dorastania moze mie¢ rozny przebieg:
— moze by¢ dlugotrwata i gieboka, badz krétkotrwata 1 zawgzona do pojedynczych
pytan egzystencjalnych.

2 K. Kruszewski, Sztuka nauczania. Czynnosci nauczyciela, Warszawa 1998, s. 159.
3 Tamze, s. 160.

4 1. Obuchowska, Drogi dorastania..., s. 14.

> K. Kruszewski, Sztuka nauczania...,s. 161.

¢ Tamze, s. 162.
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W najwyzszym etapie odkrywania wartosci przez gimnazjalistow, moze docho-
dzi¢ do uogolnienia wartosci. Uczen wtedy potrafi oderwac warto$¢ od konkretnej
sytuacji, od jej nosnika. Wartos¢ staje si¢ wazna sama w sobie.

Dalsze etapy zycia przy sprzyjajacych warunkach powinny doprowadzi¢ do:

— tworzenia uwewngtrznionego systemu wartosci. Wowczas dana warto$¢ wcho-
dzi w zwiazki z innymi warto$ciami, zajmuje swoje miejsce w hierarchii. Mowi sig
woweczas, ze uczen zasymilowat wartosc;

— podporzadkowania dzialania wartosciom. Znakiem tej przemiany jest zachowanie
ucznia zgodnie z uznawang przez niego wartoscia. Uczen dziata wedtug wartosci;

— uksztaltowanie $wiatopogladu. Jezeli dana warto$¢ harmonizuje z innymi, moze
wejs¢ w Swiatopoglad ucznia. Uczen w petni wlaczyt warto§¢ w swdj system przeko-
nan, mys$lenia i dziatania’.

Z obserwacji wynika jednak, iz wyliczone powyzej procesy odkrywania wartosci
przenosza si¢ na kolejne etapy zycia, poza czas gimnazjum. Uczen jakby z natury nie
jest ich w stanie sobie przyswoic¢, co najwyzej na ptaszczyznie intelektu.

Aby bardziej swiadomie ksztaltowac postawy moralne, ktoérych podstawa sa warto-
$ci, nalezy tez pozna¢ prawidtowosci i etapy rozwoju moralnego.

2. Rozwdéj moralny

Dorastanie jest okresem intensywnego rozwoju moralnego. Wzrasta zaintereso-
wanie problemami natury moralnej, moralne ocenianie cudzego i wtasnego postepo-
wania. Badaniami nad rozwojem moralnym zajmowat si¢ Jean Piaget, ktory stworzyt
model czterostadialny. Opierajac si¢ na jego pracach i wlasnych badaniach Lawrence
Kohlberg opracowat model rozwoju rozumowania moralnego. Przebiega on przez trzy
poziomy, na ktorych wyrdznia si¢ po dwa stadia.

Poziom I — przedkonwecjonalny

Stadium 1. Moralno$¢ heteronomiczna (,,Moralno$¢ wywodzi si¢ z wladzy i au-
torytetu”)

Stadium 2. Indywidualizm 1 cele instrumentalne (,,Moralno$¢ to troszczenie si¢
o siebie samego”)

Poziom II — konwencjonalny

Stadium 3. Konformizm interpersonalny (,,Moralno$¢ oznacza robienie tego, za
co jest si¢ lubianym”)

Stadium 4. Prawo 1 porzadek (,,Dozwolone jest to, co jest zgodne z prawem”)

Poziom III — pokonwencjonalny

Stadium 5. Spoleczny kontakt (,,Prawa cztowieka sa wazniejsze od innych praw”)

Stadium 6. Uniwersalne zasady etyczne (,,Moralnos$¢ jest sprawa wlasnego su-
mienia”)3.

7 Tamze, s. 163.
8 R. Vasta, M. M. Haith, S. A. Miller, Psychologia dziecka, Warszawa 1995, s. 484-486.
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Dziecko znajdujace si¢ w stadium pierwszym jest egocentryczne. Podejmuje dzia-
fania wytacznie dlatego, ze si¢ boi. Rowniez drugie stadium jest namiastka rozwoju
moralnego. Przy wyborze dziatania dominuje wylacznie egoizm. Zachowanie mo-
ralne jest spostrzegane jako wartosciowe, jesli stuzy interesom dziecka. Dzieci prze-
strzegaja zasad majac na uwadze to, co otrzymaja w zamian — ,,ja tobie daj¢ to i ty
musisz mi co$ dac”.

W psychologii przyjmuje sig¢, ze poziom konwencjonalny przypada na wcze-
sny okres dorastania. Stadium trzecie jest proba otarcia si¢ o poczatek prawdziwego
rozwoju moralnego. Wtasciwe zachowanie to takie, ktore wigkszos¢ ludzi uwaza za
wiasciwe. Osoba chce by¢ zauwazona jako czyniaca dobro 1 przez to akceptowana
przez otoczenie, zwlaszcza rowiesnikow. Dobro wigce jest tylko srodkiem a nie celem
postepowania. Czwarty poziom wedlug L. Kohlberga stanowi barierg, na ktorej wiele
0s6b konczy swdj rozwoj. W tym stadium moralno$¢ opiera si¢ na $cistym przestrze-
ganiu praw i wywiazywaniu si¢ z obowiazkow. Zasady sg postrzegane jako najlepsze
srodki rozwiazywania interpersonalnych konfliktow. Cztowiek zaprzestaje dalszych
poszukiwan wzrostu moralnego, zadowala si¢ przyjeciem i przestrzeganiem danego
prawa jako utartych norm moralnych. Osoba Slepo wierzy w prawo i nie ma zamiaru
czynié niczego, co by poza to prawo wychodzito.

Tak naprawdg dopiero od piatego stadium mozemy moéwi¢ o pelnym rozwoju
moralnym cztowieka. Cztowiek zaczyna dostrzegac, Ze istnieje co§ wigcej niz prawo.
Widzi on, Ze prawo nie w kazdej sytuacji daje mozliwo$¢ poprawnego wyboru. Roz-
nica migdzy poprzednim stadium polega nie na absolutyzowaniu prawa, ale na mozli-
wosciach jego zmiany w konkretnych sytuacjach. Moralno$¢ opiera si¢ na obronie
indywidualnych praw cztowieka. W szdéstym stadium przyjmuje sig, ze istniejg uni-
wersalne zasady moralne, ktore znajduja si¢ ponad prawem, na przyktad: sprawiedli-
wos¢ 1 poszanowanie godnosci cztowieka. Cztowiek poszukuje wlasnych wartosci,
na ktorych pragnie oprze¢ swoje zycie. Fundamentem dla tego stadium jest ksztatto-
wanie w odpowiedni spos6b wlasnego sumienia.

Nalezy takze doda¢, ze L. Kohlberg pod koniec swojego zycia, teori¢ poziomu
moralnego wzbogacit o stadium siddme, doskonatosci moralnej, do jakiej moze doj$é
cztowiek. Na rozwoj tego siddmego stopnia rozwoju moralnego miat wptyw jego
zachwyt nad wiara, Kosciotem i katolicyzmem. Ow siédmy stopien jest nie do kofica
wynikiem pracy cztowieka. Konieczne jest otwarcie si¢ na dziatanie taski Bozej, kto-
ra przemienia cztowieka. Zostat on nazwany przez L. Kohlberga poziomem agape,
btednie czasem tlumaczonej na jezyk polski stadium kosmicznym®.

Obserwacja rozwoju moralnego gimnazjalistow wskazywataby, Zze znajduja si¢
oni w wigkszosci przypadkéw w trzecim stadium rozwoju, za$ niewielka liczba os6b
w czwartym stadium. Jak wigc nalezatoby przedstawia¢ gimnazjalistom §wiat warto-
$ci ogolnoludzkich i chrzescijanskich, skoro oni w swoim etapie rozwoju dochodza
do uogélniania warto$ci, a nie maja jeszcze, albo nie sa w stanie tworzy¢ wlasnego
systemu warto$ci?

2 J. T. Granatowski SJ, Teoria Kohlberga, ,,By¢ dla innych”, Biuletyn metodyczny dla nauczy-
cieli, 2001, nr 9.
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Jak ksztattowac¢ postawe, oparta na zasadach, ze ,,prawa cztowieka sa wazniejsze
od innych praw” i ,,moralno$¢ jest sprawg wlasnego sumienia” (stadium piate i szdste
wedtug Kohlberga), skoro ta grupa wiekowa jest na etapie trzecim? A przeciez zad-
nego etapu rozwoju rozumowania moralnego nie mozna pominac.

Co w tej zawilej sytuacji proponuje nam podrecznik do kl. I, 11, III gimnazjum,
pod redakcja Danuty Jackowiak i ks. Jana Szpeta!®. Autorzy tego podrgcznika pro-
ponuja §wiat warto$ci przedstawi¢ w formie definicji, mysli filozoficznych, obrazéw
z zycia, czy tez przyrody. Sam podrgcznik jest ciekawy, ale po glgbszej analizie trochg
gornolotny. Trudno jest przyja¢ gimnazjalistom teoretyczne wyktady o warto$ciach
1 w dodatku podanych w odlegtym dla nich jezyku filozofii i definicji. Brakuje w nim
konkretnych przyktadéw z zycia i propozycji metod wiasciwych do odkrywania war-
to$ci. Na braki te wskazuja rowniez wypowiedzi gimnazjalistow klas drugich: ,,zrozu-
mie¢ temat pomagaja mi definicje, obrazki, r6zne wykresy, a takze punkt »zatrzymaj
si¢«. Brakuje mi opowiadan przetozonych na zycie codzienne, gdyz w ten sposob ta-
twiej bytoby mi przyswajac tematy. Brakuje mi takze r6znych wypowiedzi, tych ludzi,
ktérzy na swoj sposob rozumieja dany temat, co o nim sadza i mysla”; ,,chciatbym,
aby na katechezie poruszane byly tematy egzystencjalne (obojetnie jakie), poniewaz
mialbym zawsze co$ do powiedzenia”; ,,brakuje mi wypowiedzi innych dzieci, mto-
dziezy i dorostych”; ,,na katechezie powinny poruszane by¢ tematy zyciowe, rowniez
opowiesci typu tej o zyciu pierwszych chrzescijan”; ,,chciatabym, aby byly tematy o nie-
ktorych $wigtych np. o Ojcu Pio, Franciszku z Asyzu”; ,,brakuje mi ciekawych opowia-
dan zwiazanych z naszym zyciem codziennym, rodzinnym, uczuciowym?”; ,.chce, aby
byly poruszane tematy o naszych uczuciach, emocjach”; ,,zeby na katechezie byto
wigcej tematow o mitosci”; ,,chcialabym, aby na lekcji byly poruszane tematy zwia-
zane z dojrzewaniem mlodego cztowieka, jego emocjami, wiarg”; ,,brakuje ¢wiczen
do samodzielnej pracy”; ,,brakuje mi takich rzeczy, ktdre na naszym poziomie sg zro-
zumiate 1 dochodza do odbiorcy”; ,,chciatbym, zeby byty poruszane cickawe tematy
1 tatwe”; ,,sa rzeczy, ktorych nie musi by¢, a tych, ktorych my chcemy, to nie ma”.

Wydaje si¢ wigc konieczne przepracowanie tresci podrecznika, jak 1 doboru me-
tod, by podrecznik mogt byé pomoca na tym waznym etapie rozwoju gimnazjalistow.
Przerasta on mozliwos$ci odbioru mtodych ludzi. Miodziez szybciej przyswaja wie-
dzg, zwiazana z ich problemami, niz dotyczaca zagadnien og6lnych.

Czgsto doswiadczeniom katechetow w szkole towarzysza porazki, gdyz prawdy
okazuja si¢ za trudne do przyswojenia przez mtodziez, a oni, na biezaco nie sa w stanie
tworzy¢ nowych scenariuszy spotkan adekwatnych do wieku i mozliwosci uczniow.

3. Metody aktywizujace pomocne w przyswajaniu wartos$ci

Doswiadczenie nasze 1 wiedza tych, ktorzy zglebiaja podobne problemy poka-
zuje, iz jedynie mowienie o warto$ciach nie jest odpowiednia forma nauczania na

10 KL. I Przyjgé blask Bozej prawdy; K. 11 Wolni przez mitosé; K1. 1l Zyjqc z innymi dla
innych.
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poziomie gimnazjum. W poznawaniu warto$ci konieczne sa przyklady, a pomocne
moga stac si¢ nastgpujace metody: dylematu moralnego, analizy przypadku, dramy,
piramidy priorytetow.

W tych metodach majacych na celu odkrywanie warto$ci, nie mozna manipulo-
wa¢ odpowiedziami ucznidéw, nie mozna wmawiac, nie nalezy podawa¢ gotowych
rozwigzan. Nalezy uczy¢ poszukiwania i pozwoli¢ zasmakowaé¢ w trudzie szukania
wartosci.

4. Metoda dylematu moralnego

Celem tej metody jest uczenie aktywnego shuchania, argumentowania, umie-
jetnego opierania si¢ na wartosciach, przewidywania i liczenia si¢ z konsekwen-
cjami podjetych decyzji. Punktem wyjscia jest przedstawienie sytuacji proble-
mowej, ktora mozna przeczyta¢, opowiedzie¢ lub wyemitowaé film i przerwaé
w momencie podjecia trudnej decyzji. Nastepnie uczniowie w grupach probuja roz-
wiazac t¢ sytuacje, a po podjeciu decyzji odpowiadaja na trzy punkty:

1. Najmocniejszy argument za wybranym rozwigzaniem.

2. Inne motywacje (wartos$ci) przemawiajace za podjeciem takiej decyzji.

3. Mozliwe przykre konsekwencje takiego wyboru.

Po prezentacji grup wazne jest, aby da¢ uczniom czas na refleksje:

— Na ile po tych uzasadnieniach utwierdzito si¢ moje stanowisko w tej sprawie?

— Czy nie zostatem przekonany argumentami innej grupy do zmiany decyzji?

Doktadna analiza wybranych rozwigzan przez ucznidéw i podawanych motywacji
podczas zaje¢¢ metodq dylematu moralnego, stuzy do okreslenia konkretnego pozio-
mu rozwoju moralnego danej grupy.

Metoda analizy przypadku

Cel: refleksja nad przezywanymi problemami i pomoc w podj¢ciu bardziej Swia-
domej decyzji

Schemat pracy:

1. Nazwanie problemu. 2. Pozytywy trudnej sytuacji. 3. Mozliwe przyczyny za-
istnienia problemu. 4. Mozliwe rozwiazania. 5. Konsekwencje kazdego rozwiazania.
6. Moje rozwiazanie (podj¢ta decyzja). 7. Motywacja (dlaczego tak, a nie inaczej).
8. Znaki potwierdzajace stusznos¢ wyboru.

Metody dramy

Metody dramowe to inaczej pewne techniki teatralne wykorzystane do celow
edukacyjnych. Ich celem nie jest jednak sama gra, ale zrozumienie motywow, jakimi
kieruja sig¢ ludzie w postgpowaniu. Latwiej pomagaja zrozumie¢ rzeczywistos¢. Stu-
73 one indywidualnemu, osobowemu rozwojowi.
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Punktem wyjS$cia pracy z wykorzystaniem metod dramowych jest zawsze okre$lo-
na sytuacja. Jest w niej zawarte napigcie, jakis problem. Moze to by¢ sytuacja wzigta
z zycia, zaczerpnigta z fragmentu biblijnego lub wyobrazona. Bohaterami takiej sytu-
acji moga by¢ na przyktad postacie obecne w tekscie biblijnym, jak i spoza tekstu.

Sytuacja wyjsciowa w dramie ma zawsze charakter otwarty. Nie ma gotowego
scenariusza dalszego rozwoju sytuacji, ktory trzeba odegrac. To grupa lub uczen two-
rza scenariusz, wlasna wersj¢ dalszego biegu wydarzen. I t¢ wlasna wersje¢ rozwoju
wydarzen przedstawiajg na forum og6lnym wykorzystujac rézne techniki dramowe.
Uczniowie maja w ten sposdb mozliwos¢ podjecia dziatan wedlug wlasnego pomy-
shu. Staja si¢ bardzo wyraznie sprawcami dziatan. W tworzeniu scenariusza i w mo-
mencie prezentacji jest bardzo wyrazny moment improwizacji. Improwizacja ta musi
jednak opierac si¢ na wiedzy o sytuacji wyjsciowej 1 o jej kontekscie.

W pracy wykorzystujacej metody dramowe nie ma przedstawienia w sensie kla-
sycznym. Nie ma tez podziatu na aktora i widza. Wszyscy biora udziat w przygoto-
waniach i prezentacji. Poprzez wtasciwie prowadzona rozmowe mozna pobudzi¢ re-
fleksje uczestnikow nad przedstawianymi sytuacjami, sprowokowac ich do odkrywania
prawdy o zyciu.

Sposréd metod dramy mozemy wyliczy¢ na przyktad:

— list — istota tej metody jest napisanie przez uczestnikow listu ,,w imieniu” okre-
$lonej postaci w zwiazku z konkretnym wydarzeniem. Potrzebne materialy to papier,
flamastry, klej, szary papier, ksero tekstu opisujacego sytuacj¢ wyjsciowa;

— scenka improwizowana — istota tej metody jest scenka przedstawiajaca dalszy roz-
woj sytuacji wyjsciowej wedhug scenariusza przygotowanego przez grupy uczniow.
Sytuacja ta musi by¢ w jaki$ sposob problematyczna i zawieraé napigcie umozliwia-
jace postawienie pytania — jak te wydarzenia mogtyby si¢ potoczy¢ dalej?;

— rzezba indywidualna i grupowa — istota tej metody jest wyrazenie przezy¢
i postawy danej osoby w zwiazku z konkretnym wydarzeniem. Srodkiem wyrazu
jest ciato, gest, mimika ,,zastygle” w nieruchomej rzezbie. Materialem do utworzenia
rzezby sa sami uczestnicy. Rzezba moze by¢ indywidualna lub grupowa.

Metoda piramidy priorytetow (diagram diamentowy)

Piramida priorytetow jest metoda hierarchizacji wypracowanego wczesniej ma-
teriatu. Wypracowany materiat jest dzielem samej grupy (mozna tu stosowac roézne
metody tworczego myslenia i dyskusji) albo zostaje dostarczony przez prowadzace-
go. Najczgséciej ma on postac listy (ré6znych cech, potrzeb, czgsci sktadowych, eta-
pow itd.) sporzadzonej bez troski o hierarchi¢ waznosci. Metoda wymaga od uczest-
nikow podejmowania decyzji wyboru ,,najwazniejszych sposrod waznych” (co nie
jest tatwe) a nastepnie decydowania o sposobie ich ulozenia. Piramida priorytetow
wymaga umiejetnosci negocjacji — grupa ma wypracowac pewien konsensus a nie
zakrzycze¢ czy przegtosowac¢ mniejszosc.
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Schemat pracy:

Prowadzacy dokonuje podzialu na kilkuosobowe grupy. Uczestnicy wypraco-
wuja lub otrzymuja gotowa liste roznych cech, potrzeb, czeséci, elementow zwiazanych
z omawianym tematem. Pierwszym ich zadaniem jest wybor z podane;j listy 10 punktow
ich zdaniem najwazniejszych. Chodzi na tym etapie o rozmoweg w grupie, wzajemne
przekonywanie si¢ i negocjacje. Nalezy wprowadzi¢ zasade, ze nie wolno odmiennego
zdania zakrzycze¢ — nalezy uzywac rzeczowych argumentoéw a ewentualne gtosowanie
przeprowadzi¢ jako ostateczno$¢. Nastgpnie wybrane punkty powinny zostac prze-
pisane na male karteczki. Grupa podejmuje rozmowe (w tym samym duchu, co po-
przednio) nad sposobem ulozenia karteczek w piramidg — cztery karteczki w pierw-
szej warstwie, trzy w drugiej, dwie w trzeciej 1 na szczycie jedna.

Podsumowanie

Okres dorastania jest czasem nie tylko dojrzewania biologicznego, psychiczne-
go, ale takze czasem zetknigcia si¢ ze Swiatem wartosci. Wartosci wybierane i ak-
ceptowane przez dorastajacego czlowieka sa w duzej mierze wyznacznikami jego
zachowan i sila motywujaca do podjgcia okreslonego dziatania. Proces przyjmowa-
nia przez mtodego czlowieka warto$ci rozpoczyna si¢ od spotkania z warto$cia, po-
znania jej 1 tworzenia wiasnej hierarchii wartosci. To wybrane przez niego wartosci
stang si¢ drogowskazami w zyciu. Stad niezmiernie wazny jest proces poznawania
istniejacych wartosci.

Znajomos¢ wieku dorastania i stadiow rozwoju moralnego pomagaja lepiej zro-
zumie¢ mozliwosci gimnazjalistow w odkrywaniu §wiata warto$ci. Tworzenie przez
nich wlasnej hierarchii warto$ci wymaga od katechety umiejgtnosci stosowania metod
aktywizujacych, pomocnych w przyswajaniu warto$ci. Trudne jest zadanie katechety.
Wazne jest by chcial towarzyszy¢é mtodym ludziom w dorastaniu. Nie powinien tez
oczekiwaé szybkich i efektownych zmian w post¢gpowaniu mtodych ludzi. Sukces
i porazka sg wpisane w zycie katechety.

The discovery of values by middle school students — Catechism notes
(Summary)

The growing up period is usually not only a time of biological or mental growing but also
a time of clash with the world of values. Chosen and accepted values by a grown-up are, to
the large extent, determinants of his behavior, and a force motivating to taking up challenges.
Whole process of getting values begins when a person meets a value on his way, gets to know
it and then puts it in his own hierarchy of values. Chosen values will become guide posts in
person’s life. It is why, the process of getting to know all the values, is so important.

Danuta Jackowiak and ks. Jan Szpet, authors of a book for middle school students, propose
showing the world of values by definitions, philosophical thoughts, pictures from life and na-
ture. Nevertheless the book is quite difficult to be understood by middle school students. It is
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difficult to get to know what a value is only by reading definitions. We can also notice the lack
of examples taken from our lives and methods which would easily help students to receive
information. Moral dilemma, cases analysis, pyramid of priorities can help because they do
not give clear solutions but teach how to seek them.

There is a difficult task for religion teachers who work in middle schools. From one point
of view they are aware of the importance of showing students the world of values, on the other
hand they have to find the right method which will help students understand them. It is impor-
tant to be with students during their growing-up. You can’t expect quick and effective changes
in their behavior. Success and failure is what a religion teacher has to face.



