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Daremnos¢ i nadzieja Andrzeja Perzanowskiego jest wnikliwg 1 porusza-
jaca opowiescig o naszym podejsciu do chorych psychicznie, szczegolnie
chronicznie. Michel Foucault pokazat naczelng rol¢ psychiatrii, jej klasy-
fikacji, dyskursow 1 szpitali, w tworzeniu nowoczesnej wladzy-wiedzy.
Perzanowski pochyla si¢ nad tymi jej przestrzeniami, ktore wymykajg sie
prostym ocenom 1 rozmywajg jej znaczenie. Rozdziat po rozdziale pro-
wadzi nas przez histori¢, wspotczesnos¢ 1 codziennos¢ opieki rodzinnej
nad osobami z chronicznymi chorobami psychicznymi. Zgodnie z zaloze-
niami tej praktyki terapeutycznej pacjenci, ktory nie rokuja wyleczenia,
zamiast w szpitalu mieszkajg w domach wiejskich rodzin, ktore na ochot-
nika podjety si¢ wspotpracy ze szpitalem. Co z tego wynika dla podmio-
towosci 1 sprawczos$ci pacjentow, dla rozumienie choroby, dla urzadzenia
psychiatrii, dla opiekundw, ich rodzin 1 spotecznosci, dla etyki i dla eko-
nomii? Czy jest to forma emancypacji, czy raczej nowego zniewolenia?
Jaka role odrywaja w niej rodziny i spotecznos$ci lokalne? W tym ostatnim
wypadku chodzi o faktyczng rolg, a nie o mityczny obraz: Autor wypo-
wiada si¢ stanowczo przeciwko esencjalizacji 1 uprzedmiotowieniu wsi
w dyskursie psychiatrii, probuje wyj$¢ poza jego ramy.

Na powyzsze pytania Autor szukat odpowiedzi w historii opieki ro-
dzinnej (na ziemiach polskich, w Europie 1 w Stanach Zjednoczonych),
w debatach psychiatréw, oficjalnych regulaminach, ale przede wszyst-
kim w etnografii. Badania prowadzil w Choroszczy, gdzie od lat 30. XX
wieku funkcjonuje szpital psychiatryczny, do dzi§ prowadzacy program
opieki rodzinnej (cho¢ obecnie program dziala w formie szczatkowej).



Recenzje

Perzanowski przeprowadzit dziesiatki rozmow z osobami w niego zaan-
gazowanymi. Na tej podstawie odtwarza ich — jaki to okresla — radykalne
doswiadczenie: proces opieki oraz budowania relacji i1 blisko$ci (ktora
moze si¢ pojawiac lub nie), a takze historie pacjentow, kontakty migdzy
pacjentami a opiekunami oraz inne aspekty funkcjonowania opieki ro-
dzinnej i umieszcza je w kontek$cie daremnosci (Brodwin) 1 nadziei (Cra-
panzano). W proponowanym przez Autora ujeciu ,,opieka rodzinna jest
koncepcja, u ktorej podstaw lezata daremno$¢ terapeutycznych zabiegow
psychiatrii, uprzedmiotowienie, wykluczenie i chroniczno$¢ jako konse-
kwencje choréb i urzadzenia psychiatrii, ale takze zanegowanie odrzuce-
nia 1 izolacji jako wybdr etyczny, otwierajacy droge do nie poddajacych
si¢ deterministycznemu ujeciu praktyk i doswiadczenia” (s. 64). Rezul-
tatem tych badan i dociekan jest praca nowatorska, krytyczna i etyczna,
ktora stanie si¢ bez watpienia lekturg obowiazkowa dla wszystkich zain-
teresowanych m.in. antropologia medyczng, historig psychiatrii, a takze
wiejskimi spotecznos$ciami lokalnymi wschodniej Polski.

Co wazne ksigzka Perzanowskiego ukazuje znaczenie etnografii w re-
fleksji nad innymi dziedzinami wiedzy. Pokazuje, ze moze by¢ ona ,,przy-
datna” spotecznie czy w opiece zdrowotne, przy czym nie chodzi tu wcale
o badaniach dla koncernéw farmaceutycznych. Jak pisze Autor:

Z historii opieki rodzinnej wynika, ze przedmiotem etnograficznej refleksji nad jej
praktyka powinien by¢ nie tylko charakter relacji wtadzy wpisanych w spetnianie
Wwymogow instytucji, ale tez ujawniajaca si¢ sprawczos¢ po stronie spotecznosci:
dominacja intereséw, ekonomicznych warunkow zycia i wartosci rodzin opieku-
néw. Brak rozpoznania tej dominacji i jej artykulacji w dyskursie psychiatrii oraz,
w mniejszym stopniu, wsrod psychiatrow praktykow, a co za tym idzie odpowia-
dajacych mu modyfikacji zasad programu na poziomie ustawodawstwa i systemu
opieki zdrowotnej miat istotny wptyw na trwanie opieki rodzinnej (s. 249).

Zagadnienie to rozwini¢te zostato w ostatnim, podsumowujacym roz-
dziale, w ktorym Perzanowski pisze o tym, Ze ,badanie etnograficzne
przybliza codziennos$¢ opieki poza nadzorem instytucji, ukazuje odrgbne
formy dyscyplinowania i kontroli w jej praktyce, pozwala tez problematy-
zowac charakter interwencji szpitalnej. Jego sednem jest pytanie o umiej-
scowienie i kondycje osob, ktére uwarunkowania chroniczno$ci i pro-
cesy stygmatyzacji spolecznej przedstawiaja jako pozbawione nie tylko
mozliwo$ci przyszlego, pelnego zycia, ale tez przesziosci” (s. 421-422).
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W ujeciu Perzanowskiego praktyka opieki to ztozona i niejednoznaczna
przestrzen obejmujaca zardowno mozliwo$¢ odzyskiwania tego, co zostato
uznane za bezpowrotnie stracone, jak i formy separacji oraz dyscyplino-
wania. Jak twierdzi, ,,psychiatryczny program opieki ma wplyw determi-
nujacy, lecz ani nie gwarantuje zazytosci, ani nie wyklucza mozliwosci
bliskich relacji” (s. 422).

Jednocze$nie Autor jest Swiadomy ograniczen etnografii, ktora cho¢
jest nie do przecenienia w badaniu sytuacji osob stygmatyzowanych i wy-
kluczonych, to jednak nie moze by¢ jednak traktowana jako proste pa-
naceum. Mozna wskaza¢ istotne jej ograniczenia jako zaréwno metody
badan, jak i narzedzia do tworzenia teorii. Jak bowiem bardzo ograniczo-
na jako metoda badawcza i jako narzedzie przepracowywania teorii. Au-
tor naswietla ten problem ,,0dnoszac si¢ miedzy innymi do kwestii gtosu
1 podmiotowosci pacjentéw oraz dopetniania si¢ roznych rodzajow zrodet
w konteks$cie prowadzenia badan terenowych” (s. 279). W tym sensie Da-
remnos¢ i nadzieja jest nie tylko analiza psychiatrii i opieki rodzinne;j,
lecz takze wazng autorefleksjg etnografii.

W moim przekonaniu ksigzka Andrzeja Perzanowskiego jest niesty-
chanie warto$ciowa, krytyczng i nowatorka praca. Jej niewatpliwym atu-
tem jest z pewnoscig glgbokie zakorzenienie w bogatym materiale em-
pirycznym, refleksyjnos¢ i krytycyzm Autora oraz jego przenikliwosc,
dzigki ktérym wprowadza czytelnika w stabo dotad rozpoznany $wiat
ludzi chorych psychicznie i ich opiekundw.
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