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ABSTRACT: African American children’s literature has always been political. Its pri-
mary aim is to promote a positive image of black community in the United States, as
well as to shape the racial identity of young readers. For many African American au-
thors food has become a metaphor of cultural and emotional bonds, being a source
of optimism, pride in being Black and the willingness to struggle with social inequa-
lities. The aim of the article is to discuss the social and political functions of food in
African American communities, as shown in selected picture books by black authors
and illustrators, such as Nikki Giovanni, Faith Ringgold, Bryan Collier and Oge Mora.
The analysis of the relationships between verbal narratives and outstanding illustra-
tions by renown American artists, showing the home space in which food stands for
the uniqueness of African American culture, is the main part of the article.
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Wprowadzenie

Motyw przygotowania i spozywania positkow jest stalym elementem afro-
amerykanskiej literatury dzieciecej. Obraz czarnoskorych spotecznosci spotyka-
jacych sie przy stole czesto pojawia sie¢ w publikacjach o charakterze politycz-
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nym, ktérych celem jest ksztalttowanie tozsamosci rasowej mtodych czytelni-
kow. Podczas spotkan rodzinnych czy sasiedzkich mtodzi bohaterowie poznajq
historie swoich przodkéw, a takze dowiadujq sie¢ o dokonaniach czarnoské-
rych artystow czy dziataczy spotecznych. Jednoczeénie nawigzujgq nowe relacje
ze starszym pokoleniem Afroamerykanow, ktorzy niejednokrotnie zaszczepiaja
w mtodych poczucie dumy z przynaleznoéci do rasy czarnych!, a takze zache-
caja do sprzeciwu i walki z istniejacymi nieréwnosciami spotecznymi.

Jak zauwaza Urszula Niewiadomska-Flis, przez pryzmat jedzenia mozna ana-

lizowa¢ tozsamos$¢ rasows spotecznosci afroamerykanskiej. Autorka pisze, iz
»,zwigzek miedzy kultura jedzenia a spotecznie narzucong tozsamoéciag moze
wyraza¢ zarOwno ukryte, jak i oczywiste zasady i wartosci w danym miejscu
i czasie” (2017: 14). W potudniowej czesci Standéw Zjednoczonych, zamieszkatej
glownie przez czarnoskorych Amerykanéw, jedzenie ma znacznie szersze zna-
czenie kulturowe niz w innych cze$ciach kraju. Oprocz muzyki oraz religijnosci
jest ono jednym z najbardziej charakterystycznych elementéw swoistej oby-
czajowosci Potudnia. Kultura kulinarna obejmuje tu nie tylko typowe lokalne
produkty i potrawy, ale rowniez sposoby ich przygotowania, miejsca spozycia
oraz przede wszystkim tych, ktérzy tworzg te niepowtarzalng kuchnie. Jedze-
nie jest w pewnym sensie wizytowka potudniowej czesci USA. W kontekscie
afroamerykanskim tradycja spozywania wspolnych positkow ma wyjatkowe
znaczenie, poniewaz spotkania w kuchni lub przy stole daja tu wielu ludziom
poczucie przynaleznoéci do lokalnej spotecznos$ci, a takze wigkszej grupy ra-
sowej. Dziatania kulinarne scalajg rozne pokolenia, sa okazjq do wymiany do-
$wiadczen i przekonan, co z kolei prowadzi zaréwno do réznych form sprzeci-
wu, jak i akceptacji swej rasy. Obecnos¢ powyzszych zagadnienh w wielu wy-
tworach kultury afroamerykanskiej wskazuje na istotne znaczenie jedzenia jako
nosnika zbiorowej tozsamosci. Wobec tego analiza tekstow literackich, takich
jak ksigzki obrazkowe dla dzieci?, w ktorych spozywanie positkoéw jest waznym
elementem narracyjnym, moze by¢ istotnym zrédtem wiedzy na temat réznych
elementéw kultury afroamerykanskiej — tych statych i tych zmieniajacych sie
— a takze przyczynic¢ sie do rozwoju food studies.

Chociaz zagadnienia zwigzane z jedzeniem regularnie pojawiajq si¢ w ba-
daniach nad literaturg dziecieca (Bergstrand, Nikolajeva 1999; Daniel 2006;
Keeling, Pollard 2009, 2020), dotychczasowe publikacje naukowe w tym zakre-
sie nie zawierajg rozwazan na temat ksigzek obrazkowych przeznaczonych dla

1 W kontekscie amerykanskim pojecie rasy wskazuje zaréwno na réznice biologiczne pomiedzy
zbiorowos$ciami ludzkimi, jak i roéznice kulturowe. Jak pisze Jarostaw Rokicki (2002: 63), poje-
cie rasy ,wcigz funkcjonuje w §wiadomosci spotecznej Amerykanéw i stanowi jedno z kryte-
riéw opisu oraz logike klasyfikacji dokonywanych wewnatrz populacji Stanéw Zjednoczonych”.

2 W niniejszym artykule termin ,ksigzki obrazkowe” jest uzywany w odniesieniu do tzw. picture
books, czyli ksiazek, w ktorych obrazy i teksty stanowigq rownowazne elementy tresci (zob.
Nikolajeva, Scott 2006).
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dzieci afroamerykanskich®. Poniewaz warstwa wizualna odgrywa znaczaca role
w przekazywaniu symbolicznych tresci definiujacych tozsamo$é rasows, istnieje
potrzeba dogtebnej analizy ilustracji zawartych w ksigzkach dla dzieci, a takze
ich relacji z tekstem werbalnym. Materiat wizualny w ksigzkach obrazkowych
niejednokrotnie dostarcza wiecej informacji niz tekst werbalny. Zatem analiza
barw, ksztattdéw czy ogdlnego stylu artystycznego ilustratora moze by¢ cennym
zrodltem informacji na temat swoistosci afroamerykanskiej kultury jedzenia.
Celem niniejszego artykutu jest uzupetnienie istniejgcych rozwazan dotycza-
cych jej funkeji spotecznych i politycznych poprzez analize ksiazek obrazkowych
jako materialu badawczego.

Soul food

Zwyczaje jedzeniowe sg niejednokrotnie odzwierciedleniem zmian spotecznych,
zwlaszcza w kontekscie rasowym. Z powodu segregacji usankcjonowanej tak
zwanymi prawami Jim Crow, do kofica lat 60. XX .w. czarnoskorzy Ameryka-
nie nie mogli spozywac positkow w miejscach zarezerwowanych dla biatych.
Byli zmuszeni do zaktadania wtasnych baréw i restauracji, a w konsekwencji do
produkcji wlasnych potraw i tworzenia odrebnych tradycji i zwyczajow. W ten
sposob rozwineta sie kuchnia potudniowych Stanéw Zjednoczonych, czesto
nazywana soul food lub okreélana jako kuchnia czarnoskorych niewolnikow.

Stanowi ona symbol réznorodnosci kulturowej, a jej charakterystyczne cechy
to mieszanie produktéw pochodzacych z dwdch kontynentéw, taczenie trady-
cji afrykanskich z amerykanskimi oraz tworzenie nowych zwyczajow. Kuchnia
soul jest efektem trudnych warunkéw, w jakich zyli niewolnicy. Z powodu nie-
wystarczajacych racji zywnosci otrzymywanych od wtascicieli plantacji sami
troszezyli sie o positek, ktory zmuszeni byli przygotowac¢ z dostepnych ziot, wa-
rzyw i zbdz. Mieszanie réznych sktadnikéow stato sie podstawowsq zasada. Kre-
atywnos$¢ czarnoskorych kucharzy i kucharek oraz tworzenie czego$ z niczego
to fenomen kuchni soul. Jej glownymi potrawami sa ciasta ze stodkich ziemnia-
kow, chleb kukurydziany, fasolka z oczkiem, a takze wywary jednogarnkowe
zawierajace dostepne skladniki. Ich przygotowanie zawsze wymagato sporo
czasu, ktory jednoczesnie dla wielu rodzin i spotecznoéci stal sie okazjg do in-
tegracji, a takze do rozméw na tematy polityczne i spoteczne.

W przygotowaniu potraw czesto bralty udziat cate rodziny lub spotecznosci
niewolnicze. Potajemne zdobywanie niezbednych sktadnikow niejednokrotnie
wigzalo sie z famaniem istniejacych zasad oraz sprzeciwem wobec nieréwnosci
rasowych. Czas spedzony w przestrzeni domowej byt rowniez okazja do bu-
dowania relacji. Starsze pokolenia przekazywaty mtodszym wiedze niezbedng
do przetrwania na plantacji, umacnialy w przekonaniu, ze ich zycie moze sie

3 W swojej najnowszej publikacji Table Lands: Food in Children’s Literature Kara K. Keeling
i Scott T. Pollard (2020) analizujg symbolike jedzenia w spotecznosciach afroamerykanskich
z okresu Ruchu Praw Obywatelskich na przyktadzie powie$ci mtodziezowej Rity Garcia-
Williams One Crazy Summer. Jednakze analiza ta dotyczy wylacznie narracji werbalne;j.
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zmieni¢ oraz zachecaly do dzialania na rzecz wtasnej rasy. Po zniesieniu nie-
wolnictwa tradycja dyskusji politycznych podczas positku przetrwata zaréwno
w kregach rodzinnych, jak i sasiedzkich. Duch czarnoskoérej spotecznosci zostat
zachowany do dnia dzisiejszego, zwlaszcza na potudniu kraju oraz w czarnych
dzielnicach wiekszych miast amerykanskich.

Duch czarnoskérej spolecznosci

Wspolcezeéni afroamerykanscy pisarze i ilustratorzy ksigzeczek dla dzieci coraz
czeéciej nawigzuja do symboliki jedzenia, celebrujac w ten sposob wartosci
zwigzane z przynaleznodcig rasows. Chociaz niewiele ksigzeczek czarnoskorych
autoréw dotyczy wylacznie tematyki jedzenia, motyw ten pojawia sie w pu-
blikacjach, ktorych celem jest promowanie czarnej kultury. Niejednokrotnie s3
to narracje o charakterze biograficznym, ukazujace dorastanie mtodych bohate-
row w typowych czarnoskorych spotecznosciach w potudniowej cze$ci USA czy
w czarnych dzielnicach miast na pdtnocy kraju. Dzieciecy bohaterowie tych
ksigzek poprzez uczestnictwo w czynnoéciach kulinarnych nawiazuja bliskie
kontakty z przedstawicielami starszych pokoleni Afroamerykandéw, od ktorych
uczg sie, jak pokonywa¢ najrozniejsze trudnos$ci zyciowe.

Kuchnia afroamerykanska jako metafora przynaleznoéci do czarnej spotecz-
nos$ci obecna jest miedzy innym w ksigzeczce obrazkowej poetki Nikki Giovanni
pt. Knoxwville, Tennessee (1994). Picture book z ilustracjami Larry’ego Johnsona
powstat na podstawie autobiograficznego wiersza opublikowanego w zbiorze
Black Feeling, Black Talk (1968). Giovanni przywoluje tu indywidulane wspo-
mnienia z dziecifistwa, ktore spedzita w domu swoich dziadkéw. Chociaz miesz-
kata w réznych miejscach w Stanach Zjednoczonych, Knoxville zawsze trak-
towata jako swoj duchowy dom. Autorka przemawia glosem dziecka, ktore
zachwyca sie spedzaniem czasu na wsi ze swoimi dziadkami, wymieniajgc takie
czynnosci, jak uprawianie warzyw, zbieranie plondéw, a takze wspdlne przygo-
towanie i spozywanie potraw w gronie rodzinnym lub podczas piknikéw ko-
$cielnych z calq lokalng spotecznos$cia. Jak pisze Katie Anderson (2015: 45),
wspomnienia Giovanni dotyczgce jedzenia nie sq wylgcznie rodzajem nostalgii,
ale przede wszystkim sa mechanizmem jednoczacym potomkoéow czarnoskorych
mieszkancow potudniowej czeSci Stanow Zjednoczonych. Niezwykle barwne
ilustracje dostarczajg wiecej informacji niz tekst werbalny. Podkres$laja przywia-
zanie czarnoskorych bohateréw do swojej wiasnej kuchni regionalnej bedacej
czedcig ich tozsamoéci kulturowej. Na spotkaniach spotecznosci koScielnej nie
brakuje typowych produktéw Potudnia, takich jak kukurydza, okra, kapusta
i jarmuz. Wyjatkowo wyrazne barwy warzyw i owocoéw kontrastuja z otocze-
niem przedstawionym na dwustronicowych ilustracjach. Zbiory z lokalnych poél
i ogrodow umiejscowione w centrum ilustracji petnia funkcje jednoczaca miesz-
kancow wiejskich okolic Potudnia, a dla autorki tekstu sa symbolem pamieci
zbiorowej o tozsamoéci Afroamerykanow.

Przyrzadzanie i spozywanie potraw jako sita integrujaca spotecznosci poja-
wia sie rowniez w debiutanckiej ksigzeczce miodej afroamerykanskiej pisarki



EWA KLECZAJ-SIARA Gumbo czy gofry z kurczakiem? 43

i ilustratorki Oge More pt. Thank You, Omu! (2018)*. To historia biograficzna
babci autorki znanej ze swoich jednogarnkowych potraw, okreslanych jako ge-
ste czerwone wywary, ktorych zapachy przyciagaly licznych odwiedzajacych,
m.in. chlopca z sasiedztwa, policjantke, sprzedawce hot dogéw, a nawet burmi-
strza miasta. Zapach wywaru ogarnia calg dzielnice, a Babcia nikomu nie po-
trafi odmowic. Kiedy garnek jest juz pusty, po raz kolejny do drzwi pukaja go-
Scie, ktérzy tym razem odwiedzajq bohaterke, aby wyrazi¢ swoja wdziecznosé
i podzieli¢ si¢ wilasnymi zapasami. Prosta potrawa Babci oraz che¢ dzielenia
sie z innymi potrafi zjednoczy¢ obcych sobie ludzi, nalezacych do réznych grup
spotecznych i rasowych. Jak pisze autorka, ,kiedy garnek Babci byt pusty, ser-
ce ogarnialo szczeécie i mito$¢” (More 1994: 29—-30)5.

Niezwykle bogate ilustracje ksigzki wykonane z réznorodnych fragmentow
papieru, gazet oraz map, tworzace kolaz, odzwierciedlajg atmosfere panujaca
w opisywanej dzielnicy. Na poczatku widoczne jest okno Babci, ktore prowa-
dzi do wnetrza jej mieszkania. Przestrzen, w ktorej przygotowuje sie positek
ma wyjatkowe znaczenie, poniewaz tu spotykajg sie mieszkancy miasta repre-
zentujacy rozne grupy wiekowe, rasowe i spoteczne. Wszystkie nastepujace po
sobie obrazki potaczone sgq smugg pary wydobywajacej sie z garnka i dociera-
jacej wzdtuz ulic do domdéw i miejsc pracy innych mieszkancéw. Bohaterowie
opowiadania to zwykle schematyczne postacie utworzone z kilku prostych wy-
cinkéw, ktore jednak majq charakter emocjonalny. Kazda z nich, za pomocg ge-
stow, wyraza zachwyt nie tylko zupg Babci, ale takze mozliwoécia bycia razem.
Zastosowana kolorystyka jest tu niezwykle sugestywna. Ogu More laczy farby
akrylowe i pastele z wycinkami, co pozwala na stworzenie swoistej struktury,
ktéra wzmacnia glebie narracji. Ponadto w tekscie nieprzypadkowo wyroznio-
ne zostaly niektore stowa czy zdania.

Zupa Babci jest gtéwnym bohaterem ksigzki. To potrawa, ktorej stworzenie
wymaga duzo czasu i po§wiegcenia, tak jak podtrzymywanie tradycji i relacji
rodzinnych. Tekst opowiadania zawiera liczne szczegdty dotyczace procedury
jej przygotowania, a towarzyszace ilustracje ukazujg gldéwng posta¢ pochylong
nad garnkiem w roéznych momentach pracy. Pomimo wysitku Babcia nieustan-
nie gotuje wywar, ktorym czestuje innych. W rzeczywistosci dzieli si¢ swoim
czasem i do$wiadczeniem, a garnek z zupag, znajdujacy sie w centrum kazdej
ilustracji, staje sie symbolem jednoéci rasowej i spoteczne;j.

Kolejng ksigzeczka ukazujaca jednoczacy site tradycyjnych potraw jest Free-
dom Soup autorstwa Tami Charles (2019). Proste opowiadanie, wzbogacone
szczegOtowymi ilustracjami Jacqueline Alcantra, nawiazuje do historii niewolnic-
twa na Haiti oraz do $wietowania wolno$ci przez potomkéw bytych niewolnikow,
w wiekszosci obecnie mieszkajacych w Stanach Zjednoczonych. Ksigzeczka
nasycona jest niezwykle ciepta, domowa atmosfera. Wigkszos¢ ilustracji ukazu-
je bohaterow opowiadania w kuchni, ktora jest metafora jednosci i wspolnych

4 Stowo omu w jezyku igbo oznacza krolowa, ale autorka ksigzki uzywa go w znaczeniu ,babcia”.
5  Wszystkie cytaty z omawianych publikacji w ttumaczeniu wlasnym.



44 LITERATURA LUDOWA PTL

celow. Na $cianach widoczne sa dekoracje zawierajace motywy afrykanskie,
a stot zastawiony jest produktami typowymi dla kuchni soul: ziemniakami, dy-
niami, kapusta i ziotami. Gtéwne bohaterki opowiadania, Babcia i jej wnuczka
Bell, przygotowujq ,zupe wolnoéci” w rytm muzyki haitanskiej — gotuja i jed-
nocze$nie tancza. Babcia dodaje kolejne sktadniki do garnka, podczas gdy
dziewczynka uwaznie przypatruje sie tej czynnoéci. Na jednej z ilustracji na
glowie niesie dynieg, na kolejnej siedzi na regale mieszajac sktadniki w afrykan-
skim naczyniu. W miedzyczasie Babcia opowiada historie haitaniskich niewol-
nikéw. Méwi o stynnym powstaniu pod dowoddztwem Touissant L'Ouverture,
ktoére miato miejsce w latach 1791-1803. Jej stowa uzupelniajg niezwykle boga-
te w szczegoOly ilustracje: zlote tany zboz, afrykanskie kobiety w kolorowych
strojach, sceny bitwy niewolnikéw oraz ttumy tanczacych Haitanczykow cele-
brujacych zwyciestwo. Babcia wspomina o ciezkiej pracy tych, ktorzy oprocz
uprawy pol musieli rowniez przygotowywac positki dla swoich biatych wtasci-
cieli, a zarazem sami nie mogli spozywac tych pokarméw. Nazywa przy tym
gotowang przez siebie potrawe ,,zupg wolnosci” — dodajac, iz ,zupa wolnosci
byta tylko dla wolnych” (Charles 2019: 9) — poniewaz upamigtnia ona koniec
niewolnictwa oraz poczatek nowego, wolnego zycia czarnych Haitanczykow,
a tym samym jest no$nikiem zbiorowej pamieci. Kiedy zupa jest gotowa, do
domu Babci przychodzi cata rodzina, aby przy positku oraz w tancu swietowaé
wolnos¢, ktora — jak pisze autorka — nigdy nie jest za darmo.

Bohaterowie ksigzeczki Freedom Soup sa dumni z przynaleznoéci do spo-
tecznosci bytych niewolnikow, ktéorym udato sie odzyska¢ wolnoé¢. Wiedzac, ze
kuchnia soul wywodzi sie z czaséw niewolnictwa, kiedy potrawy dla czarnych
sporzadzane byly z odpadkoéw, nie rezygnuja z podtrzymywania tej tradycji.
Zatem poprzez swdj wybor deklaruja wtasng odrebnosé rasowa. W powyzszym
kontekscie jedzenie naznaczone jest rowniez retoryka buntu wobec opresji do-
$wiadczanych ze strony innych ras. Spozywanie zupy wolno$ci wyraza sprzeciw
ksigzkowych postaci wobec systemu niewolnictwa, ktéry pozbawit ich przod-
kow podstawowych praw cztowieka.

W kontekscie afroamerykanskim spotkania oraz wspolne gotowanie majq
szczegblne znaczenie. Jak pisze Marjorie DeVault, rodzinne positki odgrywaja
wazng role w ,(re)produkcji tozsamosci” (1991: 39). Poprzez tradycyjne da-
nia przypominajg poszczegdlnym cztonkom rodziny o wartoéciach, ktore ich
uksztattowaly. Mozna powiedzie¢, ze wspdlne jedzenie staje sie pewnego rodza-
ju rytuatem, definiowanego przez Leandris Liburd jako ,akceptacja porzadku,
ktory wykracza poza wtasng indywidualno$¢” (2003: 161). Zatem wszyscy uczest-
nicy spotkania staja sie cze$cia zbiorowosci bedacej wynikiem pewnych trady-
¢ji i zwyczajow. Rowniez Urszula Niewiadomska-Flis w swoich rozwazaniach
o spotecznych funkcjach kuchni w czarnych spotecznosciach zauwaza $cisty
zwigzek miedzy rzeczywistoScig materialng a tradycjami kulturowymi i ducho-
wymi (2017: 240-241). W kontekscie afroamerykanskim konsumpcja wigze sie
nie tylko z pozywieniem w sensie materialnym, lecz rowniez w sensie ducho-
wym. Jak pisze Tracy Poe, ,wspélne jedzenie, ktore byto czescig zycia w nie-
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wolnictwie, stato sie¢ niezmiernie wazne dla ludzi wolnych. Wspodlne spozywanie
tradycyjnych potraw przyczynito sie do stworzenia duchowej wiezi miedzy
wspotczesnymi uczestnikami positkow a ich przodkami” (1999: 12). Potrawy
oparte na dawnych recepturach przypominaja o przesztosci poszczegdlnych
rodzin lub spotecznosci etnicznych i rasowych. W tym celu niektérzy autorzy
ksiazek wtaczaja do nich przepisy kulinarne, ktére odziedziczyli po swoich
przodkach. Przyktadowo, Tami Charles w omawianej wcze$niej Freedom Soup
podaje instrukcje gotowania ,,zupy wolno$ci” wraz z wyjasnieniem tradycji ro-
dzinnej zwiazanej z przygotowaniem tej potrawy oraz jej znaczenia kulturowego.
Autorka wspomina moment, kiedy po raz pierwszy sprobowala zupy swojej
babci: ,Wiedziatam, ze kryje sie za niq jakas historia — to smaki dumy, zwycie-
stwa i radoéci” (Charles 2019: 17).

Soul food inspiracja do dzialan artystycznych

Dla wielu czarnoskérych Amerykanow soul food jest rowniez inspiracja do dal-
szych dziatan, zaréwno artystycznych, jak i politycznych czy spotecznych. Do-
skonatym przyktadem tego typu narracji sg autobiograficzne ksiazeczki muzyka
Troya Andrews’a, ilustrowane przez znanego afroamerykanskiego artyste Bryana
Colliera, Trombone Shorty (2015) oraz The 5 O’Clock Band (2018). Akcja opowia-
dan toczy sie¢ w Nowym Orleanie — mie$cie bedacym kolebka takich gatunkow
muzycznych, jak blues, jazz czy muzyka soul. Chociaz gtownym tematem jest tu
dorastanie mtodego muzyka i odkrywanie talentu artystycznego, ksiazki ukazuja
liczne elementy kultury czarnoskorej spotecznos$ci. Muzyka i jedzenie to najbar-
dziej charakterystyczne motywy definiujace zycie w Nowym Orleanie. W Trom-
bone Shorty autor wskazuje na podobne funkcje, jakie petnia jedzenie i muzyka
afroamerykanska. Tak jak jazz jest kombinacja spontanicznie dobranych
elementéw dzwiekowych, potrawy z Potudnia stanowig mieszanke produktéw
o réznorodnych smakach. Mlody bohater poréwnuje tu sposéb powstawania
muzyki do przyrzadzania potraw:

Stuchatem tych wszystkich dzwiekéw i mieszatem je, tak jak przyrzadzamy
jedzenie. Bierzemy duzy garnek i wrzucamy kietbase, kraby, krewetki,
kurczaka, warzywa i ryz — cokolwiek jest w kuchni - a nastepnie mie-
szamy i gotujemy. Kiedy danie jest gotowe, to najlepszy smak, jaki kiedy-
kolwiek probowales. Nazywamy go gumbo, i chcialem, aby moja muzyka
tak wtasnie brzmiata — rézne style potaczone w moje witasne muzyczne
gumbo!® (Andrews 2015: 8).

Ilustracja, na tle ktorej zostal umieszczony powyzszy tekst, ukazuje niezwykly
zwigzek miedzy muzyka a jedzeniem afroamerykanskim. W centrum znajduje
sie kobieta przyrzadzajaca tradycyjne gumbo. Z garnka unosi sie klebigca para
uchodzaca przez okno na ulice, gdzie widzimy grupe muzykéw paradujgcych

6  Gumbo to nazwa gestej zupy ze straczkami ketmii, popularnej wsrdd kreolskiej ludnosci Luizjany.
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ze swoimi instrumentami. Podobne kteby dymu wydobywaja sie z jednego z in-
strumentow, faczac sie z kuchennymi oparami. Ilustracje mozna zinterpretowac
w dwojaki sposob: sztuka przyrzadzania potraw staje sie inspiracjq do dziatan
artystycznych lub muzyka nastraja do czynnosci kulinarnych. Z pewnoscig oby-
dwie czynnos$ci wyrazaja tozsamo$¢ rasowa bohaterow.

W kolejnej ksiazeczce Troya Andrews’a, The 5 O’Clock Band, motyw je-
dzenia przybliza mlodego bohatera do czarnej spotecznoéci Nowego Orleanu,
skad czerpie nadzieje i sile do pokonywania codziennych trudnoéci. Podczas
wedréwki przez miasto w poszukiwaniu swoich muzycznych towarzyszy Troy
spotyka znang kreolskg kucharke nazywang Queen Lola. Nie mogac oprzec
sie zachecajacym potrawom oferowanym przez kobiete, chlopiec zatrzymuje
si¢ w jej domu, zapominajac o swoich zagubionych przyjaciotach. Queen Lola
serwuje typowe kreolskie danie: talerz czerwonej fasoli z francuska kietbasa
anduju, popularng w stanie Louisiana, jarmuz oraz okra z pomidorami. Chto-
piec zafascynowany perfekcyjnoscia przyrzadzonych potraw zaczyna analizo-
waé swoje plany: ,Dzi$ zawiodtem swoj zespdl, ale chce by¢ dobrym liderem
i tworzy¢ wspaniatq muzyke - tak jak ty codziennie tworzysz wy$mienite po-
trawy w swojej kuchni. Jak to robisz?” (Andrews 2018: [20]). W odpowiedzi ko-
bieta zdradza mu swoj sekret: ,Milos¢. W moim jedzeniu jest mito$¢, poniewaz
kocham kazdg potrawe, ktorg przygotowuje. To moj specjalny sos! Jesli bedziesz
kochat to co robisz, zawsze odniesiesz sukces” (Andrews 2018: [21]). Tak jak
w poprzedniej ksigzce afroamerykanska sztuka kulinarna staje si¢ tu inspiracja
dla mtodego muzyka. Publikacja zawiera dwie wymowne ilustracje, ktore uzu-
petniajg tekst werbalny. Pierwsza ukazuje dom kucharki. Przez okno widzimy ko-
biete pochylong nad garnkiem, z ktorego wychodza smugi pary rozciagajace sie
po okolicy. Zapach potrawy stwarza niezwykle ciepty atmosfere, ktora sprawia,
ze mtody bohater nawiazuje kontakt z kucharka. Na drugiej ilustracji chtopiec
spozywa positek w towarzystwie Queen Loly, a pomieszczenie jest wypelnione
smugami pary, symbolizujacymi jednoczaca site jedzenia.

Soul food w nowych okolicznosciach

W kulturze afroamerykanskiej jedzenie jest elementem dziedzictwa wywodzacego
sie z Potudnia, ale nadal bedacego waznym aspektem zycia ludzi mieszkaja-
cych z dala od swoich bliskich, w innych cze$ciach kraju. Motyw ten pojawia
sie¢ w ksiazeczkach dla dzieci ukazujacych czarnoskore spoteczno$ci w potnoc-
nych miastach Stanéw Zjednoczonych, powstale w czasach Wielkiej Migracji
z pierwszej potowy XX w. lub w wyniku huraganu Katrina, ktéry w 2005 r. po-
zbawit srodkéw do zycia wiele rodzin z Louisiany oraz innych potudniowych
stanow. W publikacji zatytutowanej Chocolate Cities Marcus A. Hunter oraz
Zandria F. Robinson zwracaja uwage na proces przenoszenia potudniowych
zwyczajow do tzw. ,czekoladowych miast”, czyli nowych czarnych spotecznodci,
m.in. w nowojorskim Harlemie, chicagowskim South Side czy w centralnej
dzielnicy Seattle (Hunter, Zandria 2018: 20—22). Tu nadal kultywowane sg tra-
dycje afroamerykanskie, a soul food regularnie pojawia sie¢ na stotach. Obecnos¢
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kuchni potudniowej w miejskich domach na Péinocy Stanoéw Zjednoczonych
spetnia funkcje duchowe. Daje poczucie bezpieczenistwa rodzinom znajdujacym
sie¢ w nowych okolicznoS$ciach, a takze jest waznym elementem etapu przejscio-
wego W procesie zmiany miejsca zamieszkiwania.

W ksiazeczce Uptown Bryan Collier definiuje, czym jest czarna dzielnica
Harlem w Nowym Jorku. Oprocz architektury, kosciota czy muzyki, jedzenie
jest tym elementem, ktory przypomina mieszkafncom, skad pochodza. Na jednej
z ilustracji widzimy chlopca spozywajacego typowo potudniowe danie. Na tej
samej stronie znajduje si¢ nastepujacy tekst: ,Uptown, czyli gbrna czes¢ Man-
hattanu, to kurczaki i wafle na okragto” (Collier 2000: 6—7). Wafle i kurczaki
to nietypowa kombinacja, popularna na Potudniu, ktora zrobita furore w no-
wych ,czarnych” restauracjach na Polnocy. Sktadniki kuchni potudniowej po-
jawiajq sie rowniez w ksiazce obrazkowej Tar Beach znanej afroamerykanskiej
autorki i ilustratorki Faith Ringgold (1991). Jest to krotkie opowiadanie pisane
z perspektywy dziecka, ktore obserwuje i do§wiadcza roéznych form dyskrymi-
nacji rasowej obecnych w Harlemie. Chociaz tekst werbalny zawiera nieliczne
informacje na temat jedzenia, jedna z centralnych ilustracji ukazuje spotkanie
sasiedzkie na dachu kamienicy, gdzie widoczne s takie produkty, jak arbuz,
prazone orzechy i smazone kurczaki, zwykle utozsamiane z kuchnia afroamery-
kanska (Hall 2007: 34). Na innym obrazku widzimy wspoélny positek przy stole,
ktory wedlug bohaterki ksiazki jest jednym z warunkow dostatniego zycia. Po-
mimo tego, ze przedstawione rodziny mieszkajg na Potocy, kulinarna kultura
Potudnia jest nadal obecna w ich domu. Jedzenie, obok wspomnien, jest tym,
co scala oraz tworzy poczucie wspolnotowosci, a jednocze$nie jest wyrazem
ich nostalgii za tym, co zostawili na Potudniu, a takze lekarstwem na otaczajace
ich zagrozenia nowego $§wiata.

Podsumowanie
W tradycji afroamerykanskiej jedzenie ma wazny wymiar kulturowy i nieza-
leznie od miejsca zamieszkania daje poczucie przynaleznosci do grupy rasowe;j.
Jak zauwaza Adrian Miller, soul food to kuchnia potudniowa, ktora zostata roz-
powszechniona poza Potudniem. Kiedy ludzie opuszczali je podczas Wielkiej
Migracji, probowali odtworzy¢ swoj dom, przygotowujac i konsumujac wiasne
potrawy, szczegdlnie te, ktore kiedy$ bylty daniami wyjatkowymi, serwowanymi
tylko na specjalne okazje (Miller, Worley 2016).

Popularno$¢ kuchni soul w Stanach Zjednoczonych nie zawsze taczy sie
z prawidlowym rozumieniem jej znaczenia kulturowego. Ksigzki obrazkowe dla
dzieci, zwlaszcza te stworzone przez czarnoskorych autoréw i ilustratorow, sg
nielicznymi tekstami literackimi, ktore definiujg tozsamo$¢ rasowa poprzez me-
tafore jedzenia oraz zachowania zwiazane z jego przygotowaniem i spozyciem.
Poddane analizie przyktady wskazujq na spoteczne i kulturowe funkcje positkoéw
w konteks$cie afroamerykanskim. Kuchnia soul przypomina czarnoskéorym
mieszkafncom USA historie ich przodkéw, utrzymuje duch czarnej spotecznosci
oraz inspiruje do dziatan artystycznych. Motyw jedzenia coraz czesciej pojawia
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sie w afroamerykanskich ksigzeczkach dla dzieci, dlatego ich glebsza analiza
(wraz z warstwg wizualna) moze znacznie rozszerzy¢ zaré6wno istniejace stu-
dia nad tozsamoécig rasowq Afroamerykanoéw, jak prace z zakresu food studies.
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