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Streszczenie. Tekst zwraca uwage na komunikacje werbalng, w tym nie tylko logike czy estetyke,
ale réwniez technike méwienia — nieco zaniedbywang w szkolnej edukacji. Przywolane dokumenty
programujace nauczanie na réznych etapach ksztalcenia oraz praktyczne podpowiedzi dowodza po-
trzeby i koniecznosci pracy nad komunikacja werbalng uczniéw.
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Summary

The technique of speaking: verbal and communicational competences
of teacher and student

The article pays attention to verbal communication, including not only the logic or esthetics, but also
the technique of speaking — somewhat neglected in school education. Quoted documents of pro-
gramming teaching at various stages of education as well as practical tips, show the need and neces-
sity of working on students’ verbal communication.
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Czyz nie jest wiec rzecza nieodzownie konieczna, azeby kazdy czlowiek inteligentny,

a zwlaszcza obywatel z ukonczong szkola srednia lub wyzsza, méwil i czytal na glos co najm-
niej tak, azeby go styszano i rozumiano?!

Juliusz Tenner

ozna sie zastanawiad, czy we wspolczesnym $wiecie przezywamy renesans retoryki
i obserwujemy potrzebe ponownego odkrycia komunikacji ustnej*; wiadomo na pewno,
ze uczniowie decydujacy sie¢ na przystapienie do egzaminu maturalnego s3 zobowiazani
do zaprezentowania przygotowanego w ciagu 15 minut wystapienia — monologu na temat
wskazany w arkuszu, a nastepnie krétkiej rozmowy z komisja wokot jednego zagadnienia
odnoszacego sie do prezentacji. Homo rhetoricus zdarza si¢ na egzaminach sporadycznie,
ale nie oznacza to, ze do ideatu nie nalezy dazy¢, nawet jesli w wiekszosci wypadkéw sukces
bedzie cze$ciowy, a uczen wykaze si¢ lepszym opanowaniem kodéw wspéitworzacych wy-
powiedz (kinezyczno-proksemicznych) niz kodu jezykowego. Zachowania pozawerbalne
uzupelniajg znaczenia stéw; a sukces na egzaminie bedzie gwarantowany spéjnym polacze-
niem dzialait werbalnych, suprasegmentalnych i niewerbalnych, tj. intencji, tresci, sposobu
tworzenia oraz przedstawiania wypowiedzi.

Egzamin maturalny jest zinstytucjonalizowany i zdeterminowany oficjalnym kontak-
tem nieréwnorzednych rozméwcow. Wezesniejsze przygotowanie wystgpienia, krotkie
przemyslenie warstwy syntaktycznej i leksykalnej sprawia, ze o wigkszej (ograniczonej)
spontaniczno$ci mozna méwi¢ w odniesieniu do rozmowy. Stosowany podczas egzaminu
jej wariant oficjalny takze cechuje duze sformalizowanie oraz skodyfikowanie jezykowych
i pozajezykowych zachowan grzeczno$ciowych. W kazdej z dwéch czesci interlokutorzy,
majacy $wiadomo$¢ oficjalnego charakteru kontaktu, staraja sie méwi¢ poprawnie, respek-
tujac normy jezykowe i wymawianiowe oraz baczac na odpowiedni dobdr warstwy leksy-
kalnej. ,Nie nalezy dba¢ o to, o czym sie méwi, lecz jak sie méwi” — twierdzit Demetrios,
podkreslajac pozytywny aspekt doskonalenia artykulacyjnego. W éwietle ustnego egzami-
nu maturalnego z jezyka polskiego mozna by sparafrazowac¢ stowa greckiego retora i stwier-
dzi¢: ,Nie nalezy dba¢ tylko o to, o czym sie¢ méwi, lecz réwniez jak sie¢ mowi”

Réwnie istotna jak zawarto$¢ merytoryczna jest formalna strona prezentacji. Kultura
zywego sfowa to bowiem $rodek dziatalnosci spotecznej, gdyz z jednej strony prowadzi do
$wiadomego wykorzystywania jezyka jako narzedzia komunikacji interpersonalnej, z dru-
giej za$ réwniez stanowi jej cel — poniewaz podnosi poziom kultury czlowieka®. Wszystkich
polonistéw obowigzuje przygotowanie ucznia do egzaminu maturalnego, podczas ktérego

' J.Tenner, Technika zywego stowa, wyd. 3, Lwéw 1931, s. 7.

2 Teza B. Bogotebskiej z artykutu Wygtaszanie przemdwiert w ujeciu wspétczesnych retoryk praktycznych,
umieszczonego w tomie Problematyka tekstu gtosowo interpretowanego, red. K. Lange, W. Sawrycki i P. Tariski,
Torun 2004, s. 330.

3 ). Kram, Zarys kultury zywego stowa, Warszawa 1995, s. 19.



s3 sprawdzane: meritum wypowiedzi monologowej — 40% (16 pkt.), organizacja wypowie-
dzi monologowej — 20% (8 pkt.), jezyk i styl wypowiedzi monologowej i dialogowej — 20%
(8 pkt.), meritum wypowiedzi dialogowej i przestrzeganie zasad uczestniczenia w rozmo-
wie — 20% (8 pkt.). W sumie za egzamin w czesci ustnej mozna uzyska¢ maksymalnie 40
punktéw*. Dos¢ czesto, przygotowujac wypowiedz, maturzysta skupia si¢ na tresci, nie-
slusznie bagatelizujac fleksje, skladnie, frazeologie, komunikatywno$¢ stylu czy etykiete
jezykowa; nierzadko zupelnie ignoruje ortofonie.

Ortofonia, zajmujaca si¢ formutowaniem zasad poprawnej wymowy i poprawnego
brzmienia wyrazéw oraz ich polaczert w danym jezyku’, jest jednym z elementdw ortoepii,
stanowigcej dzial jezykoznawstwa normatywnego, a obejmujacej kwestie poprawnego uzy-
wania jezyka. Do podstawowych skladnikéw poprawnej wymowy zalicza sie: prawidiowe
oddychanie, czysta tonacje, wyrazng artykulacje, zwiazang z prawidlowa praca narzadéw
artykulacyjnych, co wiecej — wiladciwe frazowanie, akcentowanie i intonacje. Od czasu
ogloszonych w 1930 roku zasad poprawnej wymowy istnieja pojecia starannej i potocz-
nej polszczyzny. Technika mowy odnosi sie do wariantu starannego, u ktérego podstaw
lezy ,$wiadome dostosowanie sposobu wymawiania wyrazéw do zasad poprawnej wy-
mowy”®, prowadzace do ,skrupulatnego pozbycia si¢ wszystkich naleciatosci i niedbato-
$ci mowy potocznej”’. Warunki skutecznej komunikacji podpowiadaja, jak pracowaé nad
warstwa foniczna, by wypowied? byla nie tylko zrozumiana (logika méwienia, stosowanie
odpowiedniej prozodii, tempa, frazowania, akcentowania) oraz chetnie stuchana (estetyka
mowienia), ale takze styszana (technika méwienia). Technika méwienia zwraca zatem
uwage na kilka innych technik: oddychania, prowadzenia glosu (emisja oracjalna),
technike artykulacyjna w zakresie poprawnosci (znajomoéé norm ortofonicznych, na-
wyk stosowania si¢ do nich) oraz sprawnos¢ artykulacyjna (wyéwiczenie artykulatoréw).

Cele dotyczace komunikacji werbalnej zostaly zapisane w Rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z 30 maja 2014 roku (Dz. U. poz. 803). Juz Podstawa programowa wy-
chowania przedszkolnego (zal. 1, pkt 3) zwraca uwage na wspomaganie rozwoju mowy oraz
umiejetnosci komunikacyjnych ucznia, w tym: zrozumiate i plynne méwienie, dostosowa-
ne natezenia i tonu glosu do konsytuacji, bezposredni kontakt z rozméwca, poprawnos¢
jezykowa (artykulacyjna, gramatyczna, fleksyjna, skladniows), stosowanie pozawerbalnych
form komunikacji, uwazne stuchanie, umiejetno$¢ zadawania pytan. Na zautomatyzowane,
a takze $wiadome postugiwanie si¢ jezykiem wskazuje podstawa dla szkét podstawowych
(zal. 2). Dokument wymaga, by w toku edukacji wczesnoszkolnej uczy¢ poprawnego i swo-
bodnego postugiwania sie jezykiem ojczystym, skutecznego porozumiewania, stopniowo
przygotowywaé do wystapien publicznych oraz tworzy¢ warunki dla rozwoju wyobrazni
i ekspresji werbalnej®. Podczas nabywania §wiadomosci jezyka jako wielofunkcyjnego na-

4 Informator o egzaminie maturalnym z jezyka polskiego od roku szkolnego 2014/2015, s. 14, www.cke.edu.pl/
files/file/Matura-2015/Informatory-2015/Jezyk-polski.pdf [dostep: 14.05.2015].

> Dostepne sa na rynku: Sfownik wymowy polskiej, red. M. Karas, M. Madejowa, Krakéw 1977; W. Lubas,
S. Urbanczyk, Podreczny stownik poprawnej wymowy polskiej, Warszawa 1990.

5 P.Bak, Gramatyka jezyka polskiego, Warszawa 1984, s. 100.

7 ). Tenner, op. cit,, s. 164.

8 Uczen konczacy klase lll tworzy wypowiedzi:,a) w formie ustnej [...], b) dobiera wiasciwe formy komuniko-
wania sie w réznych sytuacjach spotecznych, c) uczestniczy w rozmowach [...], d) dba o kulture wypowiadania
sie; poprawnie artykutuje gtoski, akcentuje wyrazy, stosuje pauzy i wtasciwa intonacje w zdaniu [...]; stosuje
formuty grzecznosciowe, e) dostrzega réznice pomiedzy literg i gtoska; dzieli wyrazy na sylaby; oddziela wyrazy
w zdaniu, zdania w tekscie” (Dz. U. poz. 803, pkt. 3).
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rzedzia komunikacji uczniowie (takze nauczyciele) nie moga zapomina¢ o kluczowej zasa-
dzie: podstawg dobrego méwienia jest prawidlowe, intencjonalne oddychanie, wymagajace
spokoju, pewnoéci siebie i opanowania tremy.

Werbalny system komunikowania, a w gléwnej mierze jego oralnos¢, stanowi prymar-
ny wyznacznik rozmowy, ktéra dla dzieci z wrodzong sklonnoscia do méwienia jest czyms
naturalnym, podobnie jak ekspiracja. Na etapie przedszkolnym i wczesnoszkolnym tatwo
prowadzi¢ ¢wiczenia oddechowe w formie zabawy, poprzedzajacej $wiadome nabywanie
kompetencji fonologicznej, czy szerzej — jezykowej’. Wazne, by juz na wczesnym etapie
wpajaé podstawowe zasady stosowania oddechu mownego — chociazby ekonomii czy es-
tetyki'®. W szkole podstawowej ¢wiczenia fonacyjno-oddechowe czesciej wystepuja pod-
czas zaje¢ muzycznych niz lekcji jezyka polskiego; z czasem i taka forma zanika. Dlatego
polonisci nie moga zapomina¢, ze przygotowanie ucznia do wystapien publicznych nalezy
rozpocza¢ od opanowania pelnego i racjonalnego oddychania, od wyrobienia dlugiej fazy
wydechowej, stosowania réwnomiernej sity wydechu, ekonomicznego wydatkowania po-
wietrza oraz od zsynchronizowania pauz oddechowych z treécia wypowiedzi — ktdre stwa-
rzaja optymalne mozliwosci glosowe i przeciwdzialajg zmeczeniu''.

Doskonalenie kompetencji komunikacyjnych w szkolach podstawowych wymaga
wprowadzania wiadomosci dotyczacych systemu jezykowego oraz nowych umiejetnosci:
rozwijania zainteresowania ucznia jezykiem ojczystym, swiadomego i refleksyjnego jego
uzywania, zwrécenia uwagi na réznorodne uwarunkowania aktéw mowy, specyfike illoku-
cji i perlokucji, takze wplyw suprasegmentaliéw na charakter wypowiedzi — ktéra powinna
by¢ plynna, poprawna artykulacyjnie oraz dykcyjnie'?, wlasciwie akcentowana i intonowa-
na, utrzymana w odpowiednim tempie. Wynika z tego, ze wymagana w szkole znajomos¢
leksyki, gramatyki, jak réwniez niewerbalnych $rodkéw komunikacji (gest, mimika, posta-
wa ciala itp.) — wspélnie tworza podstawy dla oracji, dostosowanej do celu wypowiedzi
oraz stwarzanych przez nauczyciela sytuacji, z czasem o charakterze bardziej oficjalnym.
Podczas pracy z tekstem w szkotach ponadpodstawowych mozna oprze¢ sie¢ na zalecanych
do analizy tematach dotyczacych moéwionej odmiany jezyka, $wiadomosci jezykowej,
norm ortofonicznych badz jezykowego savoir-vivre'u. Nalezy pietnowac tzw. niechlujstwo
jezykowe, co stanowi conditio sine qua non doskonalenia poprawnej wymowy i dobrego mo-
wienia: ,Aby «jezyk gietki powiedzial wszystko, co pomysli glowa>, ta wlasnie «glowa>
(rozum, wiedza, $wiadomos¢) tez powinna by¢ uodporniona na fatwizny, niechlujstwo,

° Propozycje ¢wiczen sa dostepne w bogate;j literaturze logopedycznej, np. L. Kaczmarek, Nasze dziecko uczy
sie mowy, Lublin 1977; G. Demel, Minimum logopedyczne nauczyciela przedszkola, Warszawa 1998; B. Dittfeld,
Sprébujmy méwic razem. Program profilaktyki logopedycznej (dla przedszkoli, klas ksztatcenia zintegrowanego i in-
tegracyjnego), Krakdw 2006; D. Kaminska, Wspomaganie ptynnosci mowy dziecka - profilaktyka, diagnoza i terapia
Jjgkania wczesnodzieciecego, Krakow 2007.

10 Szerzej: J. Kram, op. cit., s. 30-31.

" Por.: M. Schirner, Techniki oddychania. Techniki wydtuzajqce oddech (i zycie), trum. M. Dziedzic, Katowice
2003; L. Orr, Swiadomy oddech, thum. F. Tarnawski, K. Czubaj, £t6dz 2006.

2 Poniewaz zdarza sie wymienne uzywanie terminéw dykgja i artykulacja, trzeba uscisli¢, izartykulacja to
Jprzeksztatcanie dzwieku tworzonego w jamie krtaniowej na zrozumiata mowe” (Z. i H. Szletynscy, Prawidfowe
mdwienie, Warszawa 1975, s. 41), zas dykcja - ,sposéb wypowiadania sie ukierunkowany znajomoscia norm
i zasad szeroko rozumianej kultury zywego stowa” (J. Kram, op. cit., s. 19). Ex definitione dykcja jest pojeciem
szerszym, a jedna z jej skladowych to wtasnie artykulacja.



betkotliwo$¢ jezyka potocznego. Niech wigc [ ... ] USZY - jak chce tego Cycero — «beda
sedziami dZzwiekows"13,

Uchybienia normie w mowie potocznej nie sa rzadkie; najczeéciej obserwuje sie:
nieczyste wymawianie glosek, zlewanie rozziewdéw, unikanie asymilacji dwédch brzmien
podobnych, przecigganie koricowych spélglosek na poczatkowe samogtoski wyrazu na-
stepnego ([ghe-vioca], [pen-dovec]), polykanie glosek i sylab czy embolofazje. W pracy
nad kompetencjami uczniéw jedna z zasadniczych kwestii jest wiek méwiacego. U na-
stolatkéw obserwuje sie¢ pewne maniery wymawianiowe. Chlopcy maja tendencje do
tubalnego méwienia, co wiaze sie z mutacja. U dziewczat bardzo czesto obserwuje sie
tzw. memiczna, czyli kozia emisje (okragle a 0 u wymawiaja przy ukladzie warg zblizonym
do e y i); niektérzy psycholodzy tlumacza to infantylnym zachowaniem, wdzigczeniem
sie i nieustajacym u$miechaniem do otoczenia. Poza splaszczona wymowa samoglosek
nierzadko dochodzi do obnizenia artykulacyjnego i niestarannej wymowy wyrazéw
(np. [maue] zamiast [mauy], [Viza] w miejsce [Vize], [paprase] zamiast [poprose]).
Bardzo czesto bledy ortofoniczne pojawiajg si¢ przy wymowie samoglosek nosowych na
kofcu wyrazéw. Dwa najczestsze to rozkladanie zachowujacej nosowosé ¢ w koncéwkach
czasownikéw 3 os. I. mn. ([idom], [hosom] zamiast [ido], [n0s0]), a takze doliterowe
wymawianie ¢, wyjatkowo razace w wyglosie.

W wypadku grup spolgloskowych czgsto dochodzi do deformacji lub daleko idacych
fonetycznych redukgji, charakterystycznych dla mowy niestarannej czy gwar. Dla przy-
kladu, w grupach: trz-, drz- i wyrazach typu: drzwi, drzewo, Andrzej, patrz, trzy, trzeba
zgbowe £, d pod wplywem glosek dziastowych wymawia si¢ réwniez dzigstowo: [dz¥i],
[dZevo], [andzei], [pats], [tSy], [tSeba], ewentualnie nastepuje przejscie — dopuszczane
w normie uzytkowej — dzigstowych alofonéw t, d w zwarto-szczelinowe ¢ % (np. [352Vi],
[pacs]). Niedopuszczalna jest redukcja grup ¢&, 52 do postaci ¢ 5 (np. [3evo], [an3ei],
[¢eba]), naruszajacej normy ortofoniczne, choé¢ spotykana np. w wymowie krakowskiej.
Za niestaranno$¢ uwaza sie réwniez zanik gloski sonornej w trudniejszych sekwencjach:
w pozycji miedzy spéigtoskami (np. [iapko], [poska]), miedzy samogtoskami (np. [bya],
[by-a]; [thaa], [tha-a]) albo spolgloska i samogloska ([gova], [xop]), jak tez niedoarty-
kutowanie wyglosu ([umys], [muk], [pis], [pes], [Vat]), zwigzane z dominujacym w jezy-
ku polskim akcentem paroksytonicznym, w efekcie ktérego konicéwka wyrazu znajduje
sie w pozycji slabej. Staranna wymowa powinna oddawa¢ pelne brzmienie y w pozycji
miedzy samogloskami ([byua], [thaua]) oraz spéigloska i samogloska ([guova], [xuop]),
a takze niewielki skladnik szmerowy poélsamogtosek i sonornych w pozycji miedzy bez-
déwiecanymi ([iapuko], [posnka]) oraz preed pauza ([umysy], [muku], [gism], [pesd],
[Vatr]), zgodnie z z’asadaz slyszalnosci wyglosu, gdyz — jak pis;ﬁ Norwid — ,kto krementu
czytaé nie umie, nie wygtasza pieknosci stowa”.

Uwage zwraca réwniez artykulacja glosek wargowych miekkich. Przyjeto, iz wzor-
cowo nalezy je wymawiaé w sposéb synchroniczny (np. [pasek], [bauy]), mimo iz zale-
cenia te s3 opozycyjne wobec tendencji méwienia ucznidéw i najnowszych badan, wedtug
ktérych w jezyku ogélnym dominuje asynchroniczna wymowa z elementem palatalnym
w postaci joty ([p’iasek], [b’iauy]). Jednak w wyniku zbyt duzej asynchronii moze doj$é
do niepozadanego i naruszajacego normy ortofoniczne zjawiska epentezy, wystepujacego

'3 B.Toczyska, Kama makaka mal, Warszawa 1994, s. 75.
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w gwarach (np. [mnasto], [psasek] albo [pyasek]). Nieuzasadnione i bledne wzbogace-
nie struktury wyrazu o dodatkowy fonem obserwuje si¢ w mowie potocznej takze przy
sztucznym wzmacnianiu brzmienia spélglosek przed polotwarta r w wyrazach typu: drga,
$roda — wowezas stychaé wyrazny poglos samogtoskowy: [dyrga] lub [derga], [$iroda].
W codziennych wypowiedziach nauczyciel moze réwniez kontrolowaé koartyku-
lacje uczniéw. Trzeba pamigtaé o upodobnieniach miedzywyrazowych (bez sztucznego
udzwigczniania lub ubezdzwieczniania) oraz zasadach dotyczacych zbiegéw spélgtosko-
wych wewnatrzwyrazowych (zalecane przedituzenie momentu zwarcia — redukcja jednej
plozji: [od-ex], [ter-or], [van-a], [bal-ada]) i miedzywyrazowych (zastosowanie tzw. od-
bitki artykulacyjnej i wzmocnienie ostatniej gloski pierwszego wyrazu: [nad domem],
[pan nag], [mas 3alik]). W fonetyce miedzywyrazowej, kiedy drugi wyraz rozpoczyna
sie od sonornej badz samogloski, sa dopuszczalne dwa warianty: udzwiecznianie, zgod-
nie z wymowg poludniowo-zachodnich rejonéw kraju, tzw. poznanska ([brad mamy],
[vuz antka]) albo nieudZwigcznianie, zgodnie z wymowg pétnocno-wschodnich rejonéw
([brat mamy], [vus antka]). To mazowieckie nieudZwiecznianie szerzy sie na inne dialek-
tyijest zalecane w starannej odmianie polszczyzny méwionej, ale poprawianie osobniczej
cechy wymowy bedzie réwniez nieprawidlowe. W przypadku rozziewu samogloskowego
(hiatus) wewnatrz wyrazu zalecana jest plynna artykulacja (au [xydraul’ik], eu [europa],
ao [aorta], oa [koala], oi [xoinka], ea [idea] itd.), natomiast w fonetyce miedzywyrazo-
wej — odbitka artykulacyjna i wzmocnienie pierwszej gloski nastepnika (np. [to okno],
[ta afora], [u ani]). W wyrazach o trudnych polaczeniach samogloskowych czasem do-
chodzi do metatezy (np. [areoplan] zamiast [aeroplan], [areobik] zamiast [aerobik]) lub
epentezy (np. [ideia] zamiast [idea], [kakauo] zamiast [kakao]), w efekcie ktérych sa
tworzone formy niepoprawne, ale wymagajace mniejszego wysitku artykulacyjnego.
Dobre méwienie to nie tylko poprawna artykulacja, wazne, by melodie wyobrazo-
na podczas cichego czytania lub méwienia w myslach zrealizowa¢ glosowo, co pozwoli
usltyszeé swa interpretacje w celu jej weryfikacji. , Zasady poprawnego wymawiania stresz-
czaja sie zatem, jak widzimy, w trzech momentach: 1) czyste wytworzenie dZzwigkéw po-
szczegdlnych wedle ich znaczenia; 2) laczenie dZzwiekéw w organiczna calosé zgloski;
3) wiazanie zglosek energia akcentu samorodnego w wyzsze jednostki wyrazéw. Nauka
14 _ pod_
kreglal teoretyk deklamacji, Juliusz Tenner. Teoretyczna refleksja w praktyce szkolnej,

o akcentach laczy sie zatem organicznie z nauka wymawiania, czyli artykulacji”

podobnie jak wlasciwa glosowa realizacja rytmiczno-melodyczno-akcentowa, warunkuje
prawidfowe zrozumienie sensu wypowiedzi przez audytorium. ,Na glos — ma to znaczy¢:
ze wszystkimi malowaniami, wygieciami, zwrotami tonu i zmianami tempa [ ... ]”'S - czyli
poza bledami w artykulacji trzeba niwelowa¢ u uczniéw nieprawidlowosci w zakresie in-
tonacji, frazowania, przestankowania, modulacji glosu oraz akcentu, ktory przez Tennera
zostal nazwany ,,uduchowieniem zywej mowy”. Do najczestszych btedéw i uchybien nale-
23: niezgodna z normami transakcentacja w mowie spontanicznej, malo wyrazne uzywa-
nie lub brak akcentéw logicznego, ekspiracyjnego badz symbolicznego'’, nieprawidlowe
czlonowanie tekstu oraz przestankowanie stuchowe bez uzycia wlasciwych pauz (logicz-

). Tenner, op. cit., s. 159.
5 K. Woycicki, Forma dZwiekowa prozy polskiej i wiersza polskiego, Warszawa 1960, s. 15.
¢ Por. M. Mikuta, Kultura zywego stowa, Warszawa 1963, s. 108; J. Kram, op. cit., s. 63-85.



nych, skfadniowo-logicznych) i akcentéw emocjonalnych, wlagciwej linii tonalnej czy od-
powiedniej sily glosu w czasie méwienia. One réwniez decyduja o pelniejszej komunika-
tywnosci przekazu, uwypuklaja stosunek méwiacego do przekazywanych glosem treéci,
oddajg krytyczny charakter wypowiedzi.

Tych kilka uwag'” odnosi si¢ do codziennej sytuacji lekcyjnej, kiedy polonista moze
kontrolowa¢ poprawno$¢ wymawianiowa uczniéw podczas krétkich wypowiedzi, pre-
zentacji, przemoéwien badz deklamacji. Usterki czy bledy mowy wynikajace z przyczyn
intelektualnych (zte nawyki, niedbalos¢, nasladownictwo, afektacja) nie sa trudne do usu-
niecia w toku systematycznych ¢wiczen i stalej kontroli. Mimo koniecznosci skupiania sie
na innych dziataniach edukacyjnych nie wymagaja dodatkowego czasu czy organizowania
zaje¢ pozaszkolnych, choé kulture Zywego stowa w bardzo duzym stopniu podnosza kota
teatralne, kola recytatorskie lub zajecia pozalekcyjne, realizowane w ramach tzw. godzin
karcianych. Poniewaz - jak pisal Tenner — ,w Zywej mowie dokladnos¢ i $cistos¢ sg
koniecznym warunkiem piekna”, niezbedne sg ¢wiczenia doskonalace wymowe i mowe
ucznia. ,Wolnos$¢ ducha ludzkiego, ktéra si¢ w mowie objawia, nie powinna przypomi-
na¢ niewoli narzedzi. Wyrazisto$¢ i dokladno$¢ wymawiania jest wprawdzie warunkiem
estetyki; wyrazisto$¢ ta nie powinna by¢ jednak dostrzegalna. Piekno zawsze jest wolne
ilekkie, jakby samo przez si¢ i dla samego siebie powstale™.

Wprowadzenie prawidtowych linii rytmiczno-melodycznych oraz okreélenie sytu-
acji akcentuacyjnej w wypowiedzi — to zadanie przeznaczone dla ucznia, ktérego ksztalci
si¢ na amatora méwienia, czyli milo$nika bez fachowego wyksztalcenia, chetnego do wy-
konywania oracji. Podnoszac kompetencje fonetyczno-fonologiczne ucznia, nauczyciel
nie tylko realizuje standardy, ale jednoczeénie ksztalci stuch fonemowy, wdraza zasady
poprawnej artykulacji, dykcji, akcentu, melodii i rytmu — ktére uczniowie moga wyko-
rzysta¢ pozniej w pracy zawodowej. Jesli bedzie ona wymagata umiejetno$ci komunika-
gji interpersonalnej, odnajdywania si¢ w sytuacjach wymagajacych autoprezentacji oraz
przemawiania przed audytorium, uczniowie juz wczeéniej wprawia sie w swobodnym
moéwieniu, nauczg budowa¢ plan wystapienia, beda doskonali¢ uzycie prozodemow.

Na co dziet wzorcowg technike mowy powinien prezentowaé nauczyciel. Réwnie
wazne jak tre$¢ lekcyjnego wykladu sa sposob przekazywania wiedzy oraz jako$¢ wypo-
wiedzi:

Przestrzeganie normy wzorcowej jest pozadane we wszystkich kontaktach i rodzajach
wypowiedzi, w wypowiedziach o charakterze oficjalnym, zwlaszcza tych, ktére sa wzor-
cowe i kulturotwoércze, a wiec takze w wypowiedziach kierowanych do uczniéw. Dazenie do
osiagniecia poziomu normy wzorcowej powinno cechowac¢ polszczyzne nauczycieli, gdyz na
ich zachowaniach jezykowych wzoruja si¢ uczniowie'.

Nauczyciel na kazdej lekcji pokazuje sposoby i wdraza zasady publicznego méwie-
nia, mlodziez za$ nieSwiadomie przyswaja segmentalny i prozodyczny subkod. Dlatego

7" Szerzej o normach wymowy polskiej patrz m.in.: B. Wierzchowska, Wymowa polska, Warszawa 1971;
W. Lubas, S. Urbanczyk, op. cit.; J. Kram, op. cit.; M. Przybysz-Piwko, Fonetyczne podstawy emisji gtosu, [w:] Emisja
gtosu nauczyciela. Wybrane zagadnienia, red. M. Przybysz-Piwko, Warszawa 2006, s. 31-43.

8 ). Tenner, op. cit., s. 110.

M. Przybysz-Piwko, op. cit., s. 38.
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na wszystkich pedagogach, a szczegélnie na poloniscie, spoczywa odpowiedzialno$¢ za
jako$¢ uczniowskich wystapien. Musi on zwraca¢ uwage na techniczng sprawnos¢ wla-
snych i uczniowskich aktéw mowy, ich walory ekspresywno-estetyczne oraz impresyw-
ne®’. W efekcie taka dbalos¢ o glosowe wypowiedzi prowadzi do ,rozwijania estetycznych
i etycznych zachowan wobec jezyka, rozpoznawania mechanizméw manipulacji jezyko-
wej, budowania pozytywnie nacechowanych relacji interpersonalnych, poznawania «ma-
gii zywego stowa> [...]"*, a takze ksztaltowania refleksyjno-krytycznego podejscia do
wypowiedzi wlasnych oraz wspolrozméwcow, co wiecej — wyzwala energie kulturotwor-
cza®.

Tozsame cele s3 zapisane w obowigzujacych dla szkél ponadgimnazjalnych standar-
dach, w ktérych zaklada si¢ m.in.: wrazliwo$¢ ucznia na bledy wymowy (I 4b), identyfi-
kowanie przez niego cech méwionej odmiany jezyka polskiego (I §), perswazji, mani-
pulacji czy etyki jezykowej, zwiazanej z impresywna i ekspresywna funkcja mowy (I 11;
I11aib), znajomos$¢ podstawowych pojeé i zasad retorycznych (I 12; I1 S), opanowanie
kluczowych kompetencji komunikacyjnych, czyli zdolno$ci spostrzegania i kategoryzo-
wania sytuacji spotecznej oraz dostosowania do niej sposobu méwienia (I 13; 113 aib;
114; 11 2; 11 6; 11 7; 11 8), zgodne z zasadami kompozycji redagowanie dtuzszych wypo-
wiedzi ustnych (I 32), uwzgledniajacych dbaloéé o estetyke wypowiedzi (II 21)%. Jak
wida¢, scientia recte loquendi, czyli umiejetno$¢ zgodnego z normami postugiwania sie je-
zykiem - to zaledwie jeden z obszardéw ksztalcenia, umieszczony w dokumentach plani-
styczno-organizacyjnych, ale jakze istotny w edukacji mlodych ludzi. Idealem jest ars bene
dicendi (sztuka dobrego méwienia) albo tez bene dicendi scientia (wlasciwe — artystyczne
uzywanie stfowa)?. Osiagana przez nielicznych, zaklada harmonijne polaczenie wiedzy
i umiejetnosci z zakresu: retoryki, estetyki, etyki, erystyki, logiki, gramatyki, historii lite-
ratury, teorii literatury, a takze kultury jezyka.

Niestety, studia polonistyczne rzadko opuszczajg ludzie oratorsko wyksztatceni, wy-
posazeni w warsztat umozliwiajacy badanie tekstu przed jego prawidtowq foniczng reali-
zacja. Rozmowy prowadzone wsrdd studentow filologii polskiej potwierdzaja, ze i w szko-
le zaledwie kilku z nich otrzymato konkretne uwagi dotyczace przygotowania glosowej
realizacji wypowiedzi badz przeprowadzilo na lekcji ¢wiczenia w tym zakresie. Do tych
samych konkluzji doszta Elzbieta Sztankdné-Stryjniak, ktéra zauwazyla, ze nauke retory-
ki na studiach polonistycznych zaczyna si¢ praktycznie od podstaw, zwracajac szczeg6lng
uwage na estetyke wypowiedzi oraz jej poprawnos¢ gramatyczng i stylistyczna, ksztalcac
umiejetnos¢ zabierania glosu oraz prowadzenia dyskusji*.

I tu kolo si¢ zamyka: préby samodzielnego, intuicyjnego przygotowania wypowiedzi
przez nauczyciela, brak umiejetnosci w zakresie techniki glosnego czytania, techniki moé-

). Kram, op. cit., s. 14-15.

21 M. Latoch-Zielinska, I. Morawska, Kultura zywego stowa w gimnazjum. Miedzy teoriq a praktykq,
[w:] Problematyka tekstu gtosowo interpretowanego (ll), red. K. Lange, W. Sawrycki, P. Tariski, Toruri 2006, s. 94.

2 ). Kram, op. cit., 5. 212.

2 Informator maturalny..., s. 24, 28-29.

24 H. Lausberg, Retoryka literacka. Podstawy wiedzy o literaturze, ttum., oprac. i wstep A. Gorzkowski, Bydgoszcz
2002, s. 39.

% E. Sztankoné-Stryjniak, Miejsce dyskursu retorycznego w procesie ksztatcenia studentéw filologii polskiej,
[w:] Wspdtczesna dydaktyka przestrzeniq dialogu i dyskursu, red. J. Bujak-Lechowicz, Piotrkéw Trybunalski 2009,
5.69-77.



wienia i wyglaszania tekstu-mowy, zaburzenia o charakterze segmentalnym czy supraseg-
mentalnym sprawiajg, ze mlodziez jest ksztalcona przez niedostatecznie wyedukowanych
oraz niepoprawnie méwiacych nauczycieli. Lakoniczne stwierdzenia: ,moéwisz niepo-
prawnie”, ,moéwisz niewyraznie” ,odklepale$”, ,wydukale$”, sugeruja, zZe uczniowie nie zo-
stali nalezycie przygotowani do glosowej konkretyzacji tekstow i nie otrzymuja wlasciwej
informacji zwrotnej o technice swojego méwienia. Praktyczne dziatania to cze¢$¢ systemu,
na ktéry trzeba klas¢ duzy nacisk. Maja one pomoc uczniowi w stworzeniu i bogaceniu
wlasnego warsztatu pracy, aby w pelni mégt si¢ przygotowac do czekajacego go egzaminu
maturalnego. W celu ksztaltowania umiejetnosci potrzebna mu jest strategia, oparta na
jego indywidualnych predyspozycjach i poparta prébami, ktére pomoga wyloni¢ najbar-
dziej odpowiadajaca mu metode uczenia sig, zgodng z typem pamieci i indywidualnymi
predyspozycjami.

Doskonalacy sie przez cale zycie nauczyciel moze uzupetni¢ braki wiedzy, jak réw-
niez doskonali¢ swoja mowe podczas rehabilitacji, studiéw podyplomowych, warszta-
tow badz w toku samoksztalcenia. Obecnie z pomoca polonistom przychodza standardy
ksztalcenia nauczycieli, przewidujace bloki zaje¢ z emisji glosu, kultury jezyka oraz zywe-
go slowa, czasem retoryki. Bogate zaplecze teoretyczne i opanowanie przez nauczyciela
podstawowych umiejetnosci zagwarantuje sukces uczniom, jesli podczas aktu szkolnej
komunikacji pedagog bedzie bacznie $ledzil tre$¢ wypowiedzi, jak réwniez sposéb mo-
wienia podopiecznych, ich umiejetno$¢ radzenia sobie z negatywnymi emocjami i zako-
twiczania pozytywnych?’. Wazne, by niedoskonato$ci stylistyczno-jezykowe oraz ortofo-
niczne uczniéw nie przesadzaly o ostatecznej ocenie wypowiedzi.
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