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,2Dobry upiér” — postrzeganie kobiet zmartych w potogu
w kulturze ludowej i obyczajowosci polskiej

w okresie miedzy XVI a XVIII w.

“A good mares” — women deceased in childbirth in folklore
and Polish customs from the 16" to the 18" centuries

Streszczenie: Artykut dotyczy pewnej ambiwalentnej kategorii zmartych, jakimi byly
kobiety zmarte w potogu. W kulturze ludowej utarlo si¢ pewne wyobrazenie dotyczace
potoznic. Wierzono, ze nie potrafig one zazna¢ po$miertnego spokoju, gdyz nadal taczy
je wigz z zyjacym dzieckiem, a ich $émier¢ w tym wyjatkowym stanie uznawano za nie-
czysta. Z tego powodu zostaly one wlaczone do grona upioréw. Dzigki reliktom kuleury
ludowej zawartych w Zrédtach etnograficznych, badaniom archeologicznym oraz liturgii
pogrzebowej mozna przyblizy¢ obraz wierzeniowy staropolskiego spoteczefistwa wzgledem
dziwnego upiora, jakim byla potoznica.
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Abstract: The paper discusses an ambivalent category of deceased: women died in child-
birth. There was a particular consideration on women dying during childbirth in folk-
lore. It was believed that they are not able to find calm after death, because they are still
connected with their living child. What is more troubling, their death was concerned as
unclear. This is the reason of calling them ghosts or phantoms. The attitude towards this
phenomena among early modern society is revealed by analysing ethnographical sources,
archaeological excavations, as well as funeral liturgy.

Stowa kluczowe: potég, kobieta, kultura ludowa, poczecie, wywdd, upiér, Rzeczpospolita
Obojga Narodéw

Keywords: childbed, woman, folk culture, conception churching, ghost, Polish-
-Lithuanian Commonwealth

Poiég (puerperium) z medycznego punktu widzenia jest okresem od sze-
$ciu do o$miu tygodni po porodzie, w czasie ktérego cofaja si¢ zmia-
ny powstale w organizmie kobiety podczas ciazy i porodu. Dochodzi do
zmniejszenia si¢ macicy, zamknigcia kanatu szyjki i gojenia miejsca tozy-
skowego. Macica w tym czasie powraca do przedporodowych rozmiaréw'.
Sa to naturalne procesy zachodzace w ciele kazdej matki, jednak przez wie-
ki stanowily one tajemnicg i przez to wzbudzaly lek. Teoretycznie czas poro-
du i potogu mial dawac¢ szczgécie, jednak w okresie migdzy XVI a XVIII w.
nierzadko przysparzat trosk i smutku. Smier¢ podczas porodu nie byta zja-
wiskiem rzadkim, zwlaszcza ze stan wiedzy potozniczej w Rzeczypospoli-
tej stal na katastrofalnie niskim poziomie az do XVIII w., kiedy zaczely
powstawaé pierwsze szkoly poloznicze?. Goraczka potogowa, niska grani-
ca wieku zawierania matzeristw, czeste ciaze, poronienia oraz brak wiedzy

! Cz. Klyszejko, J. Klyszejko-Molska, Figjologia cigzy i porodu, w: Wyklady z fizjologii
czlowieka, red. M. Tafil-Klawe, J. J. Klawe, Warszawa 2009, s. 1095; B. Kubiaczyk-Paluch,
T. Pisarski, Poldg, w: Potoznictwo i ginekologia. Podrecznik dia studentéw, red. T. Pisarski,
Warszawa 1998, s. 599.

2 W. Trzpiot, Stan blogostawiony czy ,nieznosne meki”? Kobieta staropolska w okresie
ciqzy i pologu w swietle memuaréw, w: Per mulierem. .. Kobieta w dawnej Polsce — w Srednio-
wieczu i dobie staropolskiej, red. K. Justyniarska-Chojak, S. Konarska-Zimnicka, Warszawa
2012, s. 434.
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akuszerek i lekarzy stawaly si¢ czynnikami wptywajacymi na ogromna licz-
be powiktani towarzyszacych porodom. Prowadzity do wysokiej $miertelno-
éci matek i ich potomstwa®. Smier¢ niedosztej matki zawsze byta obrazem
tragicznym, ale réwniez przerazajacym, ktéry w polaczeniu z brakiem wie-
dzy na temat fizjologii porodu i potogu tworzyt zabobonne wyobrazenia.

Okres od poczgcia do wywodu, dzi§ uwazany za blogostawiony, nie-
gdy$ byt niebezpieczny i tajemniczy — zaréwno dla matki, jej dziecka, jak
i calego otoczenia. Kobieta w tym czasie podlegata licznym ograniczeniom
spolecznym, towarzyskim oraz religijnym. Ponadto odsuwano ja od wielu
prac domowych i gospodarczych.

Ograniczenia terytorialne odnosily si¢ bezposrednio do bezpieczen-
stwa matki i dziecka. W okresie szesciu tygodni po porodzie potoznica miata
by¢ internowana w obre¢bie domostwa. Nie mogta w tym czasie przekracza¢
progu chatupy. Ztamanie tej zasady mogto spowodowaé podmiang dziecka
przez biesa lub boginki®. Zagrozenia wzgledem matki i jej nowonarodzo-
nego potomstwa przybywaly z zewnatrz. W obawie przed ztymi wplywami
zastaniano wieczorem okna, zamykano drzwi, a dziurki od klucza zatyka-
no’. Zydzi na terenach Galicji nie pozostawiali odkrytego otworu komina
w pokoju potoznicy, gdyz wierzyli, ze ta droga przybywaja zte duchy®.

Podobny charakter mialy ograniczenia zwiazane z czasem. W pew-
nych szczegélnych porach cyklu dobowego, najcz¢sciej od zmierzchu do
rana, istnial zakaz opuszczania domu przez matkg i dziecko, gdyz mogto to
ich narazi¢ na dzialanie sit demonéw, ktére pojawialy si¢ po zmroku’.

Kobiety w ciazy i w czasie potogu byly zobowiazywane do przestrze-
gania zakazéw zwiazanych z pracami w domu i gospodarstwie. Wierzono,
ze pod wptywem dotyku kobiety znajdujacej si¢ w tych stanach wiele rzeczy
obumiera®. Cigzarna nie mogta si¢ kontaktowaé ze wszystkim, co ro$nie,

3 Ibidem, s. 448.

* H. Biegeleisen, Matka i dziecko w obrzgdach, wierzeniach i zwyczajach ludu polskie-
g0, Lwow 1927,5. 91.

5 J. St. Bystron, Stowiatiskie obrzgdy rodzinne. Obrzedy zwigzane z narodzeniem
dziecka, Krakéw 1916, s. 27.

¢ Ibidem.

7 H. Biegeleisen, op. cit., s. 92.

8 J. St. Bystrod, op. cit., s. 32.
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kietkuje, jest zarodkiem lub poczatkiem. Zabraniano jej siaé, sadzi¢, rwaé
owocdw, doi¢ kréw czy karmi¢ piersia’. Nie wolno byto jej chodzi¢ na za-
siane pole, bo ziemia mogta juz wigcej nie obrodzi¢. Nie dopuszczano jej az
do wywodu do Zrédet wody — nie mogta chodzi¢ i czerpa¢ wody ze studni,
gdyz ta mogtaby si¢ zepsu¢ lub zupelnie wyschnaé'®. Wszystkie te zakazy
byly $cisle zwiazane z wiarg, ze ci¢zarna i poloznica wyciagaja sil¢ zyciowa
z otoczenia i przekazuja ja dziecku. Wiaze si¢ to z silnym przekonaniem,
ze poczatki rozwoju czego$ nie moga przypada¢ na poczatki czegos innego,
gdyz wtedy sa wobec siebie konkurencyjne'.

Ciaza i potdg zmuszaly kobiet¢ do jeszcze jednej kategorii separaci.
Musiata ona przez czas do wywodu wystrzega¢ si¢ innych ludzi. Nie mogla
by¢ w tym okresie druhng na weselu czy chrzestng. Zakazywano jej ze-
znawa¢ przed sadem i sktada¢ $wiadectw!'?. Takie ograniczenia wigzaly si¢
z wartoscig przysiegi, ktéra réwnata si¢ z oddaniem siebie samego w zastaw.
Przysigga zawieszata status cztowieka, a kobieta, w ktérej rozwijato si¢ nowe
zycie, juz nie odpowiadata wyltacznie za siebie, wigc nie mogla przyrzeka¢
tylko w swoim imieniu'®. Obecno$¢ potoznicy w miejscu kultu takze mogta
zaszkodzi¢ sacrum, dlatego nie wolno jej byto dotyka¢ rzeczy $wigtych ani
odwiedza¢ $wiatyni — az do wywodu'®. Ograniczenia spoteczno-religijne
stosowano, by zachowa¢ od ztych urokéw potoznice oraz ich potomstwo,
jak réwniez, aby uchroni¢ otoczenie przed negatywnym wptywem wynika-
jacym ze stanu, w jakim znalazly si¢ matki.

Smier¢ potoznicy wzbudzata strach z dwéch powodéw. Pierwszym
z nich byta wiara, ze zmarta powraca do dziecka, ktére pozostawita wéréd
zyjacych. Wynikato to z silnego przekonania, ze matka i jej potomek two-
rz3 jedna, nieroztaczng cato$¢. Nawet $mier¢ nie byta w stanie zerwad silnej
wiezi istniejacej migdzy ich duszami®. Tesknota za utracong czastka siebie
zmuszata zmarle matki do powrotéw z zaswiatdéw, aby nakarmié, wykapa¢

9 J. S. Wasilewski, Tabu, Warszawa 2010, s. 159.
19" J. St. Bystron, op. cit., s. 32-33.

], S. Wasilewski, op. cit., s. 159-160.

2 H. Biegeleisen, op. cit., s. 93.

B3 J.S. Wasilewski, op. cit., s. 158-159.

4 H. Biegeleisen, op. cit., s. 94.

15 Tbidem, s. 97.
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i utuli¢ pozostawione niemowle. W ten sposéb mogly one wypetni¢ dany im
obowiazek i pogodzi¢ si¢ z roztaka — przede wszystkim z wlasng $miercia'®.

Wyobrazenie powracajacej z zaswiatéw potoznicy rozpowszechnito si¢
wéréd ludu polskiego. Miata ona by¢ ogarnieta smutkiem i zalem zjawa,
ktéra co noc powraca do kolyski pozostawionego dziecka. Byla jedynym
rodzajem upiora, ktérego odwiedziny akceptowano, a nawet w niekté-
rych przypadkach pozadano. W okolicach Sieradza zachowata si¢ opowies¢
o zmartej matce, ktdra przychodzita do swego domostwa, aby karmic i ka-
pa¢ niemowle. Podczas jednej z takich wizyt zauwazyt ja maz, keéry na-
rzucit na jej glowe przescieradlo, aby juz nie powrdcita do mogily. Kobieta
pozostata w chacie, pelnita obowiazki matki i gospodyni — tak jak za zycia,
jednak unikata ludzi'.

Nie tylko lud wierzyt w wigzi duchowe, taczace zmarta matke i zyja-
ce dziecko. Wsrdd ziemian popularna byla historia o kobiecie utopionej
przez zazdrosng macochg, ktéra na miejsce pasierbicy wprowadzita wlasna
corke. Maz kobiety nie zauwazyt zamiany, ale dziecko nie chciato ssa¢ ob-
cej piersi, wigc stuzaca zanosita niemowle nad wodg i ,,wtem przychodzita
matka, tzami zalana karmita dzieci¢”'®. Istniato przeswiadczenie, ze dziecko
nie bedzie w stanie pozywic si¢ innym mlekiem niz tym, keére pochodzito
od matki — nawet jesli nie bylo jej juz posréd zywych. Watek karmienia
niemowlecia przez matke przybywajaca z zaswiatéw miat stanowi¢ dowdd
na jedno$¢ dusz tych dwéch jednostek. Na podobnej zasadzie powra-
caly dzieci zmarte podczas porodu. Przybywaly one z zaswiatéw i Ignely
do piersi zyjacej rodzicielki®®. Wierzono, ze mleko matki dawato dziecku
poczucie bezpieczeristwa i tworzyto wigz, ktérej nie byta w stanie pokona¢
nawet $mier¢.

Motyw powrotu do pozostawionego wsrdd zywych dziecka pojawit
si¢ w balladzie Adama Mickiewicza — Rybka. Uwiedziona i porzucona
przez bogatego panicza dziewczyna z ludu postanawia zakoriczy¢ swoj

16 Tbidem.

17 Ibidem.

L. Golebiowski, Lud polski. Jego zwyczaje i zabobony, Warszawa 1830, s. 170.
¥ J. St. Bystron, op. cit., s. 42-43.

A. Fischer, Zwyczaje pogrzebowe ludu polskiego, Lwoéw 1921, s. 365.
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nieszczesliwy zywot, topiac si¢ w jeziorze. Tesknota i poczucie obowiazku
wzgledem niemowlecia nie pozwalaja jej opusci¢ tego $wiata. Przybiera
ona postaé¢ Switezianki i kazdego ranka i wieczora karmi osieroconego
potomka:

[...] Na licach rézana krasa,
Piersi jak jabtuszka mleczne,
Rybia ma pletwe do pasa,
Plynie pod chrusty nadrzeczne.

I dziecig bierze do reki,

U tona bialego tuli,

,Luli — wota — méj malenki,
Luli, méj maleriki, luli”.

Gdy dzieci¢ ptaka¢ przestalo,
Zawiesza kosz na gatezi

I znowu $ciska swe ciato,

I gléwke nadobng zwezi [...]*

Bohaterka Mickiewiczowskiej ballady jako samobédjczyni powinna
zostal potepiona, jednak wi¢z migdzy nig a osieroconym dzieckiem chroni
ja przed zupetnym upadkiem. Kobieta przybiera postaé istoty demonicz-
nej — Switezi, a mimo to dalej pozostaje kochajaca i troskliwa matka. Jej
wieczna pokuta jest jednocze$nie wybawieniem, gdyz nadal moze trwad
przy dziecku.

Drugim powodem l¢ku przed zmarta w potogu kobieta byt stan, w ja-
kim znalazta si¢ ona w chwili §mierci. Procesy fizjologiczne, jakie zachodzi-
ly w organizmie kobiety podczas menstruacji, ciagzy i potogu, byty niewy-
ttumaczalne dla dwezesnego cztowieka. Krew, ktéra pojawiata si¢ w tych
momentach, byla uwazana za nieczysta. Uchodzita za skalang z powodu
jej odptywu z czgéci rodnych. Moglo to wynika¢ z wiary, ze krew stanowi

2 A. Mickiewicz, Rybka, w: idem, Wiersze i ballady, t. 1, oprac. Cz. Zgorzelski, War-
szawa 1982, s. 42-47.
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siedlisko duszy, a w tych stanach przypisywano jej niebezpieczne, tajemni-
cze i zgubne wlasciwosci.

Poglady zwiazane z nieczystoscig kobiecej krwi byty uniwersalne i ist-
niaty nie tylko w $wiadomosci ludowej, ale stanowily tez pewne prawa re-
ligijne. Zaréwno Mojzesz, Zaratustra, Konfucjusz, jak i Mahomet uwazali
kobiety w czasie miesigczkowania, porodu i potogu za nieczyste. Wyklucza-
no je ze wszelkich mozliwych obrz¢déw, stuzby bozej oraz sktadania ofiar,
aby nie zanieczyszczaly przedmiotu kultu®.

Kobieta ze wzgledu na swoje zdolnosci reprodukceyjne znajdowata si¢
w sytuacji bardziej sakralnej niz mezczyzna. Z tego powodu musiata réw-
niez przestrzegaé wigkszej liczby tabu®. W okresach, kiedy jej krew byla
zanieczyszczona, kobieta byta poddawana izolacji — zaréwno za zycia, jak
i po $mierci. Poréd i potég byty wyjatkowo niebezpiecznymi stanami przej-
$ciowymi. Zwlaszcza poréd mégt rzuci¢ cien na rado$¢ macierzynistwa lub
nawet ja zgasi¢. Smier¢, ktéra niejednokrotnie towarzyszyla cudowi naro-
dzin, brata si¢ wlasnie z krwi — tej samej, z ktérej, jak wierzono, stworzone
bylo dziecko, i tej samej, ktérg obficie tracita matka®.

Duch matki powracajacej z zaswiatéw nie byl postrzegany jako istota
zta, ale raczej skrzywdzona i poszkodowana. Zwyczajowo miata ona cha-
rakter dobrotliwy, przynajmniej takie wyobrazenie utrwalilo si¢ w czasach
nowozytnych. Pierwotnie, w przedchrze$cijaniskich wierzeniach Stowian,
zmarle poloznice postrzegano jako istoty demoniczne, ktére mogly za-
szkodzi¢ swemu dziecku lub innym brzemiennym kobietom®. Relikty
tych przekonan zachowaly si¢ w $wiadomosci ludu polskiego i naznaczyty
zmarla potoznicg jako niebezpieczna. Jej pokarm moégt by¢ trujacy, a nawet
doprowadzi¢ do $mierci pozostawione dziecko?. Istniat réwniez przesad, ze
duch potoznicy musiat zabra¢ ze soba tego samego roku dwie inne kobiety

22 H. Biegeleisen, op. cit., s. 96.

% Ibidem.

2 J. P Roux, Krew. Mity, symbole, rzeczywistosé, tum. M. Chrobak, Krakéw 2013,
s. 101.

% Ibidem, s. 92.

% H. Biegeleisen, op. cit., s. 99.

%7 Ibidem.
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w stanie blogostawionym?. Smier¢ w ciazy lub pologu mogta przyczyni¢
si¢ rowniez do przemiany w demona — mamuny. Ten rodzaj istoty demo-
nicznej dokuczal ciezarnym, wyrzadzal krzywde potoznicom oraz porywat
lub zamieniat nowo narodzone dzieci. Ich gtéwna motywacja byta zazdros¢.
Micily si¢ za utratg wlasnego zycia i szansy na macierzyristwo®.

W mysleniu magicznym kazdy zmarly mégt by¢ niebezpieczny, jed-
nak niektére kategorie $mierci napawaly zywych szczegdlnym lgkiem.
Smier¢ nagta zawsze wywolywata poruszenie, zwlaszcza gdy dotyczyta os6b
w miodym wieku — w przekonaniu ludu stawaly si¢ one upiorami. Byli
nimi przede wszystkim ,,nieczy$ci zmarli”, kedrzy szkodzili sami lub zamie-
niali si¢ w demony®’. Do 0s6b zmarlych nagle zaliczaly si¢ réwniez potozni-
ce, ktére nie zdazyly przyjaé sakramentéw i odeszly w stanie nieczystym?'.
Kwestia ich pogrzebu byta ztozona. Nie byly one tak grozne, jak m.in. sa-
mobdjcy, ale stan zbrukania, w jakim odeszly z tego $wiata, wymagat w dal-
szym ciagu izolagji.

Okres odosobnienia kobiety po porodzie trwat, w zaleznosci od re-
gionu, od dwéch do szesciu tygodni i koriczyt si¢ wywodem — ceremonia
koscielna, ktéra wprowadzala kobiet¢ w zwykly tryb zycia®’. W tradycji
chrzescijaniskiej wywod bardziej przypominat blogostawiedstwo niz akt
oczyszczenia. W Rytuale rzymskim z 1614 r. przystapienie do wywodu okres-
la si¢ jako pia ac laudabilis consuetudo®. Jednoczesnie z liberalng tradycja
Kosciota katolickiego rozwijaly si¢ przez stulecia zwyczaje oparte na zydow-
skim legalizmie, poganskich wierzeniach czy tez gnostyckim manicheizmie,
zgodnie z ktérymi to $mieré w pologu powodowata, ze kobieta odchodzita

28 Tbidem, s. 100.

# B. Podgodrska, A. Podgérski, Wielka ksigga demondw polskich. Leksykon i antologia
demonologii ludowej, Katowice 2005, s. 285-286.

3 P Kowalski, Leksykon znaki swiata. Omen, przesqd, znaczenie, Warszawa 1998,
s. 631.

31 B. Rok, Czlowick wobec smierci w kulturze staropolskiej, Historia” 1995, t. 119,
s. 104.

32 K. Kwaskiewicz, Zwyczaje i 0brzedy rodzinne, w: Etnografia Polski. Przemiany kultu-
7y ludowej, t. 2, Wroctaw 1981, s. 105.

3 Thum. ,zwyczaj poboiny i godny pochwaly” — Rituale Romanum, Tit. VII, c. 3, za:
A. Labudda, Liturgia pogrzebu w Polsce do wydania rytuatu piotrkowskiego (1631). Studium
historyczno-liturgiczne, Warszawa 1983, s. 235.
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z tego $wiata w stanie nieczystym?. Niektdrzy teologowie przychylali si¢ do
tego pogladu i zabraniali wnosi¢ zmarle potoznice do $wiatyni, w obawie
przed zbezczeszczeniem i zanieczyszczeniem $wigtego miejsca. Z tego nega-
tywnego nastawienia powstal obrzed wywodu zmartej potoznicy, ktéry stat
si¢ koniecznym warunkiem odbycia normalnego pogrzebu®. Na terenach
ziem polskich regulacje dotyczace tego obrzedu wystgpowaly w czterech
drukowanych agendach: wilenskiej (1499), plockiej (1554) oraz warmin-
skiej i gnieznienskiej z 1578 r.** Wywdd w nich przedstawiony miat charak-
ter pokutny, towarzyszyly mu psalmy i modlitwy méwiace o odpuszczeniu
win i przywrdceniu zmarlej potoznicy zbawienia”. Obrzed oczyszczenia
zmarlej odrzucit w swej agendzie z 1591 r. Hieronim Powodowski. Uwa-
zal, ze wywdd zmartej potoznicy jest niegodnym naduzyciem (prava abu-
sio) — zwlaszcza ze nie tylko dotyczyt on zmarlych w tym niegodnym stanie
kobiet, ale i zyjacych niewiast, ktére przyjmowaly wywdd w zastepstwie.
Praktykowania tego obrz¢du zabronit réwniez synod warmiriski w 1610 r.,
potepiajac go jako wstretny zabobon — superstitio abominabilis*®.

Ponadto synod warminiski okreslit ceremoniat obrzadku pogrzebowe-
go potoznicy. Analogicznie jak w przypadku pogrzebéw samobédjcéw, nie
bylo $piewéw i nie bity dzwony. Orszak podazat za trumng w zupelnej
ciszy. Zmarla poloznice wnoszono do ko$ciota przez specjalnie ustawiona
w tym celu brame, obnoszono jej ciato trzykrotnie wokét ottarza, a nastep-
nie grzebano na zewnatrz kosciota w poblizu muru — w miejscu, w ktérym
z rynien splywata woda®. Obecnoé¢ zrédla wody nad grobem potoznicy
byla znaczaca i symboliczna. Woda byta zarazem przeciwierstwem krwi
i jej dopetnieniem. Zmywata to, co bylo w cztowieku zte — oczyszczata go
zaréwno fizycznie, jak i moralnie®’. Styczno$¢ zmarlej potoznicy ze Zrédtem
wody pozwalata dostapi¢ jej posmiertnego wywodu, dzigki ktéremu mogta
uwolnic¢ si¢ z niegodnego stanu.

34 Tbidem, s. 235-238.

% Ibidem, s. 238.

% Ibidem.

37 Ibidem.

3 Ibidem.

% Ibidem, s. 239.

% J. P. Roux, op. cit., s. 104—105.
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Wierzono, ze w czasie porodu i potogu kobiety byly szczegélnie po-
datne na dziatanie sit demonicznych, ktérym mogly ulec po $mierci*’. Tym
samym narazaly na niebezpieczeistwo cale swoje otoczenie. W obawie
przed powrotem zmarlych poloznic do ich trumien wktadano réine sym-
boliczne przedmioty, ktére mialy zatrzyma¢ ich dusze w zaswiatach.

Wyposazenie grobowe bylo istotnym elementem obrzadku pogrzebo-
wego — zwlaszcza jezeli ten miat charakeer atypowy. W przypadku terenéw
ziem polskich istnieje pewien problem interpretacyjny, gdyz wyposazenie
wskazujace bezposrednio na pochéwek potoznicy jest nieuchwytne w mate-
riale archeologicznym®. Wiadomo jednak ze zrédet etnograficznych i przy-
ktadéw z innych terendéw, ze istnialy pewne kategorie przedmiotéw, ktére
wktadano gléwnie do trumien niedoszlych matek. Dary grobowe dla zmar-
lej spetnialy przede wszystkim funkcje apotropaiczna. Mialy jednoczesnie
ochrania¢ zmarla w zaswiatach i separowa¢ ja od zyjacych bliskich, tak aby
nie wracata i nie szkodzita. Niektére przedmioty byty symboliczng rekom-
pensata za utracong szans¢ na macierzyfistwo. Taka funkcje spetnialy igly,
nici, naparstki, a czasem tez kawatki ptétna, ktére wktadano do grobu, aby
zmarta mogta szy¢ koszulki dla dziecka®. Podobny zwyczaj obowiazywat
na terenach Czech, Rosji, Biatorusi oraz Niemiec*. Kobiecie zmartej przed
rozwigzaniem wkiadano do trumny spodenki dla chtopca oraz wrzeciono
dla dziewczynki®. Za pomocg rytualnych przedmiotéw, takich jak np. no-
zyce, podejmowano proby przerwania duchowej wigzi wystepujacej migdzy
zmarla matkg a Zyjacym dzieckiem. Obyczaj ten byl praktykowany na te-
renach niemieckich®. Zelazne nozyce — ze wzgledu na magiczne zdolnosci
metalu, z ktdrego zostaly wykonane — mogly petni¢ takze funkeje¢ ochron-

1 M. Paul, Czlowiek rodzi si¢ na smieré i umiera na zycie. Obrzedy przejscia i ich sym-
bolika, Rzeszé6w 2003, s. 18.

2 P. Duma, Smierc nieczysta na Slgsku. Studia nad obrzgdkiem pogrzebowym spoteczen-
stwa przedindustrialnego, Wroctaw 2015, s. 94.

#]. Bohdanowicz, Wyposazenie zmarlych, w: Komentarz do Polskiego Atlasu Etnogra-
ficznego, t. 5: Zwyczaje, obrzedy i wierzenia pogrzebowe, red. ]J. Bohdanowicz, Wroctaw
1999, s. 103.

“ H. Biegeleisen, op. cit., s. 98.

# P Kowalski, op. cit., s. 629.

4 P Duma, op. cit., s. 94.
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ng, antydemoniczna?. W Luzycach kobiecie zmartej w potogu wktadano
do reki kilka groszy na ofiarg, aby mogla odcia¢ si¢ od niegodnego stanu
i przystapi¢ na tamtym $wiecie do obrzedu wywodu*.

Smier¢ poloznicy czy mtodej matki byta ambiwalentna. Umierata ona
w stanie nieczystym, ale pozostawiala wsréd zywych czastke nieskazitelna,
ktéra nie byta jeszcze obarczona zadnymi przewinieniami. Jej dusza, faczac
si¢ z dzieckiem, znajdowala si¢ na granicy. Nie nalezata juz do $wiata zy-
wych, ale réwniez nie mogta odej$¢ w zaswiaty. Charakter ducha potoznicy
mogl wzbudzaé Ik, bo byta to dusza powracajaca. Pierwotnie rzeczywiscie
byta ukazywana jako byt demoniczny, ale z czasem jej wyobrazenie tagod-
niato. Nie przybywala na ziemie, aby czynic¢ zto. Jej powroty byly determi-
nowane utrata wszystkiego, co bylo dla niej wazne. W koricu poswigcita
mtlode Zycie, szans¢ na spelnienie si¢ w roli matki, a takze swoja czysto$¢,
czyli teoretyczng szansg na zbawienie. Obawiano sig jej, ale nie utrudnia-
no powrotéw, a nawet utatwiano jej opieke nad dzieckiem. Dary grobowe
mialy zblizy¢ niedoszta matke do pierwotnego przeznaczenia. Wierzono, ze
przez przedmioty znajdujace si¢ w grobie moze nawigzaé kontakt z zyjacym
dzieckiem, a przede wszystkim pogodzi¢ si¢ ze swoim stanem — przez co
zazna¢ spokoju.

Rytuat pogrzebowy potoznicy byt bardzo specyficzny. Z jednej strony
opieratl si¢ na zasadach wykluczenia, podobnie jak pochéwki samobdjcow
czy tez dzieci zmarlych bez chrztu, jednak z drugiej strony otwierat furtke
zmarlej kobiecie ku zbawieniu. Mial charakter pokutny i dawal zmartej
kobiecie szanse na oczyszczenie i dostapienie zbawienia.

7" J. St. Bystrog, op. cit., s. 43.
% H. Biegeleisen, op. cit., s. 97.






