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rucizny i ich dziatanie od dawna cieszg si¢ zainteresowaniem przedsta-
wicieli réznych dyscyplin naukowych. Potwierdza to nawet pobiezny
przeglad bibliografii prac poswigconych substancjom toksycznym z ostat-
nich kilku lat'. Po publikacje na ten temat si¢gaja nie tylko specjalisci, ale

! Zob. M. Ciechomska, Masci czarownic, smiertelne trucizny i serum prawdy: historia
i wykorzystanie psychoaktywnych roslin z rodziny solanacea, ,Zeszyty Naukowe Towarzystwa
Doktorantéw U]J. Nauki Sciste” 2014, Nr 2 (9), s. 19-34; A. Ry, B. Siek, Migdzy tekstem
medycznym, historycznym i dramatycznym — ,,ajua vavpov” jako trucizna, w: Inter textus, mie-
dzy tekstami, red. Z. Glombiowska, Gdarisk 2013, ,,Studia Classica et Neolatina”, nr 10,
s. 63-68; P. Lampkowska, Kilka stow o antidotach stosowanych w starozytmosci, ,Studia
Europaea Gnesnensia” 2011, nr 3, s. 211-226; O. Blyskal, Nulla res tam necessaria est omni
generi hominum quam medicina. O medycynie, lekarzach i rzymskich szpitalach wojskowych
w I-1I1 w., ,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Historica” 2009, nr 8,
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tez czytelnicy spragnieni sensacji oraz wielbiciele literatury kryminalnej.
Nic dziwnego, bo ksigzki o zatruciach, niezaleznie od ujecia czy przyjetej
metodologii, czyta si¢ czasami jak dobry kryminat. Mimo ze celowe otrucie
przestato juz by¢ gtéwna przyczyna $mierci w wyniku spozycia toksyn —
wyparte zostalo przez zatrucia wypadkowe — ciagle slyszy si¢ o takich incy-
dentach, jak zbrodnicze zastosowanie radioaktywnego polonu-210 w celu
pozbawienia zycia Aleksandra Litwinienki®. Tematyka ta nadal stanowi wy-
zwanie dla wielu srodowisk naukowych — od farmaceutéw i lekarzy, przez
historykéw czy literaturoznawcéw, az po prawnikéw.

Omawiany tom to recenzowana monografia wieloautorska, zawieraja-
ca 19 rozprawek (nazywanych konsekwentnie rozdziatami) poprzedzonych
wstepem, w ktdrym redaktorzy przyblizaja okoliczno$ci powstania publi-
kagji. Jak si¢ dowiadujemy, jest ona poktosiem konferencji, zorganizowanej
w kwietniu 2016 roku przez Studenckie Koto Naukowe Historii Medycyny
i Farmagji, dziatajace przy Zaktadzie Historii Medycyny i Pielegniarstwa
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika. Wzi¢li w niej udzial gléwnie mlodzi badacze i ich opiekunowie
(bedacy tez w kilku przypadkach wspétautorami tekstdw, co jest powszech-
na praktyka w $rodowiskach uniwersytetéw medycznych?), reprezentuja-
cy — jak wynika z alfabetycznego wykazu autoréw, umieszczonego na kon-
cu ksigzki — rézne dyscypliny i osrodki naukowe (Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy,
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytet
Zielonogorski, Collegium Da Vinci w Poznaniu i Ewangelikalna Wyzsza
Szkota Teologiczna we Wroctawiu). Poza nielicznymi wyjatkami (Radostaw
Yazarz, Niebezpieczeristwo bledu metodologicznego. Symboliczna interpretacja

s. 38-54 (o trucicielstwie s. 42-43); A. Gawlinski, Zbrodnicze otrucie — przeglad kryminali-
styczno-historyczny, ,Przeglad Prawniczy, Ekonomiczny i Spoteczny” 2014, nr 1, s. 32-43;
E. Jaszczak, S. Narkowicz, J. Namieénik, Z. Polkowska, Amigdalina: lek przeciwnowotwo-
rowy czy trucizna?, ,Analityka: nauka i praktyka” 2017, nr 2, s. 64—67; K. Kulik-Kupka,
A. Koszowska, A. Broficzyk-Puzon, J. Nowak, K. Gwizdek, B. Zubelewicz-Szkodziriska,
Arsen — trucizna czy lek?, ,Medycyna Pracy” 2016, t. 67, nr 1, s. 89-96.

2 Zob. A. Gawlinski, op. cit., s. 43.

> Ewa Sawicka jest wspétautorks az pieciu rozdziatéw.
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trucizny w pismach Michata Sedziwoja) autorzy nie zajmujg si¢ ujeciami
metaforycznymi, koncentrujac sie na dostownym znaczeniu stowa ,,tru¢™.
W kregu ich zainteresowania znalazly si¢ kwestie zwiazane z pochodzeniem
i dawkowaniem trucizn, leczniczym, zbrodniczym i nieetycznym wykorzy-
stywaniem toksycznych substancji oraz ich miejscem i funkcjg w dzietach
artystycznych i literackich. Autorzy przywotuja glosne przypadki umysl-
nych i nieumyslnych zatru¢, dostrzegajac w truciznie $rodek do zdobycia
mitosci, pieniedzy i wladzy. Ksiazka ma zatem charakter interdyscyplinar-
ny. Tematyke zapowiada juz oktadka, korespondujaca z zawarto$ciag mono-
grafii: umieszczono na niej ilustracjg, wyobrazajaca osiemnastowieczng ap-
teczng szafe na trucizny’. Adekwatny do zawartosci jest tez tytut publikacji.

Tak szeroko zakreslony temat pracy zbiorowej moze stanowié za-
grozenia dla jej wewngtrznej spéjnosci i merytorycznosci. W omawianym
tomie wyrazne dominuje nachylenie historyczne, co nie budzi zdziwienia
z dwoch powoddéw: po pierwsze, trucicielstwo byto procederem bardzo
rozpowszechnionym az do XIX w., kiedy to pojawily si¢ inne zagrozenia
oraz sposoby pozbywania si¢ niewygodnych oséb, po drugie, pomystodaw-
cy publikacji reprezentuja srodowisko historykéw medycyny. Redaktorzy
tomu nie zdecydowali si¢ na wewnetrzne podzialy, nie mamy zatem w nim
zadnych segmentéw tematycznych czy zwiazanych z dyscypling badawcza.
Materiat prezentowany jest w uktadzie chronologiczno-problemowym. Jak
zapowiadaja redaktorzy, chodzi bowiem o ,,przesledzenie zmian w postrze-
ganiu i stosowaniu oraz sposobie przybieranych form i uzywaniu trucizn”
(s. 7).

Swoistym wprowadzeniem do tomu staja si¢ stowa Paracelsusa ,,Céz
jest trucizna? Wszystko jest trucizng i nic nie jest trucizna. Tylko dawka
czyni, ze dana substancja nie jest trucizng’, wyznaczajace zarazem pole ter-
minologiczne i obszar rozwazari autoréw tekstéw: za trucizng uznana zo-
staje ,.kazda substancja, ktéra w odpowiedniej dawce jest w stanie wywotaé

* Zgodnie z obowiazujaca wspétczesnie definicja, trucizna jest to substancja, eg-
zogenna lub endogenna, ktéra powoduje zaburzenie funkgji organizmu lub jego $mieré.
Pojecie trucizny czgsto stosujemy wymiennie z pojeciem ksenobiotyk, oznaczajacym
substancje¢ obca dla organizmu. Por. T. Marcinkowski, Medycyna sqdowa dia prawnikéw,
Szczytno 2010, s. 379.

5 Eksponat Muzeum Farmacji Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego.
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efekt fizjologiczny w organizmie cztowieka” (s. 7). Lektura calosci pokazuje,
ze nie ma substancji zupetnie oboje¢tnych dla organizmu cztowieka, a wige
catkowicie nietoksycznych. Obecnie wiemy, ze oprdcz dawki réwniez inne
czynniki moga mie¢ wplyw na toksyczno$¢ danego preparatu. Do czynni-
kéw tych nalezy zaliczy¢ drogg wchtaniania substancji toksycznej, czgstosé
jej zazywania, czas trwania ekspozycji i zakres uszkodzen wywotany przez
trucizne.

Przedmiotem dociekari autoréw jest literatura wysokoartystyczna
i popularna, teksty uzytkowe, specjalistyczne oraz dzieta filmowe. Autorzy
siggaja tez do zasobéw Internetu. To walor i jednocze$nie najwigksza sta-
bos¢ publikacji. Wykorzystanie réznego typu Zrédel, nie zawsze odpowied-
nio opisanych, powoduje, ze stracita ona charakter szricze naukowy. Lektura
catoéci przynosi refleksje, ze mamy do czynienia ze zbiorem nieréwnym
pod wzgledem merytorycznym i jezykowo-stylistycznym. Nalezy zgodzi¢
si¢ z redaktorami tomu, ze niektdre artykuly maja charakter przyczynkarski
i moga budzi¢ niedosyt (s. 10). Nie wnosza do stanu badan nic nowego,
stanowiac kompilacj¢ ogloszonych wezesniej prac. Oprécz nich odnajdzie-
my w ksiedze rozprawy, ktdre posiadaja walory poznawcze, oraz takie, ktére
zacheca do podejmowania dalszych badan.

Pierwsze dwa artykuly przynosza informacje o truciznach w $wiecie
grecko-rzymskiego antyku. Adam Zemetka (7rucizny i odtrutki w antycznej
Helladzie — mitologia, literatura, historia) prezentuje substancje toksyczne
i antidota w starozytnej Grecji a Tomasz Dreikopel (, Modus operandi” tru-
cicieli w , Rocznikach” Tacyta oraz ,Zywotach cezaréw” Swetoniusza) sposéb
dziatania trucicieli w Rzymie. Rozdzialy te, oparte gléwnie o zrédta histo-
ryczne i literackie (dzieta Homera, Owidiusza, Sofoklesa, Plutarcha, Tacy-
ta, Swetoniusza) zarysowuja kontekst kulturowy dla rozwazan, zawartych
w dalszej czesci tomu (antyczne archetypy trucicielek i trucicieli, zwiazek
trucizn z zabobonem i magia erotyczna, popularnoéé¢ eliksiréw mitosnych
i afrodyzjakéw, motywacja zbrodniarzy i metody ich dziatania). Autorzy
rozpraw stworzyli nie tylko bogata galeri¢ ofiar i sprawcow (a whasciwie
sprawczyni, bo zbrodnicze otrucia wydaja si¢ by¢ domeng kobiet), ale pré-
bowali tez dociec, jakie substancje wykorzystywano w starozytnosci do spo-
rzadzania trucizn oraz antidotéw. Dwa kolejne rozdziaty, poswiecone mor-
derstwom politycznym (Justyna E. Biatowas, Trucizna i truciciele w rodzie
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Piastow oraz Artur Wesotowski i Ewa Sawicka, Krélowe trucicielki. Trucizna
w stuzbie kobier na dworach krélewskich Europy) potwierdzaja dtugo utrzy-
mujaca si¢ w kulturze tendencje do ttumaczenia uzyciem trucizny wszelkich
nagltych zgonéw w rodach panujacych. Do szkicu Wesotowskiego i Sawic-
kiej mam pewng uwagg — nalezatoby podkresli¢, by¢ moze juz w tytule, ze
ich ustalenia odnosza si¢ do wizji artystycznej, rozdziat jest bowiem oparty
gléwnie na beletrystyce, legendach i niezweryfikowanych przekazach ust-
nych. Autorzy przywoluja m.in. powiesci historyczne Maurice’a Druona
Krélowie przekleci oraz Krélowg Margor Aleksandra Dumasa. Nie jest zatem
mozliwe ustalenie, czy zaprezentowane w szkicu historie ,,oparte s3 chociaz
po czgsci na prawdziwych wydarzeniach, czy tez nalezy je traktowaé z przy-
mruzeniem oka” (s. 49). Pojawia si¢ w nim jednak kwestia, ktdéra znajdzie
kontynuacje w nastepnych rozdzialach, a mianowicie przypisywanie ko-
bietom szczegdlnego upodobania do zbrodniczego uzywania trucizn. Sub-
stancje toksycznie niejednokrotnie pozwalaly im na zaznaczenie swej obec-
nosci w strefie publicznej, zarezerwowanej w kulturze patriarchalnej dla
mezezyzn. Dzigki truciznie mogly wspétdecydowaé nie tylko o przyszlosci
swojej rodziny, ale takze paristwa (Mahaut d’Artois, Bona Sforza). Szkic
LHhistoryczno-prawny” Pawta M. Modrzyniskiego (Otrucie w prawodawstwie
miast polskich i pruskich doby péznego Sredniowiecza i odrodzenia na tle ogol-
noeuropejskim), dotyczy miedzy innymi problemu faczenia w tradycji praw-
nej trucicielstwa z czarami, wedle powszechnego przekonania uprawianymi
gléwnie przez kobiety, oraz narodowoscia, religia i statusem spolecznym
podejrzanych®. Ofiarami tych stereotypéw padali gléwnie Zydzi i uwazani
za wirtuozéw trucia Wlosi.

Ciekawie prezentuja si¢ ustalenia Daniela Dzieniesiewicza, Filipa
Gralifiskiego i Piotra Wierzchonia (Sledztwo lingwochronologizacyjno-foto-
dokumentacyjne: o truciu w polskim pismiennictwie XIX i XX wieku), ktorzy
skupili si¢ na wybranych aspektach ewolucji polskiego stownictwa zwiaza-
nego z tematyka trucizn. Wydaje mi sig, ze rozdziat ten, mimo wiasciwego
osadzenia w ciagu chronologicznym, ze wzgledu na specyfike prezento-
wanego materialu powinien otwiera¢ caly tom. Dociekania lingwistycz-

¢ Por. B. P. Levack, Polowanie na czarownice w Europie wezesnonowozyinej, przet.

E. Rutkowski, Wroctaw 2009, s. 187—188.
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ne dobrze wpisujg si¢ w tematyke toksykologiczna, dowodzac, ze wiedza
kulturowa pozostaje w $cistej relacji z wiedzg jezykowa. Najwazniejszym
wnioskiem z przeprowadzonych badan jest wskazanie stopniowej tenden-
¢ji do metaforyzacji lekseméw z rdzeniem ,,tru¢” oraz ich wystepowania
jako komponentéw zwiazkéw wyrazowych. Wyraz ,truciciel” coraz rza-
dziej uzywany jest w znaczeniu dostownym, zast¢puja go uzycia metafo-
ryczne: czgéciej trujemy ,komus glowe” niz ludzi. Trzy kolejne rozdzialy
(Dominik Babis, Historia arszeniku — od mordercy do uzdrowiciela, Joanna
Roik i Ewa Sawicka Flour — pomaga czy truje?, Kamil Guzy i Ewa Sawic-
ka, Truciciel zawieszony w powietrzu) uswiadamiaja czytelnika, ze truci-
zny znajdowaly i znajduja w dalszym ciagu wiele zastosowari, aplikowane
w odpowiednich porcjach sa nie tylko bezpieczne, ale i pozyteczne. Au-
torzy ujawniaja nieznane szerzej fakty ,z zycia” arszeniku i fluoru i zwra-
caja uwagg na zanieczyszczenie atmosfery — daning sktadana cywilizacji.
Ponownie okazuje si¢, ze granica migdzy dawka toksyczna a terapeutyczng
jest niewielka i ze ciagle pojawiaja si¢ nowe zagrozenia (smog). Z recen-
zenckiego obowigzku musza nadmienié, ze niektdre sady a nawet cytaty
nie zostaly tu dostatecznie osadzone w przypisach (przykladowo s.130,
wers 2—4 od dotu).

Przyklad tekstu Arkadiusza Wozniaka i Ewy Sawickiej, Whosy jako
material badawezy w badaniach roksykologicznych ,,post factum” i ,post mor-
tem” po raz kolejny pokazuje, ze dla niektérych rozdzialéw nie jest tatwo
znalez¢ odpowiednie miejsce w monografii. Moim zdaniem jego lokali-
zacja rozbija ciag wypowiedzi o substancjach toksycznych, ktére moga
leczy¢ i pomagaé. Moze lepszym sasiedztwem bytby rozdzial poswigcony
Agacie Christie?’

Nastepne teksty wychodza poza obreb rozwazan literaturoznawczych.
Ich gtéwnym zatozeniem jest zaprezentowanie réznorodnych whasciwosci
substancji, wykorzystywanych w przemysle spozywczym, farmaceutycz-
nym czy kosmetycznym. Uzmystawiaja czytelnikowi, ze we wspdtczesnym
$wiecie w otoczeniu cztowieka wystepuje kilkanascie milionéw zwiazkéw
o potencjalnie toksycznym dzialaniu. Sg to produkty roslinne, zwierzece

7 Autor przywotuje m. in. przypadek Ludwika van Beethovena, Napoleona i pocho-
dzacej z Chile mumii.
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i preparaty chemiczne, do ktdrych dostep jest bardzo szeroki i swobodny.
Do tej grupy rozdziatéw naleza teksty: Emilii Pierzchaly ,,Co za duzo,
to nie zdrowo” (czy nie zakradla si¢ tu literéwka i nie powinno by¢ ,,Co
za duzo, to niezdrowo ™), Karoliny Dydak i Marioli Sliwitiskiej-Mossori
Niejadalne rosliny egzotyczne, Adrianny Boinskiej i Marioli Sliwiﬁskiej—
-Mossont Rosliny na talerzu — jadalne czy niebezpieczne dla zdrowia oraz
Katarzyny Kempki i Piotra Kaminskiego Trucizny tez rosng na grzqdkach.

Ostatnie cztery rozdzialy ponownie wprowadzaja czytelnika w prze-
strzen literatury. Marta Grandke zajmuje si¢ truciznami, eliksirami i na-
pojami magicznymi w powiesciach fantasy Andrzeja Sapkowskiego. Mar-
tyna Szydetko i Ewa Sawicka przedstawia Agat¢ Christie jako ekspertke
od trucizn, natomiast Sylwia Florczak i Piotr Kaminiski prébuja odpo-
wiedzie¢ na pytanie, skad bierze si¢ niezwykta popularnos¢ literatury po-
stapokaliptycznej. Rozdzialy te nie s3 wolne od mankamentéw. Wyma-
gaja koreke stylistycznych i uzupetnienia Zrédet informacji albo — tam,
gdzie zrédla si¢ pojawiajq — dodania numeréw stron (rozdziat o Christie,
zwlaszcza jego zakonczenie, w ktérym pojawia si¢ teza o instruktazowym
charakterze powiesci ,krélowej kryminatu”, przydatnych zaréwno przy
planowaniu morderstw, jak i ratowaniu zatrutych oséb). Monografi¢
domyka obszerny rozdzial Jedrzeja Baszyniskiego i Piotra Kamiriskiego
Uzaleznienie uchwycone w kadrze. Rézne oblicze natogu w kinematografii
amerykariskiej oraz najnowszej kinematografii polskiej — analiza wybranych
praykladsw. Rozwazania o ambicjach komparatystycznych budza cieka-
wos¢, jednak w artykule poswieconym w catosci analizie dziet filmowych
razi nadmierne korzystanie z witryn internetowych ze streszczeniami ich
fabut. Rodzi to wrazenie, ze tekst nie przynosi oryginalnych rozpoznan,
ale przeglad zgrabnie zreferowanej literatury przedmiotu. Sami autorzy
rozdzialu recenzuja swoje poczynania bardzo pochlebnie, piszac migdzy
innymi o ,przeprowadzeniu wyczerpujacej analizy wybranych przykta-
déw pod wzgledem tresci i okoliczno$ci powstania i osiagnigciu celu nad-
rz¢dnego, mianowicie zaprezentowaniu odmiennych podejs¢ do tematyki
nalogu na ekranie” (s. 222).

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze mimo wskazanym mankamentéw
i zastrzezeni, recenzowana ksigzka posiada walory poznawcze. Uswiadamia,
ze pewne tematy warto bada¢ interdyscyplinarnie, i choé zasadniczo nie
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