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Rultura jedzenia w polskiej edukaciji historycznej
po 1945 r. w Swietle analizy
podrecznikéw do nauczania historii™

The trap of clichés

Dining etiquette in Polish historical education
after 1945 in the light of the analysis of history textbooks

Streszczenie: W artykule przedstawiono problem odzwierciedlenia przemian politycz-
nych i ideologicznych w Polsce po 1945 r. na kartach podrecznikéw szkolnych do naucza-
nia historii. Ukazano w szczegdlnosci zmiany w podejsciu do tematyki kultury jedzenia
w kolejnych okresach, kiedy wprowadzano reformy systemu edukacyjnego — w okresie
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*** Artykut jest rozszerzona wersjg referatu przygotowanego w jezyku francuskim
w ramach projektu: ,Vigne, vin et éducation du XVIIle si¢cle & nos jours” kierowanego
przez Marguerite Figeac, Céline Piot, Marie-Anne Chéteaureynaud.
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komunizmu w latach 1945-1989 oraz po 1989 r. Opierajac si¢ na ustaleniach historiogra-
fii, a takze uwzgledniajac tendencje wypracowane przez dydakeyke ogélna i dydakeyke
historii, zwrédcono uwage na dobdr tresci ksztatcenia w szkolnych podrecznikach historii,
dokonujacy si¢ pod wplywem réznorodnych czynnikéw.

Stowa kluczowe: kultura jedzenia, edukacja historyczna, programy nauczania, szkolne
) ) gramy
podreczniki historii

Abstract: The paper presents the problem of reflecting political and ideological chang-
es in Poland after 1945 on the pages of history textbooks. It focuses in particular on the
changes in the approach to the topic of dining etiquette in the periods when reforms of
the educational system were taking place: during the communist regime in the years
1945-1989 and after 1989. Based on historiographic findings, as well as taking into con-
sideration the tendencies developed by general and history didactics, it draws attention to
the selection of educational content in history textbooks, influenced by various factors.

Keywords: dining etiquette, historical education, curriculum, history textbooks

Uwagi wstepne

1992 r. znakomity znawca staropolskiej kultury materialnej Andrzej
Pospiech opublikowal ksiazke Putapka oczywistosci, wskazujac na
paradoks przekazu zrédlowego, jakim sa inwentarze ruchomosci szlachec-
kich'. W $wietle tego typu zrédta szlachta nie nosita obuwia, nie uzywata
naczyn itp., poniewaz albo nie zapisywano ich w inwentarzach, albo spisu-
jacy nie doceniali ich wartosci. Paradoks taki pojawia si¢ takze w przypadku
narracji podrecznikowej. Jako zrédlo wiedzy o przesztosci cztowieka i ota-
czajacym go $wiecie traci ona czgsto z pola widzenia gléwnych bohateréw
i $wiat ich codziennosci.
Wplyw na tresci, jakie sg przekazywane przez podreczniki do naucza-
nia historii, majg zasadniczo trzy czynniki. Po pierwsze, w sposéb posred-
ni na kryteria doboru wptywaja tendencje, jakie dominujg w danym okresie

' A. Popiech, Putapka oczywistosci. Posmiertne spisy ruchomosci szlachty wielkopolskiej
z XVII wieku, Warszawa 1992, s. 24-25.
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w historiografii. W przypadku polskich podrecznikéw w latach komuni-
zmu odzwierciedlaty one tematyke spoteczng i gospodarcza, a wige tematy-
ke uznawang za wazng dla zrozumienia rozwoju formacji spoteczno-kultu-
rowych — od niewolnictwa, przez feudalizm, kapitalizm, az do komunizmu,
postrzeganego jako najdoskonalsza forma rozwoju ludzkosci. Drugim
czynnikiem posrednio oddziatujacym na cele ksztalcenia i tresci naucza-
nia sa wskazania wypracowane przez dydaktyke ogdlng i przedmiotows, co
w przypadku historii w okresie komunistycznym i postkomunistycznym
skutkowato dominacjg materializmu dydaktycznego, a takze przewaga hi-
storii politycznej i wydarzeniowej. Wreszcie trzecim czynnikiem, tym razem
bezposrednim i ze skutkiem prawnym, sa akty normatywne, takie jak pro-
gramy nauczania i podstawy programowe?” publikowane przez ministerstwo
zarzadzajace o$wiata®. Odzwierciedlaja one przemiany polityczne, jakie do-
konywaly si¢ w Polsce, oraz realizujg polityke paristwa w zakresie ksztalcenia
i wychowania dzieci i mlodziezy. Programy nauczania i podstawy progra-
mowe w polskim systemie edukacyjnym obejmowaly i obejmuja m.in. cele
ksztalcenia i tresci nauczania. Cele ksztalcenia realizowane w dtuzszym cza-
sie maja charakter perspektywiczny i sq wyznaczane dla kazdego etapu edu-
kacyjnego (poziomu ksztalcenia). Tresci nauczania ujgte w programach czy
podstawie programowej okreslajg wymagania szczegdtowe, ktére maja by¢
spetniane na lekcjach i musza by¢ uwzglednione w tematach podreczniko-
wych. Rozporzadzenia ministerialne zmienialy si¢ zaréwno w zakresie kry-
teriéw oceny podrecznikéw, jak i sktadu komisji, wskazujac zwykle potrzebe
zaangazowania specjalistéw z danej epoki historycznej, dydakeykéw historii
oraz recenzentéw jezykowych. Obecnie komisja ta powotuje trzech recen-

2 W latach 1945-1998 obowiazujace tresci ksztalcenia byty publikowane w formie
programéw nauczania dla poszczegdlnych przedmiotéw i typdw szkét. Od 1999 r. w ra-
mach reformy systemu o$wiaty wprowadzono podstawe programowa jako rodzaj doku-
mentu nadrz¢dnego, zawierajacego ogdlne wytyczne w zakresie ksztalcenia i wychowa-
nia, podobnie z podzialem na przedmioty (bloki przedmiotowe) i etapy edukacyjne. Do
podstawy programowej mogly by¢ opracowywane alternatywne programy nauczania,
ktére musialy ja w petni realizowa¢, ale mogty ja takze w mniejszym lub wigkszym stop-
niu rozwijaé/uzupelniaé.

> Po 1945 r. bylo to Ministerstwo O$wiaty wraz z kolejnymi zmianami, obecnie Mi-
nisterstwo Edukacji i Nauki.
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zentéw (dwéch historykéw i jednego jezykoznawcee) i dopiero po ich pozy-
tywnych opiniach podrecznik moze zostaé¢ wpisany na listg publikacji reko-
mendowanych do uzytku szkolnego.

W artykule bedziemy koncentrowac si¢ gléwnie na tym, w jaki sposéb
podreczniki szkolne do nauczania historii odzwierciedlaty przemiany po-
lityczne i ideologiczne w Polsce. Postaramy si¢ ukaza¢ podejscie do tema-
tyki kultury jedzenia w kolejnych okresach, kiedy wprowadzano reformy
systemu edukacyjnego — w okresie komunizmu w latach 1945-1989 oraz

po 1989 r.

Bohater podrecznikéw nie je i nie pije,
czyli edukacja historyczna w latach 1945-1989

Przez pierwsze lata po drugiej wojnie $wiatowej obowigzywaly przedwo-
jenne podreczniki do nauczania historii. Zmiana nastapita w 1948 r., kie-
dy wprowadzono nowy system szkolny (11 lat nauki), a wraz z nim nowe
programy i podreczniki®. Historia jako przedmiot szkolny stata si¢ waznym
narzedziem walki ideologicznej. Obraz dziejéw w wersji szkolnej miat od-
zwierciedlaé ,walke wyzwolericza mas ludowych przeciwko klasom posia-
dajacym”. W szkotach zacze¢ly obowiazywaé podreczniki autoréw radziec-
kich ttumaczone na jezyk polski z jezyka rosyjskiego’.

Zmiany wprowadzono do$¢ szybko, powotujac Padstwowy Zaktad Wy-
dawnictw Szkolnych, kt6ry mial monopol na wydawanie podrecznikéw.
Zgodnie z ideologia marksistowsko-leninowska w podrecznikach ekspono-
wano role klasy pracujacej (robotnikéw i chtopéw), natomiast krytycznie
odnoszono si¢ do warstw panujacych, czyli szlachty, arystokracji, ducho-
wieristwa. Rozpoczela si¢ budowa mitu o odwiecznej przyjazni narodéw
stowiariskich zmuszanych do walki o swoja niezaleznos¢ przeciwko inwazji
niemieckiej. Taki uproszczony, ideologiczny schemat prowadzit do utrwa-
lania bledéw faktograficznych, ale takze do konstruowania prostej wizji

* ]. Ronikier, Mit i historia. Mitotwdrcze funkcje podrecznikéw szkolnych, Krakéw
2002, s. 30.

> J. Brynkus, Komunistyczna ideologizacjia a szkolna edukacja historyczna w Polsce
(1944—1989), Krakéw 2013, s. 358-360.
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dziejéw wokoét osi narracji: klasy posiadajace—klasy wyzyskiwane®. Kolej-
ne reformy szkolne w latach 60. i 70. wprowadzily zmiany strukturalne
w szkole (m.in. od 1963 r. funkcjonowala o$mioletnia szkota podstawowa,
po ktérej uczen mégt kontynuowad nauke w dwu- lub trzyletniej szkole za-
wodowej, czteroletnim liceum ogélnoksztalcacym lub pigcioletnim tech-
nikum, natomiast od 1978/1979 r. wdrazano powszechna 10-letnig szko-
t¢ $rednia), jednak programy nauczania historii pozostaty pod wplywem
koncepcji materializmu historycznego (eksponowanie walki klas, znaczenia
srodkéw produkgji i klasowego charakteru rozwoju dziejéw) oraz koncep-
¢ji materializmu dydaktycznego (zwigkszanie faktografii)’. Lekcja historii
stuzyla do osiagania celéw wychowawczych — do budowania przekonania
o wyzszosci wartoéci socjalistycznych nad warto$ciami $wiata Zachodu,
wartos$ciami liberalnymi.

Atmosfer¢ zmian i napigcia w $rodowiskach historykéw i dydaktykéw
po wojnie oddaje opowies¢ jednego z uczestnikéw konferencji metodolo-
géw historii w Otwocku w 1951 r. — prof. Antoniego Maczaka. Konferen-
cja ta miala wykaza¢ wyzszo$¢ metodologii marksistowskiej nad metodo-
logia burzuazyjna oraz postgpowy charakter dziatalnosci klas pracujacych
i wsteczny klas posiadaczy. Dzisiaj opowiadana jako anegdota z czaséw ko-
munizmu oddaje znakomicie atmosfere purnonsensu lat 50.:

Wiasnie omawiana jest kwestia folwarkéw [panszczyZnianych]. Jeden
z dyskutantéw — nazwijmy go profesorem A, powotujac si¢ na wezesniejsza
wypowiedz historyka radzieckiego, stwierdza, ze z ekonomicznego punk-
tu widzenia folwarki mialy wiele cech pozytywnych. W tym momencie
czuje on lekki ucisk na nogg. Czyzby dyskretny sygnat od sasiada, ze wy-
gloszona opinia nie byfa ,po linii” [tzn. nie byta zgodna z polityka partii
komunistycznej]. Nasz dyskutant fagodzi wypowiedz. Jednak nacisk si¢

¢ Szerzej na temat ideologizacji nauczania historii w latach 1945-1989 pisza
m.in. J. Wojdon, Propaganda polityczna w podrecznikach dla szkét podstawowych Polski Lu-
dowej (1944—1989), Toruni 2001; Z. Osiniski, Nauczanie historii w szkotach podstawowych
w Polsce w latach 1944—1989, Toruni 2006; B. Wagner, Strategie wychowawcze w PRL,
Warszawa 2009.

7 Por. Program nauczania osmioklasowej szkoly podstawowej (tymczasowy), Warszawa
1963; Program nauczania liceum ogdlnoksztateqcego. Klasy I-1V (tymezasowy), Warszawa
1966; Program dziesigcioletniej szkoty sredniej. Historia, Warszawa 1976.

137



Stanistaw Roszak, Danuta Konieczka-Sliwiriska

powtarza. Zdenerwowany profesor A patrzy na goscia ze Zwiazku Ra-
dzieckiego. Ten zdaje si¢ czekad na dalsza wypowiedZ. Znajomy sygnat
pod stotem nie ustaje. Trzeba odciaé si¢ [od pozytywnej opinii o folwar-
kach] radykalnie. Dyskutant méwi wiec, ze folwarki byty zjawiskiem cat-
kowicie wstecznym. Widzi zdziwienie na wielu twarzach i nadal czuje na-
cisk pod stotem. Zdesperowany przesuwa nogg, a spod stotu wychodzi
maly kot®.

Jak wida¢, na tresci prezentowane w publikacjach naukowych, a co za
tym idzie — réwniez w podrecznikach szkolnych, wplyw miaty nie tyl-
ko czynniki obiektywne — urzad cenzury, wytyczne Ministerstwa O$wiaty
(lub jego nastgpcéw), lecz takze autocenzura, jaka wzmagata si¢ wraz z na-
ciskami politycznymi i ideologicznymi wtadzy.

Kolejne reformy utrwalaly dominacje jednej wizji historii — dzieje Pol-
ski zmierzaty od zawsze do osiagnigcia najwyzszej fazy rozwoju ludzkosci —
ustroju sprawiedliwosci spotecznej komunizmu. Wizja ta w dalszych latach
i nowych podrecznikach stawata si¢ bardziej stonowana w stosunku do
czarno-bialej, propagandowej relacji, jaka prezentowaty podreczniki auto-
réw radzieckich’. Stopniowo byly one zreszta wypierane przez polskie pod-
reczniki. Warto wspomnieé, ze kolejne programy nauczania zmienialy pro-
porcje migdzy historig Polski i historia powszechna!®. W 1950 r. proporcje
te wynosity 1 : 3, w 1956 1. 1 : 2, a po reformach zakoriczonych w 1974 r.
historia narodowa zréwnala si¢ z historig powszechng (1 : 1). Warto zauwa-
zy¢, ze ponownie dopiero reforma programowa z 2008 r. zachowata wtasnie
takie zréwnowazone proporcje migdzy tresciami z historii Polski i historii
powszechnej, eksponujac potrzebe korelacji tych tresci''.

Jak wspomnielismy, jednym z gléwnych postulatéw, powtarzanych
w coraz to nowszych programach nauczania z okresu Polski Ludowej, byto

8 S. Zajac, Delikatne naciski, ,;Wiadomosci Historyczne” 2009, nr 6, s. 48.

% J. Brynkus, op. cit., s. 359.

1 A. Miynarczyk, Zarys ewolucji obrazu Europy i swiata w polskich podrecznikach dla
szkdt Srednich z lat 19471989, w: Polska — Europa — swiat w szkolnych podrecznikach hi-
storii, red. S. Roszak, M. Strzelecka, A. Wieczorek, Torun 2008, s. 333-341.

" G. Okta, Migdzy kontynuacjq a zmiang. Spojrzenie na dzieje ojczyste i powszechne
z perspektywy planowanej reformy w szkole ponadgimnazjalnej, w: ibidem, s. 89-95.
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rozszerzenie tematyki spoleczno-gospodarczej w celu wyjasnienia napigé
spolecznych migdzy klasami pracujacymi (chtopi, robotnicy) a warstwami
,prozniaczymi” (szlachta, duchowieistwo)'?.

Paradoksem polskich podrecznikéw byto jednak pomijanie tematéw
o zyciu codziennym klas pracujacych, jak gdyby bohaterowie wyzyskiwani
przez panéw jedynie cigzko pracowali i walczyli o swoje prawa. Podrecz-
niki z lat 50., ktére byly ttumaczeniami podrecznikéw radzieckich historii
powszechnej, albo pomijaly te kwestie, albo lokowaly je w szerszym kon-
tekscie ucisku mas ludowych przez klas¢ posiadaczy, wprowadzajac prosta
marksistowsko-leninowska interpretacje rozwoju dziejéw.

Hlustracjg takiej klasowej interpretacji moze by¢ podrecznik radzieckiego
historyka Jewgienija Kosminskiego, ktéry thumaczony na jezyk polski wszedt
do szkét w 1951 r. Warto zauwazy¢, ze autor aktywnie uczestniczyt w dysku-
sjach na temat nowej metodologii historii opartej na zasadach materializmu
dialektycznego, m.in. jako cztonek radzieckiej delegacji na Konferencje Me-
todologiczng Historykéw Polskich w Otwocku w 1951/1952 r., ktéra mia-
ta zapoczatkowad przelom metodologiczny'®. W podreczniku ukazywat on
stosunki panujace w redniowieczu zgodnie z gloszong potrzeba metodologii
marksistowskiej — jako zniewolenie chlopa przez pana feudalnego, dajac na-
stepujaca charakterystyke klasy feudalnej: ,,Gwaltowny, brutalny, czesto pija-
ny pan feudalny mégt zawsze zbi¢, skrzywdzi¢, ponizy¢ chlopa. Potrzebowat
wciaz pieniedzy, ktdre wydawal na wojny, na uczty i na kosztowne przedmio-
ty zbytku™.

W tej prostej, spolaryzowanej wizji dziejéw pan feudalny jawi si¢ nie tyl-
ko jako okrutnik, lecz takze — co istotne z punktu widzenia naszych roz-
wazan — jako pijak.

12 Por. np. Program nauczania historii w roku szkolnym 1947/48, ,Dziennik Urzedo-
wy Ministerstwa O$wiaty” 1947, nr 4, poz. 90; Program nauczania klas I-1V szkoly 0gél-
noksztatcgceej, Warszawa 1956; Program nauczania osmioklasowej szkoty podstawowej (tym-
czasowy). Historia kl. V-VIII, Warszawa 1963; Program nauczania liceum ogdlnoksztatcq-
cego (klasy VIII-XI). Historia, Warszawa 1964.

13" Powszechne Zjazdy Historykdw Polskich w Polsce Ludowej. Dokumenty i materiaty,
wstep, wybdr i oprac. T. P. Rutkowski, Torur 2014, s. 78.

4 7. Kosminski, Historia wiekdw srednich, wyd. 6, Warszawa 1956, s. 116.
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Podobny motyw wystepuje przy charakterystyce stosunkéw spolecznych
w miescie. Tu Kosminski wskazuje na napigcia migdzy mieszczanami a ry-
cerstwem i stanem duchownym. Ksi¢za i zakonnicy zostali ukazani jako
faltszywi moralisci, gloszacy nauki, jakich sami nie przestrzegaja: ,Statym
przedmiotem kpin byli ksi¢za i mnisi, ktérzy wygtaszali kazania o $wigto-
bliwym zyciu, sami za$§ mysleli jedynie o jedzeniu, winie i dochodach”.

Tu z kolei po raz pierwszy pojawia si¢ motyw wina jako napoju panéw
i przedmiotu zbytku.

Profesor Uniwersytetu Jagielloriskiego Jan Dabrowski w charakterysty-
ce obyczajowosci rycerskiej takze podkresla wystawnos$¢ uczty. W podrecz-
niku zatwierdzonym do uzytku szkolnego w 1947 r. ukazat odr¢bnos¢ tego
stanu od innych zaréwno w sposobie ubierania si¢, zabawy, jak i odzywia-
nia. Odnajdujemy tu zdecydowanie wigcej szczeg6tow z zycia codziennego
niz w schematycznym ujeciu Kosminskiego, jednak i Dabrowski nie stroni
od dydaktycznych uproszczen. Uczta na pokaz miata §wiadczy¢ o pozycji
spolecznej rycerza — stad w podregczniku podkreslenie bogatej zastawy, licz-
by i obfito$ci potraw, a w szczeg6lnosci znaczenia ,przypraw wschodnich
i win miejscowych lub sprowadzanych z potudnia™®.

Spéjrzmy na przyklady narracji podrecznikowej w kolejnych latach,
kiedy tematyka spofeczno-gospodarcza ogranicza si¢ do analizy proceséw
i zjawisk historycznych, a pomija zycie codzienne lub sprowadza je do sche-
matu: klasy posiadajace ucztuja, a klasy wyzyskiwane gloduja.

Schemat taki konsekwentnie realizuje popularny podrecznik historii
Polski Heleny Michnik i Ludwiki Mosler wydany w Warszawie w 1955 r.,
wielokrotnie wznawiany w nastepnych latach. W kolejnych epokach uczen
poznawal poglebianie si¢ réznic migdzy panami a poddanymi. Na poczat-
ku $redniowiecza, w okresie monarchii Piastéw, réznice te nie byly jeszcze
tak duze:

Na co dzied czlonkowie klasy panujacej nosili odziez skromna, kto-
ra niewiele réznita si¢ od odziezy chiopskiej. Podstawe wyzywienia sta-
nowito zboze, z ktérego sporzadzano réznego rodzaju potrawy maczne,

5 Ibidem, s. 122.
16 7. Dabrowski, Historia sredniowieczna i nowozytna, Krakéw 1947, s. 30.
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chleb i prazmo (ziarno prazone). Spozywano takze jarzyny, owoce. Mieso
w wickszej iloéci byto pozywieniem dworu ksiazgcego i moznych feuda-
téw. Dostarczata je ludno$¢ chtopska w postaci danin w bydle, gospodar-
ka hodowlana w dobrach ksiazecych i panéw feudalnych oraz towiectwo.

Pito powszechnie piwo i miéd sycony".

W okresie tzw. zlotego wieku, za panowania ostatnich Jagiellonéw
i przyjmowania mody wloskiej, sytuacja si¢ poprawita. Autorzy zauwazyli,
ze z dobrobytu gospodarczego kraju moga korzysta¢ takze warstwy ubo-
gie. To wyjatkowy przyktad, kiedy mimo ideologicznego nacisku i domi-
nujacego schematu warstwy wyzyskujace—warstwy wyzyskiwane autorzy
podrecznikéw dostrzegaja, ze chlopi jedza i pija, czasami nawet pod do-
statkiem:

Zmienito si¢ i urozmaicilo pozywienie, nawet warstw ubozszych, wzro-
sto zwlaszcza spozycie jarzyn, ktorych uprawiano wigcej, m.in. poczgto
uprawia¢ sprowadzang z Wiloch kapuste. Wsréd warstw wyzszych zwigk-
szylo si¢ spozycie sprowadzanego z zagranicy wina (wegrzyn). Na wsi po-
zywienie podawano na glinianych misach, w domach mieszczanskich na
co dzieri przewazata zastawa cynowa, natomiast na ucztach moznych po-
jawiata si¢ zastawa z krysztatu, porcelany i szlachetnych metali, nierzadko

mozna byto zobaczy¢ ztote serwisy'®.

Od XVII w. sytuacja stawala si¢ coraz trudniejsza. Obraz XVII
i XVIII w. to obraz wojen z sasiadami i upadku Rzeczypospolitej. Wréd
przyczyn tego upadku wymieniano egoizm klas wyzszych — szlachty i ma-
gnaterii, ktére trwonily pieniadze na zbytki i wystawny styl zycia, nie dba-
jac o swoich poddanych oraz o bezpieczeristwo kraju.

W rozdziatach analizowanego podre¢cznika, opisujacych ten okres, do-
minuje juz czarna wizja szlachty i magnaterii. Jako epok¢ upadku obycza-
jow, kultury i nauki przedstawiano czasy panowania obcej dynastii, saskich
whadcéw z rodu Wettynéw (1697-1763), a zepsucie obyczajéw tego czasu

7" H. Michnik, L. Mosler, Historia Polski do roku 1795, wyd. 8, Warszawa 1963,
s. 49.
18 Tbidem, s. 238.

141



Stanistaw Roszak, Danuta Konieczka-Sliwiriska

puentowano przystowiem: ,za kréla Sasa jedz, pij i popuszczaj (poluzuj)
pasa’, co miafo dyskredytowad warstwy wyzsze, dbajace wylacznie o whas-
ne zotadki i korzysci. Historycy dawno zweryfikowali t¢ czarng legende,
jednak przystowie, przenoszone bezkrytycznie do podrecznikéw wspétezes-
nych, do dzisiaj ksztattuje negatywny obraz epoki saskie;.

Co warto podkresli¢, w podrecznikach historii okresu Polski Ludowej
obraz ne¢dzy chlopskiej przeciwstawiano obrazowi zbytku szlachty:

Zubozenie mas chiopskich wyrazito si¢ réwniez w pogorszeniu ich wyzy-
wienia. Wobec spadku hodowli, matej mlecznosci kréw, mleka spozywa-
no niewiele. Gléwnym pozywieniem byt owies w postaci kaszy oraz kapu-
sta i rzepa. W latach nieurodzaju i corocznie na przednéwku zjawiskiem

powszechnym bylo glodowanie ludnosci wiejskiej'.

Takie wyobrazenie utrwalone w latach 50. przetrwalo do schytku Pol-
ski Ludowej. Marceli Kosman w podreczniku dla szkoty podstawowej
w 1984 r. pisal o pogarszajacej si¢ sytuacji chlopéw, wskazujac m.in. na
ograniczenie swobdd osobistych oraz na ich skromng diete¢ w XVI w.:

Podstawowym sktadnikiem pozywienia byt chleb, kasza i nieco migsa.
Ziemniakéw, jak pamigtamy, jeszcze nie znano. Podstawowe napoje to
woda, mleko oraz piwo, inne zreszta w smaku niz obecnie. Herbata i kawa
p6iniej weszly w zycie, zreszta najpierw i to na dtugo korzystali z nich tyl-
ko ziemianie®’.

Przeciwiestwem skromnego pozywienia poddanych byt natomiast opis
stolu panskiego:

Wzrost zbytku szlachty wyrazit si¢ réwniez w kuchni magnackiej oraz za-
moznej szlachty. Stata si¢ ona urozmaicona. Pojawily si¢ nowe potrawy,
nowe sposoby ich przyrzadzania. Duza wage przywiazywano do liczby po-

traw i ich przyrzadzania, zwlaszcza gdy wyprawiano uczty, podejmowano

Y Tbidem, s. 324.
20 M. Kosman, Historia. Wielkos¢ i upadek Rzeczypospolitej szlacheckiej. Podrecznik
dla klasy széstej szkoty podstawowej, Warszawa 1984, s. 56.
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znacznych i licznych godci. [...] Gdy wsréd chtopéw i mieszczan w XVII w.
rozpowszechnita si¢ wraz z rozwojem gorzelnictwa gorzatka, to znaczniej-
sza szlachta pifa gléwnie wina sprowadzane z zagranicy, zwlaszcza najdroz-

sze gatunki, szczegélnie cenione bylo wino wegierskie (wegrzyn)?'.

W XVIII w. nastgpuje wyrazne zréznicowanie potraw na stole chiop-
skim i szlacheckim, ale takze napojéw. O ile w sredniowieczu powszechnie
pito miéd i piwo, o tyle w XVII w. na stole chfopéw i mieszczan pojawia
si¢ gorzatka, a na stotach szlacheckich wino, gtéwnie wegierskie. Wédka
i wino nabieraja symbolicznego znaczenia. Wédka to alkohol dla warstw
nizszych, znak ich uzaleznienia od szlachty. Wino staje si¢ z kolei symbo-
lem zbytku, rozpusty. Charakterystyczna jest tu gradacja przymiotnikéw —
szlachcic ,bogaty” pije wino ,zagraniczne” i przy tym ,najdrozsze” gatun-
ki — dzigki czemu nauczyciel mégt osiagnaé cel wychowawczy, ukazujac
w czarnych barwach styl zycia szlachty. W jednym i drugim przypadku
autorzy rysujg takze negatywny obraz alkoholu, bez podejmowania préby
wyjasnienia, jaka role odgrywat on w zyciu codziennym, w zyciu towarzy-
skim. Nie starano si¢ umiejscowi¢ go w obyczajowosci epoki, ktéra przed-
stawiano uczniom.

W XIX w., w okresie zabordw, sytuacja gospodarcza na wsi pogarszata
si¢, a co za tym idzie — autorzy podr¢cznikéw charakteryzowali stosunki
spoteczne jako dalszy wzrost napiecia w walce klas. Swiadkiem takich na-
pig¢, ktére pociagaty za sobg bunty chlopskie, byly ziemie zaboru austriac-
kiego — Galicja.

Henryk Sedziwy w podreczniku dla klasy siédmej w 1960 r. pisat:

Niedostateczne bylo spozycie migsa, zbéz, mleka, cukru, natomiast naj-
wigcej spozywano ziemniakéw i kapusty. [...] Przy braku przemystu, ni-
skim poziomie rolnictwa i bardzo matej wydajnosci pracy nedza w Galigji
byta przystowiowa. Rozpowszechnilo si¢ powiedzenie, ze przecigtny Gali-
cjanin je za p6t czlowieka, a pracuje za ¢wier¢ czlowieka. W wyniku nedzy

umierato rocznie w Galicji 50 tys. 0séb z powodu wycieficzenia®.

2 H. Michnik, L. Mosler, op. cit., s. 327-328.
22 H. Sedziwy, Historia dla klasy VII, Warszawa 1960, s. 27.
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W latach 70. w podreczniku dla szkoty $redniej ten tragiczny obraz ne-
dzy w Galicji jest nadal analizowany z punktu widzenia walki klasowej
migdzy szlachta a poddanymi:

W dobie powszechnego rozwoju nowoczesnego przemystu Galicja pozo-
stawata na marginesie i to zaniedbanie mialo powaznie zawazy¢ na jej
sytuacji gospodarczej takze w 2 potowie XIX wicku. [...] W rezultacie
chtop galicyjski zyt w ustawicznej obawie przed ostateczna katastrofa, kto-
ra mégt spowodowad nieurodzaj lub pow6dz. Wiasna produkcja byta tak
niska, ze czgsto nie wystarczata na przednéwek. W tych warunkach zrozu-
miale bylo wyjatkowo silne napigcie antagonizméw klasowych?.

Chociaz w podrecznikach do nauczania historii problematyka wyzy-
wienia pojawia si¢ rzadko, to jednak do$¢ tatwo mozna uchwyci¢ tendencje
do prezentacji alkoholu w dwéch wymiarach. Pierwszy z nich to wymiar
spoteczny, w ktérym alkohol prowadzi do uzaleznienia warstw nizszych od
panéw, z kolei samych panéw wiedzie do bankructwa. Klasycznym przy-
ktadem takiego podejscia moze by¢ utrwalony w literaturze popularnej ob-
raz karczmy na wsi, w ktérej zydowski arendarz stuzacy szlachcicowi sprze-
daje wédke chlopom, rozpijajac ich i doprowadzajac do ne¢dzy. Szlachcic nie
mogt sam zajmowac¢ si¢ handlem, bo grozifo to utratg szlachectwa, odda-
wal wiec karczmy w arende, na wschodzie kraju najczesciej Zydom?4., Czer-
pat zyski zaréwno z czynszu, jak i ze sprzedazy wodki i piwa, ktére byty
produkowane w jego majatku. W $wiadomosci spotecznej wing za wyzysk
obarczano gléwnie arendarzy — Zydéw, co oddaje m.in. przystowie: ,,Gdzie
chtop traci, tam Zyd sie bogaci”®.

We wspomnianym juz podreczniku Heleny Michnik i Ludwiki Mosler
karczma od XVII w. stanowi wazny element eksploatacji chlopa przez dwér
panski i przyktad dworskiego monopolu gospodarczego:

2 A. Galos, J. Gierowski, J. Leszczyniski, Historia dla klasy IIT liceum ogélnoksztatcq-
cego, Warszawa 1971, s. 121.

24 K. Bockenheim, Przy polskim stole, Wroctaw 1999, s. 130.

¥ M. Marczewska, Stereotypy etniczne we wspétczesnym polskim dyskursie publicznym,
,Res Historica” 2018, t. 46.
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Tylko dwér mial prawo wytwarzaé piwo lub wédke, a panowie wyznacza-
li ilo$¢, kedra kazdy chlop musiat zakupi¢ w karczmie dworskiej. Chtopi
zmuszani byli réwniez kupowaé w karczmie dworskiej sél i inne towary®.

Podrecznikowy obraz nedzy chlopa zwlaszcza w XIX w., a takze zwick-
szanie si¢ konsumpgji alkoholu w tym okresie znajdujg potwierdzenie w ba-
daniach historycznych. Postep technologiczny oraz wykorzystanie nowego
surowca do produkeji wédki — ziemniakéw, rzeczywiscie poglebity problem
pijaristwa na wsi, pociagajac za sobg krytyke spozywania mocnych trunkéw?”.

Drugi wymiar dyskursu o spozyciu alkoholu to wymiar moralny. Pod-
reczniki czaséw komunizmu realizowaly zalozenia wychowawcze, dzie-
ki ktérym uczniowie mieli zrozumie¢ przyczyny ucisku mas pracujacych.
Ogdlng ramg ideologiczng walki klas wypetniano szczegétami, a wsréd nich
m.in. pojawiata si¢ charakterystyka pana feudalnego, szlachcica, arystokra-
ty, ktéry wykorzystywat posiadane srodki produkcji do podporzadkowania
sobie poddanych. Jednym z takich srodkéw byt wiasnie alkohol. Co wazne,
nie byt to taki sam alkohol, poniewaz rycerz, szlachcic, arystokrata, przed-
stawiciel warstw uprzywilejowanych nie pit tego, co jego poddani. Oprécz
stroju i siedziby wyréznialo go takze upodobanie do wina — najlepiej spro-
wadzanego z Wegier i konsumowanego w duzych ilosciach. Chlop spozy-
wat z kolei piwo i miéd pitny, a od XVI w. coraz cz¢sciej siegal po wodke.

W okresie stanu wojennego (1981-1983) pojawit si¢ dodatkowy czyn-
nik utrudniajacy szkolng dyskusj¢ na temat kulturowej roli pozywienia,
zwhaszcza alkoholu i jego miejsca w zyciu spotecznym, a mianowicie Usta-
wa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa
z 26 pazdziernika 1982 r. (obowiazujaca do dzisiaj z wieloma poprawkami)
regulowata kwestie prawne zwiazane z przeciwdzialaniem alkoholizmo-
wi%8. Artykut 5 tego dokumentu odnosit si¢ wprost do celéw wychowaw-

26 H. Michnik, L. Mosler, op. cit., s. 262.

¥ D. Dias-Lewandowska, ,, Pijak [...] kubek w kubek, jak swinia”. Przemiany krytycz-
nego dyskursu wobec pijaristwa i alkoholu na ziemiach polskich, ,Przeglad Historyczny”
2019, t. 110, s. 657—669.

28 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziata-
niu alkoholizmowi, https:/isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19820350230
(dostep: 24.02.2021).
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czych, jakie powinna stawia¢ sobie polska szkota. Minister o§wiaty i wy-
chowania zostal zobowigzany do wprowadzenia do programu nauczania
tresci na temat trzezwosci i abstynencji oraz szkodliwosci alkoholu w zyciu
spolecznym i rodzinnym.

W poszukiwaniu kulturowego wymiaru historii szkolnej,
czyli przemiany po 1989 r.

Upadek komunizmu wywotal zmiany strukturalne i programowe w pol-
skim systemie o$wiaty i zapoczatkowal okres ciaglych reform. Kolejne re-
formy edukacyjne z lat 1999, 2008 oraz 2017 przyniosty nowe koncepcje
zmian, a w §lad za nimi takze nowe podreczniki. Chociaz udato si¢ wyeli-
minowaé prosta wizj¢ rozwoju dziejéw oparta na materializmie dialektycz-
nym, to nastgpne reformy poniosty kleske, jesli idzie o walke z tzw. ma-
terializmem dydaktycznym (encyklopedyzm). W tym miejscu trudno
dokona¢ analizy przyczyn tej porazki, cho¢ z pewnoscia wynika ona cze-
$ciowo z przywigzania reformatoréw i nauczycieli do historii politycznej
i trudnosci z przyjeciem problemowego modelu nauczania, czerpigcego
z tematyki kulturowej, z tematyki zycia codziennego, kosztem wielkiej hi-
storii politycznej i wojskowe;.

Warto zauwazy¢, ze proba odejécia od koncentrycznego uktadu tresci
nauczania, od powtarzania na kolejnych etapach edukacji podobnych te-
matéw politycznych i wojskowych byta przede wszystkim reforma z 2008 r.
Jak wskazywat jeden z jej autoréw:

Intencja autoréw nowej Podstawy programowej byta zasadnicza zmia-
na sposobéw nauczania historii w polskiej szkole. Dazenie to wynikalo
z prze$wiadczenia, ze nauczanie tego przedmiotu, mimo rozlicznych de-
klaracji dezaprobaty dla encyklopedyzmu, obciagzone jest wciaz zltg tra-
dycja dydaktyczng, ktéra preferuje przede wszystkim uczenie wiadomo-
$ci, czyli wiedzy encyklopedycznej, odsuwajac na plan dalszy ksztatcenie
umieje¢tnosci. W tym tradycyjnym sposobie pojmowania lekgji historii
kréluje niepodzielnie ,historia wydarzeniowa”, a najchgtniej stosowang
przez nauczycieli metodg lekcyjng bywa wyktad. Z kolei sam przedmiot
jest coraz czg¢éciej postrzegany przez ucznidw i ich rodzicéw jako bardzo
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trudny i mato przydatny w zmieniajacym si¢ $wiecie. W efekcie takiego
stanu rzeczy lekcje historii czesto sg utozsamiane z przepastng wiedzg fak-
tograficzna, doceniang w petni tylko przez waskie grono pasjonatéw®.

Intencja odejécia od historii wydarzeniowej, od encyklopedyzmu w na-
uczaniu zakladala wprowadzenie wigkszego wyboru tematéw z historii
spolecznej i kulturowej, aby uswiadomi¢ uczniom zwiazki przesziosci ze
wspolczesnoscia, nie tylko w wymiarze wielkich rocznic narodowych, lecz
takze w wymiarze lokalnym i codziennym. Niestety kolejna reforma przy-
niosta powrét tradycyjnego, faktograficznego modelu edukacji. W podsta-
wie programowej z 2017 r. dominowaty tresci z historii politycznej i woj-
skowej (ok. 70%), a bohaterami podrecznikéw stali si¢ prawie wytacznie
politycy, przywddcy, generatowie, wybitni artysci i uczeni®.

W catym okresie po 1989 r. wida¢ jednak wyrazng tendencj¢ do otwie-
rania si¢ edukacji historycznej na nowe tematy. Sprébujemy uchwycié¢ te
zmiany, ukazujac nowe watki zaréwno w podrecznikach, jak i innych ma-
terialach edukacyjnych. Przemiany technologiczne spowodowaty bowiem,
ze podrecznik stanowi podstawowg pomoc dydaktyczng, ale w otoczeniu
wielu innych Zrédet wiedzy. W coraz wigkszym stopniu nauczyciele wy-
korzystuja zasoby internetowe, w tym specjalistyczne portale edukacyjne.

Po reformie z 1999 r. w podrecznikach dla szkét $rednich pojawily sig
tematy z zakresu kultury zywienia wpisane w szerszy kontekst przemian
cywilizacyjnych. Dla epoki wczesnego $redniowiecza oméwiono rézni-
ce migdzy cywilizacja ludéw Pétnocy i ludéw Potudnia, odwotujac si¢ do
odmiennych tradycji kulinarnych. Rozdzial podrecznika dla klasy pierw-
szej szkoly $redniej zatytutowany Spotkanie ludéw Pétnocy ze starozytnymi
rolnikami ukazuje kontrast miedzy zagospodarowanym potudniem Euro-
py a zalesiong Pétnocy. Spotkanie cywilizacji ma tu charakter wymiany
kulturowej, transferu tradycji i umiej¢tnosci gospodarowania. Mieszkancy

2 J. Bracisiewicz, Historia w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, s. 1-2,
http://www.bc.ore.edu.pl/Content/658/historia_poradnik_jerzy_bracisiewicz_1.pdf
(dostep: 24.02.2021).

30 V. Suleja, Historia. Szkola podstawowa. Podstawowe zatozenia, filozofia zmiany i kie-
runki dziatania, hteps://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2018/03/nowa-podstawa-
programowa.-szkola-podstawowa.-historia.-prezentacja.pdf (dostep: 24.02.2021).

147



Stanistaw Roszak, Danuta Konieczka-Sliwiriska

rzymskiej Italii i Hiszpanii wnosili umiejgtno$¢ uprawy winorosli i drzew
oliwnych, urozmaicong dietg, produkty roslinne (jarzyny, oliwa, wino).
Germanie z kolei przynosili tradycje spozycia migsa i seréw. Dzigki temu
spotkaniu cywilizacji Pétnoc przejeta niektére $rédziemnomorskie uprawy,
takie jak winorosl, na co wptyw miata chrzescijariska tradycja liturgii ofia-
ry (Eucharystii), w ktdrej do przeistoczenia niezbedne sa chleb i wino®.
Spoiwem dwdch tradycji byto chrzescijaristwo, ktére dzigki liturgii umoz-
liwito upowszechnienie si¢ wina.

Watek wymiany kulturowej, adaptacji wzorcéw kulturowych, jak i zna-
czenia rozwoju komunikacji dla wzajemnego dialogu kultur pojawit si¢
w 2004 r. w podreczniku Wydawnictwa Nowa Era. Autorzy w rozdziale
Zycie codzienne na przestrzeni dziejow dostrzegli takze role takich spotkan
kulinarnych: ,,Decydujace dla historii kuchni europejskiej okazaty si¢ kon-
takty z innymi kontynentami, dzigki ktérym zaczgto na duzg skalg upra-
wia¢ ziemniaki, pomidory i buraki cukrowe, pi¢ kawe i herbate, kakao,
spozywaé owoce cytrusowe’ 2.

Najpetniej problematyke t¢ przedstawiono w ramach podrecznika do
nauczania przedmiotu wiedza o kulturze w 2005 r. Lekcja ,,Sztuka jedze-
nia, czyli nie tylko o zachowaniu si¢ przy stole” miata na celu analiz¢ zjawi-
ska mody kulinarnej w epoce globalizagji. Jako zrédta do takiej analizy po-
stuzyty dwa przepisy kulinarne — przyrzadzenie szczupaka z XVII-wiecznej
polskiej ksiazki kucharskiej oraz zaczerpniety z Internetu przepis na przy-
gotowanie hamburgera. Wstgpem do dyskusji o wplywie tradycji kulinar-
nej na tozsamos¢ narodu byt wywiad z francuskim historykiem Jakiem Le
Goffem o cywilizacyjnej roli jedzenia i picia®.

Warto zauwazy¢ takze przyklady (niestety dos¢ nieliczne) najnowszych
podrecznikéw historii wprowadzajacych problematyke zywieniowa w réz-
nych elementach swojej struktury. Ze wzgledu na opisane wyzej ogdl-
ne tendencje w aktualnie obowigzujacej podstawie programowej watkéw

31 E. Wipszycka et al., Historia dla kazdego. Podrecznik, Warszawa 2002, s. 148.

32 D. Granoszewska-Babianiska et al., Historia. Dzieje kultury. Podrecznik dla liceum
ogdlnoksztatcgcego, liceum profilowanego i technikum, Warszawa 2004, s. 286.

3 J. Dumanowski, S. Roszak, Wiedza o kulturze dla liceum ogdlnoksztatcqcego, liceum
profilowanego i technikum, Toruri 2005, s. 80—81.
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z ta problematyka nie znajdziemy zbyt wiele, zwlaszcza w gtéwnych teks-
tach autorskich, ale za to w tzw. obudowie dydaktycznej pojawiajg si¢ one
juz czesciej. Jest tak w podreczniku historii dla liceum i technikum autor-
stwa Andrzeja Chwalby i Lukasza Kepskiego, w ktérym umieszczono ob-
szerny fragment tekstu Zrédlowego opisujacy sytuacje na wsi polskiej w la-
tach 30. XX w. oczami rolnika z powiatu skierniewickiego. Przedstawia on
m.in. ubogi jadlospis tej grupy spotecznej jako ilustracj¢ przebiegu wielkiego
kryzysu gospodarczego w Polsce:

Zasadniczym jedzeniem u mnie to sa kartofle i chleb. Cukru nie uzywam
weale, mozna powiedzie¢ tylko dwa razy do roku, na Wielkanoc ¢wieré
kilograma i na Boze Narodzenie ¢wieré¢ kilograma. Na $niadanie kartofle
z barszczem, na obiad chleb czarny czesto suchy, czasem dostang od kogo
z faski mleka. I na kolacje znowu kartofle na rzadko, czasem kluski zytnie,
[...] kapusta albo groch itd. Stoniny jak kupi¢ ¢wier¢ kilograma, to tak
kombinuje, Zeby mi starczylo przynajmniej na dziesi¢¢ dni, chociaz wiem,

ze zotadka nie oszuka [...]%4.

I cho¢ nie jest to szersze wprowadzenie do kultury zywienia na wsi
w okresie migdzywojennym, to jednak sygnalizuje uczniowi, jakie jedzenie
znajdowalo si¢ na stole rolnika w latach 30., i moze stanowi¢ punkt wyjscia
do dalszych rozméw na ten temat.

Problematyka zywieniowa, rola kuchni w historii zacz¢la pojawia¢ sig
réwniez na famach najstarszego i najpopularniejszego periodyku poswigco-
nego dydaktyce historii, a mianowicie w ,Wiadomosciach Historycznych”.
Dwumiesi¢gcznik przeznaczony dla nauczycieli historii i wiedzy o spole-
czefistwie wprowadzit na swe tamy propozycje metodyczne, w jaki sposéb
prowadzi¢ lekcje o kulturze kulinarnej, a jednoczesnie publikowat materia-
ty metodyczne i zrédtowe dla nauczycieli i uczniéw. Pierwsza propozycja
lekeji o roli jedzenia w dziejach pojawita si¢ w 1996 r. za sprawg konspektu,
jaki opublikowat nauczyciel historii w technikum gastronomicznym Stani-

3 A. Chwalba, L. Kepski, Historia. Slady czasu 1815-1939. Podrecznik do liceum
i technikum. Zakres podstawowy i rozszerzony, Gdarisk 2022, s. 485.
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staw Zajac®. W 2014 r. duza cz¢$¢ jednego z numerdw ,,Wiadomosci Histo-
rycznych” zostala poswigcona problematyce dietetyki, medycyny i kuchni.
Autorzy przedstawili propozycje wykorzystania na lekcji nowych Zrédet,
nieobecnych w polskiej szkole, jak przepisy kulinarne z czaséw Mikotaja
Kopernika, ryciny prezentujace dietetyke humoralng (cztery humory-pty-
ny znajdujace si¢ w cztowieku), a takze wywiad z szefem kuchni na zamku
krzyzackim w Malborku, ktéry rekonstruuje menu z czaséw krzyzackich?®.
Najpetniejsza propozycja lekdji o historii wina, oparta na dziejach rodziny
warszawskich winiarzy i ich kamienicy, byt artykut Gabriela Kurczewskie-
go Kamienica Fukieréw — winiarskie serce Warszawy”’. W tej kamienicy od
XIX w. miedcita si¢ popularna winiarnia, a jej losy $cisle splataly si¢ z dzie-
jami Polski. Rodzina Fukieréw trudnita si¢ handlem i od XVIII stulecia
sprowadzala winaz \quier, Z czasem wzbogacajqc asortyment o wina fran-
cuskie, miody pitne i wodki. W XIX w. winiarnia, ze wspanialymi piwni-
cami, pelnila jednoczesnie funkcj¢ muzeum, gdzie prezentowano najstar-
sze gatunki win wegierskich. W czasie wojny wina zostaly zrabowane przez
wojska niemieckie. W piwnicach dziafata tajna drukarnia, a w czasie po-
wstania warszawskiego szpital polowy. W okresie komunizmu rodzina Fu-
kieréw prébowata otworzy¢ ponownie winiarni¢ i muzeum, co udato si¢
w 1980 r. Muzeum nie przetrwalo jednak transformacji ustrojowej 1989 r.
Od kilku lat w kamienicy zbieraja si¢ cztonkowie Klubu Historii i Trady-
cji Wina, prébujac odtworzy¢ tradycje rodziny Fukieréw. Propozycja pre-
zentowana na tamach ,Wiadomosci Historycznych” jest bliska koncepcji
dydaktycznej nauczania poprzez tzw. miejsca pamigci, rozumiane jako ko-
twice tozsamosci, ktore budujg $wiadomos¢ historyczng uczniéw. Kamie-

3 S. Zajac, ,,Homo consumens”, czyli historia od kuchni. Propozycja lekcji nie tylko
w technikach gastronomicznych, ,;Wiadomosci Historyczne” 1996, nr 2, s. 103—107.

3¢ J. Dumanowski, Uczciwa przyjemnosé i dobre zdrowie. Kopernik, Kallimach i pierw-
sza ksigzka kucharska, ,Wiadomosci Historyczne” 2014, nr 5, s. 18-21; M. Sikorska, Me-
dyk i astronom w kuchni, czyli o recepturach z czaséw Kopernika, ,Wiadomosci Histo-
ryczne” 2014, nr 5, s. 22-24; D. Dias-Lewandowska, Gastronomia i astronomia — die-
tetyka humoralna i drabina bytéw zywieniowych, ,Wiadomosci Historyczne” 2014, nr 5,
s. 25-28.

% G. Kurczewski, Kamienica Fukierdw — winiarskie serce starej Warszawy, ,Wiado-
moéci Historyczne” 2017, nr 1, s. 11-16.
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nica i winiarnia Fukieréw na rynku w Warszawie, przechodzac rézne koleje
loséw, zmieniajac whascicieli i funkcje, ale pozostajac ciagle w krajobrazie
Warszawy, stanowi doskonaly przyktad historii przeksztatconej, historii
miejsca statycznego, ale podlegajacego dynamice zmian historycznych.
Szczegblng role w promocji edukacji otwartej, opartej na tradycji kultu-
rowej, na obyczajach, zyciu codziennym, odgrywa Pasaz wiedzy, interne-
towy portal edukacyjny prowadzony przez Muzeum Pafacu Kréla Jana III
Sobieskiego w Wilanowie. Dostarcza on obecnie nie tylko materiaty Zré-
dlowe do wykorzystania na lekgji, scenariusze lekeji, karty pracy z uczniem,
lecz takze gotowe lekcje on-line®®. Warto podkresli¢, ze dzigki niemu uczen
moze zaréwno rozszerzy¢ wiedzg, jak i rozwiazaé zagadki, jakie znajduja
si¢ w podrecznikach. Jedna z nich, powtarzang i w czasach komunizmu,
i obecnie, jest pytanie o stynne obiady czwartkowe organizowane przez
ostatniego kréla Stanistawa Augusta Poniatowskiego dla artystéw, literatéw
i uczonych. We wszystkich podrecznikach symbolizuja one mito$é kréla do
literatury i sztuki, szacunek dla jej twércéw, jednak w zadnym podreczniku
nie wspomina si¢, co na nich serwowano. Uczeri dowiaduje sig, ze obiady
byly rodzajem spotkari salonowych na wzér francuski, jednak na pytanie,
co wowcezas podawano na stél, nie znajdzie odpowiedzi. Podobny problem
pojawiat si¢ na lekcjach o ostatnim przedstawicielu rodu Piastéw Kazimie-
rzu Wielkim. Stynna uczta dla kréla i jego gosci zorganizowana przez bo-
gatego mieszczanina Mikotaja Wierzynka (uczta u Wierzynka) jest obecna
w wielu podrgcznikach, jednak w zadnym z nich nie ma informagji, czym
tak naprawdg zachwycali si¢ goscie. W nowoczesnym od strony dydaktycz-
nej podreczniku dla klasy czwartej przeczytamy, ze stuzba wnosita na sto-
ty naczynia, nie petne jedzenia i picia, ale napetnione ztotymi monetami®.
Pasaz wiedzy z Wilanowa pozwala rozwikta¢ zagadke obiadéw czwartko-
wych. Dzigki biogramowi kucharza kréla Stanistawa Augusta Poniatow-
skiego, Francuza Paula Tremo, uczeri dowiaduje si¢, ze spotkania artystéw
i literatéw byly okazja nie tylko do prezentacji dziet sztuki, do stuchania
muzyki i poezji, lecz takze do poznawania najnowszej mody w sztuce kuli-

3 Por. https://www.wilanow-palac.pl/pasaz (dostep: 24.02.2021).
3 J. Centkowski, A. Syta, Historia. Z naszych dziejéw. Podrecznik dla klasy czwartej
szkoty podstawowej, wyd. 4, Warszawa 1984, s. 45.
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narnej. Tremo wprowadzit do Polski kuchnig lekka i wykwintna, zastepu-
jac tradycyjna, ci¢zka i pelng przypraw kuchnie z poprzedniej epoki. Prze-
pisy kulinarne Tremo pozwalaja zajrze¢ na st6t obiadéw czwartkowych, na
ktérych nie tylko dyskutowano o literaturze i sztuce, lecz takze jedzono,
np. duszona baranine, szczupaka czy kaptona po polsku®’.

Po 1989 r. do podstawy programowej wpisano jako tresci obowigzkowe
legendy o poczatkach panistwa polskiego. Z jednej strony dziatanie to mia-
lo stuzy¢ ukazaniu réznorodnych form narracji historycznej, wsréd kes-
rych mity, legendy sa takze Zrédtami historycznymi, z drugiej strony miato
wzmocni¢ przekaz wychowawczy, w legendach bowiem mocno ekspono-
wane sg motywy dobra i zfa. Legendy te wprowadzity do narracji podrecz-
nikowej klasy czwartej (a zatem do klasy, w ktdrej zaczyna si¢ edukacja
historyczna w polskiej szkole) motyw wina z wieloma odniesieniami kul-
turowymi.

Jedna z takich legend jest podanie o zalozycielu pierwszej polskiej dyna-
stii Piastow — Piascie Kotodzieju. W podrecznikach réznych wydawnictw
(przypomnijmy, ze po 1989 r. podreczniki sa w Polsce wydawane przez
kilka prywatnych wydawnictw edukacyjnych) odnajdziemy rézne jej wer-
sje, cho¢ kazda z nich zawiera wspélne elementy*. W Gnieznie (w innych
podrecznikach w Kruszwicy), w pierwszej stolicy paristwa, panowat okrut-
ny wladca Popiel. Z okazji siédmych urodzin syna, kiedy chtopcom rytu-
alnie obcinano wlosy i oddawano ich z rak matki pod opieke ojca, wladca
urzadzit przyjecie. Na uczt¢ przybyto dwéch nieznajomych, ktérych Popiel
nie wpuscit do zamku. Nieznajomi udali si¢ wigc do sasiedniej wsi, gdzie
ubogi Piast przygotowal podobna uroczysto$¢ z okazji si6dmych urodzin
swego syna Siemowita. Byl on dobrym i goscinnym czlowiekiem, z rado-
$cia przyjal wigc wedrowcdw pod dach swej chaty. Zgodnie z legendg we-
drowcy pomnozyli jedzenie i picie i przepowiedzieli wspaniata przysztosé
miodemu Siemowitowi i Piastowi. Wkrétce okrutny wladca Popiel zginat,

40 J. Dumanowski, Kuchmistrz kréla Stasia, https://www.wilanow-palac.pl/kuch-
mistrz_krola_stasia.html (dostgp: 24.02.2021).

4 B. Szeweluk-Wyrwa, W. Surdyk-Fertsch, Historia i spoteczenstwo. Podrecznik dla
klasy czwartej szkoty podstawowej, Poznani 1999, s. 42—-46; M. Btaut, H. Chamezyk,
I. Miklikowska, Moja historia. Podrecznik do historii i spoteczeristwa dla klasy czwartej
szkoty podstawowej, Gdanisk 2002, s. 72-74.
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zjedzony przez myszy, a mieszkaricy wybrali na kréla ubogiego, ale spra-
wiedliwego Piasta.

Opowie$¢ ta obok bardzo wyraznych akcentéw wychowawczych — do-
bro zwycigza, a zlo zostaje ukarane — przekazuje wazne przestanie na temat
uczty. Ot6z wladca zostaje ten, kto nie odmawia pozywienia, troszczy si¢
o gosci. Piast staje si¢ postacia symboliczng — zapewnia jedzenie i picie swo-
jemu ludowi, co nawigzuje do symboliki chrzescijaniskiej — przyjecia pod
dach zmeczonych wedrowcéw, apostotéw, wystannikéw Boga — oraz do cu-
downego rozmnozenia pokarmu i napoju.

Co jednak ciekawe, symbolika chrzescijariska eksponujaca znaczenie sa-
kramentu Eucharystii — przemiany chleba i wina — w przypadku uczty
u Piasta zostata zmieniona, a wino zastapione przez inny nap6j — piwo. Wi-
da¢ tu wptyw pierwotnej wersji podanej w kronice Galla Anonima z XII w.,
wedtug ktérej Piast posiadal tylko jednego prosiaka i jedna beczke piwa.
W §$redniowiecznej legendzie spisanej przez Galla Anonima ksigze Popiel
i jego wasale takze pija piwo podobnie jak ich poddani*. W pézniejszym
czasie wersja ta ulegta zmianie. W przekazach z XIX w., wedtug tradycji
ludowej, chtopi, a chlopem jest przeciez Piast, pija piwo (niekiedy miéd
pitny) w przeciwiefistwie do szlachty i arystokracji, ktéra spozywa wino®.

Wino pojawia si¢ jako symboliczny napéj w innej legendzie o okrutnym
Popielu*’. Uczniowie dowiadujq si¢ z niej, w jaki sposéb ksiaze podstep-
nie zwabit na uczt¢ do zamku swoich krewnych (stryjéw), aby ich zgtadzi¢
i obja¢ samodzielne rzady w paristwie. W tej opowiesci mozna doszukac si¢
$ladéw tradycyjnego obrazu pana feudalnego znanego z podrecznikéw po-
wojennych. Okrutny i przebiegty Popiel cz¢stuje gosci winem, wznosi to-
asty, ale tylko on i jego zona wiedza, ze wino jest zatrute. Goscie umieraja
w meczarniach, a ich ciata zostaja wrzucone do jeziora. Wkrétce z cial wy-
legaja si¢ myszy, ktére opanowuja zamek i zjadaja okrutnego Popiela i jego

2 Anonim tzw. Gall, Kronika polska, thum. R. Grodecki, oprac. M. Plezia, Wroctaw
1982, s. 13.

V. Wréblewska, Piast, w: Stownik bajki ludowej, red. V. Wréblewska, https://bajka.
umk.pl/slownik/lista-hasel/haslo/?id=301 (dostep: 24.02.2021).

4 Eadem, Popiel, w: ibidem, https://bajka.umk.pl/slownik/lista-hasel/haslo/?id=303
(dostep: 24.02.2021).
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rodzing. W taki sposéb legenda o Popielu osiaga cel wychowawczy — na-
ucza, ze za zfe czyny grozi kara.

Uwagi konicowe, czyli jak wino opanowuje kraj wodki

W okresie komunizmu wino, podobnie jak problematyka wyzywienia,
mody, obyczajéw, byto wpisane w jeden prosty schemat interpretacji dzie-
jow. Jako alkohol luksusowy, drogi, sprowadzany z zagranicy bylo przypisy-
wane klasom posiadajacym i traktowane jako dowdd na ich wystawny styl
zycia, prowadzacy do upadku. Po drugiej stronie, zgodnie z tym schematem,
staly masy pracujace (chlopi i robotnicy), ktére znaly jedynie smak miodu
pitnego, piwa, a od XVII w. gorzatki. Takie dwudzielne ujecie byto wzmac-
niane przez realnie niska pozycje wina w okresie Polski Ludowej, a wysoka
popularnos¢ spoteczng wédki. Wino — czesto niskiej jakosci — sprowadza-
ne z Wegier, Niemiec, niekiedy z Wioch czy Frangji rzadko pojawiato si¢ na
polskich stotach. Masowa konsumpcja wina w tej epoce dotyczyta stodkiego
wina owocowego, produkowanego w Polsce gtéwnie z jabtek. Wino z wino-
gron bylo towarem niedostgpnym, a jesli byto sprzedawane w sklepach, to
jedynie w wersji taniej o niskiej jakosci.

Sytuacja zmienita si¢ po 1989 r. Wplyw na t¢ zmian¢ miato kilka czynni-
kéw, wsréd kedrych mozna wymieni¢ otwarcie granic, podréze, import do-
brych gatunkéw z catej Europy. Znaczenie miato takze odrodzenie si¢ w Polsce
tradycji winiarskich w regionach, w ktérych jeszcze przed wojng uprawiano
winoro$l. Lokalne polskie winnice zaczely produkowaé wina, ktére sprzeda-
no w catym kraju, jako produkt markowy, konkurujacy z winami z Europy.

W polskiej historiografii pojawit si¢ nowy nurt badawczy, oparty na
tradycji badan kultury materialnej, ktéry nie tylko przywrécit zaintere-
sowanie kultura wyzywienia, lecz takze wyeksponowat znaczenie smaku
w dziejach. Powstaly znakomite wydawnictwa Zrédlowe i monografie pi-
sane pod kierunkiem Jarostawa Dumanowskiego poswi¢cone dawnym
przepisom kulinarnym® oraz prace dotyczace kulturowego fenomenu

# Dla przyktadu mozna tu wymieni¢ wydawane we wspétpracy z Muzeum Patacu
Jana III w Wilanowie zbiory przepiséw kulinarnych z XVII i XVIII w. oraz monografie
pos$wigcone historii kultury kulinarne;j.
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wina“®. Warto w tym miejscu przypomnieé o ewolucji badan nad kultu-
ra materialng, w jej ramach takze nad wyzywieniem, ktére Michel Figeac
nazwal ostatnio droga od $wiata materialnego do $wiata uczué, wrazen,
smakéw, od obiektéw i konsumpcji do praktyk kulturowych?”.

Pierwsze oznaki nowego podejscia do historii kultury pojawity si¢ tak-
ze w edukacji historycznej. Reformy po 1989 r. wprowadzily nowe watki
na temat zycia codziennego i obyczajowosci. Ostatnia reforma z 2017 r.
przywrécita jednak dominujaca pozycje historii politycznej, wzmacniajac
rol¢ celéw poznawczych. Bohater polskich podrecznikéw nadal wige wal-
czy i organizuje spiski. Mozna jednak mie¢ nadziej¢, ze tendencja do antro-
pologizowania historii podrecznikowej, do ukazywania zycia codziennego
zwyklych ludzi okaze si¢ trwala i zobaczymy, jak bohater polskich podrecz-
nikéw, schodzac z pola bitwy lub barykady, zasiada przy stole.

46 D. Dias-Lewandowska, Historia kulturowa wina francuskiego w Polsce od potowy
XVII do poczgthu XIX w., Warszawa 2014.

7 M. Figeac, L’histoire matérielle, d’une histoire des objets & une histoire de la consom-
mation et des pratiques culturelles, w: Education et culture matérielle en France et en Europe

du XVle siécle a nos jours, éd. M. Figeac-Monthus, Paris 2018, s. 9-21.






