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Development of foil fencing with particular emphasis on judging
methods

Rozwdj szermierki na florety ze szczeg6lnym uwzglednieniem
sposobow sedziowania

Andrzej Witkowski*, Radostaw Muszkieta**, Leszek Jarostawski***
*Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

**Uniwersytet WSB Merito w Poznaniu
***Klub Sportowy WARTA Poznan

Najpigkniejszym zadaniem szermierki jest rozwijanie zarowno sprawnosci ciala, jak i ducha
(J. Lafaugére)

Streszczenie

W artykule syntetycznie przedstawiono histori¢ walk ludzi z uzyciem biatej broni, a
takze poczatki dziatalno$ci o charakterze sportowym, ktore zaobserwowano juz w starozytnym
Egipcie, wyprzedzajace 0 ponad 400 lat igrzyska w antycznej Grecji.

Opisano rozw@j sztuki szermierczej od turniejow rycerskich do wspotczesnej szermierki
sportowej, sygnalizujagc wazne wydarzenia, ktore wptynetly na rozwoj fechtunku:

- wprowadzenie floretu jako nowego rodzaju broni,
- wprowadzenie maski szermierczej,
- wprowadzenie aparatu elektrycznego do wspomagania pracy sedziego.

Scharakteryzowano rol¢ sedziego we wspodlczesnej szermierce sportowej oraz
szczegblowo opisano sposoby sedziowania we florecie: od okresu stosowania tzw. floretu
zwyktego (z udziatem pigciu sedzidw) do czaséw wspodlczesnych, czyli stosowania aparatu
elektrycznego, weryfikacji video 1 zastgpienia slownej analizy akcji szermierczej
odpowiednimi gestami rak.

Na zakonczenie krotko scharakteryzowano szermierke jako dyscypling sportowg, w
ktorej wazng rolg peilnig zaréwno fizyczne, jak rowniez intelektualne i psychiczne cechy
zawodnikow oraz opisano walke szermierczg jako swego rodzaju gre intelektualng rozgrywanag
miedzy dwoma zawodnikami-przeciwnikami, w ktorej istotne znaczenie ma inteligencja i
tworcze myslenie.
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Abstract

The article provides a concise overview of the history of combat using bladed weapons,
as well as the origins of sporting activities, which were already observed in ancient Egypt,
predating the ancient Greek games by more than 400 years.

It describes the development of the art of fencing from knightly tournaments to modern
competitive fencing, highlighting important events that influenced the development of fencing:
- the introduction of the foil as a new type of weapon,

- the introduction of the fencing mask,
- the introduction of electrical equipment to assist the referee.

The role of the referee in modern sport fencing is characterised and the methods of
refereeing in foil fencing are described in detail: from the period of using the so-called ordinary
foil (with five referees) to modern times, i.e. the use of electrical apparatus, video verification
and the replacement of verbal analysis of fencing actions with appropriate hand gestures.

Finally, fencing is briefly characterised as a sport in which the physical, intellectual and
mental qualities of the competitors play an important role, and fencing is described as a kind of
intellectual game played between two competitors-opponents, in which intelligence and
creative thinking are of great importance.

Keywords: fencing, white weapon, foil, referee, refereeing

Walka, czyli zmaganie si¢ z przeciwnikiem, towarzyszy ludzkosci od czasow
prehistorycznych, jest elementem ksztattujacym warto$ci, umiejgtnosci i rozwoj duchowy, a
takze ma wptyw na losy narodow i rozwdj cywilizacyjny. Ludzie walczyli ze sobg z
najrozniejszych powoddéw, np. obrony, podbojow czy rozstrzygania sporow. Przez dziesiatki
stuleci biata bron byta jedyna forma broni, a sztuka postugiwania si¢ nig byta przede wszystkim
umiejetnoscig praktyczna, przydatng w dziataniach bojowych. Do bialej broni zalicza si¢
miedzy innymi: sztylety, kindzaly, bagnety, wtocznie, miecze, rapiery, szpady, szable, florety
(Czajkowski 1968, 2006, 2010; Luczak 2002, 2016; Morys 2006), jak rowniez drewniane
palcaty uzywane np. starozytnym Egipcie (Bazarewicz 1975; Czajkowski 2006, 2010; Luczak
2016; Morys 2006) czy kije bambusowe stosowane w Japonii jako bron ¢wiczebna do walki
znanej jako kendo. Do tego rodzaju broni zalicza si¢ tez szermierczg bron sportowa. Juz w
czasach starozytnych stosowano ¢wiczenia przygotowujace do walk bojowych oraz do
wydarzen, ktore wedtlug dzisiejszej nomenklatury mozna okres$li¢ jako sportowe zawody
szermiercze. Dziatalno$¢ szermiercza o charakterze sportowym odnotowano w starozytnym
Egipcie, ktora wyprzedzita o ponad 400 lat pierwsze igrzyska w antycznej Grecji (Bazarewicz
1975; Czajkowski 2006, 2010). Swiadcza o tym malowidta odkryte w $wiatyni Medinet Habu
w Gornym Egipcie, zbudowanej przez Ramzesa Il ok. 1190 lat p.n.e. (Bazarewicz 1975;
Czajkowski 2002, 2006, 2010; Luczak 2016). Na podstawie malowidet mozna wnioskowac¢, ze
walki odbywaly si¢ przy uzyciu drewnianych palcatéw w ramach rywalizacji o charakterze
sportowym, o czym $wiadczy miedzy innymi obecno$¢ sedziego wyposazonego w dwie
choragiewki (zielona i czerwona). Walczacy mieli ostony na twarzach, stanowigce pierwowzor
masek stosowanych we wspoétczesnej szermierce sportowej (Bazarewicz 1975; Czajkowski
2002, 2006, 2010; Morys 2006).



Walka jest sposobem rozwigzywania konfliktow (Szwarc 2008) przez wykazanie wyzszo$ci
nad przeciwnikiem, zgodnie z przyjetymi regulami. W dzialalnoéci sportowej, walka, w
przeciwienstwie do gry (gier), prowadzi do definitywnego rozstrzygnigcia konfliktu — musi
zakonczy¢ si¢ albo zwyciestwem, albo porazka.

Jako spoteczenstwo jesteSmy bardzo przywigzani do tradycji europejskiej 1 chcemy ja
poznawaé jak najlepiej. Jednym z elementdw naszego dziedzictwa kulturowego jest sztuka
wladania biatg bronia, a przede wszystkim catoksztalt wzorow kulturowych zwigzanych z
fechtunkiem. Do dzi$ szermierka powszechnie kojarzy si¢ z rycerskoscia, elegancja i honorem.
To wlasnie z zasad rycerskich wywodzi si¢ podstawowa zasada wspolczesnego sportu — fair
play.

Juz starozytni Grecy dzigckowali bogini zwycigstwa Nike za odniesione zwycigstwa,
wystawiajac jej pomniki. Szczegolnie sportowcéw powinna zainteresowaé statua Nike z
Olimpii (Zdj.1), odnaleziona w roku 1875 i zrekonstruowana przez rzezbiarza Richarda
Grattnera w roku 1883 (https://wilcoxcollection.ku.edu). Jest to najstarszy posag Nike w sztuce
greckiej, wykonany z marmuru (ok. 420 p.n.e.) przez rzezbiarza Paioniosa z Mende jako wotum
Messenczykow i Naupaktyjczykow po zwycieskiej bitwie nad Sparta. (Koztowski 1966,
Kopalinski 2003, Rachet 2006). Rzezba obecnie znajduje si¢ w Muzeum Archeologicznym w
Olimpii.

Zdj. 1. Nike z Olimpii (rzezbiarz: Paionios z Mende ok. 420 p.n.e.)



(Zrodto: https://wilcoxcollection.ku.edu)

Od turniejow rycerskich do szermierki sportowej

W sredniowiecznej Europie nastgpit rozkwit sztuki szermierczej za sprawg turniejow
rycerskich (Czajkowski 1968, 2006; Zabtocki 2015; Korczynski 2016), wywodzacych si¢ z
¢wiczen typowo wojskowych, stanowigcych przygotowanie do dziatan bojowych. Trzeba tez
pamietaé, ze turnieje rycerskie spetnialy bardzo wazng rolg, a mianowicie stanowity forme
kulturalnej rozrywki, byty wspaniatym widowiskiem, wymagaty duzej sprawnosci fizycznej od
walczacych rycerzy, jednocze$nie rozwijajac sztuke wiladania bialg bronig. Ceremoniat
turniejowy, zapoczatkowany we Francji (Korczynski 2016), promieniowal na cata Europg;
zaczely powstawaé traktaty opisujace sposob przeprowadzania turnieju. Juz wtedy sposrod
uczestnikoOw turnieju wybierano rycerza odznaczajacego si¢ duzym zaufaniem, ktoérego —
uzywajac wspotczesnego nazewnictwa — mozna okresli¢ jako sedziego (Czajkowski 2006,
Luczak 2002). Miat on prawo do przerwania walki, gdyby bylo zbyt niebezpiecznie. Walka
turniejowa miata na celu pokonanie przeciwnika, a nie jego zabicie, chociaz bylo wiele ofiar.
Turnieje byly organizowane dla u§wietnienia waznych wydarzen panstwowych czy prywatnych
(np. traktat pokojowy, zjazd, $lub). Z kroniki Jana Dtugosza wynika (Luczak 2016), ze w Polsce
turnieje rycerskie odbywaly si¢ juz za czasow Kazimierza Wielkiego i Wtadystawa Jagietly, a
europejska stawa okryli si¢ tacy rycerze jak Dobek z Oles$nicy czy Zawisza Czarny, ktorych
stawa przetrwata do czasow wspolczesnych. Oznacza to, ze turnieje rycerskie mozna uwazac
za swego rodzaju pierwowzor sportowych zawoddw szermierczych.

Jak z powyzszego wynika, sztuka wladania bialg bronig towarzyszy cztowiekowi od
zamierzchtych czasOw, stale podlegajac doskonaleniu.

Znaczacym krokiem w rozwoju szermierki byto wprowadzenie w XVII wieku floretu
jako nowego rodzaju broni (Czajkowski 1968), w tym wypadku broni ¢wiczebnej,
przygotowujacej do rzeczywistej walki. Floret zostat opisany juz w Wielkiej Encyklopedii
Francuskiej (1787) w tomie nr 4 pod hastem Szermierka: Florety sq rodzajem biatej broni,
uzywanym w é¢wiczeniach szermierczych, majq plaski brzeszczot, zakonczony gatkq, ktora jest
pokryta kilkoma warstwami skory w celu zapobiezenia mozliwosci ranienia przeciwnika
podczas ¢wiczen, z drugiej strony majq drewniany uchwyt, zwykle pokryty sznurkiem, metalowg
glowice i prosty albo wypukly kosz.(Czajkowski 1968, 2006, 2010; Luczak 2025). W zwigzku
z tym, ze w pierwszych latach uprawiania szermierki na florety nie znano jeszcze masek, ze
wzgledow bezpieczenstwa znacznie ograniczono pole trafienia do prawej gornej czesci tutowia
oraz ograniczono wachlarz mozliwych dziatan (np. nie zalecano stosowania pchnigcia
wyprzedzajacego, uprzywilejowane byty natarcia), ktére wykonywano bardzo wolno, ostroznie.
To skutkowato tym, ze 6wczesna szermierka na florety miata formg bardzo stylizowang, niemal
sztuczng, gdzie gldwnie doceniano pigkno ruchu, postawe, dworskos¢ zachowania.

Wprowadzenie maski szermierczej przez La Boissiere’a (ok. 1780) (Czajkowski 2006,
2010; Luczak 2025) i jej stopniowe upowszechnienie (pomimo poczatkowego oporu) — byto
wielka rewolucja, skutkowalo stopniowym doskonaleniem sztuki szermierczej poprzez
zwielokrotnienie rodzajow stosowanych dziatan szermierczych oraz zwigkszenie ich szybkosci.
Stosowanie masek umozliwito bezpieczne prowadzenie wielu walk ¢éwiczebnych przy
jednoczesnym eliminowaniu dziatan, ktérych celem byto piekno i1 finezja wykonywanych
ruchéw. W ten sposéb stopniowo, pod koniec XVIII wieku coraz wyrazniej dato si¢ zauwazy¢
nowy kierunek rozwoju szermierki — szermierka jako rozrywka, sztuka, sport. W tym wzgledzie
trzeba doceni¢ dziatalno$¢ wiloskiego fechtmistrza Domenico Angelo (1717 — 1802), ktory
studiowal w Paryzu i tam uczy? si¢ szermierki, a jako fechtmistrz nauczat w Londynie, gdzie



wydal swoje glosne dzielo (1763) pt. Szkola szermierki wraz z ogolnymi objasnieniami
gléwnych pozycji i postaw wlasciwych tej sztuce (franc. L’Ecole des armes avec ’explication
génerale des principales attitudes et positions concernant 1’escrime) (Luczak 2025).

Domenico Angelo, oprécz nurtu bojowego szkolenia szermierczego jako jeden z
pierwszych rozwijal nurt rekreacyjno-sportowy (Czajkowski 2006, 2010, Luczak 2025, Morys
2006). Co ciekawe, zachecat tez panie do uprawiania szermierki, przede wszystkim aktorki.
Nurt ten stopniowo nabierat sity z poczatkiem XIX wieku, rozwijat si¢ W drugiej potowie XIX,
a szczegoblnie na przetomie XIX i XX wieku mozna juz mowi¢ o poczatku wspodtczesnej
szermierki sportowej. To ostatecznie zostalo potwierdzone przez wiaczenie szermierki do
programu pierwszych nowozytnych igrzysk olimpijskich w roku 1896 w Atenach. Do dzisiaj
szermierka jest jedng z pieciu dyscyplin sportowych rozgrywanych na wszystkich
wspotczesnych igrzyskach olimpijskich, od Aten (1896) do Paryza (2024).

Pod koniec XIX wieku - ze wzgledow bezpieczenstwa i ze wzgledu na potrzebe
rywalizacji sportowej (organizowania zawodOw szermierczych), w tym na potrzebg
opracowania zasad rozstrzygania walk, czyli sedziowania - w szermierce zaczg¢to wprowadzac
pewne zasady umowne, np. pierwszenstwo natarcia przed przeciwnatarciem czy pierwszenstwo
odpowiedzi przed ponowieniem lub powtdrzeniem (Czajkowski 1968). Inny rodzaj
pierwszenstwa: obejscie chwytu klingi w stosunku do nieudanego dziatania na zelazo. Te
zasady obowigzuja do dzisiaj.

Kolejnym krokiem, podnoszacym prestiz szermierki jako nowoczesnej dyscypliny
sportowej, bylo utworzenie Migdzynarodowej Federacji Szermierczej (Fédération
Internationale d’Escrime FIE) w roku 1913 w Gandawie jako ponadnarodowej organizacji
zajmujacej si¢ tworzeniem regulamindw i zasad rozgrywania zawodow w szermierce. Warto
przypomnie¢, ze pierwszy regulamin zawodoéw szermierczych zostal przyjety przez
Migdzynarodowy Kongres Narodowych Komitetow Olimpijskich, ktory odbyl si¢ w Paryzu w
czerwcu 1914 roku (Borzecki 1973). Regulamin ten, w zaleznosci od potrzeb, zmieniany byt
przez nast¢pne Kongresy FIE.

Wspélczesna szermierka na florety
Wprowadzenie (1955) aparatu elektrycznego (Rys. 1) do wspomagania pracy sedziego

stanowito asumpt do skokowego rozwoju szermierki na florety. Poczatkowo bardziej zwracano
uwage na pewne utrudnienia prowadzenia walki, ktore zwigzane byly z wyposazeniem
zawodnikow w sprzet osobisty. Zmiany te dotyczyly budowy floretu oraz koniecznosci
uzywania nowych elementow:

- kamizelki metalizowanej wyznaczajacej wazne pole trafienia (Rys. 1),

- przewodu osobistego taczacego floret z aparatem elektrycznym poprzez przewod nawijajacy
si¢ w tzw. bebnie (Rys. 1), a takze taczacy si¢ z wlasng kamizelka.
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Rys. 1. Sedziowanie wspomagane aparatem elektrycznym
(Zrodto: opracowanie whasne - Alicja Majcherek)

Nowy floret elektryczny charakteryzowal sie¢ wigkszg masg w stosunku do
dotychczasowego, byt mniej wygodny, zle wywazony (Czajkowski 1968). Poczatkowo
zawodnicy mieli trudnos$ci z wlasciwym osadzaniem trafien. Konieczno$¢ podtaczenia si¢ do
przewodu rozwijajacego 1 zwijajacego si¢, czyli do tzw. bgbna, stanowila pewne utrudnienie w
przemieszczaniu si¢ zawodnikow po planszy. Jednakze zmiana, ktora - w pierwszych latach
stosowania aparatu elektrycznego do sedziowania - znacznie utrudniata walk¢ zawodnikom
byta kamizelka metalizowana. Kamizelka od zewnatrz pokryta byta tkaning metalizowang (dla
przewodzenia pradu elektrycznego), a od strony wewngtrznej - stosunkowo gruba folig z
polietylenu, stanowigcg warstwe izolacyjng, ktéra jednak nie przepuszczata powietrza. Czgsto
zdarzalo si¢, ze po pewnym czasie stosowania kamizelki, warstwa wewngtrzna — polietylenowa
pekata, odstaniajgc ostre kawatki folii, ktore powodowaly zadrapania, a nawet skaleczenia
okolic szyi zawodnika. Przez pierwsze lata stosowania kamizelek — wymagana byta pomoc
innej osoby przy ich zaktadaniu i zdejmowaniu. Pierwsze kamizelki byly wigzane na plecach
na tasiemki (4 rzedy), ktore nastgpnie zamieniono na sprzaczki, a nastgpnie na jeden zamek
btyskawiczny (od dolu do gory). Z czasem kamizelki udoskonalono tak, Ze obecne
wykonywane sg z materialdéw delikatnych, lekkich, oddychajacych, zdecydowanie mniej
meczacych zawodnikow, a takze umozliwiajacych zawodnikowi samemu jej zakladanie 1
zdejmowanie (zamek na przedniej stronie kamizelki).

Pomimo poczatkowych trudnosci - zwigzanych z konstrukcja broni (florety cig¢zsze,
inny sposOb osadzania konca broni) i konieczno$cig przyzwyczajenia si¢ do walczenia z
zatozong na ubranie szermiercze kamizelka metalizowang — po pewnym czasie wyksztatcit si¢
nowy sposéb walki na florety, odznaczajacy si¢ ztozong technikg i taktyka, duza
roznorodnos$cia dziatan i ogélnie zwigckszong dynamika walki (Czajkowski 1968).



Aktualne florety nie r6znig si¢ wiele masg i wywazeniem od dawnych, tzw. zwyktych,
a zawodnicy opanowali sposdb poprawnego osadzania trafien. W tym miejscu nalezy
przypomnie¢, ze na koncu klingi znajduje si¢ tzw. punta, po wcisnieciu ktorej, w wyniku
zadania pchniecia, aparat rejestruje trafienie. Aby aparat zarejestrowat trafienie — punta musi
by¢ wecisnigta z sitlg nie mniejszg niz 500 G (4,90 N). Natomiast czas wcisnigcia punty
pierwotnie wynosit ok. 3 ms, a na przetomie lat 2003/2004 Migdzynarodowa Federacja
Szermiercza wydtuzyta ten czas do 13 — 15 ms (Technical ruls FIE September 2025). Oznacza
to, ze punta musi by¢ dluzej wcisnieta, nie wystarczy juz ,,szybka wrzutka”, aby trafienie
zostalo zarejestrowane. W zwigzku z tym zawodnicy zaczeli preferowaé sztywniejsze Klingi,
umozliwiajace bardziej kontrolowane ruchy koncem broni. To z kolei przyczynito si¢ do
zwracania wigkszej uwagi na poprawnos¢ techniczng. Jednoczesnie skrocono tzw. blocking
time z 750 do 300 ms, w ktorym aparat umozliwia zarejestrowanie trafien obu zawodnikdw. Po
uplywie tego czasu, trafienie zadane przez drugiego zawodnika (spdznione) nie jest juz
rejestrowane. Ta zmiana wptyneta na ograniczenie symultanicznosci trafien, w tym szczegdlnie
przyczynita si¢ do eliminowania bledow sedziowskich zwigzanych z niepoprawnym
wykonywaniem natar¢ z cofnigta reka.

We wspoélczesnej szermierce na florety wielkie znaczenie ma sprawno$¢ ogolna
zawodnika, koordynacja ruchowa, wytrzymatos¢, dobre wyszkolenie techniczne, a przy tym
odpowiednie cechy psychiczne, aby moc btyskawicznie wybiera¢ i stosowa¢ odpowiednie
rozwigzanie taktyczne. To razem prowadzi do tego, ze nie tak rzadko mozna obserwowac
pigkne i atletyczne walki z zachowaniem ideatéw pigkna techniki, ruchu i postawy, na ktore
tak bardzo uwage zwracali fechtmistrzowie w poprzednich wiekach.

Sedziowie i ich rola

Aby zawody sportowe, w tym przypadku zawody szermiercze, mogly by¢ rozegrane,
potrzebni sg sedziowie jako osoby bezstronne, rozstrzygajace o zadaniu trafienia, a tym samym
o zwyciestwie danego zawodnika (zawodniczki). Sedzia jest neutralnym, niezbednym, a
zarazem najbardziej samotnym uczestnikiem zmagan sportowych, gwarantujacym
przestrzeganie obowigzujacych regul, a takze zapobiegajacym konfliktom (Heinemann 1990).
Sedzia w szermierce, podobnie jak w wielu innych dyscyplinach sportowych, prowadzi walke
toczong miedzy dwoma zawodnikami (zawodniczkami) zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
w tym wypadku Mig¢dzynarodowej Federacji Szermierczej. Te przepisy dotycza spraw
formalnych, takich jak np. wymiary pola walki, czas walki, ilos¢ trafien, ktore nalezy zadac,
aby zwycigzy¢, a takze dotycza konwencji szermierczej (w przypadku walki na florety i szable),
jak np. pierwszenstwo natarcia przed przeciwnatarciem, o czym wspomniano wczesniej. Im
dana walka lub spotkanie druzynowe ma wigksze znaczenie, tym wicksza jest
odpowiedzialno$¢ sedziego i co si¢ z tym wigze — tym wiekszym zaufaniem zawodnikow,
treneréw, dzialaczy 1 widzow powinien cieszy¢ si¢ sedzia. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy
sedzia charakteryzuje si¢ pelng wiedzg formalng oraz zrozumieniem i specyficznym
wyczuciem tempa i konwencji szermierczej. To powoduje, ze s¢dzia powinien odznaczaé si¢
obicktywizmem, uczciwoscia, prawoscig, kompetencja, a takze silng osobowoscig (Naglak
2001), by moc podejmowac odwazne i szybkie decyzje, co wptywa na opanowanie emocji u
zawodnikow i innych 0s6b zawsze obecnych na zawodach sportowych. Sedzia, ktéry odznacza
si¢ m. in. pewnos$cig siebie, zdecydowaniem, elegancja zachowania (wyglad, wypowiedz,



gestykulacja) wzbudza zaufanie u zawodnikoéw, a takze u trenerow i1 widzow, gwarantujac
sprawny przebieg walki, a tym samym sprawny przebieg zawodow szermierczych, co
szczegOlnie wazne jest dla widzow 1 organizatoréw.

Rola sedziego szermierczego w rozstrzyganiu walki jest wyjatkowa. Arbiter dba nie tylko
o to, by walka odbywata si¢ zgodnie z regulaminem, decyduje o przyznaniu trafien, ale takze
dzigki swoim ruchom i gestom utatwia publiczno$ci odbidr walki. Jego ocenie podlega kazda
akcja. Ruchy zawodnikow sg skomplikowane i bardzo szybkie. Sedzia musi dostrzec niuanse,
zachowujac koncentracj¢ 1 wykazujac si¢ spostrzegawczoscig. Jego ocena i decyzja o
przyznaniu trafienia musi odbywac si¢ bltyskawicznie.

Oznacza to, ze wymagania w stosunku do s¢dziego szermierczego sa podobne jak w
stosunku do najlepszych szermierzy. Niektore osoby stosunkowo szybko moga opanowac
skomplikowane zasady szermierczego se¢dziowania, lecz istotne s3, podobnie jak u
zawodnikow, predyspozycje psychologiczno-intelektualne.

Charakteryzujac postawe sedziego szermierczego, na podstawie wieloletniego
dos$wiadczenia, nalezy stwierdzi¢, ze s¢dzia powinien kierowac si¢ duchem uczciwosci,
calkowitej bezstronnos$ci, odznaczajgc si¢ umiejetnoscig zachowania najwigkszej uwagi. Sedzia
na planszy musi wzbudza¢ zaufanie nie tylko u walczacych zawodnikéw, co jest sprawag
najwazniejsza, ale takze wsrod innych osdb zawsze obecnych na zawodach szermierczych, tj.
wsrod pozostatych sedziow (kolegdw), trenerdw i osob towarzyszacych zawodnikom, a takze
wérod publiczno$ci. To ostatnie zadanie nabiera coraz wigkszego znaczenia; szczegélnie ze
wzgledu na olbrzymie zainteresowanie licznie zgromadzonej publiczno$ci na ostatnich
Igrzyskach Olimpijskich Paryz 2024, gdzie zmagania szermierzy odbywaty si¢ w historycznym
i prestizowym obiekcie w centrum Paryza — Grand Palais, zawsze przy catkowicie wypelnionej
widowni. Jest to wyrazna zmiana w stosunku do sytuacji z lat poprzednich 1 w stosunku do
powszechnego przekonania.




Zdj. 2. Widok wngetrza Grand Palais — miejsca zmagan szermierzy
na Igrzyskach Olimpijskich Paryz 2024
(Zrodto: Augusto Bizzi)
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Zdj. 3. Andrzej Witkowski podczas s¢dziowania meczu o ztoty medal
Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024
(Zrodto: Augusto Bizzi)

Zaufanie do sedziego powinno wynika¢ nie tylko z jego wiedzy dotyczacej
skomplikowanych zasad sedziowania, ale takze z jego uczciwos$ci, empatii, uprzejmosci,
elegancji wypowiedzi 1 sylwetki, jednoznacznosci obowiazujacych gestow 1 pewnosci siebie.
Sedzia powinien odznaczaé si¢ wrazliwo$cig na uniwersalne wartosci, takie jak: dobro —
prawda — piekno, stanowiace tzw. triade Platona. Wynika z tego, ze sedzia szermierczy ma
by¢ kims, ktorego najlepiej charakteryzuje tacinskie okreslenie - arbiter elegantiarum.

Od pewnego czasu daje si¢ zauwazy¢, ze rOwniez w szermierce sedziowanie staje si¢, a
moze juz si¢ stato, bardzo wyspecjalizowang umiejetnoscia, faktycznie zajeciem zawodowym.
Mozemy wigc moéwic o profesji sedziego szermierczego.

Na skutek wprowadzenia aparatu elektrycznego do s¢dziowania nastgpity rewolucyjne
zmiany w sposobie sedziowania walk we florecie.

Sedziowanie dawne

W okresie stosowania tzw. floretu zwyktego - sedziowanie byto bardziej subiektywne
niz dzisiaj. Sedziowie polegali gléwnie na swoim wzroku, umiejetnosci koncentracji i
oczywiscie na swoim do$wiadczeniu, aby oceni¢, czy trafienie zostalo zadane w wazne czy
niewazne pole, czy natarcie zostato odparte zastong itd. Starano si¢, aby trafienie byto zadane
bardzo wyraznie, najlepiej - aby widoczne bylo wygiecie klingi. Pewna proba zwigkszenia
obiektywizacji sedziowania we florecie bylo rozwigzanie polegajace na zanurzaniu koncowki
klingi floretu w zabarwionym plynie. Nastepnie rozpoczynano walke i po akcji sprawdzano -



czy 1w jakim miejscu na bialym ubraniu szermierczym zauwazono kolorowe plamy swiadczace
0 miejscu zadania trafienia. Barwnik ten szybko zanikal i mozna bylo sprawnie kontynuowaé
walke. W ten sposob sedziowano nawet po roku 1955, czyli w okresie, gdy juz znany byt aparat
elektryczny (Skrudlik 2025, Kunze 2025, Dabrowski 2025). Kazda walka byta sedziowana
przez pieciu sedziow (Rys 2a, 2b, 2¢, Zdj. 4): sedziego przewodniczgcego (fran. président de
jury), ktory miat pottora glosu, oraz czterech sedziow bocznych (fran. assesseur), z ktorych
kazdy miat jeden glos. Sedzia przewodniczacy przeprowadzat doktadng analize kazdej akcji
szermierczej. S¢dziowie boczni musieli uwaznie stucha¢, zeby zrozumie¢ t¢ analize, co bylo
potrzebne do prawidlowego odpowiadania na pytania zadawane przez se¢dziego
przewodniczacego, ktore dotyczyly np. miejsca trafienia (pole wazne czy niewazne) czy
skuteczno$ci zastony. Nieco upraszczajac, mozna stwierdzié, ze sedzia boczny spetniat te role,
ktorg aktualnie wypetnia aparat elektryczny do sedziowania. Nalezy doda¢, ze na zawodach
krajowych czy tez migdzynarodowych nizszej rangi, sgdziami bocznymi byli zawodnicy z tej
samej grupy eliminacyjnej, ktérzy aktualnie nie walczyli. Na zawodach najwyzszej rangi, np.
na mistrzostwach §wiata, sedziami bocznymi byli szermierze, ktorzy nie brali udziatu w danym
turnieju. Na przyktad, w turnieju szablistow s¢dziami bocznymi czgsto byli florecisci tak
wyznaczeni, aby nie s¢dziowali kolegom ze swojej reprezentacji (zasada neutralno$ci s¢dziego).
Niecodzienng praktyke sedziowania odnotowano podczas ogdlnopolskich zawoddw
szermierczych, rozegranych we Lwowie w roku 1922 rownocze$nie z utworzeniem Polskiego
Zwiagzku Szermierczego. Sedziowie zamiast decydowaé o zadaniu trafienia przy planszy,
czesto wychodzili do pokoju obok i tam analizowali dang akcje (Papée 1987).
Przyklad analizy akcji: natarcie ze strony lewej (wykonane przez zawodnika walczgcego po
lewej stronie sedziego przewodniczacego) jest parowane, odpowiedz z prawej strony jest
parowana, przeciwodpowiedz ze strony lewej i pozostawienie ze strony prawej.
Po wygloszeniu analizy, s¢dzia przewodniczacy zadawal pytania sedziom bocznym. W tym
przypadku, najpierw pytat s¢dzidow bocznych znajdujacych si¢ po jego lewej stronie: co dzieje
sie z natarciem wyprowadzonym przez zawodnika walczgcego po lewej stronie?
Przyktadowe odpowiedzi sedziow bocznych (Rys. 2a).
Sedzia boczny nr 1: natarcie trafia w wazne pole (1 glos).
Sedzia boczny nr 2: natarcie parowane (1 gtos).
Ocena s¢dzia przewodniczacego: natarcie parowane (1,5 gtosu).
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Rys. 2a. Sedziowie podczas walki na tzw. zwykty floret
(Zrodto: opracowanie wiasne - Alicja Majcherek)

Stosunek glosow: 2,5 do 1 na korzy$¢ orzeczenia, ze natarcie ze strony lewej zostato skutecznie
sparowane. Nastepnie sedzia przewodniczacy pytat sedziow bocznych znajdujacych si¢ po jego
prawej stronie: co dzieje si¢ z odpowiedzig zawodnika walczgcego po prawej stronie?
Przyktadowe odpowiedzi sedziow bocznych (Rys. 2b).

Sedzia boczny nr 3: odpowiedz parowana (1 gtos).

Sedzia boczny nr 4: odpowiedz parowana (1 glos).

Ocena s¢dziego przewodniczacego: odpowiedz parowana (1,5 glosu).
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Rys. 2b. Sedziowie podczas walki na tzw. zwykty floret
(Zrodto: opracowanie wiasne - Alicja Majcherek)

Stosunek gtosow: 3,5 do 0 dla orzeczenia, ze odpowiedz zostata skutecznie sparowana.

Teraz sedzia przewodniczacy pytat sedzidow bocznych znajdujacych si¢ po jego lewej stronie:
co dzieje sie z przeciwodpowiedzig zadang przez zawodnika znajdujgcego po lewej stronie?
Przyktadowe odpowiedzi sedziow bocznych (Rys. 2c).

Sedzia nr 1: trafia.

Sedzia nr 2: trafia nisko (w pole niewazne)

Ocena s¢dziego przewodniczacego: trafia.

Stosunek gltosow:2,5 do 1 dla orzeczenia, Ze przeciwodpowiedz trafita.
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Rys. 2c. Sedziowie podczas walki na tzw. zwykty floret
(Zrodto: opracowanie wiasne - Alicja Majcherek)

Orzeczenie koncowe s¢dziego przewodniczacego: trafienie w prawo. Oznacza to, ze zawodnik
znajdujacy si¢ po jego lewej stronie zadat trafienie zawodnikowi znajdujgcemu si¢ po prawej
stronie sedziego przewodniczacego.

Z tradycyjnym sedziowaniem (bez udziatu aparatu), gdzie najczesciej walki byty
toczone do 5. trafien, zwigzany byt zwyczaj zamiany miejsc zawodnikow w potowie walki (po
uzyskaniu trzeciego trafienia przez jednego z walczacych). W przypadku, gdy zawodnik
praworeczny walczyl z zawodnikiem leworecznym, miejscami zamieniali si¢ sedziowie boczni.



-~

) Zdj. 4. Mie;dzyrodowe zawody szermiercze w San Remo (1931 r.)
Walcza: Wioch Agostini (z prawej) i Francuz Dutot
(Zrodto: Narodowe Archiwum Cyfrowe)

Na zawodach miedzynarodowych sedziowanie prowadzone byto tylko w jezyku
francuskim. Tym je¢zykiem takze postugiwano si¢ w sprawach dotyczacych organizacji
zawodow. Za organizacj¢ zawodow odpowiadala, tak jak obecnie, Komisja Techniczna (fran.
Directoire Technique).

Sedziowanie wspomagane aparatem elektrycznym

Wprowadzenie aparatu elektrycznego do s¢dziowania walk we florecie natychmiast
spowodowato uszczuplenie sktadu sedziowskiego z pieciu do jednej osoby, wskutek
wyeliminowania  czterech  sedziow bocznych. Nowym  obowigzkiem sedziego
przewodniczacego - ktdrego z uptywem czasu zaczeto okre$laé krotko sedzia, a po
wprowadzeniu systemu weryfikacji video jako sedzia glowny - bylto, przed rozpoczeciem walki,
sprawdzenie sprzetu osobistego zawodnikow pod katem jego dopuszczenia do zawodow, w tym
sprawdzenie poprawnos$ci technicznej floretu, ktorego punta — jak wczesniej podano — musi
wytrzymac nacisk odpowiadajacy sile 500 G.

Jednakze funkcja sgdziego bocznego nie tak catkowicie zostata wyeliminowana. Na
uzasadniong prosbe zawodnika, sedzia gldowny moze zgodzi¢ si¢ na udziat dwoch sedziow
bocznych w danej walce, ktorzy glownie zwracajg uwage na to, czy zawodnicy walczg zgodnie
z regulaminem (najcze$ciej chodzi o niedozwolone zastanianie si¢ rgka nieuzbrojong lub
maska). Z kolei, w walkach potfinatlowych i finatlowych dwaj s¢dziowie boczni biorg udziat
obligatoryjnie.

Sedzia moze dyscyplinowa¢ zawodnikéw, stosujac ustne upomnienie (bez
konsekwencji dla zawodnika) lub moze da¢ zawodnikowi ostrzezenie (pokazanie zawodnikowi
z6ltej kartki), lub ukara¢ zawodnika karnym trafieniem (pokazanie zawodnikowi czerwonej
kartki). Popelnienie tego samego przewinienia, za ktére zawodnik otrzymal zotta kartke,
skutkuje otrzymaniem karnego trafienia. Za szczegodlnie powazne przewinienia, np.
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niesportowe zachowanie, sedzia moze pokaza¢ zawodnikowi czarng kartke, skutkujaca jego
usunigciem z udzialu w zawodach. Od roku 2019 se¢dzia moze ukara¢ zawodnika lub obu
zawodnikow za tzw. walke pasywna.
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Zdj. 5. Kartki s¢dziowskie Andrzeja Witkowskiego - 10 Tokio 2020
(Zrodto: Andrzej Witkowski)

Tak jak w przypadku sedziowania walk na tzw. zwykly floret, s¢dzia przewodniczacy
nadzoruje walke, a w przypadku, gdy aparat sygnalizuje zadanie trafienia lub trafien (zapalenie
si¢ $wiatet) w wazne lub niewazne pole, sedzia wydaje komendg Stdj, nastepnie przeprowadza
analiz¢ akcji. Warto podkresli¢, ze zawodnik moze poprosi¢ sedziego glownego o powtorzenie
analizy, co najczesSciej jest wyrazem jego niezadowolenia z interpretacji akcji.

Poczatkowo aparaty wymagatly recznej obstugi (wygaszanie $wiatelek po zadaniu
trafien), co skutkowato konieczno$cig obecnosci specjalnej osoby bezposrednio przy aparacie.
Po kilkunastu latach aparaty zostaly udoskonalone i aktualnie sedzia moze zdalnie sterowac
aparatem za pomoca tzw. pilota (Rys. 1).

Pewnym utrudnieniem dla se¢dziego byta koniecznos¢ jednoczesnego koncentrowania
si¢ na walce oraz trzymania w rece i méwienia do mikrofonu podczas sedziowania walki
finatowej lub walk finalowych (w przypadku finalu grupowego, najczesciej sktadajacego si¢ z
6. zawodnikow). Byto to praktykowane zawsze na turniejach wyzszej rangi. Dzigki temu
zgromadzona publicznos¢ mogta doktadnie stysze¢ wszystkie komendy sedziego, w tym
szczegllnie analize danej akcji szermierczej, ktorg Sedzia wypowiadal po komendzie stoj.
Aktualnie sedziowie majg tatwiej, dzieki korzystaniu z tzw. mikroportow.

W latach od 1995 do 2010 trwat proces wprowadzania zmian formy sedziowania.
Zamiast wyglaszania analizy akcji, sedziowie zaczeli stosowa¢ odpowiednie gesty, tatwe do
zauwazenia z dalszej odleglosci. W zwigzku z tym znacznemu uproszczeniu ulegta forma
wypowiedzi sgdziego w jezyku francuskim; pozostato tylko kilka komend. Najwazniejsze z
nich (Rys. 3) to: en garde (postawa szermiercza), préts (gotowi), allez (naprzdd), halte (stoj).
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Rys. 3. Najwazniejsze gesty sedziowskie
(Zrodto: Witkowski 2019)

Sedziowanie aktualne

Aktualnie - poczawszy od roku 2007, na zawodach wysokiej rangi - zawodnik
niezadowolony z decyzji sedziowskiej moze poprosi¢ sedziego gldwnego o skorzystanie przez
niego z podgladu video (ponowna obserwacja akcji szermierczej na monitorze z mozliwoscia
zwolnienia ruchdéw zawodnikow). W takim przypadku sgdzia gtowny uprawniony jest do
dyskutowania z sedzig video 1 ewentualnie moze zmieni¢ wczesniej podjeta swojg decyzje.
Zawodnik traci to uprawnienie, jezeli sedzia dwukrotnie nie przychyli si¢ do jego sugestii.
Sedzia gtowny z wlasnej inicjatywy rowniez moze skorzysta¢ z zapisu video 1 na tej podstawie,
po konsultacji z s¢dzig video, podja¢ decyzje. Podobnie, sedzia video moze zasygnalizowac
sedziemu gtownemu potrzebg ponownej obserwacji danej akcji na monitorze.

Whprowadzenie weryfikacji video (ang. video refereeing) przyczynito si¢ do podniesienia
poziomu obiektywizmu 1 przejrzystoSci decyzji sedziowskich poprzez mozliwosé
konsultowania si¢ dwoch sedziow: sedziego glownego i sgdziego video. Ostateczna decyzja
nalezy do sedziego gtownego. Do protokotu wpisywane sg kolejno:

e decyzja sedziego gldownego podjeta przy planszy (podjeta w pierwszym momencie),
e sugestia (decyzja) sedziego video po obejrzeniu danej akcji na monitorze,
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e ostateczna decyzja sedziego gtdéwnego.
Istotna jest dobra wspolpraca i komunikacja miedzy s¢dzig gtéwnym i sedzig video. Dyskusja
miedzy nimi powinna by¢ krotka i rzeczowa. Ewentualna rdéznica zdan nie moze byé
zauwazalna dla odbiorcow, by nie wplywa¢ negatywnie na autorytet Sedziego glownego.
Zawody najwyzszej rangi najczesciej sedziowane sg przez elitarng grupg wyselekcjonowanych
arbitrow, ktérzy regularnie konsultujg sie ze sobg. Utatwia to oceng skomplikowanych akcji.

Zdj. 6. Konsultacja sedziego gtownego (A. Witkowski) i sedziego video (Ayoub Mohamed

Ferjani) podczas finatu Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024 w druzynowym florecie kobiet
(Zrodto: Augusto Bizzi)

Poczatkowo, gdy po raz pierwszy na igrzyskach olimpijskich wprowadzono analizg
video (Igrzyska Olimpijskie Pekin 2008), zawody rozgrywane byty na czterech planszach, a
przy kazdej planszy znajdowal si¢ obserwator FIE, ktory pelil role sedziego video
(Kaszubowski 2025). Od roku 2009 przyjeto system obowigzujacy aktualnie, opisany powyzej.

Stosowanie weryfikacji video jest standardem na zawodach wysokiej rangi, lecz coraz
czescie) mamy do czynienia z ta formg wspierania obiektywizmu s¢dziow takze na zawodach
nizszej rangi. Jednak dla zawodnikow, trenerow 1 kibicow wazne jest, aby walka odbywata sig¢
ptynnie, bez zbednych przerw. Zawodnicy traciliby koncentracje na walce, a publiczno$¢ -
widowisko. Decyzje sedziego musza by¢ stanowcze.

Sposob nominacji sedziow na najwazniejsze imprezy szermiercze na przykladzie Igrzysk
Olimpijskich Paryz 2024

Jest rzeczg oczywistg, ze najwazniejsze zawody sportowe, W tym oczywiscie najwazniejsze
turnieje szermiercze, powinny by¢ sedziowane przez najlepszych sedziow. Komisja
Sedziowska Miedzynarodowej Federacji Szermierczej i zarzad FIE (Executive Committe)
typuja sedziow z grupy do§wiadczonych s¢dzidow ze Swiatowej czotowki. Lista nominowanych
sedziow publikowana jest zawsze po mistrzostwach $§wiata seniorOw w sezonie
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poprzedzajacym igrzyska olimpijskie. Przed nominacja sedziowie sg obserwowani i otrzymujg
noty podczas mistrzostw $wiata, mistrzostw poszczeg6élnych kontynentéw i1 pucharow $wiata.
Jednak nominacja nie odbywa si¢ na podstawie oceny jednego sezonu, lecz na podstawie
osiggniec¢ z okresu od poprzednich igrzysk olimpijskich. Po zakonczeniu kazdego sezonu (po
mistrzostwach §wiata seniorow, tj. na przetomie lipca i sierpnia) FIE publikuje ranking s¢dziow
w poszczegblnych broniach.

PRRIS 202\

Zdj. 7. Cztonkowie Komisji Technicznej i delegaci ds. sedziow na Igrzyskach Olimpijskich

Paryz 2024 (trzeci od lewej — A. Witkowski)
(Zrodto: Augusto Bizzi)

Nastepnie wybrani sedziowie sg przydzielani do poszczeg6lnych broni: dziesieciu do
sedziowania floretu, dziesigciu — do szabli i szeSciu — do szpady. Arbiter moze sedziowaé w
innej broni, pod warunkiem, Zze posiada licencje w danej broni. NajczeSciej zdarza sig, ze
sedziowie floretowi i szablowi rozstrzygaja réwniez w szpadzie.

Nominowanie do rozstrzygania walk szermierczych podczas turnieju olimpijskiego jest
wielkim wyr6znieniem dla s¢dziego oraz potwierdzeniem jego przynalezno$ci do najlepszych
z najlepszych. Tego zaszczytu moze do$wiadczy¢ tylko nieliczna grupa arbitrow. W tym
miejscu nalezy przypomnie¢ Polakéw (Tab. 1), ktorzy mieli zaszczyt sedziowania na
igrzyskach olimpijskich. Pierwszym z nich byt Adam Papee (drugi w kolejnosci prezes
Polskiego Zwigzku Szermierczego, Honorowy Prezes Polskiego Zwigzku Szermierczego),
ktéry na Igrzyskach Olimpijskich Los Angeles 1932 petnil funkcj¢ sedziego przewodniczacego
podczas walk finalowych w szabli (final grupowy). Sam Adam Papée tak to wspominat (Papée
1987): Final prowadzitem do konca, bez jakichkolwiek zastrzezen i to byt w historii szermierki
pierwszy wypadek przewodniczenia sedziego Polaka w finale igrzysk olimpijskich.
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Tab.1. Sedziowie z Polski rozstrzygajacy turnieje olimpijskie*

Los Angeles 1932 | Adam Papée

Monachium 1972 | Czestaw Wardzynski

Seul 1988 | Jacek Bierkowski, Wojciech Dryla
Barcelona 1992 | Wojciech Dryla, Krzysztof Gtowacki
Atlanta 1996 | Tadeusz Piguta

Sydney 2000 | Marian SypniewsKi

Ateny 2004 | Piotr Kielpikowski

Pekin 2008 | Adam Kaszubowski

Londyn 2012 | Roman Sznajder

Rio 2016 | Andrzej Witkowski

Tokio 2020 | Andrzej Witkowski

Paryz 2024 | Andrzej Witkowski

*Przy opracowaniu wykazu sedziow-Polakow, rozstrzygajacych na poszczegolnych igrzyskach olimpijskich,
uwzgledniono informacje przekazane przez wybitnych polskich szermierzy: Z. Skrudlika, R. Kunzego, K.
Glowackiego, J. Kaczmarka, J. Bierkowskiego, M. Dabrowskiego, B. Wysoczanska, T. Pigule, A.
Kaszubowskiego

Podsumowanie

Uprawianie szermierki, w tym szermierki na florety, prowadzi do rozwoju umiejg¢tnosci
koncentracji, obserwowania i rozpoznawania zamiarOw przeciwnika, wysokiego poziomu
panowania nad soba, a przede wszystkim prowadzi do ksztattowania woli zwyciestwa. W walce
szermierczej przejawiajg si¢ zarowno fizyczne, jak rowniez intelektualne i psychiczne cechy
zawodnikow; zauwazalna jest ich osobowos$¢, charakter, temperament, odwaga oraz wola
zwycigstwa.

Na przestrzeni lat szermierka na florety ulegata zmianom organizacyjnym i technicznym,
wskutek czego zmieniaty si¢ sposoby sedziowania zwigzane z tymi zmianami.

Wielka rewolucja okazato si¢ wprowadzenie (pod koniec XV 111 wieku) i upowszechnienie
(poczatek XIX wieku) maski, co skutkowato stopniowym doskonaleniem sztuki szermierczej
poprzez zwielokrotnienie rodzajow stosowanych dzialan szermierczych i zwigkszenie ich
szybkosci. Od tej pory bezpiecznie mozna byto bra¢ udziat w licznych walkach ¢wiczebnych,
sprzyjajac w ten sposob statemu doskonaleniu si¢ i sStopniowemu eliminowaniu dziatan, ktorych
celem wytacznie bylo pigkno i finezja wykonywanych ruchow.

Nastepna wielka rewolucja bylo wprowadzenie aparatu elektrycznego do wspomagania
sedziowania (1955). Pomimo poczatkowych trudnosci, po pewnym czasie wyksztalcit si¢ nowy
sposdb walki na florety, odznaczajacy si¢ zlozong technikg i taktyka, duzg réznorodnos$ciag
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dziatan, a przede wszystkim zwigkszong dynamikg walki. W zakresie sedziowania
spowodowato to ograniczenie skladu sedziowskiego poprzez wyeliminowanie se¢dziow
bocznych. Od tej pory walke sedziuje jeden s¢dzia — sedzia gldwny, chociaz za zgoda s¢dziego
gléwnego moga pojawiaé si¢ sedziowie boczni, a w przypadku walk finatlowych i
poétfinatowych udziat dwoch sedziow bocznych jest obligatoryjny.

Kolejng istotng zmiang byto wprowadzenie, od roku 2007, weryfikacji video (ang. video
refereeing), co przyczynito si¢ do podniesienia poziomu obiektywizmu sedziowania.

Bardzo zauwazalng zmiang (stopniowo od roku 1995 do roku 2010) byto wprowadzenie
nowej formy sedziowania, polegajacej na zastgpieniu stownej analizy danej akcji, wyglaszane;j
w jezyku francuskim, odpowiednimi gestami rak.

Na zakonczenie warto uswiadomi¢ sympatykom sportowej walki na bialg bron, ze walka
szermiercza, w tym oczywiscie tez na florety, jest swego rodzaju gra intelektualng dwdch
zawodnikow-przeciwnikdw, ktdrzy - oprocz przygotowania ogolnorozwojowego, atletycznego,
wytrzymato$ciowego - odznaczajg si¢ wysokim poziomem specjalistycznego przygotowania
technicznego. Wszystko to razem stanowi warunek konieczny, lecz niewystarczajacy do
osiggania najwyzszych sukcesow. Do tego potrzebne sg jeszcze uzdolnienia psychiczne i
intelektualne. Tylko tak przygotowani i uzdolnieni rywale majg szans¢ wzbi¢ si¢ na bardzo
wysoki poziom, poréwnywalny niemal z tworczoscig artystyczng. Oznacza to, ze w szermierce
znaczenie ma inteligencja i tworcze myslenie. Ten bardzo wysoki poziom wlasnie mozna
okresli¢ jako sztuke wltadania bialg bronig, ktora najlepszym zawodnikom oraz wprawionym
widzom dostarcza wrazen porownywalnych np. z podziwianiem wybitnych dziet sztuki w
muzeach czy przezywania tworczosci teatralnej lub filmowej. Lapidarnie i celnie oddaje to
znane zdanie, ktore wypowiedzial Lucien Gaudin: Szermierka jest sportem, sztukq i naukq
(Czajkowski 1968).
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