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Abstract

Introduction. According to the World Health Organisation data provided in January
2017, cardiovascular diseases are considered to be in the list of 10 main mortality factors.
Annually about 50 thousand cases of acute myocardial infarction are recorded in Ukraine.
One of causes leading to unfavourable course of acute myocardial infarction are cognitive
disorders which in half of cases are found of people under 60.

The aim of the work is to improve laboratory diagnostics and optimize the tactics of
treating cerebral insufficiency in patients with acute myocardial infarction.

Materials and methods. The study included 105 patients aged from 34 to 60 years. The
patients were divided into 3 groups: the first age group (34-40 years old) included 17 patients.
The 2nd age group (41-50 years old) included 29 patients. The third age group - patients 50-
60 years, which included 59 patients. During the study, patients on the 1st and 10th day of the
disease fixed the level of CRP, blood lipid spectrum, and also assessed the state of cognitive
functions using neuropsychological methods Mini Mental State Examination, clock drawing
test, test “10 words memorization” A. R. Luria

Each group of patients was divided into 3 subgroups and entered, respectively, 3

treatment regimens. The first treatment regimen included quercetin. The second - quercetin +

940


http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.1471196
http://ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/6225

2 ethyl-6-methyl-3-hydroxypyridine succinate. The third is quercetin + morpholinium 3-
methyl-1,2,4-triazolin-5 thiocetam.

Results and its discussion. On the first day of the study, in terms of
neuropsychological tests, it was established that cognitive disorders were observed in 100%
of patients. All patients had a significant increase in CRP level relative to the normal value
(up to 6 mg /1) in the age group 3440 years - by 3.06 times; in the age group of 40-50 years -
4.4 times; in age group 3 - 5.2 times.

It was found that spacecraft increased: in the age group of 34-40 years old - by 1.8
times; in the age group of 40-50 years - 2.04 times; in the age group of 50-60 years - 3.5
times.

When studying the level of CRP, a decrease in this indicator was found on the tenth
day of the study relative to the first day of the disease. However, when using scheme No. 1,
the concentration of CRP exceeded the physiological norm in the age group of 34—40 years by
1.3 times; in the age group of 40-50 years - 1.6 times; in the age group of 50-60 years - 2.3
times. Taking into account the therapeutic scheme No. 2, the level of CRP exceeded the norm,
in particular, in the age group of 34-40 years old by 1.2 times; in the age group of 40-50 years
- 1.4 times; in the age group of 50-40 years old by 1.7 times. When using the treatment
scheme 3, in the age group of 34-40 years, the level of CRP returned to normal, and in groups
of patients of older age groups it was slightly higher than normal.

Also, the data obtained indicate that there has been a tendency to a decrease in CA in
patients of all age groups. For the 1st treatment regimen, the indicators of spacecraft in the
first group were 1.3; in the 2nd group - 1.5; in the 3rd group - 1.7. For the 2nd treatment
regimen, the indicators of CA in the first group were - 1.6, in the 2nd group - 1.3; in the 3rd
group - 1.6. According to the 3rd treatment regimen, the rates of CA in the first group were
0.8, in the 2nd group - 1.4; in the 3rd group - 1.6.

Conclusions: All patients had a significant increase in CRP and CA levels with respect
to the normal value on the first day of the disease, but based on the results of the studies
performed on the tenth day of therapy in patients of different age groups suffering from AMI
and had cognitive disorders, it can be argued with a high degree of confidence that the use of
therapeutic regimen 3 using 3-methyl-1,2,4-triazolin-5 thiocetam morpholinium as a potential
antihypoxant resulted in a decrease in tissue hypoxia In turn, reduces the development of
inflammatory reactions and CRP as one of the indicators of acute phase.

When applying therapy, CA decreased in patients of all age groups. The CA index was

the lowest in the age group of 34-40 years old when using the therapeutic scheme 3, which
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correlated with the acute phase CRP index and indicated a decrease in hypoxia, as a result of
the developed inflammatory reaction and the development of local atherosclerosis.

Key words: C-reactive blood protein, cognitive dysfunction, blood lipid spectrum,
atherogenic coefficient, acute myocardial infarction.
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BU3HAYEHS B3AEMO3B’A3KY BIOXIMIYHUX ITOKA3HUKIB KPOBI 3
PO3BUTKOM KOI'HITUBHUX PO3JIAAIB Y MAHIE€EHTIB MPALHE3IATHOI'O
BIKY 3 T'OCTPUM IH®APKTOM MIOKAPJA
K. C. Ctpoenxo !, A. A. Xmxusxk 1, M. O. Ocranens >
XapkiBebkuii HanionaabLHUil MequunMii yHiBepcuTer, Xapkis, YKkpaina

’HanionanbHuii papmManeBTHYHNI yHiBepcnTeT, Xapkis, Ykpaina

Stroienko.kat@gmail.com

Beryn. Hlopoky B VYkpaini peectpyerbesi O6au3bko 50 THCAY BHUMAAKIB TOCTPOTO
iHpapkty Miokapaa (I'IM). Oxniero 3 npuunH HecnpusTiuBoro nepediry I'IM € KorHITHBHI
MOPYIIEHHS, K1 BUXOIATh 32 MEXK1 BIKOBUX HOPM Y ITOJIOBHHI BUIIAJIKIB.

Meta poOOTH — BIIOCKOHAIIUTH JIAOOPATOPHY JIarHOCTHKY Ta ONTHMI3YBaTH TaKTUKY
JIKYBaHHS 1IepeOpaibHOT HEIOCTATHOCTI Y XBOPHX B TOCTPOMY Iepioi iHpapKTy MioKap/a.

Marepianu ta meroau. Jlo gocmimxeHHs Oyno BkitoueHo 105 marieHTtiB Bikowm Big 34
10 60 poxkiB. IlaiieHTiB po3AiTUTH Ha 3 TPyIuU: B nepiry BikoBy rpymny (34-40 pokiB) BBIALLIO
17 nauientis. ¥ 2-ry BikoBy rpymy (41-50 pokiB) ysiiinuio 29 nauienrtis. Tpers BikoBa rpyna
— namientu 50-60 pokiB, no sKoi yBiinuio 59 namientis. [lin yac goCHiIKEHHSIBCIM XBOPUM
Ha 1-y ta 10-y 100y 3axBoproBans ¢ikcyBanu piBeHb CPb, ninigHuil criekTp KpoBi, a TakoxX
OLIIHIOBAITM CTaH KOTHITHBHUX (YHKIIH 32 IOMOMOrO HEHPOICUXOJIOTiuHUX MeToaiB Mini
Mental State Examination, Tecty MatoBaHHs TOJMHHHUKA, TECT «3amam’siTOByBaHHs 10 cItiB»
A. P. Jlypis.

Koxny rpyny XBopux po3AiTwin Ha 3 MATPYNH 1 3aMpOBaJAUIH, BIAMOBITHO, 3 CXeMHU
nikyBaHHS. B mepiry cxema JikyBaHHS YBIAIIIOB — KBEPIETHH. Y JIPYTY - KBEPIETUH+2-STHII-

6-MeTHI-3-TIAPOKCUTTIPUMIIUHY CYKIMHAT. TpeTio - KBepUETHHY+MOPQOIiHiI0 3-MeTui-
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1,2,4-Tpuazonin-5 rioneram.

PesynbTaTH Ta iX 00roBopeHHs.

Y mepmy 100y AOCTIDKEHHS 3a TOKAa3HMKAMH HEWPOIICUXOJOTTYHUX TECTIiB
BCTaHOBJICHO, III0 KOTHITHBHI po3ianu criocrepiramucs y 100 % mnamieHTis.

VY BciXx mamieHTiB BiaMidanocs npoctoBipHe minBuiieHHs piBHs CPB  BimHOCHO
HOPMAaJILHOTO 3Ha4YeHHA (10 6 Mr/im) y BikoBiii Tpymi 34-40 pokiB — B 3,06 pa3iB; y BiKOBii
rpymi 40-50 pokiB — B 4,4 pa3u; y 3 BikoBiii Tpymi — B 5,2 pasu.

Bcranosneno, mo KA migBumyBaBcs: y BikoBid rpyni 34-40 pokiB — B 1,8 pasiB; y
BikoBii rpyni 40-50 pokiB — B 2,04 pa3u; y BikoBiii rpyni 50-60 pokis — 3,5 pa3zu.

[Ipu BuBueHHI piBHs CPB BcTaHOBIEHO 3HMKEHHS AaHOTO MOKa3HUKa Ha 10-y 100y
JOCTIIKEHHS BIJHOCHO TepIoi 1o0u 3axBoproBaHHs. OJHaK, Npu 3acTocyBaHHI cxemu Ne |
koHueHTpauis CPb nepeBuiyBana ¢izionoriyny HopMmy y BikoBii rpymi 34-40 pokiB B 1,3
pasu; y BikoBiit rpymi 40-50 pokiB — B 1,6 pa3iB; y Bikosiif rpymi 50-60 pokiB — B 2,3 pa3u. 3
ypaxyBaHHsSM TepaneBTUyHOi cxemu Ne 2, piBeHb CPb mepeBuiiyBaB HOpMYy, 30KpemMa, Y
BikoBii rpyni 34-40 pokiB B 1,2 pasu; y BikoBiil rpymni 40-50 pokiB — B 1,4 pa3u; y BiKOBIiil
rpyni 50-40 pokiB B 1,7 pa3u. [Ipu BukopucTanHi JikyBaabHOI cxemu Ne 3 y BIKOBiH Trpymi
34-40 poxiB piBenb CPb HOpManizyBaBcs, a y rpyIax Haii€HTIB CTapIIMX BIKOBHX TPy ACIIO
MIEPEBUIILYBaB HOPMY.

Takox, ofeprkaHi JaH1 BKa3ylOTh Ha Te, IO BigMIidanacs TEHICHIIs 10 3HMKeHHs KA
y TaIi€HTIB BCiX BIKOBUX Tpym. 3a 1-i cxemo# jikyBaHHs MokasHuku KA y mepuriid rpymi
cknanu - 1,3; y 2-# rpymi — 1,5; y 3-i rpymi — 1,7. 3a 2-i cxemoit JlikyBaHHS TOKa3HUKH KA y
nepirii rpymi ckiaanmu — 1,6, B 2-# rpymi - 1,3; y 3-# rpyni — 1,6. 3a 3-i1 cxemoii JikyBaHHS
nokasuuku KA y nepmriit rpymi cknanu — 0,8, B 2-if rpymi - 1,4; y 3-# rpymi — 1,6.

BucnoBku:

VY BCiX marieHTiB BiaMmivamocs moctoBipHe miaBuieHHs piBHI CPb ta KA BigHOCHO
HOPMAJILHOTO 3HAYEHHS Yy Iepuy a00y 3aXBOPIOBAHHS, aje KEPYUHUCh OJIepKaHUMU
pe3ynbTaTaMu MPOBEACHUX HociimkeHb Ha 10-y noOy Teparii y maii€eHTiB pi3HHUX BIKOBHUX
rpyn, mo crpaxjgann Ha ['IM Ta Manu KOTHITUBHI poO37aad, 3 BHCOKUM CTYIIEHEM
JOCTOBIPHOCTI MO’KHA CTBEp/KYBaTH, IO BUKOPUCTAHHSA TEpaneBTHYHOI cxeMH 3 13
3acTOCyBaHHSAM MopdouiHis  3-metmn-1,2,4-tpia3onin-5 TionmeramMa SK HOTEHLIHHOTO
AQHTUTINMOKCAHTa MPU3BOAMUIO JO JO 3MEHIIEHHA TiNOKCii TKaHWH, IO B CBOK Yepry,
OTIOCEepPEIKOBAHO, 3HW)KYE PO3BUTOK 3amanbHoi peakuii Tta piBHa CPb sk oaHoro i3
roctpodazoBux mnokazHukiB. [Ipu 3actocyBanHi Tepanii KA 3HMKyBaBcs y Maii€eHTiB BCiX

BikoBux T1pyn. Ilokaznuk KA OyB HailiHmxuuMm y BikoBii rpymi 34-40 pokiB mpu
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3aCTOCYBaHHS JIIKYBaJIbHOI CXEMH 3, 1[0 KOPENOBaO 13 roctpodaszoBux nokasHukom CPB, ta
CBIIYMJIO MPO 3MEHIICHHS TIMOKCil, K HACTIIOK PO3BMHYTOI 3aaJIbHOI peakilii Ta pPO3BUTKY
JIOKaJIbHOTO aT€POCKIIEPO3Y.

Kirouosi cioBa: C-peakTuBHOro ©Oinka KpoBi, KOrHirmBHa aucpyHkKuis,

JiniHUMA CNeKTP KPoBi, koedilieHT aTeporeHHOCTI, rocTpuii iHpapkT Miokapay

Onpezle.nelme B3aHMOCBSI3M OMOXMMHMYECKHX MOKa3aTeJ el KPOBH C pa3BUTHEM
KOIHUTHUBHbBIX Hapymeﬂm‘/i Y nanueHToB prI[OCHOCOﬁHOFO BO3pacTa ¢ OCTpbIM

uH(papKTOM MHOKapaa

E. C. Ctpoenko !, A. A. Xmxusik 1, M. A. Ocranen 2

!Xapkupcbkuii HaMOHAILHBIA MeIMIMHCKHI yHUBepcUTeT, XapbKoB, YKpauHa

’HanumonaibHuii papManeBTHYECKHIi yHHBEpcHTET, XapbKoB, YKpauHa

BBenenne: kaxaplii rog B YKpawHE peructpupyercs okosio S50 TeIcsSY clydaeB
octporo uHpapkra muokapaa (OMM). Oanoit u3 mpuunH HeOnaronpusTHoro teueHus OUM
SIBJISIFOTCSI KOTHUTUBHBIE HAPYIIEHMSI, BBIXOSIINE 32 MPEebl BO3PACTHBIX HOPM B MTOJIOBUHE
CIIy4aes.

Lenb paboThl - yCOBEPIIEHCTBOBATH Ja00PAaTOPHYIO TUATHOCTUKY M ONTHMH3UPOBATD
TaKTUKY JICYeHUs 1IepeOpaIbHOI HEAOCTATOYHOCTH Y OOJIbHBIX B OCTPOM IepHoje HH(papKTa
MHUOKap/a.

Martepuansl 1 Metonbl. B uccnenoBanue Obuio BritoueHo 105 manueHTOB B Bo3pacTte
ot 34 no 60 ner. [TanueHToB pa3faenuTh Ha 3 TPYMIbL: B MEPBYIO Bo3pacTHyo rpynmny (34-40
net) Bouwio 17 mamuentoB. B 2-10 Bo3pactHyto rpynmy (41-50 set) Bonwio 29 maiueHTOB.
Tpetbs Bo3pacTHas rpymnma - nanueHtsl 50-60 ner, B koTopyro Bouuid 59 mamueHtoB. Bo
BpeMsi uccienoBanusi 0onbHbIM Ha 1-e¢ u 10-e cyTku 3a0onieBaHUll (DPUKCHPOBAIU YPOBEHBb
CPb, nunuaHblil CIEKTp KPOBH, a TAaK)KE OICHUBAIU COCTOSHHE KOTHUTHUBHBIX (DYHKIUH C
MOMOIIBI0  HeHporcuxonorndeckux wmetogoB Mini Mental State Examination, Tecta
PUCOBaHUS 4acoB, TeCT «3anoMuHanus 10 cios» A . P. Jlypus.

Kaxxayro rpynmy OOJNBHBIX pa3faenuin Ha 3 MOATPYIIBI U BBEIH, COOTBETCTBEHHO, 3
cxeMbl JiedeHus. B mepByto cxema jedeHus Bollen - KBepueTruH. Bo BTopyto - kBepueTuH + 2
ITHII-6-METUI-3-TUAPOKCUTTUPHUINHA CYKIMHAT. TpeThio - KBepueTuHa + MophonuHui 3-

MeTui-1,2,4-Tpra3onuH-5 THOLIETaM.
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Pesynbratel m ux oOcyxneHue. B mepBble CyTKM HCCIEIOBaHUS 0 IOKa3aTENsAM
HEHUPOIICUXOJIOTMYECKUX  TECTOB  YCTAaHOBJEHO, 4YTO  KOIHUTHBHBIE  paccTpoiicTBa
Habmonamuck y 100% manneHToB. Y BceX MAIMEHTOB OTMEYANIOCh JOCTOBEPHOE TOBBILICHHUE
ypoBHs CPB 0THOCHTEIIEHO HOPMAIILHOTO 3HAYCHUS (110 6 Mr / J1) B Bo3pacTHO# rpymnme 34-40
net - B 3,06 pa3; B Bo3pacTtHou rpymiie 40-50 net - B 4,4 pasza; B 3 BO3pacTHOU rpymre - B 5,2
paza.

Ycranosineno, yto KA nosbimancs: B Bo3pactHoit rpynmne 34-40 ner - B 1,8 pa3a; B
Bo3pactHo# rpymme 40-50 net - B 2,04 pa3za; B Bo3pactHou rpymne 50-60 net - 3,5 pasa.

[Ipu uzyyenun yposus CPb ycraHoBI€HO CHM)KEHME JAHHOTO MOKa3aTess Ha JeCAThIN
JIEHb MCCJIEJIOBaHMsI OTHOCUTENIBFHO MEPBbIX CYTOK 3aboieBaHus. OAHAKO, MPU IPUMEHEHUU
cxembl Ne 1 konnenTparust CPb npeBbiiana gu3noiornaeckyo HopMy B BO3PacTHOU IpyTe
34-40 net B 1,3 paza; B Bo3pactHoii rpynme 40-50 net - B 1,6 pa3a; B Bo3pacTHo# rpymme 50-
60 et - B 2,3 paza. C ydyetom TepaneBThueckoi cxeMbl Ne 2, ypoBenb CPbB mpeBbiman
HOpPMY, B YaCTHOCTH, B Bo3pacTHOM rpymnme 34-40 ner B 1,2 pa3a; B Bo3pactHoii rpymie 40-50
net - B 1,4 pa3a; B BozpactHoll rpynmne 50-40 net B 1,7 pa3a. [Ipu ucnonas3oBaHuu jgedeOHON
cxembl 3, B Bo3pacTHO# rpymmne 34-40 ser ypoBeHb CPb Hopmanu3oBaics, a B rpynmax
MMallMEHTOB CTAPIINX BO3PACTHBIX IPYIIT HECKOJBKO MPEBBIIIAT HOPMY.

Taxke, MonydeHHbIE JAHHBIE YKa3bIBAlOT HA TO, YTO OTMEYAJach TEHACHLMS K
cHkeHn0 KA y manueHToB BCeX BO3PACTHBIX rpymm. 3a 1-il cxemoil jJedeHus moka3aTeau
KA B nepBoii rpynme cocraBuiu - 1,3; Bo 2-i rpynne - 1,5; B 3-ii rpynne - 1,7. 3a 2-ii cxeMoi
neuenus nokasarenu KA B mepBoil rpymnme cocrtaBwid - 1,6, Bo 2-i rpynmne - 1,3; B 3-i
rpynrme - 1,6. ITo 3-it cxemoli ieuenus nokaszaresu KA B nepBoit rpynie coctaBwi - 0,8, BO
2-ii rpynme - 1,4; B 3-i rpymme - 1,6.

BoeiBozbl: YV BCceX NManMeHTOB OTMEYAJIOCHh JIOCTOBEpHOE NoBbIlieHHE ypoBHA CPb un
KA oOTHOCHTENPHO HOPMAJIBLHOTO 3HA4YEHHs B IMEpBble CYTKHM 3a00JeBaHHs, HO
PYKOBOJACTBYACH IOJYyYEHHBIMU pe3yJbTaTaMU IPOBEICHHBIX HCCIEAOBAaHUN Ha JECATHII
JI€Hb TEpalMM Yy MAalMeHTOB PAa3HbIX BO3PACTHBIX TIpynm, crpagatouux OMM u umenn
KOTHUTHBHBIE PACCTPOMCTBA, C BBICOKON CTENEHBIO JOCTOBEPHOCTH MOKHO YTBEPXKIATh, YTO
UCIOJIb30BaHUE TEPANEBTHUECKON cXembl 3 ¢ mpumeHeHueM Mopdonunus 3-mermn-1,2,4-
TPUA30JUH-5 THOLIETaMa KaK MOTEHLIMAIbHOTO aHTUTUIIOKCAHTA MPUBOAWIIO K YMEHBLICHUIO
TUIIOKCUM TKaHEH, B CBOIO OYEPENb, CHIKAET PA3BUTHE BOCHAIUTEIBHOW PEAKIIMM U YPOBHS
CPB kak oHOro M3 0CTpO(Pa30BbIX MOKa3aTEIEH.

IIpn npumenenun tepanuu, KA cHuxkaics y NAalMEHTOB BCEX BO3PACTHBIX TPYIII.

IToxazatens KA Obul caMbIM HHM3KUM B BO3pacTHOU rpymme 34-40 neT npu NpUMEHEHUH
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nedeOHOM CcXeMbl 3, 4YTO KoppenupoBaio ¢ octpodazoBeiM mokazarenem CPb, u
CBUJACTCIBCTBOBAJIO 06 YMCHBIICHUW TUIIOKCHH, KaK CJIICACTBUC pa3131/1T0171 BOCITATUTEIIEHOM
peakuuu ¥ pa3BUTHS JJOKAJILHOTO aTepOCKIIEpO3a.

KuioueBbie cioBa: C-peakTHBHBII 0€10K KPOBU, KOTHUTHBHAs JuCHyHKUHA,

JIMIIUAHUH CIEKTP KPOBH, KO3(P(PHLIHEHT aTEePOreHHOCTH, OCTPbIA HHPAPKT MHOKAP/A.

Beryn. 3a nanumu BeecBitHboi Opranizaiiii OxopoHu 310poB’s MPOBiAHI MO3UIIIT 3a
OUTBIIICTIO MEAMKO-CTaTUCTUYHUX TOKAa3HUKIB, WI0 XapaKTepU3yIOThb 3aXBOPIOBAHICTh
HaceleHHs (NepBMHHA 3aXBOPIOBAHICTb, IMOUIMPEHICTh XBOPOO, CMEPTHICTb, THUMYacoBa
HEMpale3/1aTHICTh, IHBAJIHICTb) SIK y CBIT1, TaK 1 B YKpaiHi, 30KpeMa, MOCiJaloTh CEpLEeBO-
Cy/AMHHI 3axBoproBaHHs [1].

Y 2017 poui BiJ HO30JIOT1H ILOTO KJIaCy B CBIT1 MoMepiio O6Jau3bko 15 MitH. 0ci0, nepi
3a Bce, Bix imeMignoi xBopoou cepis (IXC) (8,76 miH. ocid) Ta iHcynsTy (6,24 min.) [2, 3].
[XC — naiinommupeHnima narojoris B YkpaiHi, roctpuii iHpapkt miokapaa (I'IlM) e onnum 13
HanOutbIn cepito3Hux ycknamHeHb [XC. Ilopiano B Ykpaini peectpyetrhest 6au3zpko 50 000
BunaakiBe ['IM, cepen skux Ha 4acTKy mpane3garHoro BikKy mpumanae 29 %. OpmHiero 13
MPUYKH HecpusATInBoro nepediry I'lM e cynuHHI MOpYIIEHHS TOJIOBHOTO MO3KY, 1X 4acToTa
cranoButh 30-80 %. ILlepeOGpoBackynspHa TMaTOJIOTiA OXOIUIIOE IMIMPOKHHM  CHEKTP
MATOJIOTTYHKUX CTAHIB — BiJ M’ SKHX KOHITHBHUX PO3JIaJiB 10 AeMeHIil.» [4, 1, 5].

B VYkpaini BuBUYEHHIO BHSBJICHHS KOTHITMBHOI HEIOCTATHOCTI Yy TMAIlIEHTIB
npaune3aatHoro Biky 3 ['IM mnpupinserscss HemocTaTHbO yBaru. TomMy JOUUTBHUM €
BUKOPHUCTAHHSI KOMIUIEKCY JI0JIaTKOBHX METOMIB JOCTIKEHHS: BHUBYEHHS TOCTPO(a30BOro
npo3anansHoro ¢aktopa — C-peaktuBHoro 6iiKa KpoBi (CPB), 3 MeToro BusIBIEHHS TeHICHITI]
70 TIOCUJICHHSI KOTHITHMBHOI JUCQYHKII 32 paXxyHOK MOXJIMBOTO aTepOreHEe3y B CyAWHAX
TOJIOBHOTO MO3KY. A Tak0>k BUBYEHHS JIMIJHOTO CIEKTPY K OJTHOTO 13 HAHOUIBII JOCTYITHUX
Ta IIMPOKOBKHBAHUX MOKA3HUKIB MYIbTH(QOKAIBHOTO aTeporeHe’y (3okpema, I'IM Ta
roctpoi imemii TOJIOBHOTO MO3KY), IO JO3BOJIIE OMNOCEPEIKOBAHO BiICTEKYBaTU
edeKTUBHICTh (papMaKOJIOTIYHOT Tepamnii y KOHKPETHOTO XBOPOTO Ta MPOTHO3YBATH PO3BUTOK
BETTUKUX CYJAMHHUX MO Y MOJANbIIOMY.

OxpiM 11bOTO, OI[IHKA PHU3MKY KapJlOBacKyJsipHOi Ta nepeOpaibHOi maroJiorii 3a
nornomororo CPB € moka3oBor yuie B KOMIUIEKC] 13 BU3HAUEHHSM JIMIIHUX (pakiii Ta

Koe(illi€eHTy aTepOTEHHOCTI.
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Meta po00TH — BIOCKOHAIUTH Ja0OpaTOPHY AIarHOCTUKY Ta ONTHUMI3yBaTH TAKTHUKY
JIKyBaHHS 1epeOpaabHOI HEJOCTATHOCTI y XBOPHUX B TOCTPOMY TepioAl iH(papKTy Miokapa.

Marepianu ta metoau. Jlo gocmimkeras Oyno BriarodeHo 105 marfieHTiB BIKOM Bil
34 no 60 poki, 25 xiHok Ta 80 4osoBikiB. Bindip mamieHTIB IpyHTYBaBCS Ha KPHUTEPIiX
BKJIFOUCHHS Ta BUKJIIOYCHHS. BeiM marfieHTaM roctpuid iHpapKT Miokapaa OyB JiarHOCTOBaH
Briepme. OCKUTBKM JEMEHIIWHINHI MOpPYIICHHS BHUHUKAIOTh 3 BIKOM, JOLUIBHHM OYyIo
pPO3AUINTH TalieHTiB Ha 3 rpymu: B mepury BikoBy rpymy (34-40 pokiB) BBiimuio 17
namnieHTis: 7 kiHOK Ta 10 yosoBikiB. Y 2-ry BikoBy rpymy (41-50 pokiB) ysiiimmo 29
MaIIEHTIB, cepea AkuX 9 x1HoK Ta 20 yosnoBikiB. Tpers BikoBa rpyna — nauieHTa 50-60 pokis,
1o siko1 yBiMIII0 59 marienTiB, 18 xkiHok Ta 41 vonosik. [1ig yac JOCTIKEHHSIBCIM XBOPUM
Ha 1-y Ta 10-y 100y 3axBoproBans (ikcyBanu piBeHb CPb, mimigHuii ciekTp KpoBi, a TaKoXK
OLIIHIOBAJIM CTaH KOTHITMBHUX (DYHKIIIH 3a JOTIOMOTOI0 HEHWpONCUXOJOTiYHUX MeToAiB Mini
Mental State Examination (MMSE), TecTy manoBaHHS TOJMHHHKA, TECT «3alaMm’STOBYBaHHSI
10 cniB» A. P. Jlypis.

Koxny rpymy XBopuX po3auTHid Ha 3 MATPYIH 1 3aIIPOBAANIIN, BIAMOBIIHO, 3 CXeMHU
JiKyBaHHS. B mepiry cxema JiKyBaHHsI YBIWIIIOB — KBEPIETHUH. Y JIPYTy - KBepLETUH2-€THJI-
6-MeTIIT-3-TIAPOKCUIIPUMIANHY CYKIUHAT. TpeTio - KBEpHETHHY+MOP(DOIiHII0 3-METHII-
1,2,4-tpuazomin-5 TioneTram.

Pe3yabTaTn T2 IX 00r0OBOpeHHS.

Y nepmy 100y JOCHKEHHS 3a TIOKa3HMKAaMU HEWPOTICUXOJIOTTYHUX TECTIB
BCTaHOBJICHO, 1110 KOTHITUBHI po3iaau croctepiraiucs y 100 % maiieHTiB Ta MposSBIsUIACA K
MpeIMETHUMU MOPYIICHHSIMH, TaK 1 AEMEHIII€I0 JIETKOT0 Ta IOMIPHOTO CTYIEHS! BUPAXKEHOCTI.

Jocnioocennsn smin konyeumpayii C-peaxmusHnoeo 6inka kpogi y nayieumie 3 I'IM &
neputy 000y eocnimanizayii

Y BciX mamieHTiB BimMidanmocs moctoBipHe miaBuiieHHs piBHA CPB BimHOCHO
HOPMaJbHOTO 3HaueHHs (7o 6 mr/m) y BikoBii rpymi 34-40 pokiB — B 3,06 pasiB; y BiKOBIiil

rpymi 40-50 pokiB — B 4,4 pasu; y 3 BikoBiii rpymi — B 5,2 pasu (puc. 1)
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Ipumimka. * - p < 0,05 BiTHOCHO MOKa3HUKA BiKOBOI rpymnu 34-40 pokiB
Puc.1. PiBers CPb (Mr/m)kpoBi maitieHTiB npanesaataoro Biky 3 I'IM B nepury 1oy

rocrrramizamii

Bceranosnenuit B3aemo3B'si30k Mixk piBHeM CPb Ta pe3ynbratamMu TeCTy «MaJlFOBaHHS
TOJIMHHHKAY, MBHUAKICTIO PEaKIlii Ta 3JaTHICTIO KOHIICHTPYBATH yBary, MOKa3HUKOM TPOIIECIB
3amam’sITOByBaHHS, 30epexeHHs Ta BinTBopeHHs iHpopmariii. Pisens CPb OyB acoriiioBanum
13 cCKapraMu IMaIli€HTIB Ha pO3JIay TIaM’sITi Ta yBary.

[Ipu mpoBeneHHI aHanmizy B3aeMO3B’si3Ky MDK piBHeM CPb ta pesynpratamu TecTy
MMSE ne otpumano. Takum 4unHOM, HaMu TpojeMoHcTpoBaHa acomiarliss CPb 3 okpemMumu
KOTHITUBHUMH (PYHKIISIMHU.

Bueuenus ninionoco cnexmpy kpogi nayienmie npayezoamnoco 6iky 3 I'IM 6 neputy
000y cocnimanizayii Ak npeouKmopa po36UumKy MynbmugoKaIbHO20 amepocKiepo3y

Jna crpatudikaiii pu3MKY CYIWHHUX 3aXBOPIOBaHb HaWOUIBII 3HAYYIIUM Ta
IIMPOKOBKHBAHUM 3 YChOT'O JIMITHOTO CHEKTpY € KoedinieHT areporeHHocTi (KA). [lanuit

MOKa3HUK — BIAHOIIEHHS pi3HUL 3arasibHoro xonecrepuny i JINBIIL ta JITIBIL (puc. 2).
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Puc. 2. KoeoimieHT areporeHHOCTI y Tiepiny 700y 3aXBOPIOBaHHS.

Bceranosneno, mo KA migsumryBaBces: y BikoBid rpymi 34-40 pokiB — B 1,8 pa3iB; y
BikoBiH rpymi 40-50 poxkiB — B 2,04 pa3u; y BikoBiii rpymi 50-60 pokiB — 3,5 pa3u.

Bnaus papmaxomepanii na pisenv C-peakmuenozo 6inka ma ainiono2o ckiaody Kposi

[Ipu BuBuenHi piBHs CPb BcTaHOBJIEHO 3HMIKEHHS NaHOTO MoKa3HWKa Ha 10-y mo0y
JOCIIJKEHHST BIIHOCHO Tepiioi qoou 3axBoproBanHsA. OHaK, MpH 3acToCyBaHHI cxeMu Ne |
kouneHTpaiis CPb nepesurmyBana ¢izionoriany HopMmy y BikoBii rpymi 34-40 pokiB B 1,3
paswu; y BikoBiit rpymi 40-50 pokiB — B 1,6 paziB; y BikoBii rpyni 50-60 pokiB — B 2,3 pasu. 3
ypaxyBaHHsIM TepaneBTH4YHOI cxemu Ne 2, piBenb CPb mepeBuiryBaB HOpMy, 30Kpema, y
BikoBiil rpyni 34-40 pokiB B 1,2 pasu; y BikoBiii rpymi 40-50 pokiB — B 1,4 pa3u; y BiKOBii
rpymi 50-40 poxkiB B 1,7 pasu. [Ipu BukopucranHi jikyBagbHOI cxemu Ne 3 y BiKOBIiil rpyri
34-40 pokiB piBerb CPb HOpManizyBaBcs, a y rpymax Haii€HTiB CTapIIuX BIKOBUX TPYIT ACUIO

nepeBullyBaB HopMy (puc. 3).
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Ipumimxa. * - p <0,05 BITHOCHO BUXITHUX JTaHUX.
Puc. 3. Pisens CPb (mr/n) B kpoBi XxBopux nparne3garaoro Biky Ha ['IM na 10-y 100y

TOCIIHKEHHS

Takox, ofeprkaHi JaH1 BKa3ylOTh Ha Te, IO BiAMIYanacs TEHICHITISA 10 3HWKEeHHS KA

y MAaIfieHTiB BCiX BIKOBUX TPy (puc. 4).

B1lcxema M2cxema M 3cxema

1 rpyna 2 rpyna 3 rpyna

Puc. 4. KoeoirieHT aTreporeHHOCTI Ha JiecATy 100y 3aXBOPIOBAHHS.
3a 1-i1 cxemoit jikyBaHHs nokasHukH KA y nmepuriit rpymi ckiamu - 1,3; y 2-if rpymi —
1,5; y 3-# rpymi — 1,7.

3a 2-if cxemoil JikyBaHHs nmokazHuku KA y nepuriit rpymi cknanu — 1,6, B 2-if rpymi -
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1,3; y 3-i1 rpymi — 1,6.

3a 3-if cxemoii nikyBaHHs mokazHuku KA y nepuriit rpymi cknamu — 0,8, B 2-# rpymi -

1,4; y 3-i1 rpymi — 1,6.
BucHoBkmu:

VY Bcix maimieHTiB BigMmidanocs aoctoBipHe nigBumieHHs piBas CPb ta KA BimHOCHO
HOPMAJILHOTO 3HAYEHHS y TMepmy mo0y 3aXBOPIOBAHHS, ajie KEPYIOUHCh OJIEpKAHUMHU
pe3yibTaTaMH MPOBEACHUX AOCHiKeHb Ha 10-y mo0y Teparii y mamieHTiB pi3HHX BIKOBHX
rpyn, mo crtpaxaand Ha ['IM Ta Manum KOTHITMBHI pO37aad, 3 BHCOKHM CTYIIEHEM
JOCTOBIPHOCTI MOXHa CTBEp/UKYBAaTH, LI0 BUKOPHCTAHHS TEpPANEBTUYHOI CXeMH 3 13
3actocyBaHHsAM MopdoimiHis 3-metnn-1,2,4-tpia3omiH-5 TionmeramMa SIK  MOTCHIIIHHOTO
AQHTUTIMOKCAHTAa TPU3BOAMIIO IO JO 3MEHIIEHHS TiMOKCii TKaHWH, 10 B CBOIO Yepry,
OTIOCEPEIKOBAHO, 3HIKYE PO3BHTOK 3amalbHOi peakmii Ta piBHa CPb sk omgHoro 13
roctpodaszoBux nokasHukiB. [Ipu 3actocyBanHi Tepamii KA 3HMKyBaBcs y NallieHTIB BCIX
BikoBuX Trpyn. [lokasnuk KA ©OyB HaiiHmwkuuMm y BikoBi rpymi 34-40 pokiB mnpu
3aCTOCYBaHHS JIIKYBJIBHOT CXEMU 3, IO KOPEToBaJIo 13 TocTpodazoBux nokazHukom CPb, Ta
CBITYIJIO TIPO 3MEHIIICHHS TIMOKCii, K HACIIOK PO3BUHYTOI 3alaIbHOI peakilii Ta PO3BUTKY
JIOKAJIbHOTO aTePOCKIEPO3Yy.

HasBHi nmani mpo edekTuBHE BUKOpHUCTaHHS MopdouiHis 3-metwi-1,2,4-Tpia3oiiH-5
Tionerama sk mpH JiikyBaHH1 ['IM, Tak 1 mpu 1epeOpoBacCKyJIIpHUX MOPYIICHHSX TOBOISATH
HOro BIUIMB Ha COPUATIMBUI MPOTHO3 Mepediry 3aXBOPIOBAHHS Ta MIIBUILEHHS SAKOCTI )KUTTA
MAaIi€EHTIB, IO Ma€ JOCUTh BHCOKE COLIATbHO-MEIUYHE 3HAYCHHS uepe3 3HIDKEHHS
IHBaJIIU3aIli]l Y XBOPHX Tpare3naTHoro Biky Ha ['TM.
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	ВИЗНАЧЕНЯ ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКУ БІОХІМІЧНИХ ПОКАЗНИКІВ КРОВІ З РОЗВИТКОМ КОГНІТИВНИХ РОЗЛАДІВ У ПАЦІЄНТІВ ПРАЦЕЗДАТНОГО ВІКУ З ГОСТРИМ ІНФАРКТОМ МІОКАРДА
	У всіх пацієнтів відмічалося достовірне підвищення рівня СРБ відносно нормального значення (до 6 мг/л) у віковій групі 34-40 років – в 3,06 разів; у віковій групі 40-50 років – в 4,4 рази; у 3 віковій групі – в 5,2 рази.
	Встановлено, що КА підвищувався: у віковій групі 34-40 років – в 1,8 разів; у віковій групі 40-50 років – в 2,04 рази; у віковій групі 50-60 років – 3,5 рази.
	При вивченні рівня СРБ встановлено зниження даного показника на 10-у добу дослідження відносно першої доби захворювання. Однак, при застосуванні схеми № 1 концентрація СРБ перевищувала фізіологічну норму у віковій групі 34-40 років в 1,3 рази; у віков...
	Також, одержані дані вказують на те, що відмічалася тенденція до зниження КА у пацієнтів всіх вікових груп. За 1-й схемой лікування показники КА у першій групі склали - 1,3; у 2-й групі – 1,5; у 3-й групі – 1,7. За 2-й схемой лікування показники КА у ...
	Висновки:
	У всіх пацієнтів відмічалося достовірне підвищення рівня СРБ та КА відносно нормального значення у першу добу захворювання, але керуючись одержаними результатами проведених досліджень на 10-у добу терапії у пацієнтів різних вікових груп, що страждали ...
	Результаты и их обсуждение. В первые сутки исследования по показателям нейропсихологических тестов установлено, что когнитивные расстройства наблюдались у 100% пациентов. У всех пациентов отмечалось достоверное повышение уровня СРБ относительно нормал...
	Выводы: У всех пациентов отмечалось достоверное повышение уровня СРБ и КА относительно нормального значения в первые сутки заболевания, но руководствуясь полученными результатами проведенных исследований на десятый день терапии у пациентов разных возр...
	При применении терапии, КА снижался у пациентов всех возрастных групп. Показатель КА был самым низким в возрастной группе 34-40 лет при применении лечебной схемы 3, что коррелировало с острофазовым показателем СРБ, и свидетельствовало об уменьшении ги...

	В Україні вивченню виявлення когнітивної недостатності у пацієнтів працездатного віку з ГІМ приділяється недостатньо уваги. Тому доцільним є використання комплексу додаткових методів дослідження: вивчення гострофазового прозапального фактора – С-реакт...
	Дослідження змін концентрації С-реактивного білка крові у пацієнтів з ГІМ в першу добу госпіталізації
	У всіх пацієнтів відмічалося достовірне підвищення рівня СРБ відносно нормального значення (до 6 мг/л) у віковій групі 34-40 років – в 3,06 разів; у віковій групі 40-50 років – в 4,4 рази; у 3 віковій групі – в 5,2 рази (рис. 1)
	Примітка. * - р ≤ 0,05 відносно показника вікової групи 34-40 років
	Рис.1. Рівень СРБ (мг/л)крові пацієнтів працездатного віку з ГІМ в першу добу госпіталізації
	Рис. 2. Коефіцієнт атерогенності у першу добу захворювання.
	Примітка. * - р ≤ 0,05 відносно вихідних даних.
	Рис. 3. Рівень СРБ (мг/л) в крові хворих працездатного віку на ГІМ на 10-у добу дослідження
	Рис. 4. Коефіцієнт атерогенності на десяту добу захворювання.

