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Abstrakt

Wstep: Transplantacja dotyczy niemal kazdego cztowieka, czgsto dotyka wielu niemal
bezposrednio, czy to w roli dawcy badz biorcy. Obecnos¢ nieuleczalnej choroby,
niewydolno$¢ badz nieodwracalne uszkodzenie danego narzadu sprawia, ze pacjent wraz z
zespolem terapeutycznym poszukuje skutecznych metod ratujacych zycie, w tym réwniez
mozliwosci przeszczepienia tkanek badz narzadow. Rozwdj dziedziny transplantologii
umozliwil wielu pacjentom dalsze zycie. Paradoksalnie $mier¢ jednej osoby moze ofiarowac
zycie drugie;.

Cel pracy: Analiza stosunku do transplantacji w zaleznosci do dogmatow glownych religii
Swiata.

Material i metoda: Przeprowadzono niesystematyczny przeglad piSmiennictwa naukowego,
polsko i anglojezycznego, wedlug stow kluczowych: transplantacja, transplantologia, religia,
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wyznanie, postawa. Nie wskazano ograniczenia czasowego oraz metodologicznego (iloSciowe,
jakosciowe etc.) kwalifikujacego publikacje do przegladu. Przeszukano nastepujace bazy:
PubMed, Sccopus, Web of Science, Google Scholar.

Wyniki i wnioski: Kosciol Katolicki, Kosciotl protestancki, Kosciot prawostawny, Islam,
Judaizm, Swiadkowie Jehowy bezposrednio nie sprzeciwiaja si¢ przeszczepianiu narzadow,
cho¢ niektore z wyzej wspominanych wyznan stawiaja pewne warunki akceptacji
transplanacji. Cyganie, wyznawcy konfucjanizmu oraz szintoizmu sprzeciwiajg si¢
wykonywaniu transplantacji od osoéb zmartych. Przedstawione religie nie promuja wsrod
swoich wyznawcow zaréwno bycia dawcg jak i biorcg przeszczepu. Poziom przeprowadzania
transplantacji na §wiecie jest roznorodny. Dotad istnieje bowiem przekonanie, ze poddanie si¢
temu zabiegowi sprzeciwia si¢ wyznawanej religii, a takze tradycji

Slowa kluczowe: transplantacja, religia, postawa, dogmat

Abstract

Background: Transplantation affects almost everyone, often affecting many almost directly,
whether as donor or recipient. The presence of an incurable disease, failure, or irreversible
damage to a particular organ leads the patient and his or her treatment team to seek effective
life-saving methods, including the possibility of tissue or organ transplantation. The
development of the field of transplantology has enabled many patients to continue living.
Paradoxically, the death of one person can offer life to another.

Aim of the study: To analyse the attitude towards transplantation about the dogmas of the
main world religions.

Material and method: A non-systematic review of Polish and English-language scientific
literature was carried out according to keywords: transplantation, transplantology, religion,
denomination, and attitude. No time or methodological limitation (quantitative, qualitative,
etc.) was indicated to qualify publications for review. The following databases were searched:
PubMed, Scopus, Web of Science, and Google Scholar.

Results and conclusions: The Catholic Church, the Protestant Church, the Orthodox Church,
Islam, Judaism, and Jehovah's Witnesses do not directly oppose organ transplantation,
although some denominations place certain conditions on the acceptance of transplantation.
Gypsies, followers of Confucianism and Shintoism are opposed to performing transplants
from deceased persons. The religions presented do not promote among their followers either
to be donors or recipients of transplants. The level of transplantation worldwide varies. So far,
there is a perception that undergoing this procedure is against one's religion and tradition.

Key words: transplantation, religion, attitude, dogma

Wstep

Geneza slowa transplantacja wywodzi si¢ z polaczenia dwoch tacinskich stow:
transplantare - szczepi€ oraz plantare - sadzi¢. Wedtug definicji jest to zabieg chirurgiczny,
polegajacy na przeniesieniu organu badz jego czesci, tkanki lub komorki w obrgbie jednego
badz dwdch (antygenowo zgodnych) organizméw [1].

Zagadnienie to dotyczy niemal kazdego czlowieka, czgsto dotyka wielu niemal
bezposrednio. Obecno$¢ nieuleczalnej choroby, niewydolnos$¢, nieodwracalne uszkodzenie
danego narzadu sprawia, ze pacjent wraz z zespotem terapeutycznym poszukuje skutecznych
metod ratujacych zycie. Rozwdj dziedziny transplantologii umozliwil wielu pacjentom dalsze
zycie. Paradoksalnie $mier¢ jednej osoby moze ofiarowaé zycie drugiej [2].

Zycie stanowi warto$¢ najwyzsza, a cialo osoby zmarlej powinno byé traktowane
z ogromnym szacunkiem. To wlasnie transplantacja umozliwia przywrocenie zdrowia lub
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uratowanie zycia osobie zmagajacej si¢ z niewydolno$cig narzadu. Ta dziedzina medycyny
cieszy si¢ relatywnie duzym zainteresowaniem spolecznym, w szczego6lnosci bioetykow i
duchownych reprezentujacych poszczegdlne wyznania czy ruchy wyznaniowe [3].

Badania przeprowadzone w 2012 roku przez Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS)
na terenie Polski wskazuja, iz okoto 23% ludzi odmawia oddania narzadéw ze wzgledu na
wyznawang religie. Wiekszo$¢ respondentéw miewa dylemat dotyczacy wlasnego stanowiska
wobec transplantacji jako przyczyne najczesciej wskazujac watpliwosci zgodnosci takiego
postgpowania z sumieniem i wyznawang wiarg [3,4].

Cel pracy
Celem pracy jest analiza stosunku do transplantacji w zalezno$ci do dogmatéow gtéwnych
religii $wiata.

Material i metoda

Przeprowadzono niesystematyczny przeglad pismiennictwa naukowego, polsko i1
anglojezycznego, wedhug stéw kluczowych: transplantacja, transplantologia, religia,
wyznanie, postawa. Nie wskazano ograniczenia czasowego oraz metodologicznego (iloSciowe,
jakosciowe etc.) kwalifikujacego publikacje do przegladu. Przeszukano nastepujace bazy:
PubMed, Sccopus, Web of Science, Google Scholar. Na podstawie analizy tytutu, abstratu
oraz tresci artykutu zakwalifikowano 15 pozycji literaturowych.

Wyniki

Kosciol Katolicki jest przychylnie nastawiony do transplantacji. Temat ten byl juz
poruszany przez papiezy od XIX wieku. Papiez Pius XII uwazal, ze cialu cztowieka nalezy
si¢ bezwzgledny szacunek oraz nie powinno si¢ w nie ingerowa¢ bez potrzeby. Za wyjatek,
ktory pozwala na integrowanie nadmienit ocalenie lub ratowanie zycia drugiej osobie.
Popierat pobieranie narzadéw ze zwlok, darowanie krwi jedynie przy uzyskaniu zgody od
rodziny. Kolejnym papiezem, ktory uwzglednit swoje zdanie i poglady wzgledem zagadnienia
transplantologii jest Jan Pawel II. Wielokrotnie poruszal on ten temat w encyklice
Evangelium vitae, Katechizmie Kosciota Katolickiego oraz Karcie pracownikéw stuzby
zdrowia. Wedle jego mnauki ofiarowanie narzadu bylo rozpatrywane w aspekcie
bezinteresownego daru, ktéry byl postrzegany jako co$ niezwyklego, co ratowato zycie
innemu cztowiekowi [5]. Jan Pawet II podkreslat jak istotne jest poszanowanie godnos$ci
cztowieka oraz sprzeciwial si¢ komercjalizacji 1 obrotowi materialu biologicznego
wykorzystywanego w transplantacji. Niejednokrotnie wskazywat na to, ze oddanie narzadu
jest nieocenionym, a zarazem prawdziwym aktem mitosci dla blizniego [6].

Kosciol protestancki powiela w pewien sposob stanowisko Kosciota Katolickiego Wiele
wspolnot protestanckich uwaza, ze zostanie dawca ma pewien wymiar sakramentalny. Danie
narzadu stanowi akt mitosierdzia o najwyzszej wartosci. Protestanci zdaja sobie sprawe, ze
przekazanie czastki siebie pozwala na uratowanie zycia innej osobie. Wyrazenie zgody za
zycia sprawia, ze ten czyn jest etycznie odpowiedzialny. W przypadku takowej zgody ze
strony rodziny (w sytuacji przeszczepienia organu od osoby zmartej) przeszczep jest rowniez
formg pomocy 1 daje mozliwos¢ uratowania blizniego. Nalezy podkreslié, ze takie
postgpowanie nie powoduje braku szacunku do bliskiej zmarlej osoby. Ponadto koscioty
protestanckie wyrazaja sprzeciw odno$nie do pobierania narzadéw w przypadku braku zgody,
a takze gdy ma to podtoze komercyjne [7].

Kosciol prawostawny nadal debatuje wokol tematu transplantacji. Zezwala on na
przeszczepienie narzadow oraz tkanek po $mierci. Nie sprzeciwia si¢ temu zabiegowi, jesli
jest on stosowany w celu poprawy zycia drugiej osoby lub w przypadku udoskonalenia
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leczenia. Wyznawcy tej religii nie maja nic przeciwko odnos$nie transplantacji skory, kosci
lub nerek. Nie dopuszczajg natomiast do przeszczepu serca. Jest to dla nich niedozwolone [8].

Islam to religia, w ktorej wystepuja rdézne podej$cia dotyczace przeszczepu narzadow.
Muzutmanscy duchowni nie sprzeciwiaja si¢ $wiadomej transplantacji w sytuacji wyrazenia
zgody na nig przez wyznawcoOw. Ma to szczegdlne miejsce, gdy oddanie narzadu ma na celu
polepszenie zycia drugiej osoby. Podjecie takich czynnosci odbywa si¢ w obecnosci lekarzy,
ktoérzy stwierdzaja $mier¢ mozgu, a pobranie odbywa si¢ w centrum badawczym.
Dodatkowym warunkiem jest brak honorarium [9].
Czasem jednak istniejg odmienne poglady wsrod wyznawcow tej religii. Wielu ludzi twierdzi,
ze transplantacja prowadzi do profanacji ciala osoby zmarlej, co wigze si¢
z brakiem szacunku do zwtok [10]. Istnieje tez problematyczna kwestia stwierdzenia §mierci
moézgu. Wyznawcey islamu dopuszczaja przeszczep tylko w przypadku ustania czynnosci
serca, braku krazenia krwi oraz pojawienia si¢ oznak $mierci [11]. Istotng kwestig przy
przeszczepie jest takze to, ze transplantacja jest zabroniona mi¢dzy muzulmaninem, a osobg
bedaca zwolennikiem innej religii. Bowiem wyznawcy oddany narzad uwazaja za komponent
swojego ciata, ktory nie moze trafi¢ do ateisty. Dopuszcza si¢ natomiast sytuacje odwrotng
w procesie transplantacji. Muzulmanin moze otrzymac narzad od osoby niewierzacej [12].

Judaizm to religia, w ktorej warto§¢ ludzkiego zycia oraz obowigzek jego zachowania
(czyli pikuach nefesh) ma znaczenie pod wzgledem etycznym oraz ze wzgledu na istniejace
prawa zydowskie. Sprzymierzency zasady pikuach nefesh doskonale wiedza o tym, ze tylko
w rekach Boga spoczywa wladza nad Zzyciem i $miercig. Nikt inny nie moze odebra¢ zycia
innej osobie. Ponadto zbior zydowskich praw zostaje zawieszony, gdy pojawia si¢ zagrozenie
zycia. W Judaizmie istniejag odmienne zdania w zaleznosci od pobrania narzadéw od osoby
zywej jak 1 zmarlej. W przeszczepie ex vivo muszg zosta¢ spelnione konkretne kryteria.
Potrzeba przeszczepu oceniana jest pod wzgledem bezpieczenstwa dawcy - musi zostaé
wyeliminowane catkowite dla niego ryzyko. Natomiast przy przeszczepie ex mortuo bierze
si¢ pod uwage definicj¢ $mierci. Jednak wystepujag w tym aspekcie watpliwosci wynikajace
z przekonania o braku poszanowania ciala osoby zmarlej. To procedura medyczna, ktéra
wedlug wyznawcow tej religii moze nieprawidtowo wplyna¢ na jakos$¢ po zmartwychwstaniu.
Przez takie przeswiadczenie wigkszo$¢ osdb zniecheca si¢ do zostania dawca. W momencie
nagtych decyzji o przeczepieniu narzadéow zaréwno od osoby zyjacej jak i zmartej Zydzi
miewaja dylematy. Zglaszaja si¢ wowczas do rabinéw, w celu uzyskania wsparcia i pomocy
przy podjeciu wlasciwej decyzji [13].

Swiadkowie Jehowy na przestrzeni lat zmieniali swoje podejscie wiazace sig
z transplantacja narzadow. W 1960 roku w czasopismie ,,Przebudzcie si¢’’ znalazla si¢
informacja, z ktérej wynika, ze nie maja oni nic przeciwko przeszczepowi, jesli pobrany
organ spelnia po zabiegu swoja funkcje. W kolejnym czasopi$mie ,,Straznica’’ przyjrzano si¢
transplantacji osoby zmartej. W tej kwestii stwierdzono, ze ta procedura nie sprzeciwia si¢
prawu biblijnemu. Swiadkowie Jehowy powotujac si¢ na Pismo Swiete twierdza jednak, ze
nie moga lub maja zabronione przetaczanie krwi. W 1982 roku znéw zmienione zostato
podejscie w kwestii transplantacji narzadéw. Zadecydowano, ze decyzja o transplantacji
kierowana jest przez wlasne sumienie. Pomimo tego nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze czgsé
przeszczepOw jest zabroniona, poniewaz pocigga ona ze soba transfuzje krwi, ktorej
sprzeciwiajg si¢ Swiadkowie Jehowy. Takie podejécie przez wyznawcow pozostato do dzis
[14].

Podsumowanie

Ani jedna z wyzej opisanych religii nie sprzeciwia si¢ przeszczepianiu narzadow. Wyjatek
stanowig Cyganie, wyznawcy konfucjanizmu oraz szintoizmu, ktorzy sprzeciwiaja si¢
wykonywaniu transplantacji od 0osob zmartych. Przedstawione religie nie namawiajg swoich
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wyznawcOw zarowno do dawania jak i odmawiania poddania si¢ przeszczepowi. Pomimo
tego poziom przeprowadzania transplantacji na $wiecie jest bardzo rozny. Dotad istnieje
bowiem przekonanie, ze poddanie si¢ temu zabiegowi sprzeciwia si¢ wyznawanej religii,
a takze tradycji [15].
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