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Streszczenie

Artykul ma na celu ukazanie wybranych aspektow sytuacji, w jakiej znajduje si¢ dziecko niepetnosprawne umystowo lub
fizycznie w szkole posréd swoich w petni sprawnych rowiesnikow. Stopien upo$ledzenia moze przyja¢ formy utrudniania, ograniczania i
uniemozliwiania orientacji w otoczeniu, zdobywaniu wiedzy, czynno$ciach zycia codziennego, poruszania si¢ w przestrzeni, pracy
zawodowej, integracji spolecznej, a takze niezaleznosci ekonomicznej. Efektywnos$¢ procesu ksztalcenia ucznia z niepelnosprawnoscia w
szkole ogolnodostepnej zalezy od bardzo wielu czynnikow. Jednym z glownych warunkow jest jakosé ustugi edukacyjnej oferowanej
uczniowi przez placowke. Rzeczywistos¢ pokazuje, jak duze trudnosci majg nauczyciele pracujacy w szkotach integracyjnych w konstruowaniu
indywidualnych programoéw nauczania dla konkretnych ucznidéw niepelnosprawnych i dostosowywaniu wymagan edukacyjnych do
indywidualnych mozliwosci kazdego z nich.

Stowa kluczowe: Uczen niepelnosprawny, niepetnosprawnos¢, zdrowie, aktywnos¢ ruchowa,
uposledzenie.

Summary

The main aim of the article is to show some aspects of the situation in which the child is mentally or physically handicapped at
school among their non-disabled peers. The degree of an impairment may take the form of hindering, reducing and preventing orientation in
the environment, the acquisition of knowledge, activities of daily life, moving in space, work, social integration, and economic
independence. The effectiveness of the learning process student with a disability in a mainstream school depends on many factors. One of the
main conditions is the quality of educational services offered to the student by the facility. Reality shows how much difficulties the teachers
have working at integration schools and designing an individual curricula for specific students with disabilities and adapting the educational
requirements to individual potential for each of them.

Key words: student with a disability, disability, health, physical effort, handicap.

Pojecie niepelnosprawnosci zmienialo si¢ na przestrzeni dziejow. Uzaleznione ono
bytlo w duzej mierze tak od czynnikoéw historycznych, spoteczno-kulturowych,
geograficznych, jak rowniez od wiedzy spoteczenstwa i dominujagcych w nim wartosci.
Ludzie niepelnosprawni, mimo iz wystepowali w spoteczenstwach od zawsze, uwazani byli
za wyrzutkéw. Jako jednostki chore oraz napig¢tnowane, ludzie tacy byli izolowani od
spoleczenstwa, jak np. u starozytnych Inkéw, lub dostownie fizycznie likwidowani, tak jak w
starozytnej Sparcie (Seyda B., 1977). W czasach nam blizszych ponurym cieniem ktadzie si¢
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okres II wojny §wiatowej 1 zbrodnicza dziatalno$¢ hitlerowskich Niemiec, na terenie ktérych (
1 panstw okupowanych) miata miejsce systematyczna eksterminacja ,,podludzi”, w tym na
szerokg skale ludzi niepetlnosprawnych fizycznie lub umystowo (Sterkowicz S. 1990;
Cornwell J., 2013).

W Polsce jeszcze do nie tak dawna, osoba niepelnosprawna traktowana byta jako
»przypadek”, jako ,,margines” spoteczny- bez mozliwosci normalnego ksztatcenia, terapii czy
uspotecznienia (Ortowska M., 2001). Osoby z deficytami fizyczno- umystowymi ,,oddawato
si¢” do instytucji zamknietych, zaktadéw leczniczych, czy prywatnych zakladow
opiekunczych. Osoby te w zdecydowanej wigkszosci poddawane byty biernemu leczeniu
1 ofiarowano im standardowg i rutynowa opieke ( Gajda J., 2011). Pigknie 1 przejmujaco
przedstawil taka sytuacje rezyser Maciej Pieprzyca w filmie ,,Chce si¢ zy¢” przedstawiajacym
histori¢ chorego na moézgowe porazenie Mateusza, granego przez Dawida Ogrodnika, ktory
podejmuje trudng walke o godnos$¢ i prawo do normalnego zycia. Artykul ma na celu
ukazanie wybranych aspektéw sytuacji, w jakiej znajduje si¢ dziecko niepelnosprawne
umystowo lub fizycznie w szkole posrod swoich w pelni sprawnych rowiesnikow.

Niepelnosprawnos¢ w potocznym znaczeniu tego stowa to dlugotrwaty stan, w ktorym
wystepuja pewne ograniczenia w prawidtowym funkcjonowaniu cztowieka. Ograniczenia te
spowodowane sa wskutek obnizenia (zaniku) sprawnosci funkcji fizycznych lub
psychicznych. Niepelnosprawnoscia moze by¢ takze uszkodzenie, utrata lub wada
psychiczna, fizjologiczna, anatomiczna struktury organizmu. Utrata ta moze by¢ catkowita
lub czgéciowa, trwata Iub okresowa, wrodzona lub nabyta, ustabilizowana lub tez
progresywna (Barnes C., Mercer G., 2007). Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, iz- jak twierdza
zacytowani powyzej autorzy- niepelnosprawno$¢ jest jednym z wazniejszych problemoéw
wspotczesnego $wiata. Wynika to z powszechnosci oraz rozmiaru tego zjawiska.

Mozna wyr6zni¢ wiele rodzajow niepetnosprawnosci, ktéore moga wystepowad
oddzielnie lub tez by¢ sprzezone. Stopien, w jakim utrudniaja funkcjonowanie osobie
niepetnosprawnej, jest relatywny pod wzgledem subiektywnym, spotecznym, sytuacyjnym
oraz czasowym (Stochmiatek J. 1993).

Stopien  uposledzenia moze przyja¢ formy utrudniania, ograniczania
1 uniemozliwiania orientacji w otoczeniu, zdobywaniu wiedzy, czynnos$ciach zycia
codziennego, poruszania si¢ w przestrzeni, pracy zawodowej, integracji spotecznej,  a takze
niezaleznosci ekonomiczne;.

Pierwszymi i naturalnymi wychowawcami dziecka niepetnosprawnego sa zazwyczaj
jego rodzice. Bowiem to rodzina odgrywa szczegdlng role w prawidtowym rozwoju kazdego
dziecka, tak pelnosprawnego, jak 1 niepetnosprawnego. Sila oddzialywania wspolnoty
rodzinnej na dziecko wynika z tego, ze jej wplyw na dziecko rozpoczyna si¢ na bardzo
wczesnym etapie zycia, kiedy psychika dziecka odznacza si¢ duzg plastycznoscig oraz nie jest
podatna na inne - zewnegtrzne oddziatywania. Rodzina wywiera takze wpltyw w sposob
permanentny i w naturalnych sytuacjach wspolzycia, a jej wptyw trwa przez dtuzszy okres
zycia dziecka. Poczatkowo jest wylacznym, a nast¢pnie dominujgcym terenem zaspakajania
jego pragnien i dazen (Pecyna M. B., 2000). Jako$¢ srodowiska rodzinnego ma wobec tego
szczegblne znaczenie w przypadku dziecka niepelnosprawnego, poniewaz jego rozwoj jest w
wiekszym stopniu uzalezniony od warunkéw $rodowiskowych 1 wychowawczych
(Kossakowski C., 2003).

E. Domarecka — Malinowska pisze, ze czg$¢ problemow, z ktorymi borykaja si¢ rodziny
dzieci niepetnosprawnych jest wspolna, druga czes¢ swoista, wynikajaca z typu uposledzenia
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I jego  zakresu. Najtrudniej przychodzi rodzicom zaakceptowanie dziecka
Z najpowazniejszymi stopniami niepetnosprawnosci, tak fizycznej, jak 1 psychiczne;j,
poniewaz wigze si¢ to z jednej strony z brakiem nadziei na pomys$lng rehabilitacje, natomiast
z drugiej strony- z wyraznie zaznaczajacymi si¢ spotecznymi stygmatami stanu uposledzenia.
One to w duzej mierze rzutujg na spoteczny odbiér osoby niepetnosprawnej i jej rodziny
(Domarecka-Malinowska E., 1997).

Rodzina dziecka z nieprawidlowym rozwojem odegra¢ moze zasadnicza role w jego
stopniowym usprawnianiu, jezeli postawa obojga rodzicow jest korzystna dla sytuacji
dziecka. Rodzice poprzez zamierzone oddziatywania opiekunczo -wychowawcze oraz
niezamierzone wptywy zwigzane z wzajemnymi stosunkami uczuciowymi przyczyniajg si¢ do
psychicznego, fizycznego oraz spotecznego rozwoju dziecka (Kozdubska A., 2000). Dziecko
czerpie ze swojej rodziny wzory zachowan, systemy odniesien, a takze konfiguracje
wrazliwosci spolecznych. Od postaw rodzicéw do dziecka uzalezniony jest sukces poczynan
wychowawczych. Od jako$ci $rodowiska rodzinnego zalezy rozwdj jego potencjalnych
mozliwosci. A. Kozdubska definiuje postawy rodzicow jako ,,wzglednie trwatg dyspozycje
przejawiajaca si¢ w zachowaniach, ktérych cecha jest pozytywny lub negatywny stosunek
emocjonalny do jakiego$ przedmiotu, osob, sytuacji” (Kozdubska A., 2000).

Czesto podkresla si¢, ze o efektach wychowania nie decyduja gtéwnie metody oraz
techniki wychowawcze, lecz charakter i formy stosunkéw pomiedzy rodzicami a dzieémi.
H. Borzyszkowska wyodrebnita nastgpujace rodzaje stosunkow rodzicow wobec dzieci
niepelnosprawnych:

- wlasciwy,

- za fagodny,

- Za surowy,

- obojetny (Borzyszkowska H., 1971).

M. Ziemska podzielila typy postaw rodzicielskich na typy prawidtowe nieprawidlowe.
Do typow prawidlowych postaw rodzicielskich zaliczyta ona:

- postawg akceptujaca,

- postawe uznania praw dziecka,
- postawe wspotdziatania,

- postawe rozumnej swobody.

Natomiast do typow postaw rodzicielskich wobec dziecka niepetnosprawnego
o charakterze nieprawidlowym zaliczyta:

- postawg odtracajaca
- postawe zbyt wymagajaca
- postawe unikajaca

- postawe nadmiernie chronigcg (Ziemska M., 2009).
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Dziecko niepetnosprawne w wieku od 3 do 6 lat ma prawo uczgszcza¢ do przedszkola,
podobnie jak jego zdrowi rowiesnicy, a szesciolatek musi odby¢ roczne przygotowanie
przedszkolne (tzw. zerowka) w przedszkolu lub w szkole. Jezeli jednak dziecko jest objete
ksztalceniem specjalnym, pobyt w przedszkolu mozna przedtuzy¢ do 10 roku zycia. Do tego
czasu jest tez odroczony obowigzek szkolny dziecka. Warunkiem zapisania dziecka do
przedszkola jest uzyskanie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Dziecko niepelnosprawne ma prawo uczy¢ si¢ we wszystkich typach szkot
(powszechnej, integracyjnej, specjalnej itd.). Jego nauka moze by¢ przedtuzona do 18 roku
zycia na poziomie szkoty podstawowej, do 21 roku zycia w gimnazjum i do 24 roku zycia
w szkole ponadpodstawowej. O powotaniu klasy integracyjnej decyduje dyrektor szkoty
powszechnej w porozumieniu z organem prowadzacym (urzegdem miasta, gminy). Klasy
integracyjne liczg od 15 do 20 uczniow, w tym od 3 do 5 dzieci z ré6znymi rodzajami
niepetnosprawnosci. W takiej klasie pracuje jednocze$nie dwoch nauczycieli — prowadzacy
dany przedmiot oraz nauczyciel pomocniczy przygotowany do pracy z niepelnosprawnymi.
Z kolei Kklasy specjalne licza od 5 do 12 oséb. Zazwyczaj uczg si¢ w nich dzieci z jednym
typem niepelnosprawnosci, np. niewidome, gluche czy uposledzone umystowo (Zabtocki K.,
1999).

Warunkiem wlasciwej adaptacji zyciowe] oraz integracji spolecznej dziecka
niepelnosprawnego jest niewatpliwie jego uczestnictwo w zyciu spolecznym, kontakt
z pelnosprawnymi rowiesnikami. Ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania z innymi
dzieémi ma decydujace znaczenie w procesie wychowania spotecznego. Mowigc
0 przygotowaniu dziecka do wspodtzycia w srodowisku spolecznym trzeba zdawaé sobie
sprawe z przyczyn wystgpowania pewnych, nieuniknionych trudno$ci. Przyjscie do szkoty
stanowi znaczacy przetom w zyciu dziecka. Spotyka si¢ ono bowiem z nowym $rodowiskiem,
obcymi osobami, a takze- co wazne- nie jest juz jedynym obiektem zainteresowania
dorostych, lecz znajduje si¢ w grupie rowiesnikow, z ktorymi musi nauczy¢ si¢ wspotzy¢
(Obuchowska I, 1999).

Dla dziecka uposledzonego umystowo s3 to zadania szczegdlnie trudne, poniewaz nie
potrafi si¢ ono szybko 1 w miar¢ bezproblemowo przystosowa¢ do nowej sytuacji, jak zdrowi
réowiesénicy. Dlatego tez na poczatku trzeba poswieci¢ wiele czasu na poznanie otoczenia
i przyzwyczajenie do nowych kolegow i nauczycieli (Sowa J., Wojciechowski F., 2001).
Nalezy wobec tego celowo stwarza¢ sytuacje umozliwiajace kontakty ze Srodowiskiem
rowiesniczym w warunkach pozaszkolnych. Dzieciom z niepetnosprawnoscig umystowsg jest
znacznie trudniej nawigzywac z innymi dzie¢mi poprawne relacje. Wigkszo$¢ czasu spedzaja
w domach, wylacznie z najblizszymi lub tez w szkole specjalnej, gdzie chronione sa
1 w pewnym sensie rowniez ,,izolowane”. Dodatkowe utrudnienie stanowig bariery spoteczne
wynikajace z niewlasciwego stosunku spoleczenstwa do probleméw oséb uposledzonych
umystowo, w tym réwniez dzieci (Leszkowicz-Baczynska Z., 1999)

W opinii wielu os6b dziecko niepelnosprawne zasluguje gldwnie na wspodtczucie
1 wymaga pomocy. Takie postrzeganie z gory przekresla szanse dziecka niepelnosprawnego
na aktywne uczestniczenie w Zyciu spolecznym. Z przejawami nietolerancji spolecznej
spotka¢ si¢ mozna juz na ulicy, placu zabaw. Dzieci czesto unikajg niepelnosprawnych
rowiesnikow, przezywaja ich lub znecaja si¢ nad nimi. Wreszcie zdarza sie, ze dorosli
dopuszczajg si¢ wobec nich dyskryminacji posredniej i bezposredniej, lub pozostajg wobec
nich obojetni (Obuchowska I, 1999). Niezwykle wazne jest zatem tworzenie sytuacji oraz
warunkow sprzyjajacych integracji, ktéra ma na celu wzajemne poznawanie i przelamywanie
barier mentalnych. Laczenie dzieci sprawnych z niepelnosprawnymi oznacza tworzenie
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jednego wspdlnego spoleczenstwa, w ktorym burzy sie przeszkody separujace ludzi
niepetnosprawnych od normalnych relacji z ludzmi zdrowymi. Integracja ze Srodowiskiem
rowiesniczym jest szansg na prawidlowy rozw6j emocjonalno-spoteczny dla obu grup.
Poprzez wzajemne kontakty dzieci petnosprawne maja mozliwos¢ bezposredniego poznania
mniej sprawnych od siebie kolegdw, ucza si¢ wspotdziatania i odpowiedzialnosci za drugiego
cztowieka, tolerancji dla ich ograniczen, wrazliwos$ci na ich potrzeby. A.F. Brauner uwaza, iz
dzieci niepelosprawne intelektualnie sa pomimo swojego uposledzenia znakomitymi
obserwatorami, potrafig rowniez nasladowac traftne zachowania innych oséb. Obcowanie ze
sprawnymi rowiesnikami dostarcza im wzorcoOw wlasciwego zachowania, motywuje tez do
podporzadkowywania si¢ normom i zasadom obowigzujagcym we wspotzyciu z ludzmi oraz
mobilizuje do wickszej aktywnosci spotecznej. Poprzez wspdlne dzialanie dzieci
niepetnosprawne uczg si¢ zgodnego wspoldziatania w zespole, pokonywania wiasnych
stabosci (Brauner A.F., 1995). Nalezy takze stworzy¢ niepetnosprawnym dzieciom takie
warunki 1 takg atmosfer¢ w grupie rowiesniczej, aby mialy zapewnione poczucie
bezpieczenstwa, mogty realizowaé wlasne potrzeby w spotecznosci pelnosprawnych, oraz by
ich wlasna niepelnosprawno$¢ nie przeszkadzata im by¢ szcze$liwymi, a takze by mogli
doznawac¢ radosci z bycia razem.

M. Koscielska podkresla, iz istota integracji tkwi w odczuwane] przez
niepetnosprawng jednostke wiezi spotecznej z innymi ludzmi, w poczuciu przynaleznos$ci do
nich, a takze w przeswiadczeniu, zZe jest si¢ przez nich akceptowanym, mimo, Ze nie zawsze
w pelni spetnia si¢ przyjete w ich spotecznosci standardy ( Koscielska M., 1984). Okazja na
obustronny rozwdj spoleczny jest nawigzanie wspdlpracy miedzy szkota podstawowa
i placoéwka specjalng. Wspolna dziatalno$¢ na réznych plaszczyznach: plastycznej, teatralne;,
sportowej, technicznej moze by¢ okazja do nawigzywania spotecznie pozadanych relacji
(Adamczyk M., 2005).

Wspolpraca integracyjna szkoty masowej ze szkota specjalng to wielkie i trudne
przedsiewzigcie, wymagajace czasu 1 wysitku o0s6b wspomagajacych tworzenie
i organizowanie odpowiednich sytuacji spoteczno-wychowawczych.

Szczegbdlng role w realizacji postawionych przed edukacja integracyjng celow
dydaktycznych 1 wychowawczych odgrywa prawidlowo zorganizowana wspodlipraca
nauczyciela przedmiotu i1 pedagoga specjalnego, zwanego nauczycielem wspierajagcym lub
wspomagajacym.

Powodow, dla ktorych tworzy si¢ w szkotach klasy integracyjne, jest bardzo duzo.
Zaleznie od ktorej strony spojrzy si¢ na ten problem, akcentujemy wybrane, z pewnoscig nie
jedyne 1 by¢ moze obiektywnie nie najwazniejsze cele, dla ktorych podejmujemy te
inicjatywy edukacyjne. Moim zdaniem integracja w szkole podstawowej i gimnazjum
realizuje si¢ na dwoch zasadniczych poziomach: poznawczym 1 spotecznym
(wychowawczym) (Babka J., 2001).

Integracja poznawcza (intelektualna) to takie dzialanie nauczyciela, ktore
maksymalnie wspomaga kazdego niepelnosprawnego ucznia w zakresie umiejgtnosci
poznawczych. Jej celem jest zharmonizowanie mozliwosci 1 rytmu pracy ucznia o specjalnych
potrzebach z catym zespotem klasowym na ktory skladaja si¢ uczniowie przecietnie jak
I wybitnie zdolni. Integracja intelektualna uzalezniona jest od bazy materialnej szkoty, w
ktorej jest realizowana, jak réwniez od roznorodnosci metod nauczania i ich wlasciwego
doboru, uwzgledniajacego zroznicowanie zespotu klasowego (Kwapisz M., 2006).

107



Integracja spoteczna obejmuje przede wszystkim ksztalcenie umiejetnosci wspolnego,
uczenia si¢ 1 zabawy dzieci petnosprawnych i dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Wspdlna zabawa i wspotpraca przynosi szereg korzysci. Poprzez kontakt z rowiesnikami
uczniowie o specjalnych potrzebach mobilizujg si¢ do pokonywania wiasnych stabosci
i radzenia sobie z wlasnymi ograniczeniami. Przekonujg si¢, ze niepowodzenia to nie tylko
ich ,,specjalnos¢”, ze innym, w pelni sprawnym, rowniez zdarzajg si¢ porazki. Przynaleznos¢
do spotecznosci szkolnej wraz z uczniami petnosprawnym tagodzi poczucie odrzucenia
1 obcosci, mobilizuje do samodzielnosci. Z kolei uczniowie pelnosprawni przekonuja sie, iz
wszystkie dzieci lubig si¢ bawi¢, chcg mie¢ kolegow i chetnie sie $mieja (Gaj D., 2004).

Kontakty z niepelnosprawnymi kolegami sg dla nich wyzwaniem do walki z wlasnym
egoizmem, za$ rado$¢ z niesionej pomocy, do ktoérej jest bardzo wiele okazji w takim zespole
pomaga ksztaltowa¢ wilasciwe postawy spoleczne. Klasy integracyjne wokoét ktorych tworzy
si¢ mata spoteczno$¢ ztozona z ucznidw, rodzicow, rodzefstwa, nauczycieli i innych
pracownikow szkoty, ucza wszystkie osoby zaangazowane w realizacje idei integracji
funkcjonowania w spotecznosci, w ktorej bardzo wiele od nich, od ich wspolpracy zalezy
(Paplinska M., 2008).

Koncepcja wychowawcza 1 edukacyjna w procesie integracji musi zaczynal si¢
migdzy nauczycielami, dlatego tez nadrzgdng norma tej wspdlpracy wydaje si¢ takie
organizowanie dzialan dydaktycznych 1 wychowawczych, aby w petlni byli w nie
zaangazowani obydwaj nauczyciele. Oczywiscie, pedagog specjalny wspomaga szczegdlnie
dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, dla ktorych zwyczajny tok lekcji okazuje si¢
niewystarczajacy. Jednak gdy pedagog specjalny-nauczyciel wspomagajacy-krazy tylko
wokot dzieci o specjalnych potrzebach, natomiast nauczyciel przedmiotu czuwa wylacznie
nad praca pozostatych, pelnosprawnych ucznidéw mamy do czynienia raczej z segregacja niz
z integracja. Obydwaj nauczyciele powinni dzieli¢ swoje zainteresowanie pomig¢dzy efekty
pracy wszystkich uczniow. Ten zintegrowany model musi si¢ przejawiaé¢ rowniez w stosunku
do rodzicow i1 oddzialywa¢ na roznorodnych ptaszczyznach wspotpracy z nimi. To sami
nauczyciele przez ich wzajemne relacje, wspolne podejmowanie decyzji, radzenie si¢ siebie
nawzajem, szanowanie zdania partnera, wypracowuja model zintegrowanej pracy catego
zespotu klasowego (Krawczyk J. B., 2002).
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Piramidowy model ksztalcenia dzieci niepelnosprawnych uwzgledniajacy

11 planéw nauczania

7 T
s Plan kstacoma \\ mnmm\
L
/
1 Wykorzystanie metod pedagogiki specjalngy
/ 1 dodatkowych pomocy dydakbycenych wklasie \
Flekki ey,
/ 2 Wykorzystanie metod pedagogiki specjalne \
1 dodatkowych pomocy dydaktycmych oraz \
/ konsultace pedagoga specialnego w klasse zwykie; \ T
\ Integracja

\  poznaweza
3 Stala cbecnodé opiekuna - pedago ga specjalnego w klasie zwykle), ktdry \\ | spoteczna
potmaga niepeinosprawnym uczniomn, a taksz oberwuje, diagnozuje, 1\
ocenia 1 dostosownje material
Il umiarkowany 4. Naucranie wklasie zwykle) oraz w specjalnym pokoju pomocniczym
\

/ 2 opiekunem pomagajqcym nepelnosprawnemu dasecku \
ﬁ

—~
e

g zanie prowadzone cagéeiowo w kiasie zwykle, a czgéeiowo
w klas:e spec jalne),

/ 6. Navezanie prowadzone w klasic specjalne), integracja spoleczna w trakeie zajeé porastkolnych: \

/ a)goia sportowe 1 fechaiczne, k dbka zamterssowan, spozywane positky, gimnastyka, muzyka \ Integracja
I znac2ny / 7. DPolycrenie lokalne] skoly masowej 1 sekoly specjalnej obejmuiqoe) dzieci nispetnosprawne \ spﬂﬂeczm
ramicszkujaee rozlegly obszar \
/ 8. Duennaszkola specyalna dla dziecs umiadkowanse 1 zaaczme upoéledzonych \
/ 9. Specialue odrodki rerapeutycene deienne [ub stalego pobyru Ksztalcenie
IV gleboki 10 Sepital dia przewlekle chorych calkowicie
/ 11, Dom stalego pobytu segregacyjne

Zrodto:  J.  Kossewska, Wspolczesne modele integracji szkolnej dzieci
niepetnosprawnych, ,,Studia Psychologica” nr 1/2003, Akademia Pedagogiczna, Krakow, s. 3.

Szczegolng role w realizacji postawionych przed edukacja integracyjng celow
dydaktycznych 1 wychowawczych odgrywa prawidlowo zorganizowana wspolipraca
nauczyciela przedmiotu i pedagoga specjalnego, zwanego nauczycielem wspierajacym lub
wspomagajagcym. To wilasnie jako$¢ wspolpracy tych nauczycieli decyduje o atmosferze
panujacej w klasie oraz uzyskiwanych efektach, zar6wno w odniesieniu do uczniéw
petnosprawnych jak i tych o specjalnych potrzebach.

Na pierwszym etapie edukacyjnym ta wspoétpraca dotyczy w zasadzie tylko dwoch
nauczycieli, ktorzy przez trzy lata dziela si¢ odpowiedzialnos$cig za przebieg pracy w klasie.
Opracowuja zasady indywidualizacji procesu nauczania, dzielg si¢ wynikami obserwacji
ucznidow, dotyczacymi ich mozliwosci 1 ograniczen (Olczyks-Zuminska M., 2004).

Pracujac caly czas razem moga tworzy¢ bardzo sprawny tandem edukacyjny w czym
wielka pomocg jest ilo$¢ czasu jaki spedzajg razem 1 jaki moga wykorzysta¢ dzigki temu do
doskonalenia wspolpracy. Jesli ta wspotpraca opiera si¢ na wlasciwych zasadach uzyskiwane
efekty moga czasami przekroczy¢ nasze oczekiwania 1 to w stosunku do obu integrowanych
grup dzieci (Bogucka J., 1996).
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Troch¢ inaczej sytuacja przedstawia si¢ na II i III etapie edukacyjnym. Tu pedagog
specjalny musi wspotpracowac nie z jednym ale z wieloma nauczycielami przedmiotu. Nie da
si¢ wiec wykluczy¢ réznego podejscia nie tylko do wspotpracy z pedagogiem specjalnym ale
rowniez do samej idei integracji. Dlatego niezwykle wazne jest wypracowanie zasad
wspolpracy, swoistego kontraktu wspotpracujacego zespotu nauczycieli (Zuber A., 2003).

Dla kazdego z nauczycieli, pedagogdéw, psychologow i wychowawcow dobro
kazdego jednego dziecka powinno by¢ dobrem najwyzszym. Zard6wno zwolennicy, jak
1 przeciwnicy integracyjnego ksztalcenia uwazaja, ze dziatajg wtasnie dla, lub w imieniu dzieci
niepetnosprawnych. Pragng wskazaé, jakie warunki edukacyjne beda najlepsze dla tej
grupy uczniéw, oraz dzigki jakiej szkole jej niepelnosprawni absolwenci beda najlepiej
przygotowani do przyszlego zycia. Codzienno$¢ edukacyjna jest jednak duzo bardziej
skomplikowana.

Whnioski

Efektywnos$¢ procesu ksztalcenia wucznia z niepelnosprawnoscia w  szkole
ogolnodostepnej zalezy od bardzo wielu czynnikéw. Jednym z gltdéwnych warunkoéw jest
jakos¢ ustugi edukacyjnej oferowanej uczniowi przez placowke. Dyrektor szkoty
(ogdlnodostepnej, specjalnej, integracyjnej) zobowigzany jest do zapewnienia uczniowi
odpowiednich, tj. dostosowanych do potrzeb 1 mozliwosci, warunkow ksztalcenia.
Dostosowanie wymagan oraz stosowanie metod 1 technik pracy opowiadajacych
indywidualnym potrzebom psychofizycznym i edukacyjnym, oferowanie indywidualnych
zaje¢ rewalidacyjnych prowadzonych przez specjalistow, mozliwo§¢ wydluzenia etapu
edukacyjnego, szkoty bez barier architektonicznych, to nie przywileje lecz obowiazki
natozone na kazda szkole. W sytuacji, gdy uczen z niepelnosprawnoscia moze znalez¢ si¢
w kazdej szkole ogdlnodostepnej, konieczne jest przygotowanie wszystkich nauczycieli do
podejmowania zadan edukacyjnych z ta zréznicowang grupa dzieci i mtodziezy.

Rzeczywisto$¢ pokazuje, jak duze trudnos$ci maja nauczyciele pracujacy w szkotach
integracyjnych w konstruowaniu indywidualnych programéw nauczania dla konkretnych
uczniow niepelnosprawnych 1 dostosowywaniu wymagan edukacyjnych do indywidualnych
mozliwosci kazdego z nich. Z kolei nauczyciele szkot specjalnych borykaja si¢ z wizja kurczenia
si¢, a nawet likwidacji, tego typu placowek, ktoére, w dobie integracji 1 gltoszonych haset
wyroOwnywania szans, s3 mniej popularne. Pomigdzy, stoja zatroskani rodzice, pragnacy
pewnosci, ze wybrana przez nich forma ksztalcenia dla niepelnosprawnego dziecka jest tg
najwlasciwsza; oraz specjalisci poradni psychologiczno - pedagogicznych, na ktorych rodzice oraz
nauczyciele obydwu typow szkot usitujg wywiera¢ stosowne presje, dotyczace zalecenia konkretnej
placowki - specjalnej badz integracyjnej. W konsekwencji do klas integracyjnych uczgszczaja
dzieci niepelnosprawne, dla ktorych akurat lepsze warunki rozwoju zapewnitaby placowka
specjalna, za§ w szkotach specjalnych znajduja si¢ uczniowie, ktoérzy mogliby $wietnie
radzi¢ sobie w pelnej integracji ze zdrowymi rowiesnikami (G. Fairbairn, S. Fairbairn,
2000).

Wyjsciem z sytuacji wydaje si¢ wylgcznie wywazona, rozsadna, oparta na wlasciwe;j
diagnozie dziecka i jego rodziny, wspolpraca nauczycieli szkot integracyjnych i specjalnych.
Taka wspolpraca to jednoczesnie mozliwos¢ zapewnienia kazdemu dziecku
niepetnosprawnemu wiasciwej integracji, dostosowanej do jego indywidualnych potrzeb. Brak
wspotdziatania jest dowodem na to, iz faktyczne dobro dziecka pozostaje wylacznie w sferze
deklaracji. Stwierdzi¢ nalezy jednak, iz integracja niepelnosprawnych dzieci w polskich
szkotach stala si¢ w koncu faktem. Edukacja integracyjna jest ideg ze wszech miar stuszng
i przysztosciowa, jednak wymaga dalszego gruntownego przygotowania placowek
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oswiatowych (ogodlnodostepnych i specjalnych), szczegdlnie pod wzgledem umiejgtnosci
elastycznego jej stosowania w odniesieniu do poszczegdlnych niepelnosprawnych uczniow
lub ich grup. Dopiero wtedy bowiem sytuacja dziecka niepetlnosprawnego w szkole bedzie
wiasciwa 1 stuzaca jego pelnemu rozwojowi intelektualnemu i spotecznemu oraz mozna bedzie
powtdrzy¢ za D. Wrobel, iz ,,niepetnosprawny to wyjatkowy uczen” (Wrébel D., 2006).

Fundacja ,,Promyk Stonca” prowadzita badania dotyczace sposobow oraz jako$ci
integracji dzieci niepelnosprawnych w szkole masowej. Wyniki badan pokazaty, ze w
placéwkach integracyjnych program nauczania powinien by¢ modyfikowany tak, aby
dostosowywany byt do indywidualnych mozliwosci i potrzeb kazdego dziecka. Opracowywanie
programu powinno naleze¢ do nauczycieli oraz specjalistow pracujacych w danej placéwcee (w
oparciu o sprawdzone juz programy funkcjonujace w kraju i za granicg), a takze w porozumieniu
i wspotdziataniu ze $rodowiskiem rodzicow. Poza tym-jak si¢ okazato- istnieje potrzeba
sukcesywnego ksztalcenia i doksztalcania kadry pedagogicznej w zakresie pracy w klasach
integracyjnych, zgodnie z potrzebami placowki, do ktorej uczeszczaja dzieci o réznych
dysfunkcjach.

Niebezpieczenstwem dla integracji moze by¢ integracja mechaniczna, bez poczucia
odpowiedzialnosci, odpowiednich warunkéw 1 postaw ze strony uczniow zdrowych.
Powodowa¢ moze ona powodowac procesy dezintegracji spotecznej, wrogos¢ a nawet ustanie
kontaktéow spotecznych. Srodowisko pedagogiczne musi zatem zadbaé o to, by proces
integracji spotecznej, a przede wszystkim szkolnej, uczniéw przebiegal prawidtowo i w jak
najszerszym zakresie. Jest to zadanie gtownie dla nauczycieli i wychowawcow, nie tylko klas
integracyjnych. Integracja w normalnym systemie nauczania jest tylko wtedy celowa i
uzasadniona, jesli integracja w szkole utatwi catkowitg integracj¢ spoleczng.

Okazato si¢, ze przykladem dobrej praktyki w upowszechnianiu tzw. ,.edukacji
wlaczajacej”, polegajacej na realizacji obowigzku szkolnego ucznia niepetnosprawnego w klasie
ogblnodostepnej jest projekt realizowany w kilkunastu dolnoslaskich szkotach- "Uczen
niepelnosprawny w szkole ogdlnodostepnej - budowanie systemu wsparcia i pomocy". Program
zaktada pomoc szkotom ogdlnodostepnym w przygotowaniu i realizowaniu jak najlepszej oferty
edukacyjnej 1 organizacyjnej skierowanej do uczniéw niepetnosprawnych w oparciu o istniejgce
w szkotach 1 $rodowisku lokalnym kadry nauczycieli 1 specjalistow. Realizacja programu
zaktada wypracowanie modelu wspotpracy wewnatrz szkoty na rzecz ucznia niepelnosprawnego
w celu udzielenia mu niezbgdnego wsparcia, by w pelni mégt sta¢ si¢ uczestnikiem spotecznosci
(Www.pomagamydzieciom.pl)

Reasumujac, dla normalnie funkcjonujace; jednostki (bez niepelnosprawnosci)
dziecinstwo oraz mlodos¢ sa etapem wstepnym do dorostego Zycia. Natomiast w Zyciu osoby
niepelnosprawnej dziecinstwo jest czesto jedynym okresem wzglednej akceptacji 1 uczestnictwa
w zyciu spotecznym.
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