Sytnik-Czetwertynski Janusz. Functional magnetic resonance imaging (fMRI) and trolley problem. Test of ventromedial prefrontal
cortex in context of making moral choices. Journal of Education, Health and Sport. 2021;11(10):128-134. eISSN 2391-8306. DOI
http://dx.doi.org/10.12775/JEHS.2021.11.10.011

https://apcz.umk.pl/JEHS/article/view/JEHS.2021.11.10.011

https://zenodo.org/record/5585170

The journal has had 5 points in Ministry of Science and Higher Education parametric evaluation. § 8. 2) and § 12. 1. 2) 22.02.2019.
© The Authors 2021;
This article is published with open access at Licensee Open Journal Systems of Nicolaus Copernicus University in Torun, Poland
Open Access. This article is distributed under the terms of the Creative Commons Attribution Noncommercial License which permits any noncommercial use, distribution, and reproduction in any medium,
provided the original author (s) and source are credited. This is an open access article licensed under the terms of the Creative Commons Attribution Non commercial license Share alike.
(http://creative .org/li Y 4.0/) which permits unrestricted, non commercial use, distribution and reproduction in any medium, provided the work is properly cited.
The authors declare that there is no conflict of interests regarding the publication of this paper.

Received: 05.10.2021. Revised: 10.10.2021. Accepted: 19.10.2021.

Functional magnetic resonance imaging (fMRI) and trolley problem.

Test of ventromedial prefrontal cortex in context of making moral choices
Funkcjonalne obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego a tzw. dylemat
wagonika. Badania okolic brzuszno-przysrodkowej kory przedczolowej w kontekscie

podejmowania wyboréw moralnych

Janusz Sytnik-Czetwertynski

Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie

Abstract

The truant dilemma is an extremely interesting moral problem. Although it is merely a
product of fantasy, it contains the core to which our reasoning applies. However, it must be
reformulated in such a way that it relates to current reality and is consistent with the latest
developments in science.

Such a proposal is presented above, taking into account both the latest achievements of
theoretical sciences, including the humanities, and practical sciences, the sciences. In this way,
the dilemma of the wagoner becomes a problem referring to current moral challenges and to

present social relations.
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Wprowadzenie

Badania nad zwigzkiem moralnosci z moézgiem prowadzone sa przynajmniej od lat
sze$édziesigtych dwudziestego wieku'. Btedem bytoby jednak sadzi¢, ze skojarzenie etyki z
funkcjami organizmu dokonato si¢ dopiero w drugiej polowie ubieglego stulecia. Intuicje w
tej sprawie posiadat juz Kartezjusz (1596-1650), gdy uznatl szyszynke za narzad taczacy sfere
fizyczna i psychiczng — miejsce, w ktorym struktury organiczne zbiegaja si¢ z tym, co
duchowe?.

Prawie sto lat po $mierci Kartezjusza, empirysta David Hume (1711-1776) przeanalizowat
relacje migdzy moralnos$cia a rozumem, a owocem tych rozwazan byt wniosek, ze etyka nie
miesci sie wylgcznie w ramach ,sfery serca™. Jeszcze pozniej, tj. w wieku XIX, w filozofii
zaczeta dominowacd tendencja naturalistyczna. Poglady niektorych niemieckich materialistow
(Moleschott, Vogt, Buchner) oscylowaly wowczas na granicy filozofii i fizjologii, uznajac
wszelkg my$l za produkt mézgu — analogicznie, jak z0I¢ uznaje sie za produkt watroby*.
Granica migdzy duchowoscia a biologig stale si¢ zmniejszata, by w drugiej potowie XX

wieku niemal catkowicie zniknac.

Moralno$¢ w ujeciu neuropsychologicznym
Za kamien milowy w psychologicznym studium nad moralno$cig uznaje si¢ badania
Lawrence’a Kohlberga z roku 1963°. Mialy one dowie$¢, ze decyzje podejmowane w
kontekscie dylematow moralnych sg rezultatem procesow kognitywnych, zachodzacych
nawet przy braku jakichkolwiek emocji®. Z pogladem tym polemizowaty wyniki badah w
obszarze psychologii ewolucyjnej, sugerujace Scisty zwigzek miedzy emocjami a

moralno$cig’. Konsekwencjg przyjecia takiego zalozenia jest nowa metoda badania relacji

! Gallardo-Pujol David, Pascual Leo, Rodrigues Paulo, How does morality work in the brain? A functional and
structural perspective of moral behavior, [w:] Frontiers in integrative neuroscience, Nr 7, 2013.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pme/articles/PMC3770908/ [Dostep: 20.02.2019.]

2 Zob. Descartes René, Czlowiek. Opis ciala ludzkiego, przel. Andrzej Bednarczyk, wyd. Pafistwowe
Wydawnictwo Naukowe, Warszawa, 1989.

3 Zob. Hume David, Badania dotyczqce zasad moralnosci, przel. Anna Hochfeld, wyd. Panstwowe
Wydawnictwo Naukowe, Warszawa, 1975.

4 Tatarkiewicz Wladystaw, Historia filozofii. Tom 3: Filozofia XIX wieku i wspdtczesna, wyd. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa, 1998. s. 42.

%> Gallardo-Pujol i inni, op.cit.,

¢ Zob. Kohlberg L., Moral Development and Identification. Child Psychology: The Sixty-Second Yearbook of the
National Society for the Study of Education. Part 1. Zob. takze: Sptawska Joanna, Poziom rozwoju rozumowania
moralnego w swietle badan metodg Lawrence’a Kohlberga, [w:] Przeglad Pedagogiczny, Nr 2, 2008. s. 107-120.
7 Gallardo-Pujol i inni, op.cit.
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migdzy biologiag a moralnos$cia, tj. badanie aktywnosci poszczegdlnych obszaréw mozgu w
momencie rozstrzygania dylematu moralnego.

W latach 1995-2011 przeprowadzono przynajmniej piecdziesigt badan tego typu®. Ich
elementem wspolnym byta konieczno$¢ podjecia decyzji z zakresu dylematu etycznego przez
osob¢ badang. Obszarem, ktory wykazywal najwigksza aktywno$¢ w momencie wyboru
rozwigzania dylematu, byt plat czotowy®. Za swoisty osrodek moralnosci mozna za$ uznaé
okolice brzuszno-przysrodkowej kory przedczotowej (ventromedial prefrontal cortex)'’.

Szczegolnie interesujace wydaja sie badania przeprowadzone przez zespdt naukowcow
pod przewodnictwem amerykanskiego psychologa Joshui D. Greene’a. W 2001 roku
przeprowadzit on eksperyment na dziewigciu osobach, ktére mialy rozwigzywaé rdzne
dylematy'!. Osoby te podlgczone byly do aparatury funkcjonalnego rezonansu
magnetycznego (dalej: fMRI), skanujacej obraz moézgu, celem zmierzenia czasu reakcji.
Lacznie dylematow do analizy bylo sze$édziesiat, podzielone zostaty na trzy grupy:

. dylematy poza-moralne (non-moral dillemas) — wybor dokonuje si¢ migdzy
dwiema warto$ciami neutralnymi moralnie. Dla przyktadu: dylemat, czy lepsza
bedzie podrdz pociaggiem, czy autobusem;

. dylematy moralne osobiste (moral-personal dillemas) - zalozenie wyrzadzenia
krzywdy bezposrednio przez osobe badana, jak chociazby w dylemacie kladki
(footbridge dillema);

. dylematy moralne nieosobiste (moral-impersonal dillemas) — zalozenie
wyrzadzenia krzywdy posrednio przez osobe badana, z odleglosci badz za pomoca
jakiego$ narzedzia. Typowym dylematem moralnym nieosobistym jest dylemat
wagonika w wersji podstawowe;.

Zadaniem badanych bylo udzielenie odpowiedzi, czy postepowanie przedstawione w
scenariuszu jest stuszne czy nie.

Badania Greene’a wykazaly, ze czas reakcji w przypadku dylematu wagonika w wersji
podstawowej i dylematu ktadki sg rozne. Uczestnicy eksperymentu znacznie szybciej oceniali
etyczno$¢ czynu, jezeli dylemat wagonika ujety byt jako moralny nieosobisty (Srednio 4,5

sekundy)!?2. Z kolei rozwigzanie dylematu ktadki wymagato dhuzszej chwili zastanowienia

8 Tamze.

° Tamze.

10 Zob. Tamze. Tabela zestawiajaca aktywno$é obszaréw mozgu w poszczegdlnych eksperymentach.

' Green Joshua, Sommerville Brian, Nystrom Leigh, Darley John, Cohen Jonathan, An fMRI Investigation of
Emotional Engagement in Moral Judgement, [w:] Sciencie, vol 293, 2001. s. 2105-2108.

12 Przybysz Piotr, Dziarnowska Wioletta, Emocje i dylematy moralne z perspektywy neuroetyki, [w:] Studia z
kognitywistyki i filozofii umystu, Nr 6, 2012. s. 50.
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(Srednio 7 sekund, jezeli badana osoba uznata za dopuszczalne zrzucenie cztowieka na tory;
oraz $rednio 5 sekund, jezeli badana osoba uznata to za niedopuszczalne)'>.

Wyniki dotyczyly takze aktywnos$ci poszczegdlnych obszar6w mozgu — tutaj rdwniez
mozna bylto dostrzec roéznice, w zalezno$ci od tego, czy uczestnik eksperymentu miat do
czynienia z dylematem wagonika czy dylematem ktadki. Rozwigzywanie dylematu ktadki
wywolywato zauwazalnie wigksza aktywnos$¢ w przysrodkowej korze przedczotowej (medial
prefrontal cortex), jak rOwniez w tylnej korze zakretu obreczy (posterior cingulate cortex)'®.

Wedhug P. Przybysza i W. Dziarnowskiej funkcjonalna interpretacja aktywnosci tych
obszaréw wskazuje na ich zwigzek z powstawaniem emocji’>. W przypadku podstawowej
wersji dylematu wagonika, wigcksza aktywno$¢ dostrzezono w grzbietowo-bocznej korze
przedczotowej (dorsolateral prefrontal cortex) oraz obszarze ciemieniowym dolnym (inferior
parietal region)'®. Obszary te sg kojarzone przez badaczy z racjonalno$cig podejmowania
decyzji oraz z kalkulacjg zyskow i strat!”.

W kontekscie powyzszych wnioskéw rodzi si¢ dodatkowo pytanie, czy kompetencje
moralne moga by¢ w pewien sposdb zaburzone, jezeli u jednostki zdiagnozowano
uszkodzenia obszarow odpowiedzialnych za podejmowanie decyzji moralnych. Skoro
bowiem istnieje $cisty zwigzek migdzy biologiag a moralnoscia, to nieprawidlowosci w sferze
fizjonomicznej cztowieka powinny skutkowaé zaburzeniami kompetencji moralnych.

Kwestig ta zajat si¢ w 2007 roku zesp6l naukowcoOw pod przewodnictwem Michaela
Koenigsa'®. Przeprowadzili oni badania nad osobami, ktére mialy uszkodzong brzuszno-
przysrodkowa kore czotowa. Zadaniem tych oséb byto rozwigzanie dylematu ktadki, poprzez
ocenienie stusznosci czynu, jakim jest zrzucenie jednego cztowieka na tory w celu uratowania

pigciu innych 0sob®.

Pacjenci z uszkodzeniami brzuszno-przysrodkowej kory przedczotowej w
wickszosci decydowali, ze mozna poswieci¢ jedno zycie przez zepchniccie
mezezyzny z kladki na rzecz uratowania zycia pigciu ludzi. Co interesujace, w
badaniach przeprowadzonych na zdrowych osobach wyniki byly odmienne.
Wickszo$¢ uczestnikow odpowiadata, Zze nie jest dopuszczalne uratowanie pigciu
istnien kosztem jednego?.

3 Tamze. s. 50.
14 Tamze. s. 50.
I3 Tamze. s. 50.
16 Tamze. s. 50.
7 Tamze. s. 50.

18 Zob. Koenigs Michael, Young Liane, Adolphs Ralph, Tranel Daniel, Cushman Fiery, Damage to the
Prefrontal Cortex Increases Utilitarian Moral Judgements, [w:] Nature, 446(7138), 2007. s. 908-911.

19 Zob. Dziarnowska Wioletta, Przybysz Piotr, Emocje moralne jako podstawa zmystu moralnego. Defekty
zmystu moralnego, [w:] Rocznik Kognitywistyczny, Tom 4, 2010. s. 60-61.

20 Tamze. s. 61.
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Interpretacja wynikow eksperymentu przez zespot Koenigsa jednoznacznie sugerowata
istnienie zaleznosci migdzy uszkodzeniem moézgu a instynktem utylitarystycznym.
Dziarnowska 1 Przybysz wspominaja jednak, ze hipoteza nastawienia utylitarystycznego
spotkata si¢ z krytyka ze strony neurobiologéw Nicholasa Shackela oraz Guy’a Kahane?!.
Wedtug nich, zestaw dylematow personalnych przygotowanych przez zespdt Koenigsa nie
nadawat si¢ do pomiaru sktonno$ci utylitarystycznych, stad tez nalezy by¢ ostroznym z
formulowaniem wniosku, jakoby to osoby z uszkodzong brzuszno-przysrodkowa kora
czotowg wykazywaly takie wiasnie sktonno$ci®.

Wyniki badan zespotu Greene’a s3 interesujace nie tylko dla etykdw zajmujacych sie
neurobiologia, mozna je bowiem rozpatrywac znacznie szerzej. Opisane powyzej analizy
zwracaja szczeg6lng uwage na dwie kategorie, ktére mozemy uznaé¢ za kluczowe w
odniesieniu do moralno$ci — s3 nimi emocje i racjonalno$¢. Zwracamy jednak uwage, aby
kategorie emocji nie taczy¢ z pochopnoscig. Dylemat ktadki rozwigzywany byl przeciez
dluzej, anizeli dylemat wagonika, ktérego rozwigzanie aktywowalo obszary mozgu
odpowiedzialne za kalkulacj¢ zyskow i strat.

Emocja odgrywa istotng rolg, gdy rozwigzanie dylematu wymaga osobistego
zaangazowania. Wizja zepchnigcia czlowieka na tory wywotuje silne emocje, poniewaz
przemoc jawi si¢ tutaj jako co$ bezposredniego i osobistego. Nie bez znaczenia wydaje si¢ tez
to, ze w dylemacie kladki bardziej widoczna jest inicjacja krzywdy (bezposrednie
zainicjowanie czyjej$ krzywdy rézni si¢ od sytuacji z dylematu wagonika w wersji

podstawowej, gdzie krzywda ta jest wynikiem ukierunkowania istniejgcego juz zagrozenia)?>.

Whioski
Dylemat wagonika jest niezwykle interesujacym problemem moralnym. Cho¢ jest to
jedynie produkt fantazji, to jednak zawiera w sobie sedno, do ktorego odnosi si¢ nasz sposob
rozumowania. Musi jednak zosta¢ przeformutowany w taki sposéb, by odnosi¢ si¢ do obecne;j
rzeczywistosci i by¢ zgodnym z najnowszymi osiggnigciami nauk.
Powyzej zaprezentowana zostata taka propozycja, uwzgledniajaca zarowno najnowsze

zdobycze nauk teoretycznych, w tym humanistycznych jak i1 nauk praktycznych, nauk

2l Tamze. s. 61.

22 Shackel Nicholas, Kahane Guy, Do Abnormal Responses Show Utilitarian Bias?, [w:] Nature, 452(7185),
2008. https://www.researchgate.net/publication/5498890 Do Abnormal Responses Show_ Utilitarian Bias
[Dostep: 26.02.2019.].

23 Por. Tamze. s. 50.
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Scistych. W ten sposob dylemat wagonika staje si¢ problemem nawigzujacym do aktualnych

wyzwan moralnych i do terazniejszych relacji spotecznych.
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