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Streszczenie

Celem artykutu jest wykazanie, ze wielkie wydarzenia biegowe takie jak maratony czy
potmaratony zyskuja coraz wigksza popularnos¢ zarowno posrdd czynnych jak 1 biernych
uczestnikow (kibicoéw) oraz okreslenie typu kibica imprez biegowych w Polsce. Badania
przeprowadzone podczas 6. Poznan Potmaratonu oraz analiza danych wtornych wykazaty
wzrastajace zainteresowanie Polakow bieganiem oraz umozliwity okreslenie nowego
spoteczno-demograficznego profilu kibica imprez biegowych.

Stowa kluczowe: bieganie, kibice, turystyka sportowa.

Abstract

The main goal of this article is to prove that Polish cross-country events, such as
marathons and half marathons are becoming increasingly popular among both active and
passive participants (fans) and to determine the type of fan running events in Poland. Studies
conducted during the 6th Poznan Half Marathon and analysis of secondary data have shown
increasing interest of running by the Poles and noted the new profile fan running events.

Keywords: running, fans, sports tourism.
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Wprowadzenie

Sport, poza koncentracja wokol zaangazowania fizycznego, jest tez zrodiem
pobudzania zachowan emocjonalnych, wprowadza elementy rywalizacji, wigze ze sobg nie
tylko bezposrednich uczestnikow wydarzen sportowych, ale tez ich obserwatorow. Oprocz
zawodnikow, na zawodach sportowych, istotng role odgrywaja kibice, ktorzy uczestniczac w
wybranym przez siebie wydarzeniu, skupiajg na nim catg swoja uwagge i aktywnos$¢. Réwniez
sporty indywidualne takie jak bieganie naleza do dyscyplin sportowych, ktére gromadza
rzesze fanéw. Biegacze dostrzegajg jego wielowymiarowe korzysSci prozdrowotne. Natomiast
wyjatkowa dostepno$¢ uprawiania tej dyscypliny spowodowata, ze w skali globalnej bieganie
stato si¢ jedng z najczeSciej uprawianych form sportu. Tendencja wzrostowa nadal jest bardzo
duza. Okazuje si¢, ze od 2013 roku w Polsce bieganie rekreacyjne stalo si¢ najbardziej
popularnym sportem powszechnym, a organizowane imprezy o charakterze biegowym
skupiajg coraz wiecej 0sOb, zawodnikow 1 kibicow.

Celem artykulu jest wykazanie, ze popularyzacja biegania w Polsce i organizacja
imprez biegowych wptywa na ksztattowanie si¢ nowego obrazu kibica — obserwatora imprez
biegowych. Badania metodg sondazu diagnostycznego przeprowadzono w Poznaniu.
Materiat badawczy oparty zostal o dane pierwotne zebrane na probie 510 kibicow podczas
trwania 6. Poznan Polmaraton. Na podstawie analizy wynikow okreslono profil spoteczno-

demograficzny kibica imprez biegowych.

Popularyzacja biegania w Polsce

Ze wzgledu na wyjatkowa dostepnos¢ i wielowymiarowe korzysci zdrowotne oraz
organizacje masowych imprez biegowych skierowanych do sportowcow i amatorow, w skali
globalnej bieganie stato si¢ jedna z najcze$ciej uprawianych form sportu, niezaleznie od
wieku, plci, czy kondycji fizycznej. W Polsce, od 2013 roku, bieganie rekreacyjne stato sig
najbardziej popularnym sportem powszechnym. Widoczny jest nie tylko znaczny rozwoj
organizacji imprez biegowych (w 2012 roku w polskich miastach i na terenach wiejskich
odbyto si¢ 2186 imprez biegowych, w 2013 roku — odbyto si¢ 2705 imprez biegowych,
a w roku 2014 - odbyto si¢ 2760 imprez biegowych), ale takze stale powigckszajaca sig¢
frekwencja uczestnictwa w zawodach. Ze statystyk Polskiego Stowarzyszenia Biegow
wynika, ze prawie 74 000 biegaczy wzigto udziat w 10 najwigkszych biegach w Polsce
w 2013 r.. Ten imponujgcy wzrost zainteresowania bieganiem w naszym kraju i réwnie
lawinowy wzrost liczby chetnych do udzialu w duzych masowych imprezach dotyczy nie

tylko mieszkancéw duzych aglomeracji, gdzie na stale sa juz wpisane odbywajace si¢
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cyklicznie duze maratony i pétmaratony. Stu-, a nawet dwustuprocentowe wzrosty frekwencji
notowaty nie tylko powszechnie znane biegi w wielkich miastach, ale rowniez kameralne do
tej pory imprezy w matych osrodkach [Poczta 2015, ss. 349-350].

Maraton poza tym, iz jest jedng z konkurencji lekkoatletycznych, zaistnial jako
odrebna dyscyplina sportu amatorskiego. Wigkszos¢ zwolennikoéw tej aktywnosci fizycznej
poczatkowo praktykujaca zaledwie jogging, zazwyczaj po niespelna roku swej przygody
z bieganiem rozpoczyna podroze w celu czynnego, badz biernego uczestnictwa w imprezach
propagujacych ten sport. Ponadto, bieganie jako ,sport dla wszystkich”, wspotczesnie
zaczyna przybiera¢ range osobnego produktu turystyczno-sportowego, poniewaz zaréwno
aktywni uczestnicy, jak i1 osoby im towarzyszace (kibice) stanowig podmiot turystyki
sportowej. Wzrost popularno$ci masowych imprez sportowo-rekreacyjnych, szczegodlnie
biegdw maratonskich oraz prowadzenie takich akcji jak na przyklad: ,,Biegam bo Lubig¢”
1 ,,Cata Polska Biega”, jest waznym czynnikiem popularyzacji sportu powszechnego, sportu
dla zdrowia [Leszczynska 2013, s. 185] oraz rozwoju turystyki sportowej w Polsce.
Najwicksze maratony i pOlmaratony to przedsiewzigcia komercyjne, ktore gromadzg na
starcie dziesiatki tysiecy ludzi. Sa to wielkie widowiska, w ktdrych uczestniczy¢ moze kazdy.
Celem gltownym takich wydarzen jest oczywiscie wylonienie zwycigzcodw, ale do celow
posrednich nalezy przyciagnigcie szerokiego grona kibicow, bardzo wazna popularyzacja
okreslonego zdrowego stylu zycia, popularyzacja aktywno$ci, wydolnosci 1 sprawnosci
fizycznej oraz poczucia samorealizacji [Poczta 2015, ss. 221-230]. Dzigki organizacji
wielkich imprez biegowych poziom $wiadomosci zdrowotnej oraz roli aktywnosci ruchowe;j
wzrasta, a bieganie czy nawet truchtanie dla zdrowia jest zjawiskiem coraz bardziej w naszym
kraju powszechnym i akceptowanym [P. Nowak, www.wszystkoobieganiu.com.pl,
24.08.2014].

Kibice jako osoby wspoltworzace wydarzenia sportowe

Oprécz zawodnikow istotng role odgrywaja kibice, czyli ,,...0soby, ktdre uczestnicza
w wydarzeniu sportowym i skupiajg na nim calg swoja uwage i aktywnos¢” [Sahaj 2004, ss.
76-85]. Badacze wyodrebniajg ich rézne typy. Dla P. Godlewskiego kibice to ,,0soby
interesujace si¢ sportem gidéwnie wyczynowym lub osoby, ktore aktywnie w czasie realnym 1
miejscu  rozgrywania  zawodow  ogladaja  widowisko  sportowe,  dopingujac
wspotzawodniczacych lub osoby, ktore ogladaja zawody sportowe w czasie emisyjnym (tzw.
widzowie elektroniczni)”. Kibice moga by¢ =zorientowani na dyscypling, klub lub

indywidualno$¢. Tworza oni wlasne specyficzne systemy wartosci, styl bycia 1 model
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spedzania czasu wolnego [Godlewski 2011, s. 138], ale w trakcie widowiska okazujg rowniez
swoja tozsamos$¢, wybieraja strong rywalizacji 1 wspieraja ja, podejmujac aktywne dziatanie
[Burski 2011, s. 261], utozsamiajg si¢ z druzyna, sportowcem — z ktorym si¢ identyfikujg — sa
z nim emocjonalnie zwigzani [Kowalska 2007, s. 208]. Kibice sportowi to dzi$ cenni klienci
dla obszarow recepcji turystycznej. Przyktadowo, najwierniejsi brytyjscy kibice pitki noznej
na swoje hobby — podrézowanie za druzynami po catej Europie — sg w stanie wyda¢ nawet
100 tys. funtow w trakcie swojego zycia [Niemczyk 2008, s. 357]. Kibice, zmotywowani dang
impreza sportowa, potrafig odby¢ daleka 1 czesto kosztowna podroz. Wowczas, stajg si¢ oni
ex definitione — turystami. Nie sg to tury$ci, ktorzy podczas wakacji uczestniczg w grach
sportowych przypadkiem lub tylko przy okazji, lecz sa to osoby, dla ktorych gldéwnym
motywem podrézy jest zaspokojenie potrzeby ogladania wyczynu sportowego. W tych
przypadkach podréz ma na celu udziat w imprezach sportowych, organizowanych w réznych
krajach 1 miejscowos$ciach, do ktérych zjezdzaja licznie zawodnicy, czlonkowie klubow i
kibice [Niemczyk 2008, s. 357]. ,,Kibice-turySci” sympatyzujg ze sportowcami nie tylko ze
swoich panstw, ale tworzg tez fankluby gwiazd, zespotow sportowych z innych, odlegtych
czgsci Swiata [Hadzik 2010, s. 240]. Uczestniczac w widowisku sportowym, musza
przestrzega¢ zasad jasno okres$lajacych wlasciwe sposoby okazywania emocji, gdyz za
nieprzestrzeganie ich, groza surowe kary [Burski 2011s. 263]. Zjawisko kibicowania we
wspotczesnym Swiecie rozwija si¢ w ramach pewnego napigcia pomig¢dzy tradycyjnymi
typami zachowan stadionowych, kulturg oparta na wi¢zi pomig¢dzy klubem a spotecznoscia, w
ktorej funkcjonuje, a procesami globalizacyjnymi (tj. multikulturowos¢, rosnaca wartos¢ sfery
rozrywki, heterogenizacja srodowisk kibicowskich, powstanie nowych typow kibicowania).
W Polsce, jak pokazujg badania Gtownego Urzedu Statystycznego, kibicowanie na imprezach
sportowych jest jednym z glownych sposobow spedzania czasu wolnego i cieszy si¢ z
kazdym rokiem coraz wigksza popularnoscig [Turystyka i wypoczynek..., www.statgov.pl;
Hadzik 2015]. Niektore dyscypliny sportowe cieszg si¢ masowym zainteresowaniem,
uzyskujac w danym kraju rangg sportu narodowego (np. pitka nozna, koszykoéwka, pitka
reczna, rugby, futbol amerykanski itp.). Kibice tych dyscyplin tworza szerokie spotecznosci,
uzyskujace niekiedy charakter subkultury.

Mimo, ze wigkszo$¢ badaczy zajmujacych si¢ zjawiskiem kibicowania skupia si¢ na
kibicach pitki noznej, nie mozna zapomnie¢ o wielkich wydarzeniach biegowych, ktore
roOwniez Maja swoja publicznos¢, a jej zachowania wchodza w sklad pojecia kibicowania oraz
turystyki sportowej. Mamy tu do czynienia z dwoma rodzajami ruchu sportowcow i kibicow.

Pierwszy wigze si¢ z podrézami w celu wzigcia udziatu w zawodach. Drugi dotyczy widzow,
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pasywnych uczestnikow wydarzen sportowych: tych specjalnie przyjezdzajacych na
wydarzenie sportowe i ponoszacych znaczace koszty udzialu w imprezie, oraz kibicujacych
mieszkancow. Organizacja wydarzen biegowych generuje zespot zachowan turystow
zwigzanych z ich autentycznym zainteresowaniem sportem (obiektami, miejscami waznych
wydarzen, sportowcami, rywalizacjg itp.) oraz z ich uczestniczeniem w szeroko rozumianym

wspotczesnym zyciu sportowym [Kozak 2010, s. 49] tworzac tym samym nowy typ Kibica.

Material i metoda

Materiat stanowig badania przeprowadzone w trakcie trwania 6. Poznan Poétmaratonu
w dniu 7 kwietnia 2013 roku na terenie miasta Poznania na trasie biegu, przeglad literatury
problemu oraz analiza danych wtornych. Zastosowano metod¢ sondazu diagnostycznego przy
wykorzystaniu techniki badawczej ankiety i autorskiego kwestionariusza przygotowanego
specjalnie na potrzeby prowadzonych badan w trakcie wybranego wydarzenia sportowego.
Probe badawczg tworza kibice 6. Poznan Pétmaraton. Proba zostala dobrana w sposob
zapewniajacy dobra reprezentatywno$¢ uzyskanych wynikow. Zastosowano schemat
losowania prostego bez zwracania. Przy okreslaniu liczebnosci wykorzystano informacje od
organizatorOw na temat spodziewanej liczby uczestnikdbw imprezy. W obliczeniach
skorzystano z wzoru na wielko$¢ proby przy populacji skonczonej. Kierowano si¢
zalozeniem, by maksymalny blad oszacowania (e) przy 95% poziomie ufnosci nie
przekroczyt 4%. W sumie przebadano 510 kibicow, posréd ktorych 256 o0sob to byli
mieszkancy miasta, natomiast 254 kibicow to byty osoby, ktore zadeklarowaty inne miejsce
zamieszkania niz Poznan, ale celem ich podrozy bylo kibicowanie. Byli to zatem (bierni)

turysci sportow.

Miejsce i obszar badan

Poniewaz imprezy biegowe majg w Poznaniu dlugie tradycje, a w kalendarz imprez
masowych miasta na state wpisana zostata organizacja cyklicznie, od lat odbywajacych sie¢
maratondéw 1 potmaratonow, miejsce i obszar badan prezentowanych w opracowaniu stanowi
wlasnie miasto Poznan i odbywajacy si¢ na jego terenie 6. Poznan Polmaraton. Jest to bieg
uliczny rozgrywany w Poznaniu od 2008 roku, w ktéorym zawodnicy pokonujg dystans 21 km
i 97,5 metra. Jest imprezg z zakresu sportu masowego, w ktorej uczestniczy¢ mogg zawodowi
sportowcy oraz amatorzy. W pdimaratonie bedgcym imprezg masowa, wystartowaé moze
kazdy kto ukonczyt 18 lat. Impreza poczatkowo miata charakter ogdlnokrajowy, jednak

ostatnie lata spowodowaty, ze nabrata ona charakteru migdzynarodowego, o czym $wiadczy
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ilo$§¢ biorgcych w niej udziat zawodnikow z zagranicy. W szes$ciu edycjach pdtmaratonu

wystartowato 33586 biegaczy z 36 panstw.

Tabela 1. Liczba startujacych w poznanskim pélmaratonie w latach 2008-2015

Ukonczylo |

Rok|[Wystartowalo -
| Biegacze | Rolkarze | Weézkarze |
2015 8056 || 8048 || - I - |
2014 6940 || 6655 || 231 I 13 |
2013 5993 || 5747 || 211 I 11 |
[2012] 4655 || 4409 || 186 | 14 |
l011] 3782 || 3517 || 214 I 20 |
010 2857 || 2471 || 113 I 17 |
009 1758 || 1702 || - | - |
2008 1060 || 1037 || - | - |

Zrédto: http://halfmarathon.poznan.pl/strefa-zawodnika/statystyki/
Wspbttworca 1 czynnym uczestnikiem poznanskiego potmaratonu byt zastepca

owczesnego prezydenta Poznania Ryszarda Grobelnego, Maciej Frankiewicz'.

Charakterystyka kibica biegéw ulicznych na przykladzie 6. Poznan Pélmaraton

Od 2013 roku w Polsce bieganie rekreacyjne stato si¢ najbardziej popularnym sportem
powszechnym. Wigkszo$¢ uczestnikow organizowanych w Polsce biegéw ulicznych
podrozuje w celu czynnego, badz biernego uczestnictwa w imprezach propagujacych ten
sport, bedac jednoczesnie turystami. Zarowno aktywni uczestnicy, jak i osoby im
towarzyszace (Kibice) stanowig podmiot turystyki sportowej, ktora oczywiscie pobudza
rozwoj sportu, a sport wptywa na wzmocnienie ruchu turystycznego i daje wzajemne korzysci
[Kazimierczak, Malchrowicz-Mosko 2013, ss. 69=76]. Badani kibice 6. Poznan Pétmaratonu

(n=510) deklarowali swoje miejsce zamieszkania (Wykres 1).

! Maciej Frankiewicz zawsze startowat z numerem 2. Od jego $mierci w 2009 roku numer ten nie jest nikomu
przyznawany. Prezydent Poznania, Ryszard Grobelny, startuje z numerem 1.
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Wykres 1. Miejsce zamieszkania kibicow 6.Poznan Poélmaraton

80%

60%

44,3%

40% 34,5%

o,
20% 18,2%

2,9%

0% T
Poznan Wielkopolska spoza Wielkopolski spoza Polski

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan, n=510

Okazalo sie, ze wigkszo$¢ z badanych kibicow to jednoczes$nie turysci sportowi, poniewaz, az
55,6% zadeklarowata inne miejsce zamieszkania niz Poznan. Mieszkancy Wielkopolski (ale
nie Poznania) stanowili 34,5% respondentéw, 18,2% Kkibicow przyjechato spoza
Wielkopolski, a prawie 3% to kibice spoza Polski. Zatem ponad potowa badanych kibicow to
osoby przyjezdne. Badana impreza jest wigc wydarzeniem, ktore stymuluje rozwoj
fanoturystyki sportowej. Na pétmaraton do Poznania przyjezdzaja zaréwno kibice z Polski,
jak i z zagranicy.

W grupie badanych kibicow za mieszkancOw uznano osoby z Poznania oraz
z miejscowosci potozonych do 20 kilometrow od badanego miasta. Zatem poznaniacy
stanowili 88% z 256 osob, a 11,7% to osoby mieszkajace w okolicy 20 kilometréw od
Poznania, w Wielkopolsce. Kibice, ktorzy mieszkajag w odleglosci 20 kilometrow (i wiecej)
od Poznania, stanowig grupe 254 osob. W definicyjnym sensie nazywa¢ ich mozemy
turystami sportowymi. Zatem Kibice-turysci z Wielkopolski stanowili 57,5% badanych, spoza
Wielkopolski — 36,6%, a spoza Polski — 5,9%. Zadeklarowali oni, ze aby moc kibicowaé w 6.
Poznan Potmaratonie musieli pokona¢ nastepujace dystanse: 31,9% — 21-50 km, 26% — 51-
100 km, 25,2% — 101-300 km, 9,1% — 301-500 km, a 7,9% — powyzej 500 km.
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Wykres 2. Populacja miejsca zamieszkania (turysci + mieszkancy razem)

80%
60%
48,0%
40%
0 17,3% 16.1%
20% 12,4%
0% T T T
wies miastodo 10 miasto10-100 miasto 100- miasto
tys. tys. 500 tys. powyzej 500
tys.

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan, n=510

Najwigce] kibicow pdtmaratonu bylo mieszkancami miast powyzej 500 tys. mieszkancow
(48% — blisko potowa). Nastepnie byli to mieszkancy wsi (17,3%), miast 10-100 tys. mieszk.
(16,1%), miast do 10 tys. mieszk. (12,4%) oraz miast 100-500 tys. mieszk. (6,3%).
Whnioskujac, okazuje si¢, ze kibice poétmaratonu to w wigkszosci mieszkancy duzych miast
powyzej 500 tys. mieszkancow (48% — blisko potowa badanych). Sg to glownie osoby
mieszkajace w Poznaniu, w ktérym odbywat si¢ Potmaraton. Natomiast jesli zastanowimy si¢
na grupie kibicow — turystow i ich miejscu zamieszkania, okazuje si¢, ze az 29,5% z nich
mieszka na wsi, 28,4% — w mieScie migdzy 10-100 tys. mieszkancow, 22,1% — w miescie do
10 tys. mieszkancow, 12,6% — w miescie 100-500 tys. mieszkancow i zaledwie 7,5% —

w miescie powyzej 500 tys. mieszkancow.
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Wykres 3. Kibice deklarujacy miejsce zamieszkania poza Poznaniem i jego najblizsza

okolica
100%
80%
60%
40%
’ 29,5% 28,4%
22,1%
20% 12,6%
. 7’5%
o | | I ==
wies miastodo 10 miasto 10-100 miasto 100- miasto
tys. tys. 500 tys. powyiej 500

tys.

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan, n=255.

Wyniki badan pokazuja, ze najwickszy odsetek ankietowanych kibicow-turystow mieszka na
obszarach wiejskich (29,5%). Jest to bardzo ciekawe zjawisko z socjologicznego punktu
widzenia. Okazuje si¢ zatem, ze osoby pochodzace z malych miejscowosci lacza swoja
wizyte w duzej aglomeracji z kibicowaniem w wydarzeniu biegowym.

Z badan przeprowadzonych w trakcie trwania 6. Poznan Potmaratonu wynika, Ze
posrod badanych 510 kibicow dominowaty kobiety (64,7%). Kibice — m¢zczyzni stanowili
35,3% (wykres 1). Posrod zbadanych 256 mieszkancow, az 64,5% mieszkancoéw stanowity
kobiety, a 35,6% mieszkancow stanowili mezczyzni. W grupie kibicow-turystow, rowniez

dominowaty kobiety (65%). Mezczyzni stanowili 35% badanych osob.

Wykres 4. Ple¢ badanych kibicoéw 6. Poznan Pélmaraton

100%
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60%

40% 35,3¢
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0% -
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Zroédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan, n=510
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Dlaczego kobiety stanowig wigkszo$¢ posrod kibicow biegéw ulicznych? Odpowiedz
jest prozaiczna. Kibicujg swoim megzczyznom. W Polsce i nie tylko, na calym $wiecie, biega
mniej kobiet niz mezczyzn. Wedlug miesi¢cznika "Bieganie" w maratonach w USA 34%
uczestnikow to kobiety, w Szwecji — 24%, a w Polsce - tylko 7%
[http://polskabiega.sport.pl/polskabiega/1,105609,6539729,0 _co_biega_kobietom.html].

Co ciekawe, kobieca walka o dopuszczenie do biegania zajmuje znaczacy rozdzial w
historii sportu. W pierwszej nowozytnej olimpiadzie w Atenach (1896 r.) w ogodle nie bylo
kobiet. W 1928 r. w Amsterdamie wystartowaty lekkoatletki. Dopuszczono je do biegu na
800 metrow, gdzie dwie zawodniczki zastabty po biegu finalowymi i niestety konkurencja
biegowa na 800 metrow kobiet zostala wycofana z kolejnych igrzysk. Po Il wojnie swiatowej
dopuszczano coraz dtuzsze biegi, W ktoérych mogly startowaé kobiety, ale maratony byly
wcigz dla nich zamknigte. W 1967 r. w Bostonie Roberta Gibb, ktora startowata bez numeru,
zostala sitg $ciagnigta z trasy tuz przed meta. W tym samym biegu Kathrine Switzer w
formularzu zgloszeniowym ukryta pte¢ (zapisata si¢ jako K.V. Switzer). Sedziowie usitowali
ja zdja¢ z trasy, ale zawodniczke obronili inni biegacze. W 1981 r. Switzer juz jako
organizatorka Avon Marathon, w ktorym startowaty wytacznie kobiety, przekonata MKOL i
w 1984 r. w Los Angeles rozegrano pierwszy olimpijski maraton kobiet
[http://polskabiega.sport.pl/polskabiega/1,105609,6539729,0_co_biega_kobietom.html].

Dane na temat uczestnikOw maratondw 1 potmaratonéw w Polsce pokazuja, ze nadal
bierze w nich udzial bardzo mato kobiet. Na przyktad na mete 8. Polmaratonu
Warszawskiego 24 marca 2013 roku dotarty 1892 kobiety, co stanowito 18,8% uczestnikow.
Jest to jak dotad najwigksza polska impreza biegowa
[http://www.magazynbieganie.pl/bieganie-meski-sport/]. Badania przeprowadzone podczas 6.
Poznan Pétmaratonu potwierdzaja te zaleznos¢. 11os¢ kibicujacych kobiet jest proporcjonalnie
wigksza wzgledem ilosci startujagcych w biegu mezczyzn. Zdecydowanie mniej mezczyzn
kibicuje. Znaczna wigkszo$¢ meskich uczestnikow wydarzenia biegowego to zawodnicy.
Podobnie jest w Stanach Zjednoczonych. Z badan D. Ross’a wynika, ze aktywnym
uczestnikiem eventéw sportowych w USA najczesciej sa mtodzi mezczyzni z wyksztalceniem
wyzszym, aktywni zawodowo [Ross 2001, Developing Sports Tourism....] Ch. Roberts
réwniez wskazuje, ze turystami sportowymi najczesciej sa wyksztalceni mezczyzni w dobrej
sytuacji ekonomicznej. Wynika to m.in. z wigkszego udzialu mezczyzn w sporcie w ogole
oraz koniecznos$ci ponoszenia wysokich kosztow finansowych w celu udziatu w niektorych

imprezach sportowych [Roberts 2011, ss. 146-159].
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Badania przeprowadzone w Poznaniu wykazaly takze, ze kibicami pdtmaratonu
najczesciej byly osoby miode. Dominowaty osoby w wieku 19-25 (41,4% badanych) w wieku
26-35 lat — 27,8% badanych, wieku 36-50 lat — 13,9% badanych, w wieku 51-70 lat — 9%
badanych, w wieku 18 lat i mniej — 7,5% badanych, a w wieku 71 lat i wigcej — 0,4%
badanych.

Wykres 5. Wiek kibicow 6. Poznan Pélmaraton.
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Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan, n=510

Posrod wszystkich badanych kibicow (n=510) dominowaty osoby w wieku 19-25 lat. Posrod
mieszkancow Poznania (n=265) to (44,1%), wérod turystow (n=255) rowniez dominowaty
osoby w wieku 19-25 lat (38,6%). Jakie zatem bylo wyksztalcenie respondentow (Wykres
6.)?

Wykres 6. Wyksztalcenie kibicow 6. Poznan Pélmaraton
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Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan, n=510
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Kibice, ktorzy wzieli udzial w badaniu najczesciej deklarowali osiggnigte wyksztatcenie
wyzsze magisterskie (44,5%). Wyksztalcenie wyzsze zawodowe zadeklarowato 14,7%
badanych, wyksztalcenie $rednie — 32,2%, podstawowe — 5,9% i zawodowe — 2,7%. Wsrod
mieszkancow Poznania dominowaty osoby z wyksztalceniem wyzszym magisterskim (blisko
45%). Wsrod turystow rowniez dominowaty osoby z wyksztalceniem wyzszym magisterskim
(44,1%). Zaréwno wsrod mieszkancow, jak i turystow, dominowaly osoby z osiggnietym
wyksztalceniem wyzszym magisterskim. Ponadto, zbadane osoby deklarowaty, ze s3 osobami

czynnymi zawodowo.

Wykres 7. Sytuacja zawodowa respondentow
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Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan, n=510

Ponad potowa ankietowanych kibicéw deklaruje swoja aktywnos¢ zawodowa. Okazuje sie, ze
az 50,5% ankietowanych to osoby czynne zawodowo (50,6%), status studenta zadeklarowato
31,8%, uczniem bylo co dziesigty ankietowany (10%), bezrobotnym — 4,9%, a emerytem lub
rencistg — 2,7%. Najwiekszy odsetek badanych kibicow byl czynny zawodowo (ponad potowa
—50,6%), zarowno posrod mieszkancow dominowaty osoby czynne zawodowo (49,2%), jak i

wsrod turystow rowniez dominowaty osoby aktywne zawodowo (52%).

Podsumowanie i wnioski koncowe

Obserwowana tendencja wzrostowa o0s6b podejmujacych bieganie jako systematyczng
aktywnos¢ sportowo-rekreacyjng wigze si¢ ze stale rosngcg liczbg organizowanych masowych imprez
biegowych na Swiecie, rowniez w Polsce, nawet w matych miejscowosciach. Imprezy te ,,zarazaja”

mieszkancoéw, biernych oraz przypadkowych uczestnikow, a takze kibicow i turystow sportowych.
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Z roku na rok zwigksza si¢ liczba maratonczykow, oraz liczba osob biegajacych rekreacyjnie
oraz liczba turystow sportowych przyjezdzajacych do miejscowosci organizacji imprez jako
kibice i jako uczestnicy.

Badania na probie 510 kibicow przeprowadzone podczas 6. Poznan Potmaraton
umozliwity okreSlenie sylwetki kibica imprezy biegowej. Okazalo si¢, ze kibicem
pétmaratonu w Poznaniu najczeSciej sa mtode kobiety (w wieku 19-36 lat). Obala to mit, ze
kibicami sportowymi sa glownie mezczyzni. Taka sytuacja ma miejsce, ale przede wszystkim
w przypadku pitki noznej. Kibice wydarzen biegowych to w wigkszo$ci kobiety. Sg to osoby
wyksztatcone, deklaruja one posiadanie wyzszego wyksztalcenia. Sg takze aktywne
zawodowo. W 48% kibicami 6. Poznan Potmaratonu byli mieszkancy miejscowosci powyzej
500 tys. mieszkancow, glownie Poznaniacy. Wyniki badan pokazaty takze, ze najwigkszy
odsetek ankietowanych kibicoOw-turystow (tych, ktorzy przyjechali spoza Poznania) mieszka
na obszarach wiejskich (29,5%). Jest to bardzo ciekawe zjawisko, gdyz okazuje si¢, Ze osoby
pochodzace z matych miejscowosci tgczg swojg wizyte w duzej aglomeracji z kibicowaniem
w wydarzeniu biegowym.

Badania, poza okresleniem nowych zaleznoSci zwigzanych z organizacjg i
popularyzacja masowych imprez biegowych w Polsce i wyksztalceniem si¢ nowego typu
kibica, wykazaly, ze znaczenie sportu uprawianego zaréwnO amatorsko jak i zawodowo
wcigz wzrasta 1 przyczynia si¢ tym samym do wzmacniania jego spotecznej oraz
prozdrowotnej roli. Sport ma nie tylko wplyw na poprawe zdrowia obywateli. Posiada
réwniez wymiar wychowawczy oraz odgrywa rol¢ spoteczna, kulturowa i rekreacyjng. Ruch
sportowy zwigzany niejednokrotnie z zorganizowang dziatalno$cig zawodnikow 1 kibicow,
uczestnikow wydarzen sportowych ma wigkszy wptyw na uprawianie aktywnosci fizycznej
niz jakikolwiek inny ruch spoleczny. Wigza si¢ z nim emocje, atmosfera zawodow,
obserwowanie zmagan zawodnikow, ale rowniez czas spedzony na $wiezym powietrzu.
Potaczenie aktywnosci turystycznej z czynng aktywnoS$cig sportowg w postaci udziatu w
zaplanowanej rekreacji ruchowej, zwigzanej z osiggnigciem zmierzonego celu zwigzanego z
wydolno$cia organizmu, satysfakcja psychiczng pozwala na przeniesienie zadowolenia z

wypoczynku na codzienne zycie.
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