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Bardzo cieple i gorace noce w pélnocno-zachodniej Polsce

Very warm and hot nights in north-western Poland
Mirostaw Wieclaw

Instytut Geografii, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

Abstrakt: Artykul dotyczy wystepowania nocy bardzo cieptych (tmin>18°C) i goracych
(tmin>20°C) w potnocno-zachodniej Polsce. Wykorzystano dane z trzech stacji meteorologicznych
za lata 1981-2015. Obliczono liczbe nocy bardzo cieptych w poszczegdlnych latach i
wyznaczono trendy wieloletnich zmian. W badaniach rozktadu rocznego bardzo cieptych i
gorgcych nocy uwzgledniono podzial miesigcy na dekady. Analizowano liczbg oraz dlugosé
nieprzerwanych ciggéw nocy bardzo cieptych. Za istotne autor uznat rowniez okreslenie mas

powietrza sprzyjajacych wystepowaniu takich nocy.

Stowa kluczowe: noce bardzo ciepte, noce gorgce, zmienno$¢ wieloletnia, masy powietrza,

péinocno-zachodnia Polska.

Abstract: The article discusses the occurrence of very warm (tin>18°C) and hot nights
(tmin>20°C) in north-western Poland. The study used meteorological data gathered at three
gauging stations in the years 1981-2015. Calculations were conducted regarding the number of
very warm nights in individual years, which allowed for determining trends of changes. Annual
distribution of very warm and hot nights is presented against months divided into decades. The
analysis accounts for the length of undisrupted sequences of very warm nights. The author also

took upon himself to indicate air masses that contribute to the occurrence of such nights.
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Wstep

W dobie obserwowanego wspoélczesnie ocieplenia klimatu czesto w  literaturze
podejmowany jest problem wystepowania dni upalnych (Kuchcik, 2006; Grabowska, Panfil,
Olba-Ziety, 2007; Kossowska-Cezak, 2010; Kozminski i Michalska, 2010; Tomczyk, 2014). Dni
upalne sg okresem szczegdlnie ucigzliwym dla organizmu cztowieka, stad przedmiotem badan
jest rowniez wplyw upatéw na organizm czlowieka (Koztowska-Szczesna, Krawczyk i Kuchcik,
2004; Wiectaw i Okoniewska, 2015). Czesto po dniu Z tny>30°C warto$ci minimalne
temperatury w nocy sg rowniez stosunkowo wysokie i mozna mowi¢ o wystgpowaniu bardzo
cieplych lub nawet goracych nocy. Takie sytuacje sg niekorzystne dla czlowieka, poniewaz
uniemozliwiaja wyrazne obniZenie temperatury w nagrzanych mieszkaniach 1 regeneracj¢
organizmu po upalnym dniu. Do prac w catosci lub w czgséci poswigconych wystepowaniu nocy
bardzo cieptych i gorgcych mozna zaliczy¢ publikacje Tomczyka (2012, 2015) oraz Kossowskiej-
Cezak i Skrzypczuka (2011). W literaturze odnoszono si¢ rowniez tylko do wystepowania nocy
goracych (Kaszewski, Siwek i Gluza, 2012; Piotrowicz i Matuszko, 2012; Bielec-Bakowska i
Piotrowicz, 2013). Celem tego artykulu jest ocena zmiennosci wicloletniej i rocznej
wystepowania nocy bardzo cieptych i gorgcych na wybranych stacjach poéinocno-zachodniej

Polski, a takze analiza wptywu mas powietrza na ich pojawianie sig.

Material i metody

Zakres czasowy opracowania obejmuje okres trzydziestopigcioletni, tj. lata 1981-2015.
Przyjety obszar badan rozciaga si¢ od Pojezierza Wielkopolskiego 1 Lubuskiego na potudniu po
Pobrzeza Potudniowobattyckie na potnocy. W celu wyrdznienia nocy bardzo cieptych i goracych
wykorzystano dane dotyczace minimalnej temperatury powietrza z trzech stacji
meteorologicznych nalezgcych do Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej — Panstwowego
Instytutu Badawczego (ryc. 1). Stacja w Kolobrzegu reprezentuje pas Pobrzezy
Potudniowobattyckich i1 znajduje si¢ pod bezposrednim wplywem Morza Battyckiego. Chojnice
leza w obrebie wzniesien Pojezierza Potudniowopomorskiego, natomiast Poznan znajduje w
poludniowej czesci obszaru badan, na terenie Pojezierza Wielkopolskiego, gdzie intensywnos¢

uksztattowania powierzchni jest mniejsza niz na pojezierzach pomorskich (Kondracki, 2001).
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Ryc. 1. Rozmieszczenie stacji meteorologicznych

Noc klasyfikowano jako bardzo ciepta, gdy temperatura minimalna powietrza byta
wyzsza od 18°C lub przynajmniej réwna tej wartosci, natomiast w czasie nocy goracych
tmin>20°C. Takie kryteria byty wielokrotnie przyjmowane w badaniach dotyczacych klimatu
obszaru Polski (Kossowska-Cezak i Skrzypczuk, 2011; Piotrowicz i Matuszko, 2012; Tomczyk,
2015). Obliczono liczbe nocy bardzo cieptych i goragcych w kolejnych latach, dzielgc je na
miesigce, a te na dekady. Na podstawie danych rocznych okreslono trendy wieloletnich zmian
liczby takich nocy w badanym okresie i zbadano ich istotno$¢ statystyczng za pomocg testu t-
Studenta. Uwzglednienie podziatu miesigcy na dekady dato mozliwo$¢ doktadnego okreslenia
sezonu wystepowania nocy bardzo cieptych i goracych.

Dhugosé 1 liczbe nieprzerwanych ciggow nocy bardzo cieptych okre§lono nie tylko dla
calego sezonu ich wystepowania, ale rowniez dla miesigcy. Jezeli dany ciag konczyt si¢ w innym
miesigcu niz si¢ rozpoczynat, to byt on zaliczany do miesigca, na ktory przypadata jego dluzsza
cz¢$¢. Jesli jednakowa liczba dni danego ciggu byta obserwowana zar6wno w tym miesigcu, w
ktorym si¢ rozpoczal, a takze w tym, w ktoérym si¢ skonczyl, to zostawat on przypisany do
miesigca, w ktérym zanotowano jego poczatek. Rodzaje mas powietrza w czasie nocy z tin>18°C
okreslono na podstawie manualnej analizy dolnych map synoptycznych Europy, publikowanych
przez IMGW-PiB w Codziennym Biuletynie Meteorologicznym (1981-2009), a takze
udostgpnianych przez internetowy serwis pogodowy IMGW-PiB (www.pogodynka.pl, lata 2010-

2015). Zastosowano geograficzng klasyfikacje mas powietrza uwzgledniajaca potozenie obszaru
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zrédlowego danej masy. W przypadku rzadziej wystgpujacych mas zwrotnikowych i arktycznych
zaniechano ich podziatu na morskie i kontynentalne, natomiast za zasadne autor uznat okreslenie
stopnia transformacji mas polarnych morskich i wyrdznienie odmian: §wiezej oraz starej. W
konsekwencji masy powietrza wystepujace w Polsce podzielono na: arktyczne (PA), polarne
morskie §wieze (PPm), polarne morskie ciepte (PPmc), polarne morskie stare (PPms), polarne

kontynentalne (PPk) i zwrotnikowe (PZ).

Wyniki

Srednia roczna liczba bardzo cieptych nocy waha si¢ na analizowanych stacjach od okoto
4 w Poznaniu do nieco ponad jednej w Chojnicach (ryc. 2). W Poznaniu liczba bardzo cieptych
nocy jest dwukrotnie mniejsza niz liczba dni upalnych. W Kotobrzegu te liczby sa podobne, a
wigc ochladzajacy latem wplyw Baltyk zaznacza si¢ wyraznie w ciggu dnia znacznie
zmniejszajac prawdopodobienstwo formowania si¢ pogody upalnej. W Chojnicach i Poznaniu
85% wartosci tmin>18°C wystepuje w czasie dni upalnych (Z tnx>30°C) lub dnia nastepnego,
natomiast w Kotobrzegu jedynie 55%. Noce gorace wystepuja sporadycznie, w Poznaniu jedna
taka noc przypada na dwa lata, a w Chojnicach i Kotobrzegu w catym 35-letnim okresie
wystgpito odpowiednio 5 i 6 nocy goracych. Najwigcej gorgcych nocy na wszystkich stacjach
zanotowano w roku 2010 (tab. 1). W Poznaniu kilka nocy z tyin>18°C wystapilo réwniez w roku
1994, 2006, 2013 i1 2015, a wiec zdecydowang wigkszo$¢ goracych nocy zanotowano w ciggu

ostatnich dziesigciu lat.

0.17
Kotobrzeg -h
2.54
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Chojnice I
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Ryc. 2. Srednia roczna liczba nocy bardzo cieptych (tyi>18°C) i nocy goracych (tni>20°C) na wybranych
stacjach meteorologicznych potnocno-zachodniej Polski. Dane za lata 1981-2015
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Tabela 1. Liczba nocy goracych (tmin =20°C)
zachodniej Polski w latach 1981-2015

na wybranych

stacjach meteorologicznych pdinocno-
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Przeprowadzone badania wieloletniej zmiennosci liczby nocy bardzo cieptych wykazaty

trend rosngcy na wszystkich stacjach meteorologicznych (ryc. 3). Ten trend jest istotny

statystycznie (na poziomie 0,05) dla Poznania i Chojnic. W Poznaniu najwigcej nocy z tmjn>18°C

wystgpito w roku 2006 (16 nocy), powyzej dziesigciu nocy bardzo cieptych zanotowano w roku

2010 i w poszczegblnych latach okresu 2012-2015. W Chojnicach i Kotobrzegu najwigcej takich

nocy wystapito w roku 2010 (odpowiednio 9 i 12 nocy).
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Ryc. 3. Wieloletnie zmiany rocznej liczby nocy bardzo cieplych (tyin>18°C) na wybranych stacjach
meteorologicznych pétnocno-zachodniej Polski w latach 1981-2015

Analizowane stacje roznig si¢ istotnie pod wzgledem dilugosci sezonu wystepowania
sezonu bardzo cieptych nocy. W Poznaniu ten sezon rozpoczyna si¢ w drugiej dekadzie maja, a
konczy w pierwszej dekadzie wrzesnia (tab. 2). W Chojnicach w catym analizowanym okresie
badan noce z t;>18°C wystepowaty od drugiej dekady czerwca do drugiej dekady sierpnia. We
wszystkich miejscowosciach ponad 50% nocy bardzo cieptych wystapilo w lipcu, a najwicksza
ich liczba byta charakterystyczna dla trzeciej dekady tego miesigca. Stosunkowo duzo nocy
bardzo cieptych bylo notowanych rowniez w pierwszej i drugiej dekadzie sierpnia. Sezon
wystepowania nocy goragcych jest krotszy — w Poznaniu obserwowano je od drugiej dekady
czerwca do drugiej dekady sierpnia (tab. 3). W Kotobrzegu czas ich wyst¢powania ogranicza si¢
do lipca i pierwszej dekady sierpnia.

W Kotobrzegu i Chojnicach wystepuja przede wszystkim pojedyncze bardzo ciepte noce
(tab. 4), w ostatniej z wymienionych stacji nie wystapity ciagi dtuzsze niz trzydniowe, natomiast
w Kotobrzegu notowano ciagi czterech i pieciu kolejnych nocy z tmin>18°C. W Poznaniu udziat
ciggdw dtuzszych jest wigkszy, stosunkowo czesto pojawiajg sie¢ dwie lub trzy kolejne bardzo
ciepte noce. Wystapil réwniez jeden ciag szesciodniowy. We wszystkich miejscowos$ciach ciagi

dhuzsze niz dwudniowe pojawiaja si¢ wylacznie w lipcu i sierpniu.

Tabela 2. Laczna liczba nocy bardzo cieptych (tyi»>18°C) na wybranych stacjach meteorologicznych
potnocno-zachodniej Polski w latach 1981-2015

Maj Czerwiec Lipiec Sierpien Wrzesien
Nazwa stacji Dekady
| i I mn|m in|pm |l i m
Kolobrzeg - - - 1 - 4 | 14| 16| 22| 20| 11| - 1 - -
Chojnice - - - - 111 8| 9|11 8| 6 - - - -
Poznan -2 - 4| 2| 9]20| 26| 29| 26| 15| 4| 1| - -
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Tabela 3. Laczna liczba nocy goracych (tyin>20°C) na wybranych stacjach meteorologicznych pétnocno-
zachodniej Polski w latach 1981-2015

Maj Czerwiec Lipiec Sierpien Wrzesien
Nazwa stacji Dekady
I I I I In| 1 i 1
Kotobrzeg - - - - - 2 3 - 1 - - - -
Chojnice - - - - - - - 2 - - - -
Poznan - - - - 1 1 6 5 2 - - -

Tabela 4. Dtugo$¢ i liczba nieprzerwanych ciggéw nocy bardzo cieptych (tyin>18°C) na wybranych

stacjach meteorologicznych potnocno-zachodniej Polski. Dane z okresu lat 1981-2015

Dhugo$¢ ciggu w dniach
Miesiace
1 2 3 4 6
Maj - - - - -
Kotobrzeg Czerwiec S - - - i}
Lipiec 22 11 - 2 :
Sierpien 22 2 - - -
Wrzesien 1 - - - -
Suma 50 13 0 2 0
Dhugo$¢ ciggu w dniach
Miesiace
1 2 3 4 6
Maj - - - - -
Chojnice Czerwiec 2 - - - -
Lipiec 14 4 2 - -
Sierpien 12 1 - - -
Wrzesien - - - - -
Suma 28 5 2 - -
Dhugos$¢ ciggu w dniach
Miesiace
1 2 3 4 6
Maj 2 - - - -
Poznan | CZerwiec 4 6 - - -
Lipiec 22 10 5 4 -
Sierpien 19 3 5 - 1
Wrzesien 1 - - - -
Suma 48 19 10 4 1
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Analiza dolnych map synoptycznych Europy wykazata, Ze noce bardzo ciepte najczgsciej
wystepuja w czasie adwekcji powietrza zwrotnikowego. Procentowy udzial mas zwrotnikowych
w trakcie takich nocy w Chojnicach wynosi okoto 90%, w Kotobrzegu i Poznaniu jest mniejszy 1
stanowi odpowiednio 75 i 79% (tab. 5). W czasie bardzo cieptych nocy nigdy nie notowano
adwekcji powietrza arktycznego i polarnego morskiego $wiezego. Znaczenie mas powietrza
zwrotnikowego wzrasta na poczatku i na koncu sezonu wystgpowania bardzo cieptych nocy,
kiedy ich udziat wzrasta do 100% (tab. 6), natomiast w lipcu 1 sierpniu obserwowane sg roéwniez
przypadki takich nocy w czasie adwekcji mas powietrza potencjalnie chtodniejszych. W tabeli 7
przedstawiono udzial mas powietrza w czasie nocy goracych, jak wida¢ takim warunkom

termicznym towarzyszy zawsze naptyw powietrza zwrotnikowego (tab. 7).

Tabela 5. Masy powietrza w czasie nocy bardzo cieptych (t;>18°C) na wybranych stacjach
meteorologicznych péinocno-zachodniej Polski. Wartosci $rednie za lata 1981-2015 w procentach

Masy powietrza
Nazwa stacji Suma
PA PPm PPmc PPms PPk PZ
Kotobrzeg - - 79 7,9 9,0 75,3 100,0
Chojnice - - 2,3 - 6,8 90,9 100,0
Poznan - - 7,2 8,7 51 79,0 100,0

Tabela 6. Masy powietrza w czasie nocy bardzo cieptych (tn;>18°C) na wybranych stacjach

meteorologicznych poéinocno-zachodniej Polski. Wartosci $rednie dla poszczegdlnych miesiecy okresu lat
1981-2015 w procentach

Masy powietrza
Miesigce Suma
PA | PPm PPmc PPms PPk PZ
Maj - - - - - - -
Kotobrzeg | czerwiec - - - - - 1000 | 100,0
Lipiec - - 3,8 1,7 11,5 76,9 100,0
Sierpien - - 16,1 9,7 6,5 67,7 100,0
Wrzesien - - - - - 100,0 100,0
Masy powietrza
Miesigce Suma
PA | PPm PPmc PPms PPk PZ
Maj - - - - - - -
Chojnice | czerwiec - - - - - 1000 | 100,0
Lipiec - - - - 7,1 92,9 100,0
Sierpien - - 7,1 - 7,1 85,8 100,0
Wrzesien - - - - - - -
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.. Masy powietrza
Miesigce Suma
PA PPm PPmc PPms PPk Pz
Maj - - - - - 100,0 100,0
Poznan | Czerwiec - - 6,7 6,7 - 86,6 100,0
Lipiec - - 9,3 8,0 8,0 74,7 100,0
Sierpien - - 4.4 11,1 2,2 82,3 100,0
Worzesien - - - - - 100,0 100,0

Tabela 7. Masy powietrza w czasie nocy goracych (tyi»>20°C) na wybranych stacjach meteorologicznych
potnocno-zachodniej Polski. Wartosci $rednie za lata 1981-2015 w procentach

Masy powietrza
Nazwa stacji Suma
PA PPm PPmc PPms PPk Pz

Kotobrzeg - - - - - 100,0 100,0

Chojnice - - - - - 100,0 100,0

Poznan - - - - - 100,0 100,0

WhioskKi

1.

Zroznicowanie $rodowiska geograficznego na obszarze potnocno-zachodniej Polski
powoduje znaczne réznice $redniej rocznej liczby nocy bardzo cieptych i goragcych. Ma
réwniez wplyw na dlugo$¢ sezonu ich wystepowania.

Badania wieloletniej zmienno$ci wystepowania nocy bardzo cieptych wykazaty istotny
statystycznie trend rosngcy dla Poznania i Chojnic.

Ponad potowa wszystkich nocy bardzo cieptych notowana jest w miesigcu lipcu —
szczegolnie czesto sa one obserwowane w trzeciej dekadzie tego miesigca.

W Chojnicach i na wybrzezu wystepuja przede wszystkim pojedyncze noce bardzo ciepte,
natomiast w potudniowej cze¢sci analizowanego obszaru stosunkowo czesto pojawiaja si¢
kolejne dwie lub trzy noce z t,,;;>18°C.

Pogoda bardzo ciepta w nocy formuje si¢ zazwyczaj pod wptywem adwekcji powietrza
zwrotnikowego - niewielki udzial mas powierza potencjalnie chtodniejszych (PPmc,
PPms i PPK) zaznacza si¢ w lipcu i sierpniu. Natomiast w czasie nocy goracych

obserwowano wylacznie naptyw mas zwrotnikowych.
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