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Prawne podstawy wykonywania zawodu psychologa

The Legal basis of profession of psychologist

Agata Klimczyk

Nicolaus Copernicus University in Torun

Streszczenie

Celem pracy jest przedstawienie prawnych uregulowan zwigzanych z zawodem
psychologa. W pracy postuzono si¢ materiatami zrodtowymi z zakresu omawianej tematyki i
odniesieniem do Ustawy o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw.
Autor skupia si¢ na wymaganiach stawianych psychologom. Mozliwo$¢ poniesienia
odpowiedzialnosci dyscyplinarnej dodatkowo wplywa na rzetelne wykonywanie zawodu.

Réwnowaga psychiczna stanowi podstawe tadu spotecznego, stad wzrasta ranga tego zawodu.
Stowa kluczowe: prawo, zawdd, psychologia, psycholog.
Abstract

The aim of this work is to show legal basis related to profession of psychologist. In the
work was used special literature and legal regulations. The author focuses on requirements for
psychologists. The author notes that psychologists are disciplinary responsible for their work,

what can have influence on quality of their job, and equilibrium is a base of social peace.

Therefore significance of this profession grows.
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Relacja laczaca prawo 1 psychologi¢ stanowi przedmiot badan naukowych od
dziesigcioleci. ! Nalezy jednak zwroci¢ uwage, ze badania te dotyczyly tzw. psychologii
sadowej.2 W referacie niniejszym zwrécono uwage na problem wptywu regulacji prawnych
na wykonywanie zawodu psychologa. Problematyka ta zostata uregulowana w ustawie z dnia
8 czerwca 2001 roku o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw.
Oczywistym wydaje si¢, ze tak wazny ze spotecznego punktu widzenia zawdd powinien by¢
profesja, ktorej sposéb wykonywania winien zosta¢ uregulowany w akcie prawnym rangi
ustawoweyj.

Prawo wykonywania zawodu psychologa przystuguje osobom wpisanym na listg
prowadzona przez Regionalng Izbe Psychologow.® Niestety organy takich izb zgodnie z
informacjami zawartymi w pismie RPO z 25 czerwca 2008 roku nie zostaly powotane we
wszystkich woj ewodztwach.* W zwigzku z powyzszym nalezy stwierdzi¢ ,ze dostep nowych
adeptow do zawodu psychologa jest ograniczony.

Wymagania stawiane psychologowi zostaty okre$lone w art. 8 przywotanej na wstepie
ustawy. Otéz psycholog powinien by¢ magistrem psychologii, posiada¢ pelng zdolnos¢ do
czynno$ci prawnych, wladaé jezykiem polskim oraz odbyé¢ podyplomowy staz.’> Najbardziej
interesujacym z punktu widzenia poznania tajnikow wpisu na list¢ wydaje si¢ proba
zdefiniowania stazu podyplomowego. Staz ten powinien by¢ przeprowadzony pod nadzorem
psychologa, ktory ponosi odpowiedzialno$¢ za staZyst(-‘;.6 W trakcie wykonywania stazu
stazysta posiada ograniczone prawo do wykonywania zawodu psychologa. ! Nalezy ponadto
zwroci¢ uwage, ze prawo do wykonywania zawodu psychologa wigze si¢ z ciggloscia.

Mianowicie po 5 latach przerwy w wykonywaniu tej profesji lub 5 lat po uzyskaniu

* A. Memon, A. Vrij i inni, Prawo i psychologia, Gdanskie wydawnictwo psychologiczne 2003, str. 9

2. Stanik, Chowanna Tom 2 (37)Psychologia a prawo- ptaszczyzny teoretyczne i aplikacyjne (zwiazki i roznice), Psychologia i prawo,
Weztowe problemy teoretyczne i aplikacyjne, Katowice 2011 r., str. 15

% Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw, 8.06.2008 r., art. 7

* PISMO RZECZNIKA NR RPO-573306-VI/07/KP z 25 czerwca 2008 roku

® Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow, 8.06.2008 ., art. 8

® Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw, 8.06.2008 r art. 8 ust.1 pkt 4

" Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw, 8.06.2008 r art. 8 ust. 6
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uprawnien do wykonywania zawodu bez korzystania z nich, psycholog powinien przej$¢
odpowiednie przeszkolenie.® Ponadto warto nadmienié, ze skreglenie z listy psychologow
nastepuje gdy psycholog umrze, zostanie ubezwtasnowolniony lub na jego wniosek, a takze
na mocy prawomocnego orzeczenia sgdu lub po orzeczeniu przez specjalistyczng komisje
lekarska o niezdolnos$ci psychologa do wykonywania zawodu.” W wiekszosci przypadkoéw
podjecie wykonywania ushug psychologa nastgpuje za zgoda klientéw psychologa. *°
Psycholog moze zrobi¢ specjalizacje™,co oznacza ze moze on zdobywaé dalsze kwalifikacje
w wezszych dziedzinach psychologii, ktora jest wcigz rozwijajaca si¢ dziedzing nauki. Wielu
psychologdéw decyduje si¢ na dalsze ksztalcenie poprzez uczestnictwo w specjalistycznych
kursach. ' Wéréd licznych specjalizacji psychologicznych wymienia si¢ psychologie
kliniczna, psychologi¢ dzieci i milodziezy, czy psychologic penitencjarna. *> Ponadto
specjalizacja w zakresie psychologii jest traktowana analogicznie jak specjalizacja lekarska.
47a dziatanie niezgodna z etyka, naruszenie obowigzkéw zawodowych oraz nieuiszczanie
sktadek, psycholog moze odpowiadaé¢ dyscyplinarnie. > Mozliwoé¢ podlegania przez
psychologéw odpowiedzialno$ci dyscyplinarnej, zapewnia egzekwowanie nalezytego
wykonywania swoich obowigzkow przez psychologéw oraz pozwala na pocigganie do
odpowiedzialno$ci tych ktorzy dziataja na szkode pacjentow. Wykonywanie zawodu
psychologa bez wpisu na list¢ prowadzong przez Regionalng Izbe Psychologow, podlega
karze ograniczenia wolnos$ci lub grzywny. 1% Mozna zatem zauwazyc¢, ze ustawodawca chroni
zdrowie psychiczne pacjentow przed dziatalno$cig niefachowych i nierzetelnych ,,
terapeutow”. Jest to bardzo istotnie, poniewaz wigkszo$¢ zawodow o charakterze doradczym,
nie jest zabezpieczana przepisami karnymi przed osobami, ktore uzurpujg sobie prawo do ich
wykonywania. Nalezy stwierdzi¢, ze zawod psychologa jest przez ustawodawce
zabezpieczany, takze przez wymodg wyksztalcenia wyzszego w zakresie psychologii, co
pozwala na zapewnienie wysokiego poziomu i zgodnosci z najnowszymi osiggnieciami

naukowymi w dziedzinie psychologii

Podsumowanie

8 Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow, 8.06.2008 r art. 8 ust. 7.

® Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw, 8.06.2008 r., art. 10.3 w zw. Z art. 11

Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow, 8.06.2008 r., art. 12

" Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw, 8.06.2008 r art. 15

2 http:/www.psychoanaliza.net/pokaz.php/czytelnia/10/

3 http://www.kariera.pl/czytaj/809/psycholog-zawod-z-przyszloscia/http://www.kariera.pl/czytaj/809/psycholog-zawod-z-przyszloscia/
Ywyrok WSA w Lublinie z dnia 10 kwietnia 2014 r. sygn. 111 SA/Lu 897/13

BUstawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow, 8.06.2008 r., art. 20

16 Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdw, 8.06.2008 r., art. 61
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Catoksztatt powyzszych rozwazan pozwala na wyciggniecie wniosku, ze kwestie
zwigzane z psychologia sg istotnym problemem dla ustawodawcy, poniewaz réwnowaga
psychiczna stanowi podstawe tadu spolecznego. Istotnym wydaje si¢ réwniez dokonanie
spostrzezenia, ze ograniczony dostep do zawodu psychologa umozliwia zachowanie
naukowosci 1 naukowej sprawdzalnosci metod stosowanych przez psychologow.
Problematyka zwigzana z dyscyplinarnym sadownictwem, zapewnia zachowanie standardow
wsrod psychologéw wykonujacych swoj zawdd. Niebagatelne znaczenia odgrywa réwniez
konieczno$¢ odbywania stazu przez psychologoéw, gdyz psycholog zdobywa przed wpisem
na liste¢ wiedzg¢ praktyczng oraz uczy si¢ podejscia do pacjenta. Zasada zachowania ciggtosci
zawodu ogranicza dostep do zawodu o0sob, ktore utracity kontakt ze swojg wyuczong profes;ja.
Nie sa one jednak wykluczone catkowicie ze wzgledu na mozliwo$¢ odbycia kursow
doszkalajacych. Na podstawie np. aktow prawnych trudno nie zauwazy¢, ze ustawodawca
dazy do profesjonalizacji oraz dogtebnego doszkalania si¢ przez psychologow, ktorzy moga
doksztatca¢ si¢ poprzez zdobywanie dalszych specjalizacji. Majac powyzsze na uwadze
mozna stwierdzi¢, ze ustawodawca zapewnia profesjonalizacje zawodu psychologa oraz dba o
standardy wykonywania tego zawodu. Znaczenie zawodu psychologa z punktu widzenia
systemu prawnego jest bardzo istotne, gdyz odwotanie do psychologa znajduje si¢, az w 111
zrodiach prawa.17 Wykonywanie tego zawodu powinno by¢ uregulowane w sposob rzetelny i
zapewniajacy prawidlowe swiadczenie ustug psychologicznych. Niekompetencja psychologa

moze by¢ bardzo szkodliwa dla psychiki czlowicka.™®
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