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FAIR PLAY I FAUL PLAY W SWIADOMOSCI
UCZNIOW GREIG CITY ACADEMY W LONDYNIE

AWARENESS OF FAIR PLAY AND FOUL PLAY
AMONG THE STUDENTS OF GREIG CITY
ACADEMY IN LONDON

Jolanta E. Kowalska
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Streszczenie
Idea fair play w rywalizacji sportowej spelnia wazna role wobec zagrozen
wspofczesnego sportu, migdzy innymi takich jak: komercjalizacja, oszustwo, doping czy
korupcja. Te i inne negatywne zjawiska sportowe powoduja, iz czlowiek zatraca wartosci
moralne. Faul play uzywane jest w odniesieniu do 0sob zastugujacych na nagane, a nawet
kar¢. Mozna to zinterpretowac jako odwrotnos¢ postawy fair play.
Wspdlistnienie we wspotzawodnictwie sportowym fair play i faul play jest wiec

nieuniknione 1 czesto jest niezrozumiate wsrod uczestnikoéw widowiska sportowego.
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Majac powyzsze na uwadze postanowiono sprawdzi¢ jak rozumieja pojecie fair play
I faul play uczniowie szkoty Greig City Academy, ktorzy byli gospodarzami rozgrywek
sportowych z 10dzkimi gimnazjalistami w ramach projektu ,Jestem fair”, rozegranego
W pazdzierniku 2012 r.

Celem poznawczym podjetych badan byla proba okre§lenia poziomu $wiadomosci
badanej londynskiej milodziezy uczestniczacych w projekcie ,Jestem fair” w zakresie
rozumienia poje¢ fair i faul play.

Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego za pomoca

kwestionariusza ankiety pt."Fair play in sport and in life".

Abstract

The Idea of fair play in sports competition plays an important role to the threats of the
modern sport, among other things, such as commercialisation, cheating, doping or corruption.
These and other negative phenomena of sports cause that people lost the moral values. Foul
play is used for those who deserved warning or even punishment. This can be interpreted as
the inverse of the attitudes of fair play.

The coexistence in sporting competitions of fair play and foul play is so inevitable but
often incomprehensible spectacle among the participants.

With this in mind, it was decided to find out how the students of Greig City Academy
understand the concept of fair play and foul play. Respondents were hosting the sport
tournament with students of schools from Lodz within the framework of the project "I'm
fair”, played in October 2012.

The aim of cognitive studies undertaken was an attempt to determine the level
of awareness of the London youth participating in the project "I'm fair", in terms
of understanding the concepts of fair and foul play.

The research was conducted by using the diagnostic survey questionnaire "Fair play in

sport and in life".

Fair a faul play

Pojecie fair play trudno zwiezle zdefiniowaé w jakimkolwiek innym jezyku poza
angielskim. Jak pisze A. Caille ,Slowo fair play oznacza -z jednej strony
sprawiedliwo$¢ i shusznosc¢, a z drugiej — przyjemnosc¢ i pickno” (Caille, 1996, s. 57).

Stowo ,fair play” pochodzi z jezyka angielskiego i zostalo uzyte w dwoch tekstach,

ktore powstaty pod koniec XVI wieku: w sztuce Williama Szekspira ,,Zycie i $mieré krola
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Jana”, gdzie okreslenie fair play pojawia si¢ W akcie V w scenie | oraz w rozprawie Jamesa
Balmforda o grze w karty, zatytulowanej ,,Krotkiijasny dialog dotyczacy bezprawnosci
gier i kart”.

| tak, zjednej strony jest pojecie uzyte przez Szekspira, ktore zwigzane jest z kulturg
rycerska, majaca spory udziatl w ksztaltowaniu pdzniejszej etyki sportu, z drugiej
traktat o nielegalnej grze w karty, o raczej watpliwym znaczeniu dla tworzenia kultury, lecz
pojecie W nim uzyte blizsze jest nowozytnej sportowej rywalizacji (Liponski, 2010, s. 22).
| nie do konca wiadomo, ktére nalezatoby uznaé za pierwsze odniesienie do dzisiejszego
rozumienia tego znaczenia.

Pierre de Coubertin, tworca nowozytnych igrzysk olimpijskich, nie byl zwolennikiem
angielskiej terminologii. Probowat on zastepowac anglosaskie fair play francuskim ‘duchem
rycerskosci’ (I’espirit chevalresque), jednak wsrod wigkszej liczby sportowcow i dziataczy
olimpijskich . podczas Igrzysk Olimpijskich w Londynie w 1908, popularniejsza byta jednak
nazwa ‘fair play” (Liponski, 2000, s. 160).

Obok stownikowych uje¢ fair play, znajdziemy w literaturze inne okreslenia,
wykraczajgce bardzo czgsto poza ramy rywalizacji sportowej i odnoszacych si¢ do zachowan
w sferze zycia codziennego. Jednym z ciekawszych przykladow jest wypowiedz sekretarza
generalnego UNESCO, Rene Maheau, ktory stwierdzil, ze ,(fair play jest objawem
lojalnos$ci, a wiec cnoty majacej swe zrodlo w naturze ludzkiej (...). Powinna si¢ na nim
opiera¢ kazda odmiana wychowania fizycznego i intelektualnego. Fair play jest
wyktadnikiem rownosci  wszystkich ludzi, poniewaz jego tendencja wyraza
si¢ W wyréwnywaniu szans (...). Fair play jest wreszcie kultem gestu pozbawionego jakichs
przestanek  czerpania  korzys$ci, gestu, ktorego pickno polega na zupelnej
bezinteresownosci, @ wige jest objawem kultury w najczystszej postaci” (Zuchora, 1996, s.
42).

W Manifescie Sportowym fair play zostalo okreslone jako duch sportowy: jest on
tozsamosciag zasady fair play, postawy wobec przeciwnika, a wobec sg¢dziego -
bezwzglednej dyscypliny. Zaktada on pogodne zachowanie si¢, tak W sytuacji zwycigstwa,
jak ikleski. Jest on podstawowym prawem W sporcie i nadaje mu rycerski charakter”
(Manifest Sportowy Miedzynarodowej Rady do Spraw Wychowania Fizycznego i Sportu,
1996, s. 213).

Jozef Lipiec przedstawia istote zasady fair play jako wazny wyznacznik w rywalizacji

sportowej: ,,nie wolno! Nie wolno wygrywac¢ W sposéb nieuczciwy lub niezbyt czysty,
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albowiem taki sposdb zwycigstwa jest zaprzeczeniem radykalnie ujgtej sprawiedliwosci.”

(Lipiec, 1999, s. 170)

Alicja Przytuska-Fiszer natomiast okresla fair play jako zbioér zasad moralnych, ktore
trzeba przestrzega¢, aby zachowa¢ sprawiedliwe warunki rywalizacji:

1. ,,Zasady przestrzegania wszystkich regul;

2. Zasady bezwzglednego podporzadkowania si¢ przepisom s¢dziego, ktéry traktowany jest
jako rzecznik bezstronno$ci oceny warunkow sportowych;

3. Zasady zachowania obiektywnie rownych warunkéw rywalizacji, zwanej takze zasada
roéwnych szans;

4. Niewykorzystywania przewagi losowej, bedacej uszczegdlowieniem zasady rownosci
szans, ktora sklada w szczegdlnych przypadkach odpowiedzialno§¢ za zachowanie
sprawiedliwych warunkoéw rywalizacji sportowej na samych zawodnikéw;

5. Swiadomej rezygnacji z mozliwos$ci osiagniecia nieuczciwego zwycigstwa, ktora odwoluje
si¢, tak jak poprzednia, do poczucia odpowiedzialnosci zawodnikow za zachowanie regut
czystej gry” (Przyluska-Fiszer i Misiuna, 1993, s. 27).

Zbigniew Krawczyk odnosi fair play do postawy czlowieka w ogdle - ,,warto$¢
potencjalng wlasciwg kazdemu cztowiekowi, niemniej, azeby ja osiagna¢ nalezy postepowac
zgodnie z kodeksem etycznym, a wiec méwigc ogolnie zy¢ godziwie” (Krawkczyk, 1996,
s.24).

Odwotujac si¢ do moralnosci kazdego czlowieka, a zarazem niczego odgornie nie
nakazujac, Zofia i Ryszard Zukowscy w Kodeksie Fair Play wskazuja na 10 zasad:

,,1. Fair play — to moj pomyst na sukces w sporcie i W zyciu, ale nie za wszelkg ceng.

2. Fair play — to rado$¢ sportowania i umiejetnos¢ przegrywania.

3. Fair play — to moj sposdb na samorealizacj¢ W sporcie i udane zycie.

4. Fair play — to zyczliwo$¢ dla ludzi, pomoc | wspotdziatanie w sporcie i w zyciu.

5. Fair play — to rowno$¢ szans w sporcie oraz w zyciu: W grze, w zabawie, w rywalizacji

sportowe;j.

6. Fair play — to odpowiedzialno$¢ za postawe wilasng i zespotu, to identyfikacja z celami

grupy.

7. Fair play — to przestrzeganie regut gry iprzepisow w walce sportowejina co

dzien w zyciu.

8. Fair play — to bezpieczenstwo i troska 0 zdrowie ludzi uprawiajacych sport.

9. Fair play — to wzajemny szacunek w sporcie i W zyciu codziennym.
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10. Fair play — to sport bez dopingu, kaperownictwa i oszustw, to walka z niclojalnoscia
I niesprawiedliwoscia w sporcie i w zyciu” (Bodasinska, 2007, s. 13).

Jak podaje Wojciech Liponski ,,najstarszym przejawem etyki zwigzanej ze sportem
jest fresk z miasta Akroteri na wyspie Santorin. (Liponski, 2010, s. 16), a jako pierwszy $lad
etyki sportowej w literaturze, odnajduje si¢ na stronach ,Iliady”, gdzie ,ksi¢ga
XX w cato$cei jest poswigcona igrzyskom pogrzebowym pod Troja, po $mierci Patroklosa
(Liponski, 2010, s. 16).

W czasach starozytnej Grecji nie znano terminu fair play, a to co wspofczesnie pod
nim rozumiemy, realizowano poprzez zachowanie zgodne z pojeciem cnoty - arete
oraz z zalozeniami filotimi. Zachowanie zgodne z arete, wynikato bardziej z dostosowania sig¢
do zasad okreslonych przez spotecznos¢, w ktorej zyla jednostka niz z potrzeby wewnetrzne;,
gdzie wartosci sg generowane przez kazdego z osobna (Liponski, 1996, s. 62). ,,Antyczna
etyka sportu, (...) od wspolczesnej roznita si¢ jednym waznym elementem: nie uwzgledniata
indywidualnej motywacji postgpowania” (Liponski, 1996, s. 19).

Pewnego rodzaju przejawy fair play funkcjonowaly takze u Rzymian ,wsrod
elitarnych oddziatow jakie powstawaty w czasach cesarza Galiena w I1I w. n. e. Skladaty si¢
one z syndw najbogatszych patrycjuszy rzymskich ,,(...) nie krzywdzili bezbronnych, nie
dobijali rannych jencow, nie pastwili si¢ nad pokonanymi” (Liponski, 1996, s. 64).

Jak podaje Wojciech Liponski, zwrot fir fer, oznaczajacy w przyblizeniu to samo, €O
anglosaskie fair play, pojawia si¢ w literaturze irlandzkiej (Liponski, 1996, s. 65).

Fair play zyskuje na znaczeniu w epoce $redniowiecza jako etos rycerski oparty na
honorze, ktory nakazuje postepowanie zgodne z kodeksem etycznym, =zakladajagcym
,bezinteresowne poszanowanie obowigzujacych regut m.in. w walce zbrojnej oraz w sporcie.
Bierze si¢ stad wyzszo$¢ czystosci gry nad wzgledami taktycznymi, nie wykorzystania
niekorzystnej pozycji przeciwnika, rezygnacja z przypadkowej przewagi oraz odwaga nie
liczagca si¢ Z poczuciem niebezpieczenstwa. W wartosci honoru znajduja swoje zakorzenienie
takiej cnoty jak: mestwo, lojalnos¢ i wiernos$¢, prawdomownos¢ oraz uzasadniona duma.
Chodzi tu w szczegdlnoscei 0 pokonywanie wilasnych stabosci oraz sile charakteru”
(Krawczyk, 1996, s. 24). Oprocz honoru, duza role w realizacji etosu rycerskiego miata
stawa. w praktyce gdy jeden z przeciwnikoéw znajdywat si¢ W gorszym potozeniu, drugi dazyt
do tego, aby wyrowna¢ szanse. Czynit tak, poniewaz zwycigstwo nad gorzej usytuowanym
przeciwnikiem nie przyniosto by mu wspomnianej stawy. Trzeba zaznaczy¢ jednak, Ze taka

postawe etyczna okazywano osobie, nalezacej tylko do stanu rycerskiego, co wyraznie
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wskazuje na brak pelnego pokrycia ze wspotczesnym rozumieniem zasady fair play (Mueller,
1996, s. 76).

W epoce renesansu, funkcjonowatl ideal dworzanina, zwanego ,.cortegiano”, ktory
,uosabial $swiadome polgczenie postaw isprawnosci etycznych, estetycznych i rycerskich.
Jego maniery sg nienaganne, jest Wyksztalcony w muzyce i sztukach, a wszystkie zalety
wspierane silg charakteru, taczy w harmonijng cato$¢” (Mueller, 1996, s. 77).

Jak pisze Wojciech Liponski ,miedzy pojawieniem si¢ terminu fair
play u Szekspira a wprowadzeniem go do terminologii sportu Obserwujemy trwajgca co
najmniej dwa stulecia luke. Nie oznacza to, ze potrzeba zachowania W duchu, okreslanym
jako fair play, nie istniata W 6wczesnych formach sportu, nie tylko zreszta w Anglii”
(Liponski, 2010).

»Wspolczesna etyka sportowa, Wjej wezszym rozumieniu, ksztaltowala sie na
przetomie XVIII i XIX wieku, w oparciu o tradycj¢ angielskiego sportu amatorskiego,
uprawianego przez gentelmenow. (...) uprawiajacy takie sporty, jak np. tenis, jazde konna,
pltywanie czy polowanie, odziedziczyt w spadku po kodeksie rycerskim nie tylko zasady ,,fair
play” obowigzujagce W walce sportowej, ale takze glebokie poczucie honoru i kult
amatorstwa, zwigzany z unikaniem jakiegokolwiek pi¢tna zawodowosci” (Przyluska-Fiszer
i Misiuna, 1993, s. 24).

W Polsce, przed | wojng Swiatowa, fair play mogto
funkcjonowac w stowarzyszeniach sportowych, organizowanych na ksztalt angielskich
klubow. Po zakonczeniu II wojny $wiatowej pojawito sie pod koniec 1950 roku,
lecz w stownikach zaistnialo dopiero po roku 1970 - Polski Komitet Olimpijski wraz
z redakcja dziennika ,,Sztandar Mlodych”, za szlachetng postawe sportowa przyznawat
nagrodg ,,Dzentelmena roku”, a od 1984 , Fair Play” (Liponski, 2010, s.160).

Negatywne zjawiska sportowe powoduja zatracanie przez ludzi wartos$ci moralnych,
co powoduje zachowania niegodne i odwrotne do zasad fair play. Takie zachowania z jezyka
angielskiego okresla stowo ,faul”- uzywane ,na oznaczenie czego$ niskiego, podiego,
zashugujacego na przygane, a nawet karg. Zdaniem Zbigniewa Krawczyka ,,podstawowe
zasady etyki sportowej miaty i maja nadal swoje zasadnicze zrodio poza $wiatem sportowym.
A wiec moralne zachowania w sporcie determinowane s3 przede wszystkim stanem
moralno$ci spoleczenstwa jako catosci i odbijaja jego ,,rozchwianie” moralne” (Krawczyk,
1993, s. 53). I jak pisze Piotr Kedzia (2012) ,,szczego6lng rolg w nadawaniu jakosci i wartosci
wydarzeniom zycia codziennego, takze i sportowego nadaja - mass media. W relacji

Z wydarzen sportowych warto zwrdci¢ uwage na ,,nieformalne rozgrzeszanie” nieuczciwych
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zachowan aktorow widowiska sportowego. W przekazie medialnym ,.faul taktyczny” czy
tzw. ,.cwaniactwo sportowe”, zyskuja aprobat¢ i zaliczane sa w poczet niezbednych
czynnikow do odniesienia zwycigstwa”.

Wspolistnienie faul play (foul play) i fair play’ we wspélzawodnictwie sportowym
wydaje si¢ w dobie zagrozen wspdlczesnego sportu komercjalizacjg, a co za tym idzie
korupcja 1 dehumanizacja, powoduja wiele negatywnych zachowan wszystkich uczestnikow

widowiska sportowego: zawodnikow, trenerow, sedziow, dziataczy i kibicow.

Idea projektu ,,Jestem fair”

Wszystkie powyzsze przyklady definiowania zasady fair play, a takze jej
przeciwstawnego faul play, potwierdzaja trudnos¢ w jej jednowyrazowym pojeciu
znaczeniowym. Mimowolnie synonimami tego okreslenia stajg si¢ takie wyrazy jak:
sprawiedliwo$¢, godnosé, tolerancja, szacunek i wiele innych i dotycza przede wszystkim:

e Tolerancji dla ras, narodowosci, religii;

e Potrzeby doskonalenia siebie;

e Pokojowego wspotistnienia migdzy ludzmi,

e Szacunku do innego czlowieka;

e Dobrowolnego poszanowania i respektowania norm i przepisow okre$lajacych zasady
wspotzycia spotecznego;

e Zaufania do innych ludzi i wiary w ich dobro” (Kowalska i Kazmierczak, 2010, s. 13).

Wprowadzenie projektu ,Jestem Fair”, wspoOlnie przez Urzad Miasta Lodzi i
Pracowni¢ Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego Wydziatu Nauk o Wychowaniu UL we
wspotpracy W pierwszej jego edycji z Ministerstwem Spraw Wewngetrznych i Ministerstwem
Sportu i Turystyki oraz wspOlpartnerami, jest kontynuacja programu pilotazowego
realizowanego w roku szkolnym 2009/2010 w czterech szkotach podstawowych z terenu
Miasta Lodzi. Jego zaloZenia i realizacja zostaly opisane w Raporcie pt.:” Zasada fair play
jako warto$¢ wychowawcza w edukacji szkolnej 1 w przeciwdziataniu chuliganstwu na
stadionach. Raport z badan w ramach projektu pilotazowego ,Jestem fair” realizowanego w

t6dzkich szkotach” (Kowalska i Kazmierczak, 2010). Projekt pilotazowy powstat z checi

! Istota fair play ukazuje si¢ jako falsyfikowalna etycznie koncepcja moralnosci sportowej (faul play), skutkiem
czego zyskuje ona w wymiarze autentycznosci empirycznej. Zdolnosci falsyfikacyjne fair play oddalaja bowiem
potencjalne zarzuty ,,metafizycznej moralnosci” zasady fair play. Zob. N. Postman, Technopol. Triumf techniki
nad kulturg, Warszawa 1995, s. 180-186.
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efektywnej promocji pozytywnych zachowan w sporcie i zyciu w ramach idei ,,fair play”
oraz Kksztaltowania postaw poszanowania obowigzujacego porzadku prawnego, W
szczeg6lnosci w trakcie imprez sportowych.

Celem glownym projektu jest propagowanie idei fair play, jako edukacyjnego elementu
zwalczania rasizmu, ksenofobii i antysemityzmu oraz upowszechnianie postawy wigkszego
zrozumienia i tolerancji dla innych oséb, kultur i wyznan wsrod uczniow klas pierwszych,
rozpoczynajacych III etap ksztalcenia (naukg w gimnazjach).

Wyniki badan przedstawione w Raporcie, jak rowniez zainteresowanie uczestnikow,
potwierdzity potrzebg kontynuacji programu i1 zasadno$¢ objecia projektem wigkszej liczby
szk6t. Objeto zatem dziataniami edukacyjnymi uczniow klas pierwszych tych todzkich

gimnazjow, ktore zglosity cheé uczestnictwa w projekcie?.

Cel i metody

Uczniowie ze zgloszonych gimnazjow — zgodnie z regulaminem — oprocz
uczestnictwa w imprezach masowych brali udziat w czg¢sci konkursowej, w ramach ktorej
przedstawiciele zwycieskich szkot utworzyli druzyne z Lodzi w pilce noznej i koszykowe;j,
reprezentujagcg W dniach 28 pazdziernika — 3 listopada 2012r. miasto Lodz w
Mig¢dzynarodowym Turnieju ,,Jestem fair” w Londynie. Turniej sportowy byt rozgrywany na
terenic szkoly Greig City Academy®, do ktorej uczeszczaja uczniowie wielu kultur
i narodowosci. Celem tego spotkania bylo poznanie si¢ nawzajem poprzez sport. Lodzka
druzyna, zlozona z przedstawicieli szkot, mieszczacych si¢ w réznych dzielnicach miasta
(LKS-u i Widzewa), miata za zadanie polgczy¢ si¢, aby godnie zaprezentowaé Polske pod
wzgledem sportowym, jak i moralnym.

Celem poznawczym badan, przedstawionych w niniejszym opracowaniu, bylo
okreslenie $§wiadomos$ci zasady fair play oraz pojecia faul play w sporcie i w zyciu
codziennym przez zawodnikow szkoly Grei City Academy, bioragcych udziat
w Miedzynarodowym Turnieju Sportowym.

Dla celéw niniejszej pracy sformutowano nast¢pujace pytania badawcze:

1. Co jest najbardziej interesujace dla badanych, angielskich ucznidéw — zawodnikow
podczas ogladania zawodow sportowych?

2 www.uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt jestem fair
¥ www.greigcityacademy.co.uk
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2. Ktory z komponentéw fair play jest najbardziej istotny, a ktory najmniej istotny dla
angielskich uczniow — zawodnikéw, tak w sporcie, jak i w zyciu?

3. Co jest gldéwng przyczyng zachowan faul play wedlug respondentow?

4. Jakie jest podstawowe zrodlo wiedzy o fair play wéréd badanych?

Badania zostatly przeprowadzone metoda sondazu diagnostycznego, z zastosowaniem
techniki ankietowej wsréd 42 uczniow w wieku 13-14 lat (w tym 12 dziewczat i 30
chlopcow) ze szkoly Greig City Academy, uczestniczacej w zawodach sportowych wraz
Z polska mlodziezg. Dobor proby celowy.

Zastosowano narzedzie badawcze: kwestionariusz ankiety pt. “Fair play in sport and
in life". Narzgdzie to =zostalo wykorzystane i zmodyfikowane (po analizie badan
przeprowadzonych w ramach pilotazu) na potrzeby niniejszego projektu za zgoda prof. Zofii
Zukowskiej i prof. R. Zukowskiego, a nastgpnie przethumaczone na jezyk angielski.

Terenem przeprowadzonych badan byly obiekty sportowe szkoty Greig City

Academy w Londynie.

Wyniki

Na pytanie: Co najbardziej Ci¢ interesuje podczas ogladania zawodoéw sportowych?,
badani uczniowie najczesciej wskazywali na odpowiedz: wynik sportowy, rekord, uzyskanie
miejsca (38,1% wskazan). Nikt nie udzielit odpowiedzi: kiotnie pomiedzy zawodnikami,
zawodnikow z sedziami, itp.; wlasny relaks,; oprawy zawodow sportowych, mozliwos¢

»sprawdzenia” si¢ z kibicami druzyny przeciwnej (tabela 1).

Tabela 1. Odpowiedz badanych ucznidw na pytanie: Co najbardziej Ci¢ interesuje podczas
ogladania zawoddw sportowych? (n=42)

L.p. Wyszczego6lnienie N %
01. | Wynik sportowy, rekord, uzyskanie miejsca 16 38,1
02. |Pigkno i estetyka zawodow sportowych 7 16,7
03. |Klotnie pomiedzy zawodnikami, zawodnikow z sedziami itp. 0 0,0
04. | Wszystko to mnie interesuje 10 23,8
05 Nie interesuje mnie sama zabawa, lecz mozliwo$¢ spotkania z 1 24
" | przyjaciotmi w czasie zawodow ’
06. | Wiasny relaks 0 0,0
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Nic mnie nie interesuje, w ogole nie ogladam zawodoéw

07. sportowych 48
08. |Oprawy zawodow sportowych (doping, flagi, etc) 0,0
09. |Mozliwos¢ ,.sprawdzenia” si¢ z kibicami druzyny przeciwnej 0,0
10. [Co$1INNEZO (CO?) vivvrinriri i, 9,5
11. | Wynik sportowy, rekord, uzyskanie miejsca 4,8

Zrodlo: badania wlasne

Okreslajac fair play badani uczniowie najczesciej zgadzali si¢ z twierdzeniami: ,,fair

play kojarzy mi si¢ gldéwnie ze sportem” oraz ,,nalezy zawsze przyznawac si¢ do bledow” (po

71,4% wskazan); 69% badanych nie zgadza si¢, a 11,9% zgadza si¢ z tym, iz ,.fair play nie

jest potrzebne, nie shuzy niczemu”; 40,5% badanych nie ma zdania, 31% nie zgadza si¢, a

28,6% zgadza si¢ co do tego, iz ,,istnienie przepisOw i norm ulatwia wspdtzycie w grupie”.

Z twierdzeniem ,,Obchodzenie przepisow jest dzisiaj bardzo potrzebne i pozyteczne” nie

zgadza si¢ 59,5% 1 zgadza si¢ 14,5% badanych uczniow (tabela 2).

Tabela 2. Stanowisko badanych uczniow wobec stwierdzen dotyczacych fair play (n=42)

Zgadzam Nie Nie mam
L.p. Stwierdzenia sie zgadzam sie zdania
N % N % N %
0L Fair play kojarzy mi si¢ glownie ze 30 | 714 | 11 | 262 1 2.4
sportem
Fair play to dewiza postgpowania
02. | kazdego czlowieka bez wzgledu na to czy | 22 524 | 11 26,2 9 21,4
uprawia sport czy nie
03. Fair play nie jest potrzebne, nie stuzy 5 119 | 29 | 690 8 19,0
niczemu

Idea fair play przyczynia si¢ do

04. Y 27 | 64,3 | 10 | 23,8 5 11,9
uszlachetnienia sportu

05. Brak zwiazku mlq(;?;iialr play w sporcie i 13 | 310 | 23 | 54,8 6 14,3
06. Obchodzenie przepisow .Jest dzisiaj 5 143 | 25 | 595 | 11 | 262

bardzo potrzebne i pozyteczne
07 W zyciu nal’ezy zawsze rywalizowac z 23 | 548 3 190 | 11 | 26.2

tymi, ktorzy maja rowne szanse
08. Pomoc stabszym wydaje sig 23 | 548 | 10 |238| 9 | 214

zachowaniem naturalnym
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09 Nie ma potrzeby przyznawania si¢ do

: . ) 16 | 381 | 11 | 26,2 | 15 | 357
niezauwazonego przez nikogo bledu

Nalezy zawsze przyznac¢ si¢ do

10. popetionego biedu

30 | 714 5 11,9 7 16,7

11 Istnienie przepiséw i norm utatwia

1 . 12 | 286 | 13 | 31,0 | 17 | 405
wspolzycie w grupie

Zrodlo: badania wlasne

Na pytanie: Jak czesto Twoim zdaniem igrzyska olimpijskie (a takze inne
migdzynarodowe zawody, np. mistrzostwa $wiata) prowadza do przedstawionych nizej
zachowan u zawodnikow?, 73,8% badanych wskazalo ,,czesto” na odpowiedz ,,poglgbianie
przyjazni”, ,czasami” na ,zwigkszenie agresywnosSci i przemocy”, ,nigdy” respondenci

wskazali na odpowiedzi ,,dyskryminacja i rasizm” oraz ,,poglebianie przyjazni” (tabela 3).

Tabela 3. OdpowiedZ badanych uczniow na pytanie: Jak czgsto Twoim zdaniem igrzyska
olimpijskie (a takze inne miedzynarodowe zawody, np. mistrzostwa §wiata) prowadza do
przedstawionych nizej zachowan u zawodnikow? (n=42)

U zawodnikow

L.p. Wyszczegolnienie Czesto | Czasami | Nigdy

N|% | N | % | N | %

01. Zwigkszenia agresywno$ci i przemocy 5 [11,9| 28 |66,7| 9 |214
02. Dyskryminacja i rasizm 3 |71] 19 |45,2| 20 |47,6
03. Zblizanie ludzi ric')rZ;Sych narodowosci 17 [405| 19 |452| 6 |14.3
04. Poglebianie przyjazni 31 (738 8 |190| 3 |71

Ujawnianie w sporcie dopingu, komercjalizacji,

0. przekupstwa

15 |35,7| 22 |52,4| 5 (11,9

Zr6dio: badania wlasne

Biorac pod uwage cechy charakteryzujace fair play tak w sporcie, jak 1 w zyciu,
badani byli konsekwentni i najczgsciej jako ,,istotne” uznali ,,zdrowie” (po 81% wskazan), a
,malo istotne” ,przestrzeganie przepisdéw” (odpowiednio: 33,3% 142,9% wskazan).

Mlodziez uwaza, iz fair play we wszystkich czterech komponentach, tak w sporcie,
jak 1 wzyciu ma istotne lub matlo istotne znaczenie. ,,Bez znaczenia” zostalo zakreslone tylko

przez dwoch uczniow, Ktorzy wskazali na ,,odpowiedzialnos¢” (tabela 4).
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Tabela 4. Odpowiedz badanych ucznidw na pytanie: Ktéore z wymienionych cech
charakteryzujacych postawe fair play maja wedtug Ciebie najwicksze znaczenie w sporcie i
w zyciu? (n=42)

W sporcie W zyciu
L.p.| Stwierdzenia | Istotne | Malo BeZ | |stotne | Malo Bez
istotne | znaczenia istotne | znaczenia
N| % | N|% | N| % | N| % | N| % N | %
01. | Rownos$¢szans | 36 (85,7 6 |14,3| 0 | 0,0 | 32 |76,2| 10 | 23,8| 0 | 0,0
02. | Odpowiedzialno$¢ | 30 | 71,4 | 10 |23,8| 2 | 48 |33 |78,6| 7 |16,7| 2 | 48
03. Zdrowie 34 1810| 8 |19,0) O | 0,0 | 34 {81,0| 8 | 19 0 0,0
0a, | Preestrzeganie | o0y ol 14 333] 1 | 2.4 |24 [57.1| 18 [429| 0 | 0,0

przepisow

Zrodlo: badania wlasne

Wedlug 54,8% badanych uczniow gldéwna przyczynag zachowan faul play w sporcie
jest ,,wola zwycigstwa za wszelka cene”, dla 19% ,stres”, a najmniej wskazan bylo na
odpowiedzi: ,,wygoérowana ambicja”, ,korzy$ci materialne” i ,,presja otoczenia” (po 4,8%

wskazan” (tabela 5).

Tabela 5. OdpowiedZz badanych ucznidw na pytanie: Co wedhig Cicbie jest glownag
przyczyng zachowan faul play w sporcie? (n=42)

Cys s Ogoélem

L.p. Wyszczegolnienie N %

01. | Wola zwycigstwa za wszelkg cene 23 54,8
02. | Stres 8 19,0
03. | Wygbérowana ambicja 2 4,8
04. | Korzysci materialne 2 4,8
05. | Presja otoczenia 2 4,8
06. | InNne, co?...ooovviiiiiiiiiiiiiii 1 2,4
07. | Nie wiem/ nie rozumiem tego 4 9,5

Zrédio: badania wiasne

Interesujace jest to, iz badani uczniowie ze szkoty ,,Greig City Academy” najczesciej
wskazali na zawodnikow (54,8%), a w ogdle na dziennikarzy, jako na tych, ktorzy w glownej

mierze prezentuja postawe faul play w sporcie (tabela 6.).
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Tabela 6. OdpowiedZ badanych ucznidéw na pytanie: Kto wedlug Ciebie w gldwnej mierze
prezentuje postawe faul play w sporcie? (n=42)

L.p. Wyszczegolnienie ogolem

N %
01. Zawodnicy 23 54,8
02. Trenerzy 4 9,5
03. Kibice 6 14,3
04. Dziatacze sportowi 3 7,1
05. Sedziowie 3 7,1
06. Dziennikarze sportowi 0 0,0
07. INNY, KEO?. . e 1 2,4
08. Nie wiem/ nie rozumiem tego 2 4,8

Zrédlo: badania whasne
Tabela 7. Podstawowe zrodta wiedzy o fair play wsrdd badanych (n=42)
Cys s Ogotem

L.p. Wyszczegolnienie N %
01. Nauczyciel wychowania fizycznego 12 28,6
02. Rodzice 16 38,1
03. Koledzy 2 4,8
04. Internet 3 7,1
05. TV 7 16,7
06. Czasopisma 1 2,4
07. Inne, jakie?................... 1 2,4

Zrédlo: badania wiasne

Gléwnym zrodlem wiedzy o fair dla 38,1% badanych uczniéw sg rodzice, dla 28,6%
nauczyciele wychowania fizycznego. Ciekawe jest to, iz na Internet wskazalo jedynie 7,1%
badanych 1 jeszcze mniej na kolegéw — 4,8%. Jedna osoba, jako ,,inne, jakie?” wskazata na

trenera.

Dyskusja

Na podstawie wynikow badan, mozliwe byly odpowiedzi na pytania badawcze,
zaprezentowane Ww zalozeniach metodologicznych badan. Zostang one jednocze$nie
poréwnane do wynikow badan innych, wybranych autorow.

1. Najbardziej interesujace dla badanych, angielskich uczniow — zawodnikéw podczas
ogladania zawodéw sportowych sg wynik sportowy, rekord, uzyskanie miejsca (tabela 1),

konfrontacje z kibicami przeciwnej druzyny w ogoéle nie interesuje badanych Anglikow.
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W artykule przedstawionym przez A. Dabrowska (2010, s. 131), ktory ukazuje rezultat badan
przeprowadzonych wsrod milodych zawodnikow angielskich i polskich, wyniki wsrod
zawodnikow z Anglii si¢ potwierdzaja. A dla 7% badanych zawodnikow z Polski interesujace
sg prowokujace klotnie migdzy osobami na boisku.

2. Postrzeganie przez respondentéw fair play w sporcie i zyciu zostalo zweryfikowane
na podstawie opinii dotyczacych znaczenia czterech komponentow fair play oraz pogladéow
na temat stwierdzen dotyczacych ,,czystej gry”.

Ryszard Zukowski, przeprowadzajac badania wérdd mlodziezy, dotyczace rozumienia idei
fair play, odnosi si¢ do czterech komponentow wyrazajacych wartosci moralne:

- ,,ROWnos¢ szans”, ktora przede wszystkim obejmuje mozliwo$¢ zapewnienia sportowcom
jednakowych warunkéw - zar6wno udzialu w zawodach, w walce sportowej, jak
tez w treningu — w przygotowaniu do zawodow oraz réwnosciag wszystkich ludzi wobec
siebie, sprzyja wychowaniu w tolerancji i poszanowaniu odmiennosci i indywidualnosci
czlowieka.

- ,,Odpowiedzialnos¢” wyraza si¢ zdolnoScig i gotowoscig jednostki do ponoszenia
konsekwencji za wilasne postepowanie, W tym takze W obliczu niepowodzen i porazek.

- ,,Zdrowie” wyznacza granice mi¢dzy sukcesem a wlasciwosciami organizmu. Postawa
wobec zdrowia jest troskg jednostki zarowno 0 wiasne zdrowie, jak tez 0 zdrowie innych
(przeciwnika sportowego).

- ,Przestrzeganie przepisow iregul” jest $wiadomym aktem poddawania si¢ jednostki
obowigzujagcemu  prawu. Przestrzeganie przepisOw W sporcie  jest  podstawowym
obowigzkiem ludzi uprawiajacych go, albowiem warunkuje to osiggnigcie rzetelnego
sukcesu, a wiec i satysfakcji z aktywnosci  sportowej. Ta warto$¢ ma szeroki wymiar
spoteczny i obywatelski. Uksztaltowane W sporcie postawy wobec przepisow i praw zwykle
sg przenoszone poza sport, wprowadzane sg do codziennego zycia” (Nowocien, 2010, s. 80).

Odnoszac si¢ do wynikow badan wlasnych, mozna stwierdzi¢, iz badana mlodziez z
Greig City Academy ma $wiadomos$¢ znaczenia idei fair play i jej komponentow:
przestrzegania przepisow, zdrowia, rOwnosci szans, odpowiedzialnos$ci tak w sporcie, jak 1 w
zyciu. Interesujace jest to, iz najwigksze znaczenie przywiazuja do zdrowia zardwno w
sporcie, jak 1 w zyciu. Nastepnie w sporcie najbardziej cenig rdwno$¢ szans, a w zyciu
odpowiedzialno$¢. Bez znaczenia jest dla nich przestrzeganie przepisow (tabela 4).

3. Badani, angielscy uczniowie uznaja, iz wola zwycigstwa jest glowng przyczyna
wystgpowania zachowan faul play i dotyczy przede wszystkim zawodnikow (tabele 5 i1 6).

Mnogo$¢ postaw faul play w réznorodny sposdb niszczy ten sport. Zdaniem P. Kedzi
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potrzeba moralnej odbudowy sportu ,,...wydaje si¢ szczegodlnie uzasadniona w kontekscie
pitki noznej. Wystepujgce w niej od lat problemy z korupcjg, brutalnosciq gry
I chuliganstwem futbolowym — wypaczajq etyczng wiarygodnosé tej dyscypliny.”(Kedzia,
2012, s. 9). Stowa te znajdujg odzwierciedlenie w opiniach badanych zawodnikow, ktorzy
wskazujac winnych takiej sytuacji nie ograniczaja si¢ jedynie do zawodnikéw — grajacych
brutalnie i chcgcych wygraé za wszelka ceng — ale takze do dziataczy, ktorzy nie rzadko
zamieszani s3 w korupcje czy tez kibicow, ktorych wygdérowane ambicje stanowig czgsto
powad do frustracji 1 agresji.

4. Na podstawie wynikow badan wlasnych mozna stwierdzi¢, iz glownym zrddiem
wiedzy o fair play dla respondentow z Anglii sg rodzice (38,1% wskazan). Jedna osoba
wskazata na trenera. Potwierdzaja to rowniez wyniki badan Jolanty Derbich, przeprowadzone
wsrdd polskich miodych pitkarzy, ktore ukazuja, ze bardzo mato jest treneréw, ktorzy w
ogoble poruszajg w obecnosci swoich zawodnikow tematyke fair play.

Jednakze — oprocz treneréw sportowych - to nauczycieli wychowania fizycznego
zazwyczaj widzi si¢ w tej roli. Zdaniem J. Derbich nie ma watpliwosci, ze
., ...najwazniejszymi okolicznosciami, w ktorych mitody zawodnik powinien zetkngé sie z
ukierunkowanym procesem wychowania prosportowego powinna byc¢ lekcja wychowania

fizycznego w szkole lub trening w klubie...” (Derbich, 2004, s. 158).

Whioski

Traktowanie przez respondentow zdrowia jako najistotniejszego komponentu fair play
W sporcie 1 w zyciu nie potwierdzajg si¢ w wynikach badan innych, wybranych autorow —
poza zdrowiem, ktore jest postrzegane jako komponent fair play w zyciu codziennym (A.
Dabrowska, J. Derbich).

W swoich badaniach A. Dabrowska przedstawita, iz pitkarze z Polski w wieku 9-10
lat jako najbardziej znaczacy komponent fair play wytypowali rowno$¢ szans, zar0wno w
sporcie (33,3%) jak 1 w zyciu (60%). Natomiast badani Anglicy w sporcie najbardziej cenig
przestrzeganie przepisow (66,6%), za§ w zyciu najwigksze znaczenie nadaja zdrowiu
(53,3%). Rozbieznosci pomigdzy wynikami tych badan a prezentowanymi w tej pracy moga
Swiadezy¢ o tym, ze w zaleznosci od S$rodowiska edukacyjnego moze dochodzi¢ do
znacznych zmian w postrzeganiu idei fair play i jej komponentéw. To potwierdza silne
przekonanie o niebagatelnych mozliwosciach ksztaltowania osobowosci u dzieci
i mlodziezy przez wychowawcoéw w szkolach czy klubach sportowych. Jak pisze

Zofia Zukowska "Sport jest wigc tym czynnikiem, ktory wyzwala u milodziezy energie
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I determinacje W dazeniu do celu, do ksztaltowania wlasnej sylwetki, a takze ujawnia
idealizm ukryty w kazdym cztowieku. (...) Jest jedna z najwyzszych wartosci, ktore moga
sta¢ sie zrodlem szlachetnej walki i pokojowego wspotistnienia." (Zukowska i Zukowski,
2003). Jak wspomina autorka "Wychowanie do tych warto$ci stanowi podstawe do percepcji
wartosci olimpizmu w zyciu dorostym..." (Zukowska i Zukowski, 2003, s. 10), a wiec tym
samym réwniez idealow fair play, ktore w olimpizmie stanowia warto$¢ naczelna.

Nalezy zatem zaznajamia¢ mlodych sportowcow 2z regutami fair play na
najwczesniejszym etapie treningu sportowego. | tutaj duza rola nie tylko nauczycieli
wychowania fizycznego, ale przede wszystkim trenerow sportowych. Jak wskazuja
zaprezentowane wyniki badan, nie sg oni postrzegani przez mlodziez — zarowno w Anglii,
jaki w Polsce — jako te osoby, ktore sg glownym zrodiem wiedzy na temat znaczenia idei fair

play tak w sporcie, jak w Zyciu codziennym.
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