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SYMBOLIKA MAEZENSKA
W MISTYCE SW. TERESY Z AVILA

Sw. Jan Pawet I, nazywany , papiezem rodziny”, w adhortacji apostolskiej Fa-
miliaris consortio o zadaniach rodziny chrze$cijaniskiej w $wiecie wspdlczesnym (22
listopada 1981), ai przy wielu innych okazjach, podkreslat, ze , przysztos¢ swiata
i Kosciota idzie poprzez rodzing” (nr 75). U podstaw za$ rodziny jest matzenstwo
jako wylaczny oraz dozgonny zwiazek me¢zczyzny i kobiety (por. KKK 1601). Nie
dziwi wice troska i zainteresowanie Kosciola ta podstawows struktury spofeczna, kt6-
ra —jak wynika z Ksiegi Rodzaju — jest zamystem Stworcy (por. KKK 1603). Czgsto
jednak uwaga teologdw i duszpasterzy po$wigcana malzefistwu i rodzinie koncen-
truje si¢ bardziej wokét zagadnien etyczno-moralnych, spotecznych i psychopeda-
gogicznych, anizeli $cisle teologicznych oraz duchowych. Tymczasem $wigty Papiez
dopomina si¢ o ,autentyczna i gleboka duchowosé matzenistwa i rodziny” (por. FC
56}, ktéra nalezy budowaé na misterium odkupienia, a wige z uwzglednieniem uka-
zanej w Biblii historii zbawienia. Ta za$ historia relacji Boga, najpierw z narodem
wybranym, potem z ludzkoscia, a wreszcie z Kosciolem 1 poszezeg6lnymi ochrzezo-
nymi, najezgsciej opisywana jest za pomoca obrazéw i pojec zaczerpnigtych z zycia
malzefisko-rodzinnego.

Podobnym jezykiem postuguja si¢ mistycy, aby ukaza¢ zwigzek Boga z czlowie-
kiem. Wsréd nich wyr6znia si¢ Teresa Sanchez de Cepeda y Ahumada, péZniejsza
wielka reformatorka zakonu karmelitaniskiego, mistyczka, $wicta i doktor Kosciota.
Urodzila si¢ 28 marca 1515 roku w Avila, w rodzinie majacej korzenie zydowskie!.
Wyczerpana niezwykle aktywna dziatalnoécig zalozycielska, odeszta do wiecznosci
w Alba de Tormes 4 pazdziernika 1582 roku. Jej beatyfikacji dokonat papiez Pawet V
24 kwietnia 1614 roku. Grzegorz XV kanonizowat jg 12 marca 1622 roku razem ze

1 Zob. L. WroNa, Bég i cztowiek. Obraz Boga i czlowieka w procesie uswigcenia na podstawie pism §w.
Teresy od Jezusa, Krakéw 2017,s.76-79.
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$w. Ignacym Loyola, $w. Franciszkiem Ksawerym, $w. Izydorem i $w. Filipem Nerim.
18 wrze$nia 1965 roku éw. Pawet VI ustanowil ja patronka pisarzy hiszpanskich,
a 27 wrzeénia 1970 roku oglosil ja doktorem Kosciota.

Pisma mistyczne $w. Teresy od Jezusa uznawane sg za bezcenny element kulturo-
wego dziedzictwa Hiszpanii i zarazem stuza w Kosciele za drogowskaz na drodze do
$wigtoéci nie tylko oséb konsekrowanych, ale wszystkich chrzeécijan®. W terezjan-
skiej doktrynie duchowej i mistycznej tak malzonkowie, jak i cale rodziny znajduja
dla siebie bardzo cenne tresci, migdzy innymi dlatego, ze Swigta chetnie postuguje
si¢ symbolika matzenska dla wyrazenia najbardziej wzniostych stanéw duchowych®.

Jednak dla petniejszego 1 wlasciwego rozumienia matzenskiej symboliki w mi-
stycznej doktrynie $w. Teresy z Avila trzeba najpierw wyjasnié, czym jest mistyka.
Woké? tego pojecia bowiem, na skutek wspélezesnej ,,mody na mistyke”, narosto
wiele nieporozumien i dwuznacznosci.

I. PO]E_CIE I RODZAJE MISTYKI

Stowo ,mistyka” pochodzi od starogreckiego Zrédlostowu myo lub myeo, kté-
ry oznacza zaslanianie oczu, by nie widzie¢ oblicza bstwa, zatykanie uszu, aby nie
stysze¢ mowy bogéw, 1 zamykanie ust, aby nie wyjawi¢ tajemnicy. Znane od staro-
zytnosci stowo mistikos okresla zatem rzeczywisto$¢ boska i nadprzyrodzona, a zara-
zem zakryta 1 tajemnicza. Nie oznacza to, ze nie wolno jej wyjawi, lecz ze wymyka
si¢ ona racjonalnemu poznaniu i jest przez to niewyrazalna.

W tym znaczeniu mistyka wystepuje we wszystkich religiach, stanowigc ich szezy-
towa forme. To jednak nie uprawnia do mieszania ich rzeczywistoécii porzadkéw,
jak to niekiedy ma miejsce w $rodowiskach chrzescijanskich zafascynowanych filo-
zofig i religiami Dalekiego Wschodu. Chrzescijaniska, a zwlaszeza katolicka mistyka,
cho¢ bazuje na tym samym mechanizmie psychicznym, jednak radykalnie rézni sig
od mistyki innych religii ze wzgledu na pojecie Boga i cztowieka. U jej podstaw lezy
bowiem osobowa relacja Boga w Tréjcy Osob do czlowieka jako osoby*.

Jest to zatem mistyka gleboko personalistyczna, a tym samym personalizuja-
ca, w przeciwienstwie do niektérych dalekowschodnich nurtéw religijnych, w kté-
rych kulminacja przezycia mistycznego jest roztopienie si¢ podmiotu w bdstwie lub
w bezprzedmiotowosci, a w rezultacie jego unicestwienie, czyli nirwana. Natomiast
w mistyce chrzedcijaniskiej zanurzenie czlowieka w Bogu nie niszezy jego osobowej

Zob. R. Morertrr, Teresa d’Avila e lo sviluppo della vita spirituale, Edizioni San Paolo 1996, s. 36—
-37.

Zob. G. CasTRO MaRTINEZ, Il simbolismo mistico. Simboli ricorrenti in Santa Teresa e in San Giovanni
della Croce, w: Mistica e mistica carmelitana, red. L. Boriello, Citta del Vaticano 2002, s. 177-221.
Zob. ] LorEzcAY, A. DEBLAERE, P. ADNES, P. AGAESSE, Mystique, w: Dictionnaire spiritualité ascétique
et mystique. Doctrine et histoire, red. M. Viller, t. 10, Paris 1980, s. 1889-1984.
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tozsamosci, lecz — przeciwnie — zabezpiecza ja i wywyzsza. W zwiazku z tym, zwlasz-
cza w doktrynie sanjuanistyczno-terezjanskiej, mowi si¢ o przebdstwieniu cztowie-
ka, gdy dostepuje on mistycznego zjednoczenia z Bogiem, oczywiscie nie w sensie
ontologicznym, lecz jedynie moralno-duchowym?®. Czym jest to zjednoczenie, do-
brze oddaje obraz zelaza wlozonego w ogiefr. Nabiera ono wszystkich jego wiasci-
wosci, choé nie przestaje by¢ zelazem. Podobnie mistyk zjednoczony z Bogiem ma
udzial w Jego $wictosci, a jego wola i wladze poznawcze wykazuja niezwykla kom-
patybilnos$¢ z Bozym dziataniem. Wskutek tego nie tylko moze wykazywaé nadzwy-
czajng przenikliwo$¢ poznawcza, ale tez jego wola w stopniu heroicznym wspdtgra
ze zbawczg wolg Boza,

Dynamizmem tego zjednoczenia jest mito$¢. Warto nadmieni¢, ze w odrdznie-
niu od réznych typéw mistyki naturalistycznej, w ktérych osiagniecie zjednoczenia
z béstwem jest na ogot efektem odpowiednich dziatan ascetyczno-medytacyjnych, ta-
kich jak mantra, joga lub inne techniki medytacyjnej koncentracji, w chrzescijanstwie
wzniesienie si¢ na poziom mistycznego zjednoczenia z Bogiem nie jest sprawg pod-
miotu, lecz whaénie Boga. Zgodnie z metafizyczng zasada proporcjonalnosci przyczy-
ny do skutku, tylko Bég sam moze pociagnac cztowieka do siebie, o ile ten nie stawia
oporu, na przyklad w postaci niewiernosci i grzechu. Istota chrzescijanskiej mistyki
jest zatem oparte na zywej wierze doSwiadczenie uobecnienia Boga w samym sobie®.

Nie nalezy tez myli¢ mistyki z paramistyka, co zdarza si¢ do$¢ czesto takze
w literaturze teologicznej. Choé¢ do$wiadezeniu zjednoczenia z Bogiem moga towa-
rzyszy¢ rozne zjawiska nadzwyczajne, jak to byto miedzy innymi w zyciu $w. Teresy
z Avila’, to nie s3 one jednoznacznym jego przejawem. Zjawiska nadzwyczajne bo-
wiem, czy to z porzadku somatycznego (np. stygmaty, lewitacja, kompenetracja, bi-
lokacja, agibilno$¢, inedia, wigilancja itp.), czy poznawczego (np. widzenia, wizje,
alokucje, ksenoglosja, kardiognoza, prekognicja, hierognoza itp. ), moga mie¢ rozne
przyczyny sprawcze. Tym, co moze (cho¢ nie jest to norma) wywota¢ okreélne zja-
wiska paramistyczne, jest dziatanie faski Bozej. Jednak moze je takze wywotac szcze-
g6lne uzdolnienie ludzkiej psychiki, jak réwniez dziatanie demoniczne. Potwierdza
to fakt, ze przynajmniej niektdre ze zjawisk nadzwyczajnych czgsciej wystepuja u lu-
dzi opetanych podczas ich egzorcyzmowania anizeli u $wigtych. Z tej racji zjawiska
nadzwyczajne okreslane sa jako paramistyczne, gdyz nie stanowis istoty mistyki,
dlatego w dziedzinie mistologii (teologii mistyki) na ogdl nie sa brane pod uwage?®.

Szerzej na ten temat pisalem w artykule Przebdstwienie czlowieka wedtug Sw. Jana od Krzyza,
yAteneum Kaplanskie” 83 (1991), t. 117, s. 54-67.

Zob. E. ANciLwt, La mistica: Alla ricerca di una definizione, w: Mistica. Fenomenologia e riflessione teo-
logica, red. E. Ancilli, M. Paparozzi, t. 1, Roma 1984, s. 17-39.

Zob. ] Machniax, Fenomeny mistyczne w zyciu $w. Teresy z Awili, w: Swigta Teresa od Jezusa mistrzy-
niq zycia duchowego, red. JW. Gogola, Krakéw 2002, s. 83-101.

8 Zob. V. Marcozzi, Fenomeni paranormali e doni mistici, Cinisello Balsamo 1990; Chrzescijasiskie
fenomeny mistyczne. Stownik, opr. L. Boriello, R. De Muro, thum. K Stopa, Kielce 2014.
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Oparte na nadprzyrodzonej miloéci, mistyczne, a wicc bezposrednie i receptyw-
ne zjednoczenie z Bogiem nie ignoruje poznania. Przeciwnie, to mito$¢, ktéra ma
swe zrodto w Bogu (por. 1] 4, 8.16), pozwala poznawac Boze tajemnice, jednak nie
za pomocg utomnych poje¢, lecz przez bezposrednie do§wiadczenie, a wige wejscie
w osobowg relacje. To zas$, co wymyka si¢ racjonalnosci i pojeciom, tatwiej wyrazi¢
za pomoca symboli. Symbol bowiem zawsze oznacza ,,co§ wigcej”. Z jednej strony
troche zastania reprezentowana przez siebie rzeczywisto$¢, z drugiej — wyprowadza
poza granice niepoznawalnosci. Nigdy wige nie mozna bra¢ symbolu w znaczeniu
dostownym, lecz zawsze w sensie przeno$nym i analogicznym. Dotyczy to przede
wszystkim symboliki mistycznej, za pomoca ktdrej mistyk, majacy pewne, lecz poza-
pojeciowe poznanie Boga, sobie i innym stara si¢ przyblizyé niepoznawalng rzeczy-
wisto§¢ Boga za pomoca odpowiednich obrazéw czy poréwnan®. W przypadku $w.
Teresy z Avila jej ulubiony zbiér symboli dla opisania tajemniczego zjednoczenia czto-
wieka z Bogiem wigze si¢ z narzeczefistwem 1 matzenstwem. Oprécez tego hiszpanska
$wigta postuguje si¢ innymi symbolami, jak na przyktad: éwiatlo, stonice, szlachet-
ne kamienie, droga, woda i zrédlo, wino i piwnica, ogief 1 plomien, larwa i motyl'°.

Uzywajac tego rodzaju jezyka, Sw. Teresa wpisuje si¢ w starsza, si¢gajaca cza-
s6w $w. Hildegardy z Bingen (zm. 1179}, $w. Gertrudy (zm. 1302) czy bt. Julianny
z Norwich (zm. 1416), tradycj¢ tzw. mistyki nupcjalnej (Brautmystik). Zapiski du-
chowe zaliczane do tego nurtu charakteryzujg si¢ tym, ze czgsto postuguja si¢ jezy-
kiem zakochanych, oblubieficéw czy matzonkéw, ktéry nierzadko przybiera forme
poetycka. Natomiast w jakim$ sensie opozycyjny do mistyki nupcjalnej nurt tzw. mi-
styki esencjalnej (Wesensmystik) reprezentuja w wigkszosci niemieccy autorzy zyjacy
w XIV wieku, gtéwnie wzdtuz doliny Renu. Wéréd nich wyréznia si¢ dominikanski
teolog Eckhart von Hochheim, znany bardziej jako Mistrz Eckhart (zm. 1328). Cha-
rakterystyczng cecha tego nurtu byto postugiwanie si¢ jezykiem analogii, sylogizmu
ianaliz metafizycznych, co jest blizsze uprawianiu filozofii.

Oproécz tego dla wlasciwego rozumienia mistyki uzyteczne jest rozréznienie wpro-
wadzone przez rektora paryskiej Sorbony Jana Gersona (zm. 1429) na mistyke prze-
zyciowa 1 mistyke studyjna. T¢ ostatnig, jako systematyczng nauke teologiczna,
wspolczesnie nazywa si¢ mistologia'!. Oprocz tego w katolickiej literaturze ascetycz-
no-mistycznej stosuje si¢ specyfikacje mistyki w zaleznosci od stanu zycia w Koscie-
le (np. mistyka kaptanska) czy szkoty duchowosci (np. mistyka franciszkanska).

Jeszcze raz nalezy podkresli¢, ze chrzescijaniska mistyka ma charakter osobo-
wy i polega na zjednoczeniu czlowieka z Bogiem moca nadprzyrodzonej mitosci.

7 Szerzej na ten temat zob. G.C. MARTINEZ, II simbolismo mistico. Simboli ricorrenti in Santa Teresa
e in San Giovanni della Croce, s. 177-221.

10 Zob. M. IzguierDo, Teresa de Jesiis, una aventura interior. Estudio de un simbolo, Avila 1993.

11 Zob. M. CumieLewskl, Mistologia, w: Encyklopedia katolicka, red. E. Ziemann, t. 12, Lublin 2008,
kol. 1275-1277.
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Bezposrednim sprawea tego zjednoczenia w ochrzezonym jest Duch Swigty. Doko-
nuje si¢ ono w najglebszych poktadach bytu ludzkiego, ktére mistycy nierzadko na-
zywaja ,dnem duszy” lub ,,szczytem duszy”. Z tej racji do$wiadczenie mistyczne jest
bezposrednie, niewyrazalne, cho¢ pewne, czyli niebudzace watpliwosci w podmio-
cie, a do tego nagle i nieprzewidywalne.

W $wietle powyzszych wyjasnien doé¢ popularne wyrazenia w rodzaju ,,misty-
ka gor”, ,mistyczna muzyka”, ,mistyczna atmosfera” itp., o ile nie s pozbawione
sensu, o tyle powinny by¢ uzywane jedynie w znaczeniu przeno$nym. Ponadto nie
nalezg one do arsenatu srodkéw, jakimi postuguja si¢ najwybitniejsi mistycy dla wy-
razania Niewyrazalnego. Karmelitanscy doktorzy Kosciota — éw. Jan od Krzyza (zm.
1591) i $w. Teresa od Jezusa, obficie czerpiac z Pisma Swietego, najczesciej poshu-
guja sic symbolika oblubieficzo-malzeniska, za pomocy ktérej biblijna ksicga Piesni
nad pie$niami oddaje tajemnice milosci Boga do czlowieka. Z tej racji mowi si¢ o te-
rezjafiskiej mistyce afektywnej (uczuciowej) albo tez o jej afektywnosei (uczucio-
woscl) mistycznej'2.

2. NARZECZENSTWO I MAEZENSTWO JAKO ARCHETYP ZJEDNOCZENIA
Z BOGIEM

Karmelitaniska doktor Koéciola, bazujac na wlasnym do$wiadczeniu mistycznym,
pozostawita bogata literature na temat pelnego milosci zjednoczenia Boga z cztowie-
kiem. Gléwnym jednak tematem jej pism jest rozwdj duchowy'®. Dos¢ szczegdtowy
opis tego procesu zawarla najpierw w autobiografii zatytutowanej Zycie, a nastepnie
w dziele Twierdza wewnetrzna. W pierwszym utworze dla opisania rozwoju ducho-
wego wykorzystata symbolike wody, w drugim postuzyta si¢ symbolem zamku'*. By-
to to odzwierciedlenie powszechnego w jej czasach 1 ojezystym kraju, nie wylaczajac
miasta, widoku twierdz obronnych. Rozwéj duchowy poréwnata zatem do przecho-
dzenia przez siedem komnat jednej z takich twierdz, az dojdzie si¢ do tej najbardziej
wewngtrznej i niedostepnej, w ktorej przebywa tylko dusza 1 Bég. Na kazdym eta-
pie maja miejsce okreslone zdarzenia, ktére sg przejawem coraz intensywniejszego
dziatania Boga w duszy cztowieka. Z symbolika twierdzy Swieta umiejetnie potaczy-
ta symbolike oblubieficzo-malzeniskq, ktora dosé szczegdtowo przedstawita w anali-
zie poszczegdlnych etapéw duchowego rozwoju. Wyraznie nawigzujac do Pieéni nad

Zob. O. STEGGINK, Mistica affettiva e affettivitd mistica in Teresa di Gesu, w: L’ antropologia dei ma-
estri spirituali, red. Ch.A. Bernard, Cinisello Balsamo 1991, s. 263-280.

Zob. JW. Gocora, , Teologia mistyczna” swigtej Teresy od Jezusa, w: Swigta Teresa od Jezusa mistrzy-
niq zycia duchowego, s. 66-80.

Zob. ]. CasteLLaNO CERVERA, Teresa di Gesi, w: Mistica. Fenomenologia e riflessione teologica, s. 521
-529.
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piesniami, wystepujace tam symbole nupcjalne stosuje takze w innych dzieach, na
przyklad we wspomnianej autobiografii czy Drodze doskonatosci.

Jesli chodzi o Twierdzg wewnetrzng, to poczawszy od czwartego mieszkania $w.
Teresa coraz cz¢éciej odwoluje si¢ do obrazéw zaczerpnigtych z obserwaciji zycia
matzenskiego i rodzinnego. Opisuje, jak cztowiek na tym etapie duchowego rozwo-
ju wlasnym wysitkiem, wspartym taska Boza, w znacznym stopniu uwolniwszy si¢
juz od przywiazania do grzechu oraz stworzen, coraz bardziej odczuwa przycigga-
jace go dziatanie Boga. W odpowiedzi na to zachowuje si¢ w sposdb analogiczny do
zakochanej kobiety czy matzonki, ktdra coraz bardziej t¢skni za swoim oblubiencem
i mgzem. Uzycie tego rodzaju poréwnania nie powinno dziwié, gdyz Swigta od dzie-
cinstwa miata woké? siebie liczne przykltady zdrowych moralnie i $wigtych, kocha-
jacych si¢ malzefistw, zwlaszcza we wlasnej rodzinie, mimo iz jej matka zmarla, gdy
Teresa miata zaledwie 12 lat".

Zgodnie z bogatg tradycja biblijna, zwlaszcza starotestamentowa, hiszpanska mi-
styczka ukazuje wige Boga w Osobie Jezusa Chrystusa jako Oblubienca, ktéry kocha
duszg, fascynuje ja, przyciaga do siebie, obsypuje czutoéciami - najpierw delikatnie,
aby nie sptoszy¢ ledwo rozbudzonego uczucia, a potem coraz mocniej i mocniej. Do-
chodzi wreszcie do zaproszenia ze strony Chrystusa-Oblubierica, aby dusza oddata Mu
si¢ catkowicie i na zawsze, czym zagwarantowalaby sobie wieczne szeze$cie w niebie,
ktérego istota jest niewyczerpana Mito§¢ — sam Bég. W tym sensie wymowne jest styn-
ne jej powiedzenie z poematu Nada te turbe: ,,Sol6 Dios basta — Bég sam wystarczy ™.

Opisujac piata komnate duchowej twierdzy, karmelitanska $wigta stwierdza, ze
nasilajace si¢ tzw. dotyki mistyczne i porwania, przez analogie do pieszczot kochan-
kéw, wyzwalaja w cztowieku wielkq tesknote za Bogiem-Mitoéceia 1 powoduja coraz
wicksze oderwanie si¢ od przywiazania do stworzen, skoro dane jest mu poznac ich
Stworeg. Mistyk w swoim dnie duszy do§wiadeza coraz czestszego uobecniania sie
Pana, cho¢ w sposdb niedajacy si¢ wyrazic¢ za pomoca pojeé. To z kolei zaczyna wy-
wotywad pierwsze stany ekstatyczne. Polegaja one na zawieszeniu dzialania zmy-
stow, ktore przestajg reagowac na wlasciwe im bodzce. Przyczyna tego zawieszenia
jest —analogicznie do uczuciowych uniesient kochankéw — jakby zanurzenie ludzkie-
2o ,ja” w Bogu. Skutkiem tego jest pozostawienie zmystéw bez kierowniczej funkeji
osobowego centrum, ktére zafascynowane Bogiem znajduje si¢ poza cielesng struk-
tura mistyka. Z tej racji ulegaja one zawieszeniu w swoim naturalnym dziataniu.
Odnoénie do tego nieco dalej autorka stwierdza, ze Zrédtem czgstych na tym etapie
stanow ekstatycznych jest coraz petniejsze odkrywanie pickna Boskiego Oblubiefica,
ktére On odslania cztowiekowi. , W prawdziwym bowiem zachwyceniu Bég dusze

Zob. L. WroNa, Wplyw Srodowiska rodzinnego na obraz Boga w poczqtkach zycia duchowego swigtej
Teresy od Jezusa, ,Duchowosé w Polsce” 18 (2016), s. 234-243.

¢ TERESA OD JEZUSA, Dziela, t. 3, Pisma mniejsze, Krakow 21995, s. 245; zob. .M. Garcia, Amore uma-
no e amore divina in Teresa di Gesu, ,Mysterion” 8 (2015/1), 5. 47-61.
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calg porywa do siebie i jako oddanej Mu na wlasnos¢, jako oblubienicy swojej, ukazuje
jej czastke krolestwa swego, do ktdrego, stajac si¢ oblubienicy Jego, nabyla prawo”?’.

Duchowa przestrzen piatego etapu duchowego rozwoju wypetnia rodzaj modli-
twy, ktory $w. Teresa okresla mianem modlitwy zjednoczenia. Wyjasnia, ze

nie dochodzi jeszcze do tego szczytu matzenistwa duchowego; ale, jak tu na zie-
mi, gdy dwoje ludzi chee si¢ polgczy¢ weztem matzenskim, stara sig naprzéd po-
zna¢ wzajemnie, czy jedno sprzyja drugiemu, czy moze si¢ zrodzi¢ migdzy nimi
mito$¢ wzajemna, i maja w tym celu wspdlne schadzki i rozmowy, podobnie row-
niez przygotowuje si¢ i owo duchowe malzenstwo. Zgoda obopdlna juz zapadla;
dusza juz doktadnie poznata, kto jest Ten, z ktérym ma si¢ potaczy¢, ijakie to dla
niej szczgdcie wejsé w tak wysoki zwigzek. Ma wige niezachwiane postanowienie
czyni¢ we wszystkim wolg swego Oblubierica 1 niczego nie zaniechad, w czym mo-
ze Mu si¢ sta¢ przyjemna, a Pan ze swej strony, widzac w swojej boskiej wszech-
wiedzy rzetelno$¢ i szczeros¢ takiego jej usposobienia, cieszy si¢ nig i chegc, aby
si¢ lepiej jeszcze o tym przekonata, w nieskoniczonym mitosierdziu swoim raczy
niejako przybywac do niej na schadzke i jednoczy¢ ja z Sobg®.

Kolejnym etapem mistycznego rozwoju sa tzw. zargczyny mistyczne, ktdre §w.
Teresa od Jezusa umieszcza w szdstej komnacie twierdzy wewngtrznej. We wstepie
do opisu tego etapu stwierdza: ,Dusza ta, od owego pierwszego ujrzenia Oblubien-
ca milodcig Jego zraniona, pragnie i szuka sposobu zostawania dtuzej na samotnosci
istara sig, o ile obowiazki jej stanu na to pozwalaja, uchyli¢ si¢ od wszystkiego, co
by jej t¢ samotno$¢ moglo zaktéci¢”?. Tymezasem — jak czytamy dalej — Boski Oblu-
bieniec, widzac gorace pragnienie duszy ludzkiej, opdznia chwilg zaslubin, aby roz-
pali¢ w niej jeszcze wigksze pragnienie i zacheci¢ do pracy nad sobg, aby byla godna
miana Jego oblubienicy.

Omawiany tu etap duchowego rozwoju, analogicznie do tradycyjnych zargezyn,
jest obietnica trwatego, a wigc na zawsze, zjednoczenia z Bogiem. Powoduje to jesz-
cze bardziej intensywne duchowe uniesienia i stany ekstaz u mistyka, ktéry — nie
tracac poczucia realnodci otaczajacej go rzeczywistosci i odpowiedzialnosci za siebie
oraz powierzone sobie zadania - zyje t¢sknotg za Bogiem. Odkrywa w Nim bowiem
absolutng Prawdg, Pickno i Dobro. Ta tgsknota, wzmoceniona kontrastem pomiedzy
poznang juz na mocy duchowego doéwiadczenia doskonaloscia Boga a przerazajaca
niedoskonaloscia stworzenia, w tym przede wszystkim ludzi, jest Zrédtem dotkliwych
i licznych cierpien duchowych. Sw. Teresa daje im wyraz w stynnej glosie:

TERESA OD JEzusa, Dzieta, t. 2, Twierdza wewngtrzna, Krakow 1995, VI, 4, 9; por. U. OCCHALINT,
P.M. MariangscHi, F.-M. DErMINE, L. BoRRIELLO, Lestasi, Citta del Vaticano 2003.

18 TerEsA oD Jezusa, Dziela, t. 2, Twierdza wewngtrzna, V, 4, 4.

¥ Tamze, VI, 1, 1.
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Miloéé plonaca w glebi serca mego,

Ta milosé, ktéra jest mym zyciem, sita —
Zamkneta w wnetrzu mym Wigznia Boskiego,
Aby si¢ szczgscie moje dopelnito!

— Lecz blisko$¢ Jego wzmaga me cierpienia

I mej tesknoty rozpala pozoge,

Aby Go ujrzeé bez zaston ni cienial

-1 tym umieram, ze umrze¢ nie mogg!?

O pojawiajacych si¢ na tym etapie rozwoju duchowego stanach ekstatycznych
doktor Karmelu pisze, ze ,wszystkie zmysly i wtadze zadnego nie doznaja upojenia;
zdumione, ale przytomne ispokojne, patrza tylko, co to si¢ dzieje, nie przeszkadza-
jac duszy w jej zlaczeniu z Oblubieficom, ani tez, jak sadzg¢, niezdolne sg zwickszy¢
w czymkolwiek albo oddali¢ tego jej b6lu rozkosznego™!.

Analogicznie do zargezyn, ktérych wyrazem jest natozenie pierscionka lub poda-
rowanie kosztownosci, wysoki stopieni zjednoczenia cztowieka z Bogiem hiszpariska
mistyczka przedstawia jako szczegdlne doSwiadczenie obfitosci Bozych task. Pisze
miedzy innymi, ze s3 to te , klejnoty, ktére Oblubieniec na pierwsze zrekowiny daje
swojej oblubienicy, a ktére ona, znajac ich nieskonczona ceng, w sercu swym chowa”?.

W podsumowaniu opisu etapu zareczyn mistycznych Swigta, postugujac si na-
dal symbolika oblubieficzo-matzeniska, pisze: , Takich to task Pan uzycza duszy, gdy
jako prawdziwej oblubienicy swojej, mocno juz utwierdzonej w postanowieniu czy-
nienia we wszystkim woli Jego, chce da¢ niejakie poznanie tej woli swej 1 boskich
wielmoznosci swoich”?,

Wedtug doktryny $w. Teresy z Avila, kulminacja rozwoju zycia duchowego na po-
ziomie mistycznym jest siddme mieszkanie twierdzy wewngetrznej. W dalszym ciagu
odwotujac si¢ do rzeczywistosci matzenskiej, stwierdza ona, ze ,,gdy Pan ulituje si¢
juz nad ta dusza, ktéra z tgsknoty do Niego taka meke clerpiata i cierpi, a ktorg juz
sobie wybrat za oblubienicg, wtedy, nim dopetni duchowych z nig zaslubin, wpro-
wadza ja do tego siédmego mieszkania, ktdre jest Jego whasnym mieszkaniem”?.

Wynika z tego, ze zasadniczg cechg ostatniej fazy duchowego dojrzewania sg za-
slubiny mistyczne, albo - jak pisze Swieta w innym miejscu — matzefistwo mistyczne.
Jak w zyciu spotecznym na co dzien, tak i w sferze mistyki polega ono na catkowitym
inieodwolalnym darze zlozonym z samego siebie przez kochajacego Kochanemu,
w odpowiedzi mitoéci na Jego Mitos¢. W zamian za to mistyk otrzymuje obfite taski,

20 Teresa oD Jezusa, Dziela, t. 3, Pisma mniejsze, s. 232.

2 Teresa oD Jezusa, Dziefa, t. 2, Twierdza wewngtrzna, V1, 2, 5.
22 Tamze, VI, 5, 11.

2 Tamze, VI, 10, 8.

2% Tamze, VI, 1, 3.
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ktére jednak juz nie wprawiaja go jak na poprzednich etapach w stany zachwycenia
i ekstaz. Mistolodzy méwig raczej o tzw. habitualnym zjednoczeniu z Bogiem, ktére
ma charakter spokojnego, cho¢ niepozbawionego glebokich pragnien do§wiadczenia
wzajemnej bliskosci. Jest to analogia do mitoéci matzonkow, ustabilizowanej i pew-
nej, bo potwierdzonej publicznym aktem za$lubin.

Podobnie jak w przypadku zar¢czyn, réwniez za§lubiny mistyczne niosg ze so-
ba charakterystyczne przezycia symboliczne, na przyktad nalozenie pierscienia czy
- u innych mistykéw — wiefica, a takze doznanie jakby wprowadzenia w przestrzen
zycia wewnetrznego Boskiej Trojey®.

Sw. Teresa z Avila, dzielac si¢ swym doswiadczeniem mistycznym, stwierdza, ze
na ostatnim etapie zjednoczenia z Bogiem pojawia si¢ pragnienie émierci z mitosci,
aby z Boskim Oblubieficem przebywa¢ na wieki*®. Mozna wigc powiedzied, ze jest
to antycypacja nieba i by¢ moze mistyk, umierajac, nie przechodzi juz préby czy$é-
ca, lecz od razu dostepuje chwaty zbawionych?. Doskonate mistyczne zjednoczenie
z Bogiem wyklucza bowiem dopuszczenie si¢ jakiegokolwiek grzechu $miertelnego,
a mogace pojawi¢ si¢ nawet na szczytach duchowego rozwoju jakie$ niedoskonato-
§ci sa jedynie oznaka ograniczonosci ludzkiej natury.

* kX%

Matzeniskg symbolike mistyczna $w. Teresy z Avila w przeszlosci nie raz probowa-
no podwazy¢ i oémieszy¢, powolujac si¢ na rozne analizy psychologiczne. Twierdzo-
no bowiem, ze poréwnywanie wigzi cztowieka z Bogiem do matzenstwa, zwlaszcza
przez zakonnicg, jest projekeja i kompensacja nieodwzajemnionych ludzkich uczué
oraz niezaspokojonych pragnien erotyczno-macierzynskich?.

% Wprowadzona do tego mieszkania siédmego, dostepuje wysokiego widzenia umystowego. Cudow-

nym, Bogu samemu wiadomym, sposobem ukazuje jej sic Tréjca Przenajswigtsza, w plomiennej
jasnosci, na podobiefistwo ol§niewajacego obloku, ktéra naprzéd ogarnia duchowy szczyt duszy
1w tej jasnosci, niewypowiedzianym sposobem poznania, widzi dusza wszystkie razem trzy Oso-
by 1 kazdg oddzielnie, i z przewyzszajaca pewnoscia prawdy poznaje, jako wszystkie te trzy Osoby
s jedng istnoscig, jedno wszechmocnoscig i madroscia, jednym Bogiem”; tamze, VII, 1, 6.
,Czasem przychodzg jej pragnienia zakoficzenia juz tego zycia i znalezienia sie tam, gdzie bedzie
juz bezpieczna; ale mito$¢, jaka pata dla Oblubiefica swego, zaraz tym pragnieniom jej przeciw-
ny nadaje kierunek i znowu pragnie zy¢ —jak méwitam — aby mogla Mu stuzyé¢, los swéj wtasny
z ufnoscig zdajac na milosierdzie Jego. Czasem znowu, na widok ogromu i mnéstwa task jej uzy-
czonych, czuje siebie jakby unicestwiona i leka sie, by nie bylo z nia jak z okretem, ktéry zbytnio
naladowany, zanurza si¢ 1idzie na dno”; tamze, VII, 3, 14.

Ku takiej koncepcii przejécia od do§wiadczenia mistycznego do eschatologii zdaje si¢ sklaniaé wio-
ski teolog Anzelm Stolz OSB (zm. 1942) m.in. w dziele La scala del Paradiso. Teologia della mi-
stica (Brescia®1979). Zob. F.A. Bressan, Lo sfondo della teologia. La lezione breve di Anselm Stolz,
Padova 2004.

Wspomina o tym Karol Gérski w kontekscie podobnych zarzutéw, jakie na gruncie polskim pod
adresem Cecylii Dziatynskiej (zm. 1899) wysuwat jeden z karmelitafiskich autoréw; zob. tenze,
Studia i materialy z dziejow duchowosci, Warszawa 1980, s. 181-182.

26
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Bezzasadno$¢ tego rodzaju supozycji ukazuje przede wszystkim przekaz biblij-
ny. Tacy bowiem prorocy, jak Ozeasz czy Ezechiel, relacje Boga do czlowieka opisuja
wlasnie jako relacje malzenska. A poniewaz jest to ludzki sposéb patrzenia na rze-
czywisto$¢ nadprzyrodzona, to trzeba pamigtad, ze wlasciwa dominantg znaczenio-
wa tego pordéwnania nie jest do$wiadczenie malzenstwa i rodziny, ale mito$¢ Boga
do czlowieka. Inaczej méwiac, nie ludzka mito$¢ matzenska i rodzinna jest wzorem
oraz miarg mitoéci Boga, lecz odwrotnie: to, jak Bég kocha cztowieka, ma byé wzo-
rem miloéci matzonkdw, zgodnie z tym, co pisze $w. Pawel w Liscie do Efezjan: ze
maz ma kocha¢ zong, jak Chrystus kocha swéj Koséciét (por. Ef 5, 25-29). Wynika
z tego, ze lektura dziet $w. Teresy od Jezusa i §w. Jana od Krzyza moze by¢ dla mat-
zonkéw niezwykla inspiracja do tego, aby bardziej dojrzale kochali si¢ nawzajem mi-
toécia, ktéra ma zrédto w Bogu 1 do Niego prowadzi.

Jak powszechnie wiadomo, $w. Jan Pawel IT w mtodosei pragnat zostaé karmeli-
ta. Potem za$ wiele czerpal z doktryny sanjuanistyczno-terezjanskiej?. Natomiast
po objeciu Stolicy $w. Piotra wykazywat wielka troske o §wigto$¢ rodzin, dlatego na-
zwany zostal ,papiezem rodziny”. Mozna przyjaé, ze symbolika malzenska w pi-
smach hiszpanskich doktoréw Kosciota, $w. Teresy z Avila i $w. Jana od Krzyza, byla
dla niego inspiracja do tego, aby réwniez chrzescijanscy matzonkowie nie wahali si¢
poddaé kierownictwu Ducha Swigtego i w ten sposéb zostali wprowadzeni na po-
ziom zycia mistycznego. Dla nich bowiem symbolika malzenstwa w do$wiadczeniu
mistycznym staje si¢ nad wyraz czytelna, za$ wigZ miloéci malzenskiej otwiera ich
na Chrystusa-Boskiego Oblubiefica. W ten sposob takze oni we wspdlpracy z taska
Boza moga dostapic taski mistycznego zjednoczenia z Chrystusem. Nie jest ono bo-
wiem zastrzezone wylgcznie dla os6b konsekrowanych czy duchownych, lecz moze
by¢ udzialem wszystkich ochrzczonych. We chrzcie bowiem otrzymuja oni pelnig
taski, a wige — jak dawniej méwiono — wyposazenie duchowe, co§ w rodzaju ,,orga-
nizmu duchowego”, ktérego naturalna konsekwencja rozwoju jest mistyczne zjed-
noczenie z Bogiem®.

¥ W 1948 roku na Uniwersytecie $w. Tomasza w Rzymie (Angelicum) Karol Wojtyla obronit dok-
torat o wierze w twérczo$cl $w Jana od Krzyza, wydany jako ksiazka Zagadnienie wiary w dzielach
$w. Jana od Krzyza, Krakéw 1990.

% Zob. A. TANQUEREY, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, ttum. P. Manikowski, t. 1, Krakéw 1928,
5. 93-118; A. Royo Marin, Teologia della perfezione cristiana, Cinisello Balsamo 71987, s. 93-238.
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ABSTRACT

FrR MAREK CHMIELEWSKI
Marriage Symbolism in the Mysticism of St Teresa of Avila

The Bible describing the story of salvation uses a lot of symbols. Many of them
are taken from married life. The same symbolic language is used by mystics. St Tere-
sa of Avila stands out among all of them. She employs numerous images of marriage
and comparisons to explain the sanctifying action of God in the human soul. They
can especially be seen on the mystical level of spiritual life.

The Carmelite Doctor of the Church compares the peak of spiritual development
to engagement and marriage. In the sixth mansion of The Interior Castle by St Te-
resa, the human soul is the Bride of Christ, the Betrothed. It hopes to move quickly
— in the seventh mansion — to get closer to Christ, which is compared to marriage.

The biblical and mystical marriage symbolism shows the role of marriage in God’s
salvation plan. The mystical experience based on God’s love is available not only to
the religious and priests but also to every Christian who lives a married life. Each of
them, thanks to the grace of Baptism and the Sacrament of Matrimony, obtains full
access to the mystic life which is understood as a real inner experience of God’s pres-
ence. This life is also attainable for married couples.

Keywords: St Teresa of Avila, symbolic language, mysticism, mystical symbol-
ism, matrimony, spiritual development

Stowa klucze: $w. Teresa z Avila, jezyk symboliczny, mistyka, symbolika mi-
styczna, matzenstwo, rozwéj duchowy



