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GRZEGORZ FIrRszT OCD

KONSTYTUCJE
INSTYTUTOW ZYCIA KONSEKROWANEGO
JAKO KODEKS ZYCIA DUCHOWEGO

Konstytucje instytutéw zycia konsekrowanego, czy to zakonnych, czy $wiec-
kich, sa najczgsciej kojarzone z tekstem jurydycznym, przeznaczonym do kon-
sultowania w okres§lonych sytuacjach, kiedy trzeba dokonac jakich$ aktéw
prawnych. Czy jest to stuszne podejscie? Skad si¢ wzigto? Jak mozna i naleza-
toby popatrzeé na konstytucje w pelniejszym $wietle? Na te pytania pragnie da¢
odpowiedz autor artykutu, wskazujac kierunek tej refleksji juz w tytule. Celem
niniejszego opracowania jest przyblizy¢ osobom konsekrowanym ich konstytu-
cje, poméc im w dostrzezeniu, ze teksty te kryja w sobie tresci wazne dla zycia
duchowego, niekoniecznie dostrzegane przy pobieznej lekturze.

1. ZYCIE KONSEKROWANE ZYCIEM EWANGELICZNYM

Zycie konsekrowane w Koéciele jest niczym innym, jak jednym ze sposo-
béw przezywania zycia chrzescijaniskiego, a wigc zycia opartego na Ewangelii.
Bardzo wymowne w tym wzgledzie jest do§wiadczenie monastycyzmu w pierw-
szych wiekach istnienia naszej wiary. Powszechnie przyjmuje si¢, ze jedna
z gtéwnych przyczyn rozprzestrzeniania si¢ monastycyzmu byto ustanie prze-
§ladowan Kosciota 1 rozpoczecie okresu wigkszej wolnosci dziatania. Zwlasz-
cza po edykcie mediolaniskim z 313 roku bycie chrze$cijaninem nie tylko nie
wigzalo si¢ juz z ryzykiem utraty zycia, ale wreez przeciwnie, oznaczalo przy-
nalezno$¢ do uprzywilejowanej grupy spotecznej. To wplynelo na szybki wzrost
liczby ochrzezonych i zarazem na obnizenie poziomu zycia religijno-moralne-
go chrzescijan. Wobec takiego stanu rzeczy niektérzy bardziej wrazliwi ucznio-
wie Jezusa decydowali si¢ na opuszczenie swoich doméw i majetnosei, by udaé
si¢ na miejsca odosobnione w celu pielegnowania ducha wyrzeczenia zawartego
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w Ewangelii. Tak powstal monastycyzm, najpierw eremicki, potem wspélnoto-
wy. Wsréd idealéw organizujacych zycie pierwszych mnichéw znalazly sie war-
tosci ogdlnochrzescijaniskie: pragnienie nasladowania Chrystusa, zycie na wzor
pierwszej wspdlnoty chrzescijanskiej w Jerozolimie, walka z demonem, oczeki-
wanie na powtérne przyjscie Panal. Jest to widoczne zwlaszcza w monastycy-
zmie $w. Bazylego Wielkiego (329-379), ktéry nazywa swoich mnichéw po
prostu chrzedcijanami, a za podstawowe prawo, jakim winni si¢ kierowac, uwa-
za mito$¢ Boga 1blizniego. Wspdlnota w jego ujeciu ma by¢ wladnie przestrzenia
realizowania tego prawa?®.

W naszych czasach nie brakuje autorytatywnych wypowiedzi Kosciota, ktére
potwierdzaja ewangeliczny charakter zycia konsekrowanego. Ogranicze si¢ do
zaledwie dwoch cytatow:

Zakonnicy powinni gorliwie starac si¢ o to, aby za ich posrednictwem Ko-
§cidt, zardwno wierzacym, jak niewierzacym, stale coraz lepiej rzeczywiscie
ukazywat Chrystusa — badz to oddajacego si¢ kontemplacji na gérze, badz
zwiastujacego rzeszom krélestwo Boze, badz uzdrawiajacego chorych i utom-
nych, a nawracajacego grzesznikéw ku dobru, badz btogostawiacego dzieci

i czynigcego dobrze wszystkim, a jednocze$nie zawsze postusznego woli Oj-
ca, ktéry Go postat (LG 46).

Autentyczne odrodzenie zycia zakonnego jest mozliwe tylko wtedy, kiedy
staramy sie prowadzi¢ zycie w pelni ewangeliczne, niczego nie przedkladajac
nad jedyna Milos¢, lecz znajdujac w Chrystusie i Jego stowie najgtebsza istote
kazdego charyzmatu zalozyciela®.

Chcialbym zwréci¢ uwage, ze w powyzszych tekstach Kosciét méwi o zy-
ciu zakonnym, a szerzej rzecz ujmujac, o zyciu konsekrowanym?, jako ewan-
gelicznym, podkreslajac jednoczeénie fakt posiadania przez dany instytut zycia
konsekrowanego wlasnego charyzmatu. Charyzmat wlasny jest specyficznym
ujeciem przestania Ewangelii, umitowang czastka czy tez brama, przez ktéra
konsekrowani instytutu wchodzg do zycia chrzescijaniskiego. Dzigki niemu ich
zycie chrzedcijaniskie, czy tez ewangeliczne, nie jest ogélnikowe, lecz specyticz-
ne, zgodnie z otrzymanym od Boga darem.

Por. A. FAVALE, Vita consacrata e societd di vita apostolica. Profilo storico, Roma 1992, s. 17-18.
Por. tamze, s. 26.

Por. Benedykt XVI do 0s6b konsekrowanych, red. M. Saj, Krakéw 2009, s. 29.

Zacytowany tekst soborowyuzywa okreslenia ,zycie zakonne”, poniewaz nie istniala wéwczas
inna forma zycia konsekrowanego, oprécz rodzacych sie dopiero instytutéw $wieckich, stad
tez nie odczuwano jeszcze wyraznie potrzeby zmiany terminologii. Natomiast przeméwienie
papieskie odnosi si¢ do dekretu soborowego Perfectae caritatis o przystosowanej odnowie zycia
zakonnego, lecz cytowany fragment ma zasieg szerszy.
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Ta uwaga ma dla nas kluczowe znaczenie, gdyz konstytucje w dzisiejszym
ksztalcie maja by¢ kodeksem fundamentalnym (por. KPK 587) dla oséb konse-
krowanych danego instytutu, projektem zycia ewangelicznego’. Zawierajac sfor-
mulowanie charyzmatu wlasnego danego instytutu, wyrazaja przede wszystkim
ewangeliczne wartosci, ktére stanowia o§ jego zycia. W ten tez sposéb staja si¢
jakby Ewangelia w kluczu instytutu® — ,ewangelisty”, kontynuujac analogig, jest
zatozyciel. W istocie to on zakresla, cho¢by ogélnie i nie na pismie’, charyzma-
tyczny czy tez ewangeliczny rys nowej wspélnoty, ktéry podlega dalszej ewolucji.

2. EPOKOWA ZMIANA W ROZUMIENIU KONSTYTUC]I

Warto zatrzymacd si¢ nad wskazang przed chwila doniosls rolg konstytucji dla
zycia duchowego oséb konsekrowanych. Nierzadko, jak juz zaznaczytem na po-
czatku, sa one rozumiane w sposéb zredukowany, jako kodeks norm praktycz-
nych, ktére reguluja dyscypling instytutu. W konsekwencji mozna spotkac si¢
z opiniami, ze za mato jest w nich konkretnych przepiséw. Czgsci konstytucji po-
$wiecone ideatowi zycia przyjmowane sa nieraz z pewnym zaklopotaniem, jakby
nie tam bylo ich miejsce. Wydaje sig, ze wszystko to jest wyrazem przywiazania
do wizji konstytuciji, jaka obowiazywata przed Soborem Watykarniskim II. Wéw-
czas, na mocy instrukeji Kongregacji ds. Zakonéw z 1921 roku, bazujacej na Ko-
deksie prawa kanonicznego z 1917 roku, zakres konstytucji zostat ograniczony
do kwestii stricte normatywnych i praktycznych. Zapisy o charakterze doktrynal-
nym i duchowym miaty znaleZ¢ si¢ w innych kodeksach uzupelniajacych®.

Sobér Watykanski II zmienit ten stan rzeczy (por. ESt I, 12-13, a takze
KPK 587 wraz z KPK 578). Postanowil on, ze konstytucje maja przede wszyst-
kim za zadanie okresli¢ w sposéb autorytatywny tozsamos¢, powotanie i misje
danego instytutu, nadto wlasciwy mu projekt zycia ewangelicznego, z widocz-
nymi cechami wytaniajacymi si¢ z charyzmatu wlasnego. W ten sposéb konsty-
tucje staja si¢ normg zycia, nie za$ zbiorem norm praktycznych, czasem bardzo
drobiazgowych. Wazna w nich bedzie synteza elementéw doktrynalnych, du-
chowych i jurydycznych. Wiele norm bedzie miato fundamentalne znaczenie

5 Por. R. ZusieTa, El derecho de los Carmelitas Descalzos. Comentario doctrinal y juridico a las

Constituciones de la Orden de Carmelitas Descalzos (1986), Burgos 2008, s. 8-9.

Por. M. Diez Presa, Las Constituciones. Lectura teoldgica y oracional, Madrid 19982, s. 53.
Por. E. GamBARl, J. Lozano, G. Rocca, Fondatore. Personalitd, w: Dizionario degli Istituti di
Perfezione, red. G. Pelliccia, G. Rocea, t. IV, Roma 1977, kol. 96-97.98; J.M. Lozano, Fundador,
w: Diccionario teoldgico de la vida consagrada, red. A. Aparicio Rodriguez, J. Canals Casas,
Madrid 1989, s. 757. 761-762; F. CiarDI, In ascolto dello Spirito. Ermeneutica del carisma dei
fondatori, Roma 1996, s. 53-54.

Por. R. ZuBIETA, Las Carmelitas Descalzas. Comentario doctrinal y juridico a las Constituciones
de las Monjas Carmelitas Descalzas (1991), Burgos 20067, s. 16.
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dla okreglenia zycia i ewangelicznego zaangazowania cztonkdw instytutu. Jed-
noczes$nie odnowione konstytucje nie beda miaty za zadanie poda¢ wszelkich
mozliwych przepiséw przydatnych w codziennym zyciu, a tylko normy bardziej
stale. Inne, podlegajace ze swej natury czestszym zmianom i adaptacjom zgod-
nie z czasem 1 miejscem zycia poszczegdlnych wspdlnot, winny si¢ znalezé w ko-
deksach uzupetniajacych (por. ESt II, 14). Pozwala to na realizowanie przez
cztonkéw danej rodziny zycia konsekrowanego wspélnego ideatu zycia i misji
w réznorodnych formach.

Na poziomie doktrynalnym i duchowym konstytucje majg przekazaé patry-
monium instytutu: podstawy ewangeliczne i teologiczne zycia konsekrowanego,
jego zwiazek z Kosciotem, ideal przekazany przez zalozyciela i ,zdrowe trady-
cje”, czyli te elementy, ktére zostaty wlaczone do istotnej spuscizny instytutu
juz po jego powstaniu’; w aspekcie jurydycznym maja zawieraé podstawowe nor-
my istotne dla okre$lenia charakteru, celéw i srodkéw niezbednych do realizacji
nakre$lonego idealu zycia. Ta organiczna jedno§é migdzy elementami doktry-
nalnymi i duchowymi z jednej strony oraz jurydycznymi z drugiej powoduje, ze
konstytucje nie maja charakteru czysto prawniczego albo jedynie egzortatywne-
go (por. ESt 1], 12-13).

Wszystko to sprawia, ze konstytucje w dzisiejszym ujeciu nie sa rozumiane
jako kodeks drobiazgowych norm, lecz raczej kodeks zycia duchowego, swoista
JKksigga zycia”. Ma ona przede wszystkim opisa¢ istotne postawy czlonkéw in-
stytutu, jego wspdlnot i instytutu jako catoéci. Konstytucje sa wige prawem, ale
przede wszystkim prawem zycia, prawem przeznaczonym do bycia wyrytym ,na
zywych tablicach serc” (2 Kor 3, 3). I to przybliza je do zrédet Ewangelii. Wias-
nie z tych Zrédel ostatecznie czerpia, okreslajac sposéb zycia chrzescijan skupio-
nych w konkretnym instytucie zycia konsekrowanego'®.

3. TEOLOGICZNA LEKTURA KON STYTUC]I

Skoro tak ma si¢ rzecz z konstytucjami, mozna dokonac¢ ich lektury teolo-
gicznej. Lektura taka pozwala z jednej strony zobaczy¢ je w petniejszym Swietle,
z drugiej moze takze postuzy¢ jako kryterium oceny, na ile konstytucje zostalty
opracowane rzeczywiscie zgodnie z zalozeniami Soboru Watykanskiego II.

Klaretyn Macario Diez Presa juz do$¢ dawno temu opublikowat ksiazke po-
$wigcona lekturze teologicznej i modlitewnej konstytucii. Jest ona warta nie tylko

Por. W. NECEL, Zy¢ charyzmatem chrystusowca, ,Przeglad Polsko-Polonijny” 1(2012), s. 55,

przyp. 3.

10 Por. R. Zusteta, Las Carmelitas Descalzas, s. 16-20.
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odnotowania, ale takze przyblizenia polskiemu czytelnikowi''. Dlatego, idac
zasadniczo tropem tego autora, postaramy si¢ wnikna¢ w znaczenie teologicz-
ne konstytucji, pomijajac to, co si¢ odnosi do ich lektury modlitewnej. Zapro-
ponowana lektura teologiczna obejmuje wymiary: patrylogiczny (okreslany
w cytowanej ksigzce jako teologiczny)!?, chrystologiczny, pneumatologiczny, ma-
riologiczny, eklezjologiczny, antropologiczny, a takze oferuje spojrzenie na po-
stuge wladzy, o ktérej mowa w konstytucjach, z teologicznego punktu widzenia.

3.1. Lektura trynitarna

3.1.1. Lektura patrylogiczna

Odczytanie konstytucji w kluczu patrylogicznym polega na wejrzeniu w ob-
raz Boga, jaki prezentuje ich tekst. Aby to uczynié, nalezaloby zadac sobie naj-
pierw pytanie, do ktérej Osoby Boskiej odnosi si¢ stowo ,,Bég” uzyte w cytatach
biblijnych obecnych w konstytucjach. Poniewaz, jak zauwaza Karl Rahner, jezyk
biblijny odnosi wszystkie fragmenty méwiace o Bogu do Boga Ojca'?, nie moz-
na inaczej rozumie¢ cytatéw biblijnych zawartych w konstytucjach. Analogicz-
nie jest z tekstami Soboru Watykanskiego II, ktéry opisujac wymiar trynitarny
rzeczywistosci, rezerwuje stowo ,,Bég” dla Boga Ojca. Dotyczy to takze ogdtu pi-
$miennictwa teologicznego, jak mamy tego przyklad w cytowanej ksiazce.

Nie jest odkryciem stwierdzenie, ze tekst konstytucji na rézne sposoby bedzie
przekazywal obraz Boga Ojca jako mito$ci. Stanowi to element prze-
wodni lektury konstytucji, a takze klucz do interpretacji tego, co dotyczy rozwaza-
nego przez nas stanu zycia. Sw. Jan Pawel II powie: ,,Oto sens powolania do zycia
konsekrowanego: jest ono wytaezng inicjatywa Boga (por. J 15,16)” (VC 17)14.
Bég, a méwiac Scidlej: Bég Ojciec, wybiera 1 konsekruje. Konstytucje beda sig sta-
raly nawiazac do tej milosci Boga, ktéra objawia si¢ w wybraniu kazdego powo-
tanego, i wskazac sposéb odpowiedzi na nig. Docelowo bedzie chodzito o to, aby
rozbudzi¢ w kazdej osobie konsekrowanej gleboka §wiadomos§¢ zycia dla
samego Boga wréznych wymiarach powotania, takich jak kierowanie si¢ na

11 Choé pozycia ta zostata juz przywolana w caloéci w niniejszym artykule, wypada uczynié to

w tym miejscu raz jeszcze: M. Diez Presa, Las Constituciones. Lectura teoldgica y oracional,

Madrid 19982,

W odréznieniu od Macaria Diez Presy proponuje uzycie bardziej specyficznej terminologii,

zaczerpnigtej od jezuity Jeana Galotaina polskim gruncie upowszechnionej przez Jana Daniela

Szczurka (zob. jego rozprawa habilitacyjna: Bdg Ojciec w Zrodtach teologii. Zarys patrylogii,

Krakéw 2000). Innym rozwiazaniem jest zastosowanie terminu ,paterologia”.

13 Por. K. RAHNER, Escritos de teologia, t. 1, Madrid 1961, s. 93nn.

W Tekst tacifiski méwi wprost o Bogu Ojeu: ,,Hic vocationis ad vitam consecratam significatio
tota consistit: totum Patris ipsius inceptum est (cf. Io 15, 16)” (cyt. za: Enchiridion della Vita
Consacrata. Dalle Decretali al rinnovamento post-conciliare (385-2000), wydanie dwujezyczne,
red. E. Lora, Bologna—Milano 2001, s. 3198).

12
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co dzien radami ewangelicznymi, zycie w komunii we wspdlnocie, petnienie mi-
sji itd. Chodzi o wejicie na plaszczyzng teologalna zycia.

Rzeczywidcie, osoba konsekrowana jest powotana przede wszystkim do zycia
ku chwale Boga. Nie jest to jednak aspekt oderwany, lecz Scisle zwigzany z inny-
mi, jak wlasne uSwigcenie i troska o zbawienie innych. Streszcza on je i nadaje
im wladciwe znaczenie. Nie ma bowiem prawdziwego uswigcenia osobistego ani
autentycznego apostolatu, ktére nie osiagnely petnej miary w oddawaniu chwaty
Bogu, w mysl teologii ojcéw Kosciota, wedltug ktérej wszystko zmierza ku Ojeu
przez Syna w Duchu Swigtym?’.

Wspétezesne konstytucje instytutéw zycia konsekrowanego, ktére z natu-
ry rzeczy maja by¢ przede wszystkim kodeksem zycia duchowego, a wige zycia
w Duchu przez Syna dla Ojca, stanowia wyraz tego, jak by¢ uwielbieniem Bo-
ga, jak zy¢ dla Boga. Mozna w tym miejscu powiedzied, ze osoba konsekrowana
uksztattowana przez ich tekst staje si¢ miejscem teologicznym, z ktérego roz-
promienia si¢ na §wiat chwala Boga. Jest to mozliwe na tyle, na ile pozwala ona,
aby Bég objawial w niej swoja Swictodé, mitosé, opatrznoéé, bliskosé, wsparcie
ojcowskie i macierzynskie. Oddawaé chwale Bogu oznacza by¢ $wiadkiem tych
rzeczy w sobie.

Warto dodaé¢, ze dla lektury patrylogicznej konstytucji duze znaczenie ma-
ja te ich fragmenty, ktére zawieraja wyrazenie ,wola Boza” albo mu podobne.
O woli Bozej traktuja zreszta takze w sposéb szczegdlny rozdzialy méwiace o po-
stuszenstwie 1 o postudze wladzy, a w koncu caly tekst konstytucji. Sa one bo-
wiem, w ostatecznym rozrachunku, wyrazem woli Boga wobec instytutu zycia
konsekrowanego i jego czlonkéw, w kazdym z istotnych aspektéw zycia. Nalezy
jednak unika¢ putapki traktowania woli Bozej w sposéb wylacznie jurydyczno-
-moralny. Wole Boga wypelnia ten, kto potrafi kroczy¢ w mitosci, w przekona-
niu, ze wlasciwie opracowane konstytucje sa ku temu stosowng pomoca.

Przechodzac na tle powyzszego do bardziej praktycznych wskazéwek doty-
czgcych odezytania konstytucji w kluczu patrylogicznym, mozna wskaza¢ na
niektére aspekty tejze lektury, formulujac pytania: Jak konstytucje przekazu-
ja prawde, ze to Bog konsekruje, i jak rysuje sie w nich odpowiedz, jaka winni
dawaé powolani, osobiécie 1 wspdlnotowo? Na ile jest w nich wyrazony sposéb,
w jaki dany instytut zycia konsekrowanego winien przezywaé wymiar patrylo-
giczny konsekracji 1 misji instytutowej? Czy istnieje w tekscie komplementar-
no$¢ i harmonia migdzy konsekracja a misja na rzecz krélestwa Bozego? Czy
zapisy konstytucji pobudzajg wystarczajaco do zycia teologalnego?1¢

15 Por. IsaaC DE STELLA, De anima (PL CXCIV, 1888).
16 Por. M. Diez Presa, Las Constituciones, s. 33—49.
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3.1.2. Lektura chrystologiczna

Mozna powiedzie¢, ze lektura chrystologiczna konstytucji znajduje sig
w centrum odczytywania ich w kluczu teologicznym. Zycie konsekrowane jest
bowiem wezwane do nas§ladowania Chrystusa w Jego ziemskim
stylu zycia; co wigcej, poszczegdlne instytuty otrzymuja jakis szczegdlny
aspekt Jego niezglebionego Czlowieczenistwa, jaka$ tajemnice Jego misterium,
aby poprzez t¢ czastke by¢ niejako sakramentalnym znakiem Jezusa Chrystusa,
ktéry nie przestaje zy¢é w swoim Kosciele (por. LG 44, 46; PC 1).

Chrystusem modlacym si¢ beda zainteresowane szczegdlnie konstytucje in-
stytutdw poswigconych zyciu kontemplacyjnemu; nauczajacemu Mistrzowi
z Nazaretu uwage po$wigca konstytucje instytutéw obdarzonych charyzmatem
edukacji 1 wychowania; analogicznie bedzie z wyakcentowaniem Pana, ktéry
uzdrawia, kiedy wezmiemy do reki kodeks fundamentalny wspélnot powota-
nych do postugi chorym. Przyktady mogliby$émy mnozy¢. Byloby jednak bledem
poprzestaé na czastkowym obrazie Chrystusa, ograniczonym do Jego wybra-
nych stéw, gestéw, postaw. Konstytucje maja ostatecznie zaproponowaé powo-
tanym integralny obraz Chrystusa. Jest on do odkrycia w poszczegdlnych Jego
stfowach, gestach, postawach. Osoby konsekrowane nie kroczg za Chrystusem
pofragmentowanym, podzielonym, ale za Panem w Jego osobowej jednosci, za-
chowujac akcent wlasciwy charyzmatowi instytutu.

I tak tekst konstytucji zawsze ukaze Jezusa Chrystusa jako postanego przez
Ojca, jako syna czlowieczego zanurzonego w zycie ziemskie, jako mistrza, jako
najwyzszy wzor; ukaze Go w konicu w wydarzeniu paschalnym, choé¢ uczyni to
w kontekscie misterium Chrystusa zajmujacego szczegdlne miejsce w charyzma-
cie danego instytutu.

Tekst konstytucji proponuje wigc obraz Chrystusa calto$ciowy
i zarazem specyficzny.

Osoby konsekrowane sg zaproszone do nasladowania Pana, to znaczy do
stopniowego upodobniania si¢ do Niego. Ten proces chrystyfikacji wy-
maga zaangazowania i ciaglosci, i mierzy w ksztattowanie tozsamosci osoby
konsekrowanej. Nie polega on na odwzorowaniu postaw Chrystusa w znaczeniu
czysto materialnym, lecz na teologalnym kroczeniu za Nim, co pozwala na kre-
atywne nasladowanie Go w kontekscie czasu i miejsca, w ktérym przychodzi zy¢
osobie konsekrowanej.

Méwige o nasladowaniu Chrystusa w zyciu konsekrowanym, nie sposéb nie
nawigzaé¢ do rad ewangelicznych czystosci, ubdstwa i postuszenstwa. To
one streszczaja ziemski styl Jego zycia oraz stanowia specyficzny przedmiot za-
interesowania i wyréznik wszystkich oséb konsekrowanych w Kosciele. Kon-
stytucje poSwigcaja zyciu wedlug trzech rad zgodnie z charyzmatem wlasnym
instytutu wiele uwagi. Ich lektura teologiczna w tym wzgledzie bedzie skupiona
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na tym, co stanowi o nasladowaniu Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego.
Nie moze zadowoli¢ si¢ wymiarem ascetycznym, moralnym czy prawnym.

I tak, lektura chrystologiczna w tym wzgledzie zwrdci uwage, ze ewange-
liczna czysto$¢é daje osobie konsekrowanej, cho¢ w sposéb ograniczony,
mozliwos¢ zycia mitoécia ku Ojeu 1 ku ludziom, jaka wypelnia serce Jezusa, Od-
kupiciela swiata. Objawi si¢ to w oblubienczej relacji do Boga oraz w serdecz-
nosci, czutodei, wspdlezuciu, delikatnosci, wrazliwosci na drugiego cztowieka,
zwlaszcza na najstabszych i ubogich. Ubéstwo pozwoli przezywac siebie ja-
ko calkowity dar dla Boga i dla drugich, w wolnoéci wewngtrznej. Postuszen-
stwo bedzie przezywane jako calkowita otwarto$¢ i dyspozycyjno$é wobec
zamystu Bozego, ktdry objawia si¢ poprzez okolicznodci zyciowe, konkretne sy-
tuacje 1 posrednictwo ludzkie, zwlaszcza postuge przetozonych, prowadzac do
chetnego angazowania si¢ w sprawy krélestwa Bozego.

Jak wida¢, wszystko to przewyzsza wizjg, ktéra w zyciu wedlug rad ewan-
gelicznych czystosci, ubdstwa 1 postuszenstwa widzi przede wszystkim wyrze-
czenie si¢ malzenstwa i zatozenia rodziny, ascetyczne odniesienie do rzeczy
materialnych, podporzadkowanie si¢ przelozonym w relacji nieréwnosci.

Majac na uwadze powyzsze tlo 1 przystepujac w konkrecie do odczytania
konstytucji w kluczu chrystologicznym, nalezaloby zwréci¢ uwage na naste-
pujace sprawy: Jakie ewangeliczne fragmenty, jakie aspekty i przejawy Osoby
Chrystusa stanowily inspiracje dla zatozyciela instytutu zycia konsekrowane-
go? Jakie rysy, gesty, postawy Jezusa wobec Ojca 1 wobec ludzi daja si¢ zauwazy¢
w tekéeie konstytucji, obecne w nim na mocy charyzmatu wlasnego instytutu ja-
ko zaproszenie do nasladowania ich przez jego czlonkéw? Jaki aspekt tajemnicy
Osoby Jezusa, nie gubigc calo$ciowego spojrzenia na Nig, jest typowy dla tozsa-
mosci cztonkéw instytutu? Ktére fragmenty ewangeliczne albo jakie przestanie
Jezusa szczeg6lnie ich pobudzaja? Na ile rozdziaty po§wigcone radom ewan-
gelicznym zawieraja jasne odniesienie do Osoby Jezusa i do upodobniania si¢
do Niego? Czy ujecia teologiczne przewazaja nad wezwaniami do wyrzeczenia
iascezy? Jak jest umotywowane to, co odnosi si¢ do wyrzeczenia i ascezy, czy to
w zakresie §lubdw, czy zycia konsekrowanego w ogdlnosci; czy jest wystarczaja-
co zakorzenione w teologii?!’

3.1.3. Lektura pneumatologiczna

Jako ze konstytucje instytutéw zycia konsekrowanego sa kodeksem ducho-
wym kazdego z nich, z natury rzeczy maja zwiazek z Duchem Swigtym. To On
czyni mozliwym zycie w Bogu, zycie chrzedcijaniskie w réznorodnosci jego form.
Decyzja o obraniu konkretnego powolania i postgpowanie na jego drodze nie sa

7 Por. tamze, s. 51-71.
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tylko rezultatem wolnego wyboru osoby, ale przede wszystkim natchnienia, ja-
kie daje Duch Swiety (por. VC 19).

Obecnosé Trzeciej Osoby Boskiej w kodeksie fundamentalnym instytutéw
zycia konsekrowanego jest bardziej dyskretna niz obecnos$¢ Boga Ojca i Syna
Bozego. Duch Swigty przenika caly tekst konstytucji i ozywia go. Nie trzeba
w tym miejscu wykazywad, ze kazdy charyzmat jest Jego darem. Warto nato-
miast przypomnieé, ze tym, co jest najbardziej istotne i co najbardziej ozywia
charyzmat zalozyciela, jest doSwiadczenie Ducha przekazane pierw-
szym czlonkom instytutu, aby nim zyli, strzegli go, pogtebiali i rozwijali; naj-
pierw oni, potem ich nastegpey, wszystko w zgodzie z prawem ciaglego wzrostu
mistycznego Ciata Chrystusa (por. MR 11; ET 11). Bez zywego do$wiadczenia
Ducha mozna zachowa¢ osobowos¢ jurydyczno-moralng w Kosciele 1 w §wiecie,
nie bedzie si¢ jednak osobami i wspélnotami charyzmatycznymi. Tylko ,,Duch
daje zycie” (J 6, 63).

W poréwnaniu z charyzmatem duch zalozyciela jest bardziej subiek-
tywny. Charyzmat odnosi si¢ do powolania i misji, i do taski Ducha Swigte-
go potrzebnej do odpowiedzi ze strony czlowieka. Natomiast duch zalozyciela
wyraza juz jego odpowiedZ na otrzymany charyzmat. Ze wzgledu na te rézni-
ce duch zatozyciela nie jest przekazywany jego duchowym potomkom w takiej
samej mierze jak charyzmat. Nie pozostaje jednak dla nich bez znaczenia. Jest
modelem, wzorem odpowiedzi na charyzmat otrzymany od Ducha Swigtego,
z ktérym kazdy powolany bedzie musiat nieustannie si¢ konfrontowac w proce-
sie dawania osobistej odpowiedzi Bogu.

Konstytucje pragna wlasnie wyrazi¢, oprécz charyzmatu, ducha zalozycieli
izwigzang z nim duchowo$é instytutu. Jego cztonkowie beda w stanie
odpowiedzie¢ na otrzymany charyzmat wéwczas, kiedy, wzorem zatozyciela,
pozwols si¢ prowadzi¢ Duchowi Swigtemu, nie rezygnujac z zycia wedtug ducha
i duchowosci instytutu, tak jak sg one przedstawione w konstytucjach. Chodzi
tu nie tylko o rozdziat poswigcony zyciu duchowemu, ale o cato$¢ tekstu kon-
stytucji, jako ze rézne jego czgéci zawieraja na swoéj sposéb duchowosé instytutu.

Na tle powyzszego staje si¢ zrozumiate, ze mimo iz Osoba Ducha Swigte-
go na ogodt nie jest czesto przywotywana w tekscie konstytucji, to wlasnie On
jest Tym, ktéry inspiruje ich najglebsze znaczenie. Mozna wyciagnac wniosek,
ze kierowanie si¢ konstytucjami jest gwarantem wiernoéci Duchowi Swigtemu.
Konstytucje przekazuja charakterystyczne elementy obiektywne danego insty-
tutu. Kazdy powolany ma za zadanie uczyni¢ je swoimi w procesie subiektywi-
zacji, to znaczy przezywania elementéw obiektywnych zgodnie z darami natury
itaski, jakie w spos6b niepowtarzalny otrzymal od tego samego Ducha.
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Jesli w zyciu poszezegdlnych oséb 1 wspdlnot nie ma zywego do§wiadczenia
Ducha, nie ma tez zycia duchowoscia, mimo wysitkéw, by zachowac ascetyczne
i moralne wskazania konstytucji.

Waznym aspektem odczytania pneumatologicznego konstytucji jest ich zna-
czenie dla wymiaru modlitewnego powotania. ,Gdy (...) nie umie-
my si¢ modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami w btaganiach,
ktérych nie mozna wyrazi¢ sfowami” (Rz 8, 26). Kazda duchowo$¢ ma, by tak
powiedzie¢, klimat modlitewny, to znaczy atmosferg stuchania i odpowiada-
nia Bogu, spotkania z Nim. Konstytucje moga odegra¢ tutaj role przewodnika
modlitwy. Nie tylko dlatego, ze niektére ich czesci, opisujace charyzmat i du-
chowos$¢, nadaja si¢ do przemedytowania, ani ze zawieraja normy odno$nie do
codziennej modlitwy, ale przede wszystkim dlatego, ze stanowia ,wymiar pu-

718 — Duch Swigty méwi w nich 1 przez nie do serca

styni, skupienia i samotnosci
czlowieka, ktére potrafi dostyszec Jego glos. Stale sigganie po konstytucje w tak
rozumianym klimacie modlitewnym pozwala przyzna¢ im rolg¢ przewodnika,
wychowawcy, kogo$, kto §pieszy z przestroga czy tez bije na alarm.

Majac to na uwadze, przy odczytaniu tekstu konstytucji w kluczu pneuma-
tologicznym trzeba odpowiedzie¢ w pierwszym rzedzie na nastgpujace pytania:
Czy duchowo$¢ wlasna instytutu przedstawiona jest w nich jasno i w wystarcza-
jacym zakresie? Jak konstytucje wyrazaja instytutowy charakter charyzmatycz-
ny zycia duchowego? Jakie oferuja $rodki do zycia duchowego? Jak ukazana jest
w nich relacja migdzy modlitwg osobista i wspdlnotows a misja instytutu?*’

3.2. Lektura mariologiczna

Istnieje wiele instytutéw zycia konsekrowanego, ktére juz w swojej nazwie
maja odniesienie do Maryi. Jednak w niniejszym punkcie naszych rozwazan nie
chodzi o ten wymiar maryjnosci zycia konsekrowanego. Nas interesuje fakt, ze
kazdy rodzaj zycia konsekrowanego, kazda wspdlnota sa w istocie naznaczone
rysem maryjnym, cho¢ nie zawsze jest on otwarcie wyrazony w teksécie konsty-
tucji, a przynajmniej nie w caltej rozciaglosci. Zycie konsekrowane jest na wskros
maryjne, poniewaz Maryja jest pierwszg uczennicg Syna Bozego
(por. RM 20) i najlepsza przewodniczka na drogach nasladowania Go; jest
pierwszg konsekrowang Bogu i wzorem tej konsekracji (por. RM 39, 46).

Maryjna lektura konstytucji bedzie w pierwszym rzedzie uwazna na sformu-
fowania wyrazajace duchowo$¢é maryjna zakorzeniona biblijnie, ducho-
wos¢, ktéra oznacza nasladowanie Chrystusa na wzér Maryi. Nierzadko tekst
konstytucji wyrazi jaki$§ aspekt zwigzku Maryi z Jej Synem, co rzuci $wiatto

18 Tamze, s. 84.
1 Por. tamze, s. 73-88.
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na duchowos¢ instytutu. I tak mozna spotka¢ okreslenia: Matka Chrystusa,
Ta, ktéra data Go $wiatu, Pierwsza uczennica Chrystusa, Stuzebnica Paniska itp.
Moze tez by¢ mowa o relacji Maryi do samych oséb konsekrowanych: Matka,
Krélowa 1 Pani, Siostra, Mistrzyni zycia duchowego, Wzor cndt ewangelicz-
nych, Formatorka Apostoléw, Inspiratorka nowych form zycia konsekrowanego
itd. Wszystko to stanowi zbidr tekstéw zawierajacych do§wiadczenie maryjnosci
w danym instytucie zycia konsekrowanego. Owo do$wiadczenie moze pobudzaé
do postegpowania na drodze powolania z uwagg skierowang na Maryje.

Oprocz tego lektura maryjna konstytucji zaczerpnie z glebokiego zwigzku,
jaki zachodzi migdzy ewangeliczng istotg zycia konsekrowanego
aniektérymi istotnymi aspektami zycia Maryi. Polaczenie ich daje moc-
ny wyraz temu, czym jest w najglebszym wymiarze zycie konsekrowane. Wspo-
mniane aspekty zycia Maryi nie zawsze sa obecne explicite w tekscie konstytucii.
Jednak nie sposéb odezytaé do glebi istote zycia konsekrowanego bez postawie-
nia w tle Maryi jako wlasciwej miary ewangelicznych wartosci obranych przez
osoby konsekrowane.

Ponizej zostang wskazane rzeczone aspekty tajemnicy Maryi; bez szerszego
komentarza, gdyz ich zwiazek z ideatem zycia konsekrowanego wydaje si¢ wy-
starczajaco jasny.

3.2.1. Maryja, ,petnia czasow”

Bég mégt wypelnié swoje obietnice, gdyz w Maryi napotkal w pelni to, cze-
go oczekiwal od swojego stworzenia: dusze czysta i otwarta catkowicie na Niego
w ubdstwie, pokorze, dyspozycyjnosci.

3.2.2. Maryja, konsekrowana par excellence

Po Jezusie Chrystusie Maryja jest najwyzszym 1 najczystszym wyrazem oso-
bistego oddania si¢ Bogu i sprawie zbawienia (por. LG 56). Wszystko w Jej zy-
ciu odnosi si¢ wprost do Boga, wszystko jest wyrazem Jej Swiadomej i wybranej
wiezi z Bogiem?.

3.2.3. Maryja kontemplatywna

Maryja zachowywala i rozwazala w swym sercu stowo Boze (por. Lk 2,
19.51), odkrywajac z czasem coraz glebsze jego znaczenie. Nie sposéb zrozu-
mie¢ nieraz krétkiej zachety do medytowania sfowa Bozego obecnej w tekscie
konstytucji bez odniesienia do kontemplatywnej postawy Maryi i stylu Jej zycia

2 Moznawskazaé nawypowiedzi Magisterium Kosciota, ktére podkreslaja szczegdlny zwiazek

os6b konsekrowanych z konsekracja Maryi, np. LG 56, ET 56, RD 17, EE 53.
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w cichosci, w nastuchiwaniu, w refleksji madrosciowej. Milczenie jest Srodowi-
skiem dojrzewania do otwartosci na Boga, a Maryja objawia jego glebie.

3.2.4. Maryja, pierwszy swiadek i pierwsza uczennica Chrystusa

Zanim Chrystus skierowal wezwanie ,,P6jdZ za Mna” do Apostoléw i innych
0s6b, wezwal swoja Matke do nasladowania Go i do $wiadczenia o Nim (por.
RM 20). Maryja zawsze zyta w $cislej wigzi ze swoim Synem, wiezi ozywianej
nieustannie przez Ducha Swigtego. Duch Swigty zjednoczyt Ja z Synem Bozym
i z Jego misja juz w momencie Zwiastowania. Swiadectwo Maryi o Jezusie jest
milczace i zarazem wielce przekonujace.

3.2.5. Maryja dziewicza, uboga i postuszna stuzebnica Payiska

Naj$wigtsza Maryja Panna jest uosobieniem ideatu zycia wedtug rad ewan-
gelicznych czystosci, ubdstwa i postuszenstwa (por. LG 56-57).

Dziewictwo jest niczym drugie imi¢ Maryi. Wykracza dalece poza inte-
gralnos¢ cielesng i obejmuje wymiar charyzmatyczno-duchowy Jej osoby. Laczy
si¢ z pokorg, ubdstwem, ogotoceniem, catkowita zaleznoscia od Boga, uwidacz-
niajacymi si¢ zwlaszeza w dziewiczym macierzynistwie, pozbawionym udzialu
cztowieka. Dziewictwo Maryi $wiadczy wymownie o mocy Boga, pozostawiajac
z boku mozliwosci ludzkie.

Ubéstwo Maryi wybija si¢ na tle ubéstwa innych ludzi pokornych. Jest
ono najpierw spoteczne. Maryja, zyjaca w ubogiej cz¢éci Galilei, zostaje poslu-
biona ubogiemu ciesli. Rodzi Jezusa w zlobie, gdyz nie bylo Ja wraz z Jézefem
sta¢ na nocleg w gospodzie. Te 1 inne epizody z zycia Maryi (por. Mt 2, 13; £k 2,
24; 1k 23, 23) potwierdzaja Jej przynalezno$¢ do ubogiej klasy spotecznej. Nie-
mniej jednak sercem ubdstwa Dziewicy z Nazaretu jest ubdstwo w kategoriach
krélestwa niebieskiego. Jest Ona prawdziwa ,,uboga Pana”, wzorem wyrzeczenia
w stuzbie solidarnoséci z innymi (por. tk 1, 39-56;J 2, 3; Dz 1, 14).

Postuszenstwo cechujace Maryje nie ogranicza si¢ do zachowywania za-
sad zycia religijnego (por. kk 2, 22-24.27.39). Jest ono raczej wyrazem cato-
Sciowej postawy Maryi wobec Boga (por. Lk 1, 38; LG 56, 61, 63), co umozliwia
Mu zdziatanie w Niej i poprzez Nig rzeczy niestychanych dla zbawienia $wiata.
Przede wszystkim trzeba zauwazy¢, ze tajemnica Wcielenia Syna Bozego zale-

zata od postuszenstwa Maryi: ,,Oto ja stuzebnica Paiska, niech mi si¢ stanie we-
dtug stowa twego” (Ek 1, 38; zob. takze LG 56; RM 39),

W takich to aspektach mozemy spojrze¢ na Maryije, by zaglebic si¢ w znacze-
nie wartoéci ewangelicznych istotnych dla tozsamosci zycia konsekrowanego.
Cho¢, powtérzmy, konstytucje nie zawsze beda o nich méwily w powiazaniu
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z Maryja, odniesienie ich do Matki Jezusa nadaje tym wartosciom wlasciwg mia-
r¢ 1 objawia glebi¢ zycia nimi.

Osoby konsekrowane sa wezwane do tego, by upodobni¢ si¢ do Ma-
ryi, aby w ten sposéb pelniej odda¢ si¢ Panu. Nie chodzi tylko o przyblize-
nie si¢ do Niej od zewnatrz jako do wzoru postgpowania, ale o komunig z Nig.
Wzorczo$é Maryi jest owocem Jej czynnej obecnosci w Kosciele w ogélnosci
i w zyciu konsekrowanym w szczegélnosci (por. EE 53). Sw. Jan Pawet 11 wi-
dzi w instytutach zakonnych promien czynnej obecnosci Maryi w Kosciele (por.
RM 28). W konsekwencji mozemy powiedzie¢, ze nie tylko Jezus, ale i Maryja
zyje w konsekrowanych. Konsekrowani J3 unaoczniaja.

W ten sposéb Maryja, cho¢ nie jest w centrum uwagi konstytuciji, jest jednak
ich centralng postacig — poniewaz osoby konsekrowane nie moga by¢ takimi, to
znaczy catkowicie oddanymi Panu, bez bycia na wskro§ maryjnymi. W tym tez
kontekscie nalezy rozumiec wezwania konstytucji instytutéw zycia konsekro-
wanego do codziennych aktéw poboznosci maryjnej. Winny one przyczyniac sig
do glebszego umitowania Maryi, do nasladowania Jej i do petniejszego przyjecia
Jej do wlasnego zycia i apostolatu.

Na tle powyzszego mozemy wskaza¢ kilka pytan pomocnych do odczyta-
nia konstytucji w kluczu maryjnym: Czy wyrazaja one wystarczajaco role Maryi
w zyciu 1 misji instytutu? Czy pobudzaja do adekwatnej formacji poczatko-
wej i stalej w zakresie maryjnosci? Czy wymiar maryjny konstytucji wplywa na
ksztalt wspdlnoty: jej zycie, modlitwe, apostolat, czy tez raczej ogranicza si¢ do
indywidualnego zycia poszczegblnych oséb? W koncu: czy akty poboznosciowe
zalecane przez konstytucje i praktykowane we wspélnocie sa przeniknicte te-
matyka biblijna i umacniaja ducha do zaangazowania w gloszenie Chrystusa?*!

3.3. Lektura eklezjologiczna

Przystepujac do lektury eklezjologicznej konstytucji, nalezy zauwazy¢, ze
wykracza ona poza polecane w tekécie postuszenistwo papiezowi i pasterzom
Kodciola oraz umieszczenie misji zycia konsekrowanego w cato$ci duszpaster-
stwa Kosciota lokalnego czy powszechnego.

W istocie chodzi o co§ znacznie wigcej, mianowicie o zwrécenie uwagi na
fakt, ze zycie konsekrowane zyje tajemnica Ko$ciola, bedac cale w nim
i dla niego, a takze, ze jest niczym ikona, obraz, znak Kosciota jako narze¢dzia
zbawienia, ktéry to Kosciél ma swoje korzenie w tajemnicy Tréjcy Swigtej (por.
LG 2-5).

Wiemy, ze zycie Ko$ciota toczy si¢ woké? osi, ktérymi sa koinonia, martyria,
diakonia i liturgia. Jesli wige zycie konsekrowane ma by¢ na wskros eklezjalne,

2 Por. M. Diez PrEsa, Las Constituciones, s. 89-110.
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musi przede wszystkim da¢ si¢ odczytaé przez pryzmat tego, co oznaczaja te po-
jecia. Natomiast konstytucje instytutéw zycia konsekrowanego winny méwic
o tych rzeczywistos$ciach. Zobaczmy to z bliska.

Koinonia (komunia, wspdlnota) wskazuje na wspéldzielenie z innymi
tego, co najwazniejsze, zycia i samych siebie wraz z tym, co si¢ posiada. Kon-
stytucje w istocie odnoszg si¢ do niej, kiedy méwig o zyciu wspélnotowym, re-
lacjach braterskich, postudze wladzy jako stuzbie na rzecz komunii i jednosci.
Wspélnota zakonna weciela i realizuje koinoni¢ pierwszej wspdlnoty chrzesci-
janskiej w Jerozolimie. Jest wigc doswiadczeniem doglebnie eklezjalnym.

Martyria ($wiadectwo) jest zywa troska o to, by ludzie doszli do pozna-
nia Boga i przylgneli do Niego. Konstytucje beda do niej siggaly, kiedy beda
traktowaly o charyzmacie instytutu, a wigc o owym darze Ducha Swigtego, kt6-
ry instytut otrzymal, a Kosciél potwierdzil. Stuzy on nie tyle dobru duchowe-
mu czlonkéw instytutu, ile dobru Kosciota i $wiata. Chodzi tu o moc prorocka
w gloszeniu Dobrej Nowiny catym swoim zyciem.

Diakonia (stuzba) dotyczy bycia postanym na rzecz innych. Wiaze sig
z martyria, cho¢ akcentuje bardziej aktywne zaangazowanie apostolskie niz
$wiadectwo zycia. Konstytucje, okre$lajac specyficzna misje instytutu i sposoby
jej realizowania, wyrazaja w rzeczywistosci ten aspekt bycia przez konsekrowa-
nych Kosciolem, postanym do pracy nad zbawieniem innych.

W konicu liturgia, kult i uwielbienie Boga oraz celebracja tajemnic chrze-
$cijanskich, przywotywana jest w konstytucjach, kiedy méwig o duchowosci
wlasnej instytutu jako specyficznym odcieniu duchowosci Kosciota, a takze
o znaczeniu, formach i praktyce modlitwy, sakramentéw, Eucharystii czy litur-
gii godzin. Przyznad trzeba, ze liturgia zajmuje uprzywilejowane miejsce w stwa-
rzaniu sensu eklezjalnego w zyciu duchowym oséb konsekrowanych.

Cho¢ powyzsze refleksje otwierajg szeroki horyzont rozwazan, przytacza-
ny tu autor, Macario Diez Presa, wyodrebnia wymiar eklezjalny bezposrednio
w praktyce rad ewangelicznych i — rzecz jasna — w ich prezentowaniu w konsty-
tucjach.

[tak, czysto$é, ktora wigze si¢ z nowymi horyzontami kochania, jest tutaj
widziana jako predysponujaca do koinonii, a takze znak diakonii.

Rada ewangeliczna ubéstwa wpisuje si¢ w znaczenie martyrii, dajac Swia-
dectwo catkowitej zaleznosci od Pana i od Jego krélestwa, jest takze forma dia-
konii w stuzbie ubogacenia ich Bogiem i wartosciami krélestwa Bozego.

Natomiast postuszenstwo, oznaczajace przylgnigcie woli cztowieka do
woli Boga, jest swoistym znakiem sakramentalnym postuszenistwa Jezusa wzgle-
dem Ojca. Jako takie stanowi oddawanie Bogu nieustannego kultu, uwielbianie
Go zyciem w nieustajgcej liturgii.
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Dodajmy, ze aspekt liturgiczny da si¢ réwniez zauwazyé w pozostatych
dwéch radach ewangelicznych czystoéci 1 ubdstwa jako wyrazach konsekracji,
catkowitego oddania si¢ Bogu.

Jak dotad, przyjrzeliémy si¢ osiom zycia Kosciola, by w ich $wietle odczytaé
ideat zycia konsekrowanego opisany w konstytucjach. Oprécz tego, dla bardziej
wnikliwej lektury eklezjologicznej konstytucji, mozemy wziac za punkt odnie-
sieniacztery znamiona Ko$§ciola. Méwig nam one, ze Koscidt jest jeden,
Swiety, powszechny i apostolski. Jak masi¢ to do tekstu konstytucji?

Jednosé¢ Kosciota oznaczajednosé i komunie wierzacych. Zycie konse-
krowane ze swoim zyciem braterskim, a zwlaszcza zycie zakonne, ktérego zna-
kiem rozpoznawczym jest migdzy innymi zycie braterskie we wspdlnocie, jawi
si¢ jako konkretny wyraz jednosci Kosciota. Zgodne zycie w jednej wspdlnocie,
dzielenie dachu i czgsto pracy przez osoby, ktére nie wybieraly siebie wzajem-
nie ze wzgledu na atuty charakterologiczne, psychologiczne czy inne czynniki
naturalne, jest wymownym znakiem, ze ,jeden Pan, jedna wiara, jeden chrzest”
(Ef 4, 5) ma moc jednoczenia ludzi, ktérzy otwieraja si¢ na Boze wezwanie.
Koinonia wspélnoty zakonnej jest w ten sposéb znakiem komunii definiujacej
Ko$ciél jako Ciato Chrystusa i jako lud Bozy. Adhortacja apostolska Vita con-
secrata podkresla ten aspekt, nazywajac zycie konsekrowane signum fraternita-
tis, ,znakiem braterstwa”, ,znakiem komunii w KoS$ciele” (zob. rozdziat IT).
Wszystko to, co konstytucje méwia na temat zycia braterskiego, ma jasne odnie-
sienie do Kosciola, ktéry jest jeden.

Kos$ciél Swigty. Wystarczy przypomniec krétko, ze zycie konsekrowane
nie nalezy do struktury hierarchicznej Kosciota, ale ,,do jego zycia i §wigtosci”
(por. LG 44). Sobér Watykanski II wskazuje w tych stowach na znamig $wie-
tosci Kosciota jako definiujace zycie konsekrowane. Nie sposéb nie zobaczy¢
konkretyzacji tych tresci zwlaszcza w konsekracji Bogu na drodze rad ewange-
licznych, co jest nieodzownym tematem obecnym w kazdym tekscie konstytucji.
Wiasnie zycie konsekracja sprawia, ze osoby konsekrowane pobudzaja do $wig-
tosci lud Bozy (por. LG 13, 39).

Trzecie znami¢ Kodciota, katolicko$§é, powszechno$é, taczy si¢ z dzia-
taniem Ducha Swigtego, ktéry nieustannie aktualizuje i odnawia wydarzenie
Pigédziesiatnicy. Zycie konsekrowane zaswiadcza o tym dynamizmie dziatania
Ducha poprzez bogactwo swoich form 1 bogactwo instytutéw w calej historii Ko-
$ciota i na wszystkich szerokosciach geograficznych. Nie nalezy tez zapominac,
ze powszechnie obecne zycie konsekrowane wezwane jest w sposéb szczegdlny
do ewangelizowania w kazdym momencie historyczno-kulturalnym; co wigcej,
kazda zmiana epokowa wiazata si¢ przez wieki ze wzbudzeniem przez Ducha
Swigtego nowej formy zycia konsekrowanego, zwlaszcza zakonnego, jako odpo-
wiedzi na nowe wyzwania ewangelizacyjne. Mozemy zauwazy¢ w powszechno-



42 Itinera Spiritualia

$ci misji zycia konsekrowanego, ktérego wyrazem na gruncie kanonicznym jest
egzempcja (por. KPK 586), eklezjalne znami¢ katolicko$ci, powszechnosci sa-
mego zycia konsekrowanego.

[ wkoncu, Kos§ciét apostolski. Chodzi o wiernosé Kosciola misji, ja-
ka Chrystus powierzyt Apostolom. Znowu, specyficzna misja ewangelizacyjna
zycia konsekrowanego (por. AG 18, 27), w wieloéci jego form, wyraza apostol-
sko$¢ Kosciota. Ponadto wyraza si¢ ona takze w nawigzaniu do stylu zycia Apo-
stotéw wokét Pana, tworzacych z Nim jedng wspdlnote dla misji. ,,I ustanowit
Dwunastu, aby Mu towarzyszyli, by mégl wysylac ich na gloszenie nauki” (Mk
3, 14). Charyzmat i zaangazowanie w misj¢ daja zyciu konsekrowanemu udziat
w apostolskosci Kosciota. Konstytucje za$ traktuja o tych kwestiach niezbednie.

Cho¢ niemalo juz zostato powiedziane na temat lektury eklezjologicznej
konstytucji, niech dopetnieniem tych tresci bedzie zwrécenie uwagi na fakt,
ze tekst konstytucji czgsto ma na poziomie redakcyjnym rézne wyrazenia,
ktére zawieraja tadunek eklezjologiczny. Na ogél w lekturze
przechodzi si¢ ponad nimi, nie wnikajac w glebie ich tresei. Warto wige dokonaé
malej egzegezy eklezjologicznej tych sformutowan.

- ,Wedlug naszego charyzmatu w Kosciele”. ,Misja, jaka mamy w Ko-
§ciele”. Pragniemy by¢ w Kosciele”.

Wyrazenia tego typu méwia o czyms wiecej niz fizyczna przestrzen obecno-
§ci 1 postugiwania zycia konsekrowanego. Méwia, ze tak jak konsekrowani sa
w Chrystusie, tak tez sa w Kosciele, sa zanurzeni w misterium zycia i misji Ko-
$ciota.

- ,Instytut zatwierdzony przez Kosciél”. ,Instytut erygowany przez
Kosciét”. ,,Charyzmat rozeznany przez Kosciél”.

Instytut wraz ze swoim charyzmatem nie pochodzi od Kosciola, jego dawca
jest Duch Swigty. Kosciét jednak, rozpoznajac ten dar, traktuje go jako udzie-
lony w pierwszym rzg¢dzie sobie. Dar ten wpisuje si¢ bowiem w porzadek ,zycia
i $wigtosdei” Koseiota (por. LG 44).

- ,Jednamy si¢ z Ko§ciotem” w sakramencie pokuty. , Niech kierujg si¢
duchem Kosciota”. ,Kapituta Generalna szczepi doktryne Kosciota o zyciu kon-
sekrowanym”. ,Koscidt zacheca nas™.

Tego typu sformutowania podkreslaja gleboka komunie zycia konsekrowa-
nego z Kosciolem, bedacy znakiem autentycznej duchowosci 1 zaangazowania
apostolskiego.

- Instytut na obraz Kosciola”. ,Wspdlnota charyzmatyczna i instytu-
cjonalna na podobiefnstwo samego Kodciota”.

Chodzi nie o zestawienie ze soba dwdch oddzielnych rzeczywistosci, ze-
wnetrznych w stosunku do siebie, lecz o wewngtrzng przystawalnos¢ instytutu
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zycia konsekrowanego do misterium Kosciota. Instytut uosabia Kosciét, zwlasz-
cza w pewnych aspektach, poczynajac od polozenia akcentu na prymat Boga.

—,W stuzbie Kosciota”. ,Dla dobra Kosciota”.

Wyrazenia tego typu podkreslaja tozsamo$¢ apostolskosci instytutu i apo-
stolskosci Kosciota. Innymi stowy, instytut zycia konsekrowanego wpisuje si¢
w Koscidt apostolski.

- ,Kazdego dnia podejmujemy modlitwe w imieniu Kosciota”.

Sformutowanie to i jemu podobne oddaja wymiar kontemplacyjny Kosciola
izycia konsekrowanego obecnego w konkretnym instytucie, podkreslajac, ze zy-
cie konsekrowane w sposéb szczegdlny ucielesnia Kosciél modlacy sie.

Te wielorakie obserwacje pozwalaja na stwierdzenie, ze konstytucje insty-
tutéw zycia konsekrowanego sa w istocie prawdziwym przewodnikiem w prze-
zywaniu tajemnicy Ko$ciota przez osoby konsekrowane. Mozna na koniec
sformutowa¢ trzy pytania-kryteria dla ocenienia eklezjalnosci tekstu konsty-
tucji: Czy konstytucje wystarczajaco i w sposéb jasny lokujg istnienie instytutu
w rzeczywisto$ci Kosciola? Czy zycie instytutu opisane w konstytucjach, zwlasz-
cza zycie wspdlnotowe: zycie modlitwy, zycie braterskie i na poziomie apostola-
tu, jawi sie jako przejrzysty znak tajemnicy Kosciola (w kontekscie opisanych
powyzej jego czterech osi i czterech znamion)? Jaki gteboki tadunek niosg kon-
kretne sformulowania eklezjologiczne zawarte w konstytucjach? Choc¢ s3 to
zaledwie trzy pytania, domagaja si¢ wiele uwagi dla uzyskania dogle¢bnych od-
powiedzi*.

3.4. Lektura antropologiczna

Odczyta¢ konstytucje w kluczu antropologicznym oznacza wydoby¢ z nich
tredci traktujace o wartodciach ludzkich, a takze dostrzec role konstytucji
w ksztaltowaniu w osobach konsekrowanych tego, co gt¢boko ludzkie.

Macario Diez Presa zwraca uwagg, ze odnowa konstytucji po Soborze Wa-
tykanskim II miala na uwadze migdzy innymi trzy przestanki o charak-
terze antropologicznym. Byly to kryteria: teologiczno-antropologiczne
(jako remedium na 6wczesny przesadnie jurydyczny i moralistyczny profil kon-
stytucji), personalistyczne (w celu popierania pozytywnych i solidnych motywa-
cji osoby w przezywaniu wlasnego powolania, respektujac wymogi wyptywajace
z faktu bycia osoba ludzka) i socjo-historyczne (dla zapobiezenia alienacji oséb
konsekrowanych, uniemozliwiajacej harmonijne zycie i utrudniajacej do-
tarcie do wspdlczesnych z ewangelicznym przestaniem). Takie usytuowanie
zycia konsekrowanego i konstytucji instytutéw w kontekscie antropologicznym

22 Por. tamze, s. 111-129.
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wzmacnia role humanizujaca zycia konsekrowanego i kodekséw fundamental-
nych poszczegdlnych instytutéw. W rzeczywistosci, zalozenie antropologiczne
przyjmuje, ze konsekracja zakonna ma u podstaw niezbywalna baze ludzka, bez
ktérej bytoby niemozliwe oddanie si¢ Bogu. Nie mozna konsekrowac si¢ na wy-
taczng stuzbe Bogu inaczej, jak tylko z poziomu wlasnej tozsamosci, wnoszac to,
kim sig jest, w nowg perspektywe zycia, a wigc w dynamike krolestwa Bozego.

Zobaczmy pokrétee, jak konstytucje moga 1 powinny czynic zados¢ potrze-
bie uwzglednienia wymiaru antropologicznego w prezentowaniu projektu zy-
cia 0séb konsekrowanych. Skupimy si¢ najpierw na kwestii przezywania siebie
przez osoby konsekrowane, a nast¢pnie na przestaniu, jakie winny one dawa¢
$wiatu poprzez swoje czlowieczenstwo. Dla przejrzystosci dyskursu Macario
Diez Presa proponuje odniesienie do istotnych elementéw zycia konsekrowane-
go, jakimi sg §lubowane rady ewangeliczne oraz, dodatkowo, zycie wspélnoto-
we, gdy chodzi o zycie zakonne.

3.4.1. Konstytucje w stuzbie wartosci ludzkich osoby konsekrowanej

Konstytucje, opisujac projekt zycia 0séb konsekrowanych, powinny
uwzglednic szereg danych o charakterze antropologicznym.

Jedna z elementarnych potrzeb cztowieka jest potrzeba kochania i bycia ko-
chanym. Stad tez antropologiczna warto$¢ ewangelicznej rady czystoS§ci
tkwi nie w wyrzeczeniu si¢ zawarcia malzenstwa i zalozenia rodziny, ale w zyciu
mitoscig w kontekscie dokonanego wyboru celibatu dla krélestwa niebieskiego.
Celibat jest z tego punktu widzenia specyficzng forma spotkania z innymi, trwa-
nia z nimi w wewngtrznych wieziach czy we wspélnocie zycia. Dzigki celibatowi
mitos¢ osoby konsekrowanej ma charakter powszechny, a ona sama staje si¢ sio-
stra czy bratem wszystkich.

Dzi¢ki zdolnosci do posiadania cztowiek wehodzi w zwigzek z rzeczami. Jed-
nak sfera ta winna by¢ regulowana nie przez ,miec”, ale przez ,by¢” osoby®.
Tylko wéwczas posiadanie rzeczy humanizuje czlowieka, czyni go bardziej ludz-
kim, co przejawia si¢ w wewngetrznej wolnosci w stosunku do $wiata material-
nego. Ubdéstwo konsekrowane pozwala na uporzadkowane odniesienie do
rzeczy materialnych, chroni przed putapka posiadania dla posiadania. Ponad-
to ubdstwo ewangeliczne broni transcendencji cztowieka wobec rzeczy i $wiata
oraz glosi, ze rzeczy materialne, ktére cztowiek posiada czy ktérych uzywa, win-
ny by¢ zawsze w stuzbie wyzszych wartosci.

Idac dalej, nalezy zauwazy¢, ze wolnos¢ czlowieka jest jednym z jego niezby-
walnych praw. Autentyczne postuszenstwo konsekrowane pomaga wlasci-
wie zagospodarowaé przestrzen wolnosci. Ma uprzywilejowane miejsce w tym

23 Zob. G. MARCEL, Byé i mie¢, Warszawa 1962; por. E. FromM, Mie¢ czy byé?, Poznaf 1999.
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kontekscie antropologicznym jako dobrowolna autodeterminacja na rzecz war-
tosci wyzszych. Takie postuszenstwo nie wyklucza inicjatywnosci i odpowie-
dzialnosci (por. PC 14), ktére sa cechami gt¢boko ludzkimi, co wiecej, zaktada
je, a postuszenstwo bierne, jedynie wykonawcze, demaskuje jako wypaczone,
gdyz nie odpowiada ono na wymogi antropologiczne.

Takze wspo6lnota zakonnanie moze by¢ wiarygodna bez respektowania
wymiaru ludzkiego. Istotna jej cecha jest braterstwo, ktére oznacza wzajemne
przyjmowanie si¢ oséb ludzkich tworzgcych wspélnote. Zachowuje ono priory-
tet wzgledem zewngtrznych zasad organizujacych zycie wspélne.

Uwzgledniajgc te aspekty i nie ograniczajac si¢ do wizji jurydyczno-moral-
nej zycia konsekrowanego, wspdtczesne konstytucje powinny wspieraé osobg
w przezywaniu siebie na drodze powotania z uwzglednieniem wymogéw antro-
pologicznych.

3.4.2. Konstytucje w stuzbie humanizacji swiata

Projekt zycia 0oséb konsekrowanych zarysowany w tekscie konstytucji insty-
tutéw stanowi sam z siebie przestanie do §wiata, ktéry, Swiadomy tego czy nie,
potrzebuje wartosci transcendentnych. Osoba konsekrowana, wcielajac w zycie
6w projekt, staje si¢ znakiem tych wartosei; znakiem, ktdry mowi, ze wartosci te
maja moc uksztaltowaé czlowieczenstwo i odpowiedzieé na wazne egzystencjal-
ne pytania. Bedac znakiem, projekt zycia konsekrowanego wskazuje poniekad
kierunek tym, ktérzy pragng zagospodarowac obszar ducha ludzkiego zgodnie
z jego przeznaczeniem. Jednoczes$nie §wiadczy, ze humanizm antropocentrycz-
ny, bioracy za ostateczny punkt odniesienia cztowieka, jest niewystarczajacy,
a nawet szkodliwy. Dopiero humanizm teocentryczny, ktéry afirmuje cztowieka
w $wietle Objawienia, wyraza calg prawd¢ o nim.

W tym kontekscie antropologicznym konsekrowana czysto$¢, dalekaod
ograniczenia do jalowego celibatu, wyraza si¢ w komunii braterskiej, ktora re-
alizuje si¢ zaréwno we wspdlnocie zakonnej, jak 1 we wszelkich relacjach osoby
konsekrowanej. Jest ona sposobem na kreatywne przezywanie siebie jako istoty
spotecznej, z tym wszystkim, co oznacza zycie dla innych. Takie zaangazowanie
os6b daje bodziec do budowania nowego modelu wspélnoty ludzkiej opartego
na braterstwie.

Podobnie, a wigc jako komunia uniwersalna, jawi si¢ w rozwazanym tu kon-
tekscie ewangeliczna rada ubéstwa, w tym, co odnosi si¢ do dyspozycyjnosci
i oddania siebie, swojego czasu, swych umiejetnosei i zaangazowania, a takze
débr materialnych na rzecz drugich, ktérzy sa w potrzebie.

Nie inaczej nalezy widzie¢ postuszenstwo oséb konsekrowanych.
Wobec rozpowszechnionego modelu zaleznos$ci od wladzy, w ktérym dobro
os6b podporzadkowane jest réznorakim interesom, co nierzadko prowadzi do
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pomniejszania praw jednostki, a nawet do form zniewolenia cztowieka, postu-
szenstwo ewangeliczne wiaze si¢ z poszanowaniem godnosci osoby ludzkiej,
respektuje jej wolnos¢, liczac na dojrzate wspétuczestnictwo wszystkich w reali-
zowaniu obranego idealu zycia. Tym samym wspiera autentyczng wolnos¢ czto-
wieka, wiazac ja z prawda i normg moralna (por. VC 91).

W zakresie wspélnoty zycie konsekrowane ofiarowuje $wiatu przyklad
solidarnosci, wspéldzielenia, wzajemnego poszanowania i jednosci, wzajemnej
akeeptacji ludzi réznych kultur i ras (jak w przypadku wspélnot migedzynarodo-
wych), wolnosci od niezdrowego wspétzawodnictwa i zachowan agresywnych,
gotowosci do stuchania i dialogu. Niedo$cignionym wzorem jest tutaj komunia
Os6b Tréjey Swigtej. Ponadto, wedtug Benedykta XVI, umiarkowany w zakresie
materialnym styl zycia wspélnot zakonnych jest prorocka odpowiedzia na sy-
tuacje zagrozenia katastrofa ekologiczna spowodowana nadmierna eksploatacia
srodowiska przez czlowieka. W podobnym duchu wypowiada si¢ réwniez pa-
piez Franciszek (por. LS 214).

Podsumowujac powyzsze refleksje na temat lektury antropologicznej kon-
stytucji, mozna stwierdzi¢, ze projekt zycia oséb konsekrowanych jest rzeczy-
wiscie ,,duchows terapia” dla ludzkosci, jak si¢ wyrazil $w. Jan Pawel II, méwiac
na temat zycia konsekrowanego jako opartego na radach ewangelicznych (por.
VC87).

Majac na uwadze to wszystko, mozemy sformulowac kilka pytan w celu ula-
twienia lektury antropologicznej konstytucji: Na ile tekst konstytucji inspiruje
przezywanie glebokich wartosci ludzkich? Jaki obraz cztowieka wylania si¢ z ich
tresci? Czy konstytucje wyrazaja w sposéb jasny, ze wyrzeczenia typowe dla pro-
jektu zycia w nich opisanego stuza ksztaltowaniu dojrzatego czlowieka??

3.5. Konstytucje o zarzadzie i animacji w zyciu konsekrowanym
w perspektywie teologicznej

Na zakonezenie czesci poswiceconej lekturze teologicznej konstytucii chee-
my na krétko poswigci¢ uwage naturze postugi wladzy w zyciu konsekrowanym.
Charakter charyzmatyczny i ewangeliczny zycia konsekrowanego sprawia, iz
kazdy jego wymiar, takze zarzadzanie i animowanie, ma specyficzna, teologicz-
na konotacje.

Przelozeni sprawujg postuge wladzy wedlug konstytucji. One
wyznaczajg ramy ich dzialania na rzecz zarzadzania i animowania zycia powie-
rzonych im 0séb 1 wspélnot. Jednak rola konstytucji nie ogranicza si¢ tutaj do

2 Por. BeNepykT XV, Swiattos¢ swiata. Papiez, Kosciol i znaki czasu, Krakéw 2011, s. 56-58.

35 Por. M. Dirz Presa, Las Constituciones, s. 131-156. Zob. takze VC 87-91 oraz G. FirszT, Zycie
wedtug rad ewangelicznych, Krakéw 2011, s. 79-88.92-102.
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zewngetrznego regulowania okre$lonych sytuacji. Konstytucje, jak mogliémy
to zobaczy¢ dotychczas, przedstawiaja konkretny catosciowy projekt zycia i ja-
ko takie stuzag wzbudzaniu tego zycia, to jest realizacji zarysowanego projek-
tu w konkretnych osobach. Stad tez animacja zycia w oparciu o konstytucje
jest sprawa teologiczng i charyzmatyczng. Domagac si¢ bedzie ze strony prze-
fozonych postawy ewangelicznej stuzby na rzecz wzrostu krélestwa Bozego,
poczynajac od wspierania oséb tworzacych wspélnote. Od pozostatych konse-
krowanych wymagac bedzie szczerego realizowania sposobu zycia zadeklarowa-
nego w profesji zakonnej.

Macario Diez Presa stwierdza, ze sprawowanie postugi wladzy wedtug kon-
stytucji oznacza potozenie akcentu zwlaszeza na trzy kwestie. Sa to:

Odniesienie do Ewangelii, jako ze konstytucje w swej istocie sg ni-
czym komentarz do Ewangelii napisany przez dany instytut zycia konsekrowa-
nego, poczynajac od do$wiadczenia charyzmatycznego zatozyciela, o czym byla
mowa w niniejszym artykule.

Relektura Ewangelii w kluczu danego instytutu, gdyzcho-
dzi o zarzadzanie i animowanie wlasnie w oparciu o konstytucje. Warto w tym
punkcie zauwazy¢, ze nie kazdy zapis konstytucji ma dla tej relektury taka sama
warto$¢. Na pierwszym miejscu bedg tutaj rozdziaty poczatkowe, ktére podaja
ideat charyzmatyczny jako norme zycia.

Perspektywa wspdlnotowa, ze wzgledu na fakt, ze — jak zaznacza
cytowany autor — w zadnym punkcie konstytucje nie sa sprawa tylko indywi-
dualng danej osoby. Sg kodeksem duchowym calego instytutu, wspéldzielonym
przez wielu powotanych. Towarzyszenie poszczegdlnym osobom, z ich niepo-
wtarzalnymi darami natury i taski, winno dokonywac si¢ w ramach wspélnego
projektu zycia.

W konsekwencji mozemy powiedzie¢, ze konstytucje, wbrew temu, co mo-
ze si¢ wydawaé na pierwszy rzut oka, wskazuja na o wiele pelniejszy model wta-
dzy w zyciu konsekrowanym niz ten, ktéry ogranicza si¢ do odpowiedzialnoséci
za decyzje o charakterze administracyjnym. Jest to model cato$ciowy, w stuzbie
nie tylko dobrego funkcjonowania organizacji, jaka jest instytut czy dana jego
czg$é, ale takze 1 przede wszystkim w stuzbie zycia, ktére toczy si¢ w instytucie
i we wspdélnotach*.

26 Por. M. Diez Presa, Las Constituciones, s. 157-169.
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Z.AKONCZENIE

Konstytucje instytutéw zycia konsekrowanego przeszly po Soborze Wa-
tykanskim II istotng przemiang. Z tekstu dyscyplinarnego o charakterze jury-
dyczno-prawnym staly si¢ kodeksem zycia duchowego, ktéry wznioste idealy
przekuwa na normy stuzace zachowaniu tozsamosci czlonkéw danego instytutu
w Kosciele. Odpowiada to ewangelicznym korzeniom samego zycia konsekro-
wanego. Wlasnie taki profil konstytucji stanowi o ich wysokiej wartosci dla zy-
cia powolaniem konsekrowanym.

Jest oczywiste, ze dla duchowego wzrostu na drodze powolania niezb¢dne
jest sieganie do pism zatozyciela i innych waznych postaci instytutu, napetnia-
nie nimi umystu, poszerzanie horyzontéw mentalnych, zwlaszeza jesli byli oni
teologami wielkiego formatu. Dobrze opracowane konstytucje przedstawia-
ja, w czesci traktujacej o charyzmacie 1 duchowosci, ideat zycia przekazany
przez zalozyciela w postaci normy zycia. Ma to duze znaczenie dla przejécia od
theoria do praxis. W ostatecznym rozrachunku chodzi przeciez o uksztaltowanie
stylu zycia, codziennych wyboréw, wyksztalcenie specyficznego profilu osoby,
jej tozsamosci. Uwazna 1 zyczliwa lektura konstytucji w osnowie wielkich pism
duchowych instytutu sprawia, ze osoba konsekrowana otrzymuje pedagogiczna
pomoc w stawaniu si¢ tym, kim juz jest.
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RIASSUNTO

GrzeGorz Firszt OCD

Le costituzioni degli istituti di vita consacrata come codice di vita spirituale

L’articolo presenta il valore che le Costituzioni degli istituti di vita consa-
crata hanno per la vita spirituale dei consacrati. E lo possono avere perché so-
no il codice fondamentale di una forma di vita che, in sostanza, é evangelica.
Nel testo viene toccata la fisionomia delle Costituzioni prima e dopo il Conci-
lio Vaticano I, e segnato I'influsso sui consacrati che conserva ancora il con-
cetto preconciliare. Esso fa si che le Costituzioni siano contemplate piuttosto
come testo giuridico-morale e non un testo, in primo luogo, di portata carisma-
tico-spirituale. Per approfondire la spiegazione delle Costituzioni come codice
di vita spirituale, I"autore presenta una loro lettura teologica, basandosi sulla
proposta del claretiano Macario Diez Presa. Si arriva alla conclusione che co-
me la lettura degli scritti dei fondatori e di altri personaggi rilevanti dell’istituto
¢ indispensabile per la crescita spirituale dei consacrati, cosi non pochi artico-
li delle Costituzioni sono d’aiuto, sia sul piano pratico che su quello teorico, in
ordine all’ideale di vita basato sul carisma e sugli elementi essenziali della vita
consacrata.

ABSTRACT

GrzeGoORrz FirszT OCD
The Constitutions of Institutes of Consecrated Life as a Blueprint for Spiritual Life

The article sets out the value which the constitutions of institutes of conse-
crated life have for the spiritual life of the consecrated persons. Constitutions
can have this value because they are the legal expression of a fundamentally
evangelical form of life. The article describes constitutions as they were before
the Council and their expression after the Council, paying attention too to the
ongoing influence of the preconciliar model on consecrated persons now. This
influence can mean that constitutions are read as juridical and moral texts rath-
er than as writings with charismatic and spiritual importance. In order to study
more deeply their potential as a blueprint for spiritual life, the author offers
a theological reading, in the light of suggestions by the Claretian Macario Diez
Presa. The conclusion reached in this article is that, just as an indispensable tool
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for the spiritual growth of consecrated persons is the reading of texts by their
founders and by others who have been significant for the particular institute, so
in a similar way many parts of the constitutions offer practical and theoretical
help towards realizing the ideal of life based on the charism and on essential el-
ements of consecrated life.

Stowa klucze: rady ewangeliczne, zycie konsekrowane, konstytucje
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