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Streszczenie: Uwarunkowania kulturowe powoduja, ze potrzeba odwagi, aby dys-
kutowac¢ o spotecznych perspektywach postrzegania ciat nietypowych pod wzgle-
dem ptci. Podejscie do réznic pochodzi z subiektywnych przestrzeni, ktére czgsto
upraszczajg 1 bagatelizuja rzeczywistos¢, a na ktoére najbardziej narazone sg osoby
niepotrafiagce selekcjonowaé wiadomosci. Istotne sg ramy etyczne otaczajace rézno-
rodne przekazy, kwestie dobra publicznego oraz znaczenie prawdy i obiektywizmu.
Dlatego nalezy eliminowac¢ btedne, szkodzace wychowaniu mtodych ludzi ideologie
dotyczace plci i tozsamosci ptciowej. Celem artykutu jest scharakteryzowanie klu-
czowych aspektow tych zagadnien.

Wstep

Pte¢ nie ma znaczenia u kilku gatunkéw organizméw, ktore wytwarzajg tylko
jeden typ gamety tozsamej z komorka jajowa, a zatem u ktorych nie wystepuja
samce. Gatunki te stosuja specjalne srodki do utrzymania diploidalnego statusu
swoich komorek somatycznych. Natomiast w przypadku ludzi proces rozmnazania
wymaga obecnosci przedstawicieli dwoch pici — mezezyzn 1 kobiet (Loof, 2018).

W drugiej potowie XIX w. réznice ptci uwazano za naturalng i biologiczna;
dlatego interptciowos¢ (woéwczas okreslana jako hermafrodytyzm) stanowita po-
wazny problem dla medycyny. Ciato interptciowe nie miescito si¢ w kategoryzacji
plciowej. W konfrontacji z przypadkami osob interplciowych lekarze wykorzy-
stali biologiczne rozumienie rdznicy pici i ktadli nacisk na odmienno$¢ meskich
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i zenskich ciat. Ale zard6wno wtedy, jak i teraz, duze znaczenie miato opieranie si¢
na ideach kulturowych (Bente Rosenbeck, 2018).

Ogodlnie rzecz biorgc, noworodek jest przypisywany do ptci meskiej lub zen-
skiej na podstawie kwalifikacji jego narzadow plciowych. Dla wielu ludzi to po-
wod do niewielkiej troski, gdyz ich pte¢ jest zgodna z zatozeniami biologicznymi
i kulturowymi. Jednak czasami schemat nie jest tak prosty. Pte¢ to ztozony zwia-
zek miedzy trzema wymiarami, a komfort czlowieka zalezy od stopnia harmonii
tych wymiarow (Gender Spectrum, 2019):

1) ciato: doswiadczenie wtasnego ciata, sposob, w jaki spoteczenstwo nadaje
mu pte¢ i jak inni oddziatuja z dang osoba na podstawie jej ciata. Podczas gdy
wiekszo$¢ cial ma jedng z dwoch form narzadow ptciowych, ktore klasyfikuje
si¢ jako zenskie lub meskie, istniejg stany interptciowe (zwigzane z narzgdami
ptciowymi, chromosomami ptciowymi, gonadami, hormonami), ktore pokazuja,
ze ple¢ nie zawsze jest jednoznaczna;

2) tozsamos¢: gleboko zakorzenione, wewnetrzne poczucie siebie jako mez-
czyzny, kobiety; wewnetrzne doswiadczenie plci. Wedtug Amerykanskiej Aka-
demii Pediatrycznej w wieku czterech lat wickszo$¢ dzieci ma stabilne poczucie
swojej tozsamosci ptciowej stanowigcej nieodtaczny aspekt zycia. Ludzie nie wy-
bierajg plci ani nie mozna ich zmusi¢ do jej zmiany; ale w niektorych przypadkach,
zrozumienie swojej plci jest ztozong kwestia;

3) ekspresja: sposdéb wyrazania pici; sposob, w jaki spotecznosé, kultura
i rodzina postrzegaja pte¢ danej osoby, wspotdziatajg z nig i jg ksztattuja; spo-
sob w jaki ludzie reprezentuja swoja ple¢ poprzez ubiér, fryzury i zachowania.
Ekspresja plci jest zwigzana z rolami ptciowymi i formg, w jakiej spoleczenstwo
wykorzystuje te role. Praktycznie wszystkiemu przypisuje si¢ zwiazek z picia,
a zabawki, kolory i ubrania to jedne z bardziej oczywistych przyktadéw. Oczeki-
wania dotyczace ekspresji ptci sg wpajane od momentu narodzin i komunikowane
w kazdym aspekcie zycia, w tym w rodzinie, kulturze, szkotach, spotecznos$ciach,
mediach, religii. Wigkszo$¢ dzieci w wieku 3 lat preferuje zajgcia i przejawia za-
chowania typowe dla przypisanej im ptci. Jednak te, ktore wyrazaja ple¢ w sposob
postrzegany jako wykraczajacy poza normy spoteczne, moga mie¢ zupetnie inne
doswiadczenia. Dziewczynki uwazane za zbyt meskie i chlopey postrzegani jako
zbyt kobiecy stoja przed trudnymi wyzwaniami, np. ztym traktowaniem przez ro-
wiesnikow. Ale ekspresja roézni si¢ od tozsamosci — nie mozna oceni¢ tozsamosci
ptciowej osoby na podstawie jej ekspresji plciowej, np. chtopiec moze lubi¢ bawi¢
si¢ lalkami; jego wybodr nie zmienia jego tozsamosci ptciowej — oznacza jedynie,
ze woli (przynajmniej przez pewien czas) bawic si¢ zabawkami, ktére spoteczen-
stwo kojarzy zazwyczaj z dziewczynkami (Gender Spectrum, 2019).

W zwiazku z powyzszymi zatozeniami celem artykutu jest scharakteryzo-
wanie kluczowych zagadnien zwigzanych z postrzeganiem pci i jej nietypowych
przejawow.
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Tozsamos¢ czlowieka

Definiowanie siebie moze opiera¢ si¢ na autoprezentacjach, tj. konstrukcjach
mentalnych o sobie jako cztowieku 1 warunkach, z ktorymi kto$ si¢ identyfikuje
i jest identyfikowany przez innych. Alternatywnie tozsamos¢ jest etykieta przypi-
sywang probie integrowania poczucia siebie w wymiarach spolecznych i osobis-
tych. W konsekwencji tozsamos$¢ mozna réznicowac wedtug kategorii spoteczno-
-kulturowych, np. plci, wieku, rasy, narodowosci, pochodzenia etnicznego, statusu
spoteczno-ekonomicznego, zawodu, klasy. Definiowanie tozsamogci nie jest tatwe
i moze stanowi¢: trwato$¢ poczucia siebie w czasie w obliczu zmian; wyjatkowos¢
osoby w obliczu zycia w danej spotecznos$ci; konstruowanie rzeczywistosci do-
pasowanej do siebie i $wiata (Bamberg, 2010). W innym ujeciu to dusza ludzka,
jako byt niematerialny i nie§miertelny, istniejaca samodzielnie, organizuje (wraz
z cialem) byt cztowieka bedacy podstawg jego tozsamosci. To ona stanowi czyn-
nik czasowej tworczos$ci i tozsamosci istotnej z punktu widzenia psychiki. W tym
ujeciu cztowiek jest tylko chwilowym stanem §wiadomosci (Bogdanowski, 2016).

Na tozsamos¢ mogg mie¢ wplyw czynniki wazne dla spolecznosci i sprzyja-
jace rozwojowi jednostki, a takze uwarunkowania istotne w danym czasie. Two-
rzenie tozsamosci dzieli ludzi na grupy. Identyfikacja z grupg powoduje repre-
zentowanie przez dang osobe cech pozostatych jej cztonkdéw. Moga to by¢ cechy
i funkcje tozsamosci analizowane na podstawie podobienstwa z innymi cztonkami
grupy oraz roéznic miedzy cztonkami wewnatrz grupy i poza nig. Zatem tozsamos$¢é
zalezy od grup, z ktérymi ktos$ si¢ identyfikuje i prawdopodobnie zmieni si¢ w za-
leznosci od sytuacji i czasu trwania osadzenia w tych grupach. Aby zrozumiec
dynamiczny charakter tozsamosci, trzeba skupi¢ si¢ na jej fundamentach psycho-
logicznych i spotecznych. Socjologiczne podstawy jej ksztattowania mozna zro-
zumie¢, analizujgc procesy zaangazowane w uczenie si¢, a mianowicie poznanie
spoteczne i interakcje symboliczne. Poznanie spoteczne to proces, przez ktory kto$
probuje w danej spolecznosci zrozumie¢ i wyjasni¢ mysli, uczucia, zachowania
wynikajace z obecnosci innych ludzi. Informacje o tozsamosci stanowig schemat
poznawczy, tworza mapowanie mentalne i poznanie spoteczne. Schemat ten moze
by¢ zwigzany z cechami indywidualnymi lub grupowymi zawierajacymi zestawy
danych o grupach, z ktorymi kto$ si¢ identyfikuje, takich jak rasa, religia, war-
stwy spoteczne itp. Na podstawie tego schematu osoby definiuja swoja tozsamos¢
w wymiarach spotecznym i osobowym, powigzanych ze soba i wspotzaleznych
(Byker i Marquardt, 2016; Constantine, 2017). Interakcja symboliczna to z kolei
perspektywa oparta na symbolicznym znaczeniu, polegajaca na interakcji spo-
lecznej 1 definiowaniu siebie jako kulminacji ocen odzwierciedlonych w relacjach
spotecznych. Ludzie wchodzg w interakcje z przedmiotami, innymi ludZzmi i za-
chowaniami reprezentowanymi w spoteczenstwie. W tym podej$ciu mozna ziden-
tyfikowaé¢ dwa aspekty tozsamosci. Jeden zalezy od roli, jaka odgrywa si¢ w struk-
turze spolecznej. Drugim jest tozsamos$¢ stworzona w procesie autoprezentacji.
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Zaréwno poznanie spoteczne, jak i teorie interakcji symbolicznych podkreslaja,
ze tozsamosc¢ jest silnie zalezna od kontekstu, w ktorym funkcjonuje. Cho¢ for-
mowanie tozsamosci nie jest procesem catkowicie §wiadomym, zdarza si¢, ze
czynniki kontekstowe moga prowadzi¢ do swiadomego definiowania problemow
7 nig zwigzanych, np. osoby uprzedzone rasowo sg bardziej zmotywowane do
dokonania kategoryzacji rasowej i okreslania wyraznych granic miedzy grupami
rasowymi niz osoby bez uprzedzen (Constantine, 2017).

Wskazuje si¢ na role czynnikow biologicznych w formowaniu tozsamosci.
Velleman (2005, 2008) argumentuje, iz ciaggle polaczenie z biologicznymi rodzi-
cami ma duze znaczenie w ksztattowaniu wlasnej samo§wiadomosci i tozsamosci;
pozwala rozwija¢ zdrowe formy samowiedzy, zrozumienie siebie (temperament,
sktonnosci i style myslenia), a takze spojne i pozytywne poczucie tozsamos$ci
(narracje moga zapewni¢ poczucie znaczenia, a krewni dostarczajg materiatu,
z ktorego te narracje sg budowane); cho¢ ci, ktorzy nie sg Swiadomi swego biolo-
gicznego pochodzenia, moga tworzy¢ znaczace narracje w niebiologicznych ro-
dzinach, mogg mie¢ tez poczucie utraty czego§ waznego. Inny punkt wiedzenia
prezentuje Haslanger (2009). Zgadza si¢, ze zwiazki biologiczne odgrywaja cenng
role w formowaniu zdrowej tozsamosci, niemniej nacisk na krewnych biologicz-
nych jako klucz do samowiedzy jest wyolbrzymiony. Ludzie potrzebujg innych,
aby rozwing¢ pewne formy samowiedzy, ale moga to by¢ przyjaciele, cztonkowie
spotecznos$ci, osoby publiczne, a nawet fikcyjne postacie z filmoéw i literatury.
Argumentuje, ze osobiste narracje zwykle stosujg si¢ do pewnych dominujacych
schematow kulturowych. Zgadza sie, ze rodzina odgrywa wazng role w ksztatto-
waniu tozsamosci, ale nie dzieje si¢ tak dlatego, ze wigzi biologiczne sg z natury
konieczne dla zdrowego rozwoju psychologicznego lub ze taka rodzina zawsze
jest optymalnym $rodowiskiem wychowywania dzieci (Price-Robertson, 2014; za:
Velleman, 2005; Velleman, 2008; Haslanger, 2009). Narracje koncentrujg si¢ takze
na aspektach tozsamosci takich jak poczucie wlasnej wartosci 1 przynaleznosci.
Moze stanowic¢ to przejaw ludzkiej sktonnosci do pozycjonowania wtasnej historii
zycia w szerszej, dostarczajacej znaczenia narracji (Price-Robertson, 2014).

Kazdy ma do dyspozycji dwa stany tozsamosci: ciggty i spojny, tgskniacy za
$wiatem spotecznym i przeszto$cia, oparty na reprodukcji kultury dopuszczaja-
cej zmiang; otwarty na wszystkie mozliwosci, czgsto sprzeczne normy zachowan
i warto$ci. Swoista cecha tego typu tozsamosci to fakt, iz sg one jednoczesnie
konstruktywne i destruktywne w stosunku do materiatow ,,wlaczajacych” w toz-
samos¢ (okreslaja, co w danej chwili jest wyznacznikiem ,,ja”, a co stato si¢ nie-
aktualne) (Nowak-Dziemianowicz, 2017). Kazdy planuje swoje zZycie w oparciu
o indywidualne nastawienie, oczekiwania spoteczne, warunki zyciowe, wpltyw
roznych instytucji (Nowak-Dziemianowicz, 2008). Odmawianie praw przez in-
stytucje moze prowadzi¢ do utraty szacunku do samego siebie i poczucia wlasnej
warto$ci (Serlie, 2016).
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Rozwdj psychoseksualny i formowanie tozsamosci a spoleczenstwo

Rozwo6j psychoseksualny jest konceptualizowany poprzez: tozsamos¢ ptciowq
odnoszacg si¢ do autoprezentacji osoby jako me¢zczyzny lub kobiety; rolg ptciowa
(zachowania typowe dla plci) opisujaca cechy psychologiczne, ktére sg dymor-
ficzne plciowo w populacji ogolnej, np. preferencje dotyczace zabawek; orientacje
seksualng odnoszaca si¢ do kierunku zainteresowan i zachowan seksualnych. Na
rozwoj psychoseksualny ma wpltyw wiele czynnikow, np. wystawienie na dziatanie
androgendw, chromosomy ptciowe i struktura mézgu, a takze okolicznosci spo-
leczne i dynamika rodziny. Przyczyny niezadowolenia z przypisanej pici sa stabo
poznane. Wiadomo, ze wystepuje czgsciej u osoéb z DSD (ZRP; zaburzenia roz-
woju pici, interptciowos¢, disorders of sex development) niz w populacji ogolne;j,
ale trudno jest je przewidzie¢ na podstawie kariotypu, prenatalnej ekspozycji na
androgeny, stopnia wirylizacji narzagdow ptciowych lub przypisanej pici. Prenatal-
na ekspozycja na androgeny jest wyraznie zwigzana z innymi aspektami rozwoju
psychoseksualnego. Wystepuje zalezny od ich poziomu wplyw na zachowanie
w wieku dziecigcym u dziewczgt z wrodzonym przerostem nadnerczy (CAH), przy
czym te z powazniejszymi mutacjami i znaczng wirylizacjg narzadéw pitciowych
czesciej przejawiajg tzw. zachowania chtopigce (Lee i in., 2000).

Sposrod wspotdziatajacych czynnikoéw (kulturowych, systemowych, spotecz-
nych, psychologicznych, duchowych) determinujacych zmiany procesu budowa-
nia tozsamosci spotecznej, nalezy wyeksponowac czas oraz sposéb budowania
i determinowania przez nie ludzkiej jazni. W zyciu codziennym cztowiek nie
przywiazuje zbyt duzej wagi do tego podstawowego wymiaru, z uwagi na to, ze
wydaje si¢ on naturalny. To, co czyni osobe zgodng ze sobg w kolejnych etapach
zycia, jest wymiarem czasu; cigglo$¢ dotyczy wszystkich aspektow tozsamosci
i podobienstwa mi¢edzy obecnymi i przesztymi okolicznosciami. Tozsamos¢ balan-
suje migdzy zdarzeniem (czyms, co dzieje si¢ w okreslonym czasie bez wzgledu
na jakiekolwiek aktualne do$wiadczenie) a stanem (czyms, co trwa, niezaleznie
od przemijania chwili). Modele kulturowe wykazuja czasami nieche¢ do uznania
ciaglego rozwoju za integralng czes$¢ ludzkiej osobowosci i spoteczenstwa. Naj-
bardziej podstawowy poziom ekspresji tozsamosci dostrzegalnej na ptaszczyz-
nie interpersonalnej to dzialanie — proces podporzadkowany swiadomemu celowi
(Bellini, 2015).

Procesy biologiczne zawsze mialy wptyw na procesy historyczno-polityczne;
jednak zlozone relacje ekonomiczne i epistemologiczne sprawity, ze polityka za-
czeta mie¢ wptyw na interpretacj¢ proceséw biologicznych. Uwarunkowania spo-
leczne generujg postawy wobec ciat wykraczajacych poza normy piciowe, przy
czym istnieje mozliwo$¢ ich zmiany lub ttumienia (Foucault, 1990). W zachod-
nim spoteczenstwie tradycyjnym rycerz byt rycerzem, a rolnik rolnikiem, zaréw-
no dla innych, jak i dla siebie. Mozna metaforycznie powiedzie¢, ze nowoczes-
no$¢ zaczeta sie wtedy, gdy odrzucono ten aksjomat. Nie oznacza to, ze czlowiek
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sredniowieczny byt zadowolony ze swej tozsamosci lub nie chceiat jej zmienic.
Oznacza to, ze byt tym, kim musiat by¢, bez potrzeby (i mozliwosci) myS$lenia
o alternatywach. Mozna wigc uznac, iz przed-wspotczesne zycie byto prostsze,
cho¢ niekoniecznie lepsze (Bellini, 2015).

W spoteczenstwie postindustrialnym przejscie w dorostos¢ stato si¢ dtugo-
trwatym, plynnym przedsigwzigciem. Sposoby wprowadzania nastolatkow w to,
co tradycyjnie nazywa si¢ dorostoscia, ulegly znacznym zmianom. Wczesniej
dorostos¢ byla naznaczona kamieniami milowymi takimi jak ukonczenie szkoty,
malzenstwo, wyprowadzenie si¢ od rodzicow, podjecie pracy. W przesztosci te
wydarzenia miaty miejsce u 0s6b w wieku okoto 20 lat; dzi$ granica przesungla
si¢ do ponad 30 roku zycia. Opoznienia w osiggni¢ciu tych ,,wskaznikow” upa-
truje sie np. w spadku wsparcia tego procesu w ramach szerszego spoleczenstwa.
Wraz z jednoczesng dekonstrukcja formowania tozsamosci w spoteczenstwie za-
chodnim zasoby, ktore kiedy$ byty dostepne z punktu widzenia wickszej czesci
spoteczenstwa, sa usuwane, w efekcie czynigc transformacje procesem coraz bar-
dziej samokierowanym i samozasobowym. Kluczowe znaczenie ma tu formowanie
tozsamosci. Relacje miedzyludzkie, $wiatopoglad i praca to obszary centralne,
w ktorych dorosli majg wiele opcji niedostepnych dla poprzednich pokolen. Cho¢
ten etap zycia jest obecnie do§wiadczany odmiennie niz w poprzednich epokach,
gldwne psychospoleczne napiecie pozostaje zwiazane z relacja miedzy formowa-
niem tozsamosci a ,,pomieszaniem rol”. Przejscie w dorostos¢ jest bardziej ztozone
a konsumpcja tresci seksualizujgcych zostata kulturowo znormalizowana (Rhea
i Issler, 2015).

McAdams (2008) wskazuje na rozwoj tozsamosci narracyjnej, a historie lu-
dzi uznaje za selektywne i strategiczne — niejako konstruowane dla okre$lonych
odbiorcow i celow (szukaja uznania w spoteczenstwie, a jednoczesnie odzwier-
ciedlaja spoteczne oczekiwania i normy). Potwierdza poglad Eriksona, iz uzna-
nie jest kluczowe dla rozwoju tozsamosci. Ma to znaczenie cho¢by w przypadku
relacji plciowych, ktore zawsze wigza si¢ z podatnoscia na zagrozenia. Zarbwno
fizycznie, jak i emocjonalnie, plciowos$¢ stawia cztowieka w pozycji, w ktorej nie
jest tatwo obroni¢ si¢ przed atakiem, np. nietypowy wyglad narzadow piciowych
(niezaleznie od tego, czy wynika z ich wrodzonej dwuznaczno$ci, czy stanowi
efekt operacji) jest zrodtem strachu i niepokoju o reakcje innych (Cornwall i Tha-
tcher, 2014).

Charakter tozsamosci jako konstruktu spotecznego jest podkreslany przez
wplyw mody na eksperymentowanie i zmiang (Abrudan, 2012). Zachodni, ptynnie
nowoczesny kontekst cechuje si¢ nieobecnoscia: utratg tradycyjnych zrodet wladzy
takich jak rodzina, relacje, religia, zbiorowe poczucie przynaleznos$ci i identyfika-
cji. Nieobecne przestrzenie sg zajete przez wiele efemerycznych podstaw identy-
fikacji, ktore zacierajg dualizmy takie jak mezczyzna i kobieta (Collinson, 2003).
Tozsamos$¢ osoby zalezy od wszystkich jej doswiadczen zawodowych i osobistych
oraz identyfikacji w spoteczenstwie, w ktorym staje si¢ w obliczu wielu szybko
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zmieniajacych sie realiow (Bardon i in., 2012). Na poziomie podstawowym wazne
jest podejscie interpretacyjne pokazujace, w jaki sposob ludzie rozumieja tozsa-
mos¢, a takze w jaki sposob tozsamosc¢ stuzy jako gtowny punkt kontroli jednostek
w wickszych zbiorowosciach. Zwraca si¢ uwagg na ,,jezykowe” aspekty budowy
tozsamosci i to w jaki sposob jednostki rozumiejg swoja tozsamos¢ lub przyczy-
niajg si¢ do budowania poczucia siebie poprzez komunikacje. Brak rownowagi
miedzy znajomoscig oficjalnego dyskursu a rzeczywistymi praktykami w zakresie
tozsamosci moze zaburza¢ rozumienie siebie i innych (Bardon i Josserand, 2011;
Bardon i in., 2012).

Mozna ujaé cztowieka nie w ramach konkretnej tozsamosci o stabilnej defini-
cji, ale jako zbidr przecinajgcych si¢ identyfikacji specyficznych dla okreslonego
miejsca i okresu kulturowego, co nie jest wolne od kontrowersji. Zatozenie, ze
mezczyzna musi wykazywac okreslone cechy, by zosta¢ uznanym za ,,prawdzi-
wego” mezcezyzne, jest gleboko zakorzenione w kulturze. Termin ten powinien
by¢ konceptualizowany nie jako zbior kulturowych oczekiwan wobec 0sob uro-
dzonych z tradycyjnie meskimi ciatami, ale jako kontekstowy zestaw osobistych
i spotecznych identyfikacji, niekoniecznie odpowiadajacy kulturowo definiowanej
»meskosci” okreslonych struktur ciata. Jezyk i oczekiwania kulturowe dotyczace
plci nigdy nie sg statyczne. Retoryka cielesna jest uzywana praktycznie w kazdym
kontekscie, wplywajac na to, jak kto$ jest postrzegany przez innych. Ciato jest
uzywane jako forma oznaczenia. Nie ma watpliwos$ci, ze wiele 0os6b doswiadcza
marginalizacji z powodu kwestionowania ich mgskosci lub kobiecosci. Tymcza-
sem niestandardowa anatomia w potaczeniu z niestandardowym zachowaniem roz-
cigga definicje meskosci i kobiecosci poza to, co wigkszo$¢ ludzi moze przyjac,
przez co moze prowadzi¢ do ograniczen (Booth, 2012).

I tak np. w sredniowieczu role i statusy piciowe oparte na pici oddzielaty
mezezyzn od kobiet w wielu dziedzinach zycia. W §wiecie §redniowiecza pleé
byta wyraznie okreslona i centralna dla roli i statusu w zyciu rodzinnym i publicz-
nym. Bycie m¢zczyzng lub kobietg uznawano za zasadniczo rdznigce si¢ od siebie.
Z czasem status plci stat si¢ mniej istotny w zyciu codziennym, a role ptciowe
bardziej elastyczne. W zachodnim systemie kobiety zaczely odgrywaé bardziej
znaczacg role w sferze publicznej, wczesniej zarezerwowanej dla mezczyzn, po-
szerzyta si¢ tez ich rola w sferze prywatnej. W XIX w. kobietom przyznano wiecej
praw obywatelskich, zmiany w wizjach rodziny przyniosty elastyczno$¢ w zyciu
rodzinnym, a wejscie kobiet na kapitalistyczny rynek pracy, cho¢ czgsto opresyjne
w swoich konsekwencjach, moze by¢ postrzegane jako pierwszy krok w kierunku
autonomii kobiet, np. w zakresie spraw majatkowych. Odzwierciedlato to koniec
epoki, w ktorej kobiety ,,nalezaty” do domu, podlegajac rzadom mezéw lub ojcow.
Samotne kobiety uciele$niaty lgki przed ich autonomia ekonomiczna, intelektu-
alna, seksualng i spoteczna; spoteczenstwo miato obsesj¢ na punkcie wizerunku
panny. Kazdy rozwoj przynoszacy kobietom wickszy dostep do §wiata powodowat
obawy o porzucenie ,,naturalnego” porzadku, ale zmiany daty poczatek nowej
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rzeczywistosci w 2 potowie XX w. — nowo uksztalttowane obrazy matzenstwa, re-
produkcji i ptei. W latach 70. XX w. zmiany w organizacji rodziny nie byly sygna-
lem rezygnacji z perspektywy binarnej, ale obrazéw bardziej zréznicowanego ro-
zumienia kobiet i mezczyzn. Utatwilo to wigksza akceptacje spoleczng kobietom,
ktore weszty na ,,meski” rynek, ktore coraz czesciej ubieraly si¢ w style kojarzone
niegdys tylko z m¢zczyznami (np. spodnie) i ktore przejmowaty role przywaddcze
wczesniej dla nich niedostepne. Jednak akceptacja dla mezczyzn podejmujacych
prace niegdy$ postrzegang jako kobieca oraz ubierajacych si¢ w kolory i style
wczesniej kojarzone z kobietami nastepowata wolniej i z wickszym wahaniem
(Dolgin, 2018). Feministyczna teoria konca XX w. zbudowana na ré6znicach mig-
dzy ptcig fizyczng i spoteczng krytykowata binarne koncepcje plci, system sex
i gender i aparat spoteczny, ktory zorganizowat podziat pracy wedtug pftci, czy-
nigc mezezyzn dominujacymi zywicielami rodziny, a kobiety podporzadkowanymi
opiekunkami. Debatowano, czy wyzwolenie zaowocuje rodzajem wyidealizowanej
androgynii, w ktorej jednostki tacza to, co najlepsze w cechach meskich i zenskich,
czy tez nieograniczong roznorodnos$cig tozsamosci ptciowych, gdzie kazda osoba
okresla wilasne rekonfiguracje meskosci i kobieco$ci. Krytycy zarzucajg feminist-
kom, ze zaprzeczajg faktom biologicznym na temat dymorfizmu ptciowego u lu-
dzi, a zatem zaprzeczaja biologii (Clarke, 2019).

Biologia a spoleczne zachowania, role i réznice plciowe

Badania z wykorzystaniem neuroobrazowania (Singer i in.., 2006, za: Kiesow
iin., 2020) wykazaly wzorce aktywnosci neuronalnej typowej dla plci, nawet przy
takim samym zachowaniu. Takie obserwacje sugeruja, ze m¢zczyzni i kobiety
moga przetwarzac te same informacje srodowiskowe na kilka unikalnych sposo-
bow. W eksperymentach dotyczacych empatii stwierdzono, ze u obu pitci reaguja-
ce na bdl obszary mozgu sg aktywowane dwustronnie podczas odczuwania bolu
przez dang osobg lub obserwowania innych w sytuacji odczuwania bolu. Jednak
niesprawiedliwe zadawanie bolu innym byto zwigzane ze zwigkszong aktywnos-
cig neuronalng w obwodach nagradzajacych u me¢zczyzn, ale nie u kobiet. Kon-
sekwentnie mezczyzni zglaszali silniejsze pragnienie zemsty niz kobiety. Takie
roznice w zachowaniach spotecznych moga mie¢ zwiazek z architekturg mozgu.
Badania neuroobrazowania wskazuja, ze me¢zczyzni majg $rednio wigksze mozgi
niz kobiety. Zalezne od ptci wzorce, juz podczas wczesnego rozwoju, pojawiaja
si¢ w placie czolowym — obszarze $cisle zwigzanym z wyraznie ludzkimi zdol-
nosciami poznawczymi. Kolejna strukturalna réznica w mézgu potencjalnie lezaca
u podstaw zmienno$ci behawioralnej zwigzanej z ptcia wykazana przez obrazo-
wanie dyfuzyjne (Ingalhalikar i in., 2014; za: Kiesow i in., 2020) to ta, ze kobie-
ty zwykle maja wigcej wigzek aksondw w ciele modzelowatym niz mezczyzni.
Odkrycia te sugeruja réznice ptciowe zarowno w obrebie ptata czotowego, jak
i miedzy potkulami. Badania prowadzone za pomocg rezonansu magnetycznego
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takze wykazuja wiele statystycznie istotnych roznic migdzy ptciami. Jednoczesnie
stwierdzono, ze badania neuroobrazowania sg na ogét prowadzone na matych pro-
bach badawczych (zazwyczaj mniej niz 16 uczestnikow, co powoduje, ze sa szcze-
gblnie podatne na wyniki falszywie dodatnie lub ujemne). Poprzez probabilistycz-
ne modelowanie anatomii mézgu i relacji spotecznych u ~10000 osdb nakreslono
bogate wzorce podobienstwa i odmiennosci w mézgach mezczyzn i kobiet. Co-
dzienne interakcje spoteczne z rodzing, przyjaciotmi i wspotpracownikami moga
mie¢ odmienny wplyw na obwody mozgowe u obu pici, co moze mie¢ implikacje
w skali ewolucyjnej, rozwojowej, bioregulacyjnej i socjologicznej. Potwierdza
to idee, zgodnie z ktdrg ludzkie przetrwanie zostato zoptymalizowane pod katem
strategii zwigzanych z plcig, aby skutecznie funkcjonowaé w §wiecie spotecznym
(Kiesow i in., 2020). Istniejg tez poglady, ze granice plci sg znacznie blizsze niz
uwazano, a nawet rozmyte lub naktadajace si¢, co oznacza, ze nalezy zaprzestaé
koncentrowania si¢ na biologii i skupi¢ na roli ptci, ktéra jest bardziej istotna we
wszystkich kulturach (Williams, 2009).

W drugiej potowie XX w., by¢ moze pod wplywem Johna Moneya opowiada-
jacego si¢ za operacjami niemowlat interptciowych przy zatozeniu, Ze tozsamos¢
ptciowa dzieci dostosuje si¢ do chirurgicznie zmienionych narzadéw ptciowych,
badacze zidentyfikowali r6zne przyczyny interplciowosci. Np. wrodzony przerost
nadnerczy i zesp6t niewrazliwosci na androgeny (AIS) opisuja jako nietypowe
hormonalne i genetyczne funkcje nadnerczy powodujace rozwdj cech interplcio-
wych. Nietypowe funkcje nadnerczy nie zawsze powodujg wizualnie niejedno-
znaczng ptec, dlatego nie mozna uwazac, ze jezyk zawsze w precyzyjny sposob
odnosi si¢ do tego, co obecnie rozumie si¢ jako interptciowos¢ (Dolgin, 2018).

Przewidywanie tozsamosci ptciowej jest trudne. Nie ma watpliwosci, ze ba-
dania s3 wymagane u wszystkich niemowlat z podejrzeniem interplciowosci. Ze-
spot opieki zdrowotnej odgrywa wazna role w ocenie pacjenta i informowaniu
rodzicow o diagnozie, mozliwych terapiach, dostgpnosci grup wsparcia. W ra-
zie potrzeby nalezy takze wzia¢ pod uwage mozliwosci chirurgiczne, potencjat
ptodnosci i potrzebe podawania hormonéw (Hiort, 2011; Sandberg i in., 2012;
Markosyan i Ahmed, 2017). W niektorych krajach (np. Niemcy) rodzice maja
mozliwos$¢ odroczenia decyzji o plci dziecka na dhuzej niz byto to wezesniej moz-
liwe, co moze pomoc w procesie przypisywania pici. Pozostaje do zbadania, czy
te zmiany w polityce zmniejszajg pi¢tno lub izolacje odczuwang przez rodzicow
i dziecko (Duguid i in., 2007; Wallien i Cohen-Kettenis, 2008; Markosyan i Ah-
med, 2017). Praktyka w specjalistycznych osrodkach takze si¢ zmienia — podczas
gdy w przesztosci niemowleta interptciowe XY (inne niz te z catkowitym AIS)
majace bardzo niski wskaznik zewnetrznej maskulinizacji byty wychowywane
jako dziewczynki, obecnie czes$ciej wychowywane sg jako chtopcy. Podczas gdy
zmiana w praktyce opiera si¢ na gromadzeniu dowodow na niekorzystne wyniki
psychospoteczne i psychoseksualne u 0s6b wychowywanych jako dziewczynki,
wcigz istnieje potrzeba gromadzenia danych na temat dtugoterminowych efektow
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u tych wychowywanych jako chlopcy. Cho¢ uwaza si¢, ze dziewczeta 46 XX
z CAH powinny by¢ wychowywane jako dziewczynki, przy dostepnosci dtugoter-
minowych danych o wynikach takich dziatan, niektorzy eksperci zakwestionowali
te praktyke, opowiadajac sie za wychowaniem ich w ptci meskiej (Peter i Houk,
2010; Markosyan i Ahmed, 2017).

W spotecznosciach, w ktorych mezczyzna jest zywicielem rodziny, wybor ptei
mgeskiej jest czgsto uwazany za bardziej korzystny dla dotknietego interptciowos-
cig dziecka niz jego prawdziwy potencjat plciowy. Istnieje tylko kilka raportow na
temat roznic geograficznych w wyborze plci dzieci. W Indiach wykazano, ze wiele
dzieci 46XX z CAH byto wychowywanych jako mezczyzni z powodu preferencji
rodzinnych. W takich scenariuszach algorytm przypisywania ptci jest nadmiernie
uproszczony i oparty na dobrym lub ztym rozwoju fallicznym (Cohen-Kettenis,
2010; Markosyan i Ahmed, 2017). Nie jest niczym niezwyktym, ze doro$li in-
terptciowi dos§wiadczajg niezadowolenia z przypisanej ptci. Moze to wynikac
z interwencji medycznych takich jak operacja lub hormonalna terapia zastepcza,
op6znionego lub przedwczesnego rozwoju, do§wiadczenia stygmatyzacji, traumy,
spotecznych oczekiwan dotyczacych zachowan zwigzanych z ptcig, wspotistnie-
jacych schorzen psychicznych. Okazuje si¢, iz niektore dziewczegta z CAH wyka-
zuja maskulinizacj¢ zachowan takich jak orientacja przestrzenna, wizualizacja,
osobowos¢, zdolnosci poznawcze i seksualnosé. Cho¢ rozwija si¢ u nich tozsa-
mos¢ plciowa zenska, dysforia ptciowa moze wystepowac czesciej niz u kobiet
bez CAH. Wykazano, ze 5% nastolatek i dorostych kobiet z CAH cierpi z powodu
dysforii, podejmujac decyzje o korekcie plei. Stwierdzono tez, ze osoby z 46XX
i wyjatkowo zwirylizowane z powodu CAH oraz ktore byly wychowywane jako
mezczyzni, moga cieszy¢ si¢ zadowalajacym poziomem funkceji spotecznych i sek-
sualnych jako dorosli mezczyzni, jesli uzyskaja wsparcie spoteczne (Markosyan
1 Ahmed, 2017).

Douglas (1966) podaje propozycj¢ sposobu, w jaki spoteczenstwa moga
radzi¢ sobie w sytuacji narodzin dzieci z nietypowo wygladajacymi narzgdami
ptciowymi. Jego zdaniem pomocne jest przeklasyfikowanie ich w taki sposob, by
nie byty anomalne. Uznaje, ze paradygmat wczesnej operacji wydaje si¢ by¢ za-
korzeniony w podejsciu stanowiacym, ze dziecko jest niedoskonate pod wzglgdem
pfci i dlatego konieczne jest przeprowadzanie wczesnych zabiegow w celu ukrycia
lub usunigcia nietypowosci. Taka interpretacja uznaje granice ciata jako granice
spotecznie hegemoniczne (Cornwall, 2007).

Choc¢ etiologia dysforii ptciowej jest nadal nieznana, badania neuroobrazo-
wania pokazuja, ze zmiany strukturalne i funkcjonalne mézgu wynikajg z tej nie-
zgodnosci. Pytanie brzmi, czy te zmiany stanowia czes¢ etiologii transplciowosci,
czy tez wynikaja z kultury, zachowan i stylu zycia. Odpowiedzi na to pytanie
poszukuje si¢ w koncepcji neuronauki kulturowej, gtownie modelu petli kultura-
-zachowanie-moézg (culture-behavior-brain; CBB). Model zaktada, iz nowe kon-
cepcje pochodza z poziomu indywidualnego i rozpowszechniane sa na poziomie
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populacji poprzez interakcje spoteczne (Han i Ma, 2015; Mohammadi i Khaleghi,
2018). Nastepnie stajg si¢ dominujacymi wspdlnymi ideami, przekonaniami, war-
to$ciami, ktore kontekstualizujg zachowanie. Wykazano, ze struktura i funkcje
moézgu, z powodu neuroplastycznosci, zmieniajg si¢ w wyniku przyjecia wzorowa-
nych kulturowo przekonan i zachowan. Zmodyfikowany mézg kieruje indywidu-
alnymi zachowaniami w celu dopasowania do okreslonych koncepcji kulturowych
i sSrodowiska socjokulturowego. Model petli CBB sugeruje dwa typy zachowan:
kontekstowo kulturowe zachowanie wskazuje dziatania w duzej mierze kontrolo-
wane przez okreslong koncepcje kulturowa — moga nie mie¢ miejsca, gdy rezygnu-
je sie z okreslonego §rodowiska kulturowego; zachowania kulturowo dobrowolne
odnoszg si¢ do dziatan kontrolowanych przez okreslone przekonania kulturowe
i reakcje behawioralne wbudowane w mdézg w wyniku przebywania w danym
srodowisku; jesli system kulturowy w mozgu pozostaje stabilny, kulturowo dobro-
wolne zachowanie moze mie¢ miejsce niezaleznie od okreslonej koncepcji kultu-
rowej. W rzeczywistosci kultura, zachowanie i mozg oddziatuja dynamicznie jako
kluczowe czynniki modelu petli CBB przez wzajemne polaczenia, ktdre zmieniaja
si¢ z czasem 1 wplywaja na ontogeneze czlowieka. Rola genow nie jest ignorowana
w tym modelu, gdyz to one ktada podwaliny pod budowe i funkcje mozgu, zacho-
wania kulturowo dobrowolne i kontekstualizowane. Zmiany w mézgu skutkuja
adaptacja cztowieka do okreslonych srodowisk spoteczno-kulturowych, nowych
przekonan, zachowan i stylu zycia. Przeglad badan genetycznych nad transplcio-
woscig ujawnia, ze do tej pory nie zaobserwowano z nig wyraznego zwigzku gene-
tycznego. Mozna oczekiwac, ze zmiany zachodzace w mozgu 0sob transpiciowych
zaczynaja pojawiac si¢ na okre§lonym etapie zycia. W okresie dojrzewania osoba
poznaje problemy plciowe, nowe idee i specyficzne srodowisko kulturowe, ktore
prowadza do niezgodnych z picig biologiczng zachowan. W zalezno$ci od tego,
jak bardzo osoba do$wiadcza tozsamosci ptciowej, mozna obserwowaé zmiany
w mdzgu, a w rezultacie powigzane kulturowo zachowania. By¢ moze stad wyniki
badan mozgow tych osob sg czesto sprzeczne. Jednak gdy osoba transptciowa,
ktorej urodzeniowa pteé jest meska, reguluje styl zycia w oparciu o preferowana
tozsamos¢ ptciowa (tj. zenska), zgodnie z modelem petli CBB oczekuje sig, ze
struktura i funkcje mozgu dostosuja sie do tego przekonania i nastapi skierowa-
nie w strong kulturowo dobrowolnych zachowan, a nastepnie zmiana stylu zycia,
ale po pewnym okresie zarzadzania osoby transpiciowe mogg przejs¢ do zacho-
wan kontekstualizowanych kulturowo poprzez zmiane specyficznego srodowiska
kulturowego. Wtedy mozg ponownie dostosuje si¢ do warunkéw poczatkowych
w oparciu o pte¢ biologiczng osoby (Mohammadi i Khaleghi, 2018).



36 Karolina Czerwiec

Spoteczno-kulturowe, w tym religijne, postrzeganie nietypowych przejawow
plciowosci

Poglad na osobg interptciowg w aspekcie teologicznym traktuje jg jako cze$¢
$wiata 1 porzadku Bozego. Nie wszystkie interpretacje sg jednak tak wspierajace;
czgsto osoba taka jest traktowana jako sprzeczna z Bozym porzadkiem (Zarins,
2018). ,,Biologiczne” teologie komplementarno$ci okazuja si¢ bardziej oparte na
wygladzie niz gametach, co rodzi pytania o pte¢ spoteczng. Interptciowo$¢ nie
jest szczegotowo omawiana w kanonie pism, cho¢ zauwazono mozliwe powig-
zania migdzy osobami interplciowymi i eunuchami. Zastanawia, dlaczego ciata
interplciowe usuwano ze znaczen lub kreowano jako niebezpieczne, zboczone,
potrzebujace korekty lub zatuszowania. Tradycja teologiczna cze¢sto koncentro-
wala si¢ na tym, co jest problematyczne, a nie tym, co moze by¢ korzystne lub
nieistotne w ich przypadku — to nie zachecato do mowienia i dziatania w zakresie
tych konkretnych ,,problematycznych” ciat (Cornwall, 2007). Osoby interptciowe
W postrzeganiu spotecznym mozna czyni¢ infantylnymi, zaleznymi, niezdolnymi
do podejmowania zachowan seksualnych. Ich odmienno$¢ tatwo mozna okresli¢
jako powod do litosci 1 opisywac jako nieszczesliwych, zdeformowanych i zastu-
gujacych na wspotczucie (Cornwall, 2012).

We wspotczesnej teologii osoby interplciowe sg czesciej traktowane ze wspot-
czuciem, ale ich ciata mogg by¢ rozumiane jako nieszkodliwe odmiany lub pato-
logiczne odstepstwa od uzasadnionej meskosci lub kobieco$ci. Niektorzy konser-
watywni teolodzy ewangeliczni rozumiejg stany interptciowe jako efekty upadtego
$wiata uzasadniajgc, ze Biblia uczy, ze grzech wptywa na biologi¢ — natura ulega
znieksztatceniu w stosunku do swej pierwotnej doskonatosci. Ta prawda dawac
ma podstawe do walki ze ztem i pracy nad eliminowaniem choroéb i deformac;ji,
w tym pomocy ,,nieszczesnym’ dzieciom urodzonym z deformacjami narzadoéw
ptciowych. Nie twierdza, ze osoby interptciowe sa wyjatkowo grzeszne lub zrobily
cos$ ztego, by spowodowaé powstanie u siebie takich problemoéw; jednak inter-
plciowos¢ rozumiejg jako dowod nieprawidlowosci na $wiecie. Ich zdaniem bo-
skie normy stworzenia oznaczaja, ze ludzie sg z zatozenia m¢zczyzna lub kobieta,
a wszelkie odchylenia od tego stanowig btad. Inni teolodzy utrzymuja, ze ptec jest
bardziej skomplikowana. Nietypowe ciata nie sg problemem, ale przypomnieniem
doskonatosci czaséw sprzed skonkretyzowania waskich norm spotecznych. Z kolei
akt stworzenia pozostawia przestrzen dla ,,pomiedzy”. Zarowno ciata interptcio-
we, jak i z niepelnosprawnosciami mozna uzna¢ za réznigce si¢ od normy staty-
stycznej i stwarzajagce wyzwania same w sobie, ale tez, przynajmniej czgsciowo,
bardziej problematyczne z powodu spotecznych reakcji na nie. Sugeruje si¢ wiec,
ze chrzescijanie powinni zachowac ostroznos¢ w dyskutowaniu o ,,uzdrowieniu”
w kategoriach usunigcia fizycznej roznicy, a ,,uzdrowienie” powinno dotyczy¢
catych spoteczenstw, ktore ucza si¢ zycia w relacji z Bogiem i ludzmi. W ten
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sposob osoby interplciowe moga zosta¢ uwolnione od cig¢zaru bycia zmuszonym
do umieszczenia ich w miejscu, w ktorym ich ciata nigdy nie bedg miaty szansy
si¢ zmiesci¢ (Cornwall i Thatcher, 2014).

W teologicznej odpowiedzi na praktyke operacji narzagddéw plciowych nie-
mowlat interptciowych pojawity si¢ glosy, iz nie ma sposobu by moralnie je uspra-
wiedliwi¢. Komplementarno$¢ mezczyzny i kobiety to element procesu rozwojo-
wego. Nielogiczne jest oczekiwanie tej komplementarno$ci tam, gdzie normalne
i uzasadnione potrzeby rozwojowe nie zostaly zaspokojone. Zalecenia powinny
by¢ zgodne z rzeczywistoscia biologiczng. W tym ujeciu operacje przeprowadzane
przez Moneya nigdy nie bytyby dopuszczalne, gdyz ignorowaty te rzeczywistos¢.
Uznano, iz w sktad zespolu oceniajgcego niejednoznaczng pte¢ powinien wchodzié
potoznik, urolog, endokrynolog dziecigcy, genetyk, psychiatra, psycholog i pra-
cownik socjalny. Co wiecej, opdznienie operacji jest znacznie lepsze niz odwroce-
nie przypisanej pici. Jednak specyfika historii ciata moze dla niektorych oznaczac,
ze zalozenia chrze$cijanskie wykluczaja je i czynia patologicznym zaktadajac, ze
»dobre” 1 ,,zdrowe” ciala sg zawsze jednoznacznie ptciowe (Cornwall i Thatcher,
2014).

Z kolei, gtowny chrzescijanski argument przeciw operacji transptciowej jest
taki, ze SRS nie moze tak naprawd¢ zmieni¢ czegos tak podstawowego jak ptec
(Ward, 2004). Jest tak mato materiatu biblijnego, ktéry mozna interpretowac jako
mowienie konkretnie o sprawach transplciowych, ze niebezpiecznie jest probo-
wac zbudowac opinig teologiczno-etyczng w tym zakresie. Jednak nieliczne przy-
padki, w ktorych wspomniano o eunuchach, byty taka préba (Cornwall, 2007),
np. etiopski eunuch w Dziejach Apostolskich zostal ochrzczony we wspolnocie
bez wzmianki o jego narzadach ptciowych i ich znaczeniu (Kolakowski, 1997).
Jesli zaktada sie, ze przynajmniej niektorzy eunuchowie przeszli korekte, ktora
zmienita ich narzady ptciowe, oznacza to, ze nawet z powodow czysto biblijnych
nie jest mozliwe odrzucenie operacji jako uzasadnionej Sciezki dla niektorych osob
(Cornwall, 2007).

Biorac pod uwage, ze Jezus nie byt zgorszony eunuchami, chrzescijanie nie
powinni odrzuca¢ ani wyklucza¢ osob interplciowych jako istniejacych poza nor-
mga. Nawiazujac do eunuchdow antropologia teologiczna moze pokazac, ze osoby
te nalezaty do wspolnoty i zostaty zapisane w historii chrze$cijanstwa. Byly tez
przedmiotem refleksji teologicznej o znaczeniu sex, gender i seksualnosci w zyciu
we wezesnym koSciele, sredniowieczu, okresie ponowoczesnym (DeFranza, 2011).
Jan Pawet Il nauczat o moralnosci seksualnej, ptci i malzenstwie. Uznat, iz jednos¢
cielesna kobiety i mezczyzny w matzenstwie nazywa si¢ komplementarnoscia; ko-
bieta jest dopelnieniem mezczyzny, tak jak mezczyzna jest dopetnieniem kobiety;
kobieco$¢ 1 meskos¢ uzupetniajg si¢ nie tylko z fizycznego i psychologicznego,
ale takze ontologicznego punktu widzenia (Lenhart, 2015).
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Pismo Swicte dostarcza zasad dotyczacych traktowanie 0so6b marginalizowa-
nych, wykorzystywanych, zawstydzanych, ignorowanych'. Chrzescijanska escha-
tologia uznaje, ze zycie po $mierci jest tak samo wazne jak przed nig; zatem trans-
formacja niesprawiedliwych systemow, porzadkéw i norm jest mozliwa tu i teraz.
Argumentuje sig¢, ze podobnie jak ciata 0s6b z niepelnosprawnoscig fizyczna, cia-
ta 0sob interptciowych sa miejscami objawienia i dziatania Boga i nie powinny
by¢ rozumiane jako z natury bardziej problematyczne niz ciata osob, ktore nie sg
interptciowe. By¢ moze state zaangazowanie w doswiadczenia ludzi w zakresie
réznorodnosci plci zacznie gwarantowac, ze ich historie nie zostang wykluczone
z teologicznych i duszpasterskich relacji o ludzkim wcieleniu (Cornwall, 2012).

Polityki stosowane do stanowienia w zakresie rOwnosci, bezpieczenstwa
i estetyki sg dyktowane wzgledami kulturowymi, a w roznych miejscach §wiata
panuja roézne standardy. Istniejg normy i wartosci, ale praktyki odgrywajace rolg
w relacjach spotecznych przyczyniaja si¢ do sytuowania ich w marginalizowanych
pozycjach; przez to unika si¢ omawiania réznic i powierzchownie mowi o r6zno-
rodnosci. Uwzgledniajac roznice miedzy stylami zycia i wzorcami, mozliwe jest
napi¢cie miedzy wartosciami roznorodnos$ci i rownosci. Rozumienie wplywow
kulturowych oznacza zajgcie pozycji posredniczacej miedzy skrajnosciami po-
przez uwzglednienie czynnikéw formujacych kulture, jednoczesnie umozliwiajac
alternatywny styl zycia, nawet jesli niektorzy uznaja go za ktopotliwy (Jindra,
2014).

Zasada uniwersalnos$ci, zgodnie z ktérg prawa cztowieka sg uznawane po-
wszechnie, jest kluczowym elementem gldwnych traktatéw i deklaracji w tym
zakresie. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka stanowi, ze wszyscy rodzg si¢
wolni i rowni pod wzgledem godnosci i praw. Cele partycypacyjne Konwencji
ONZ o prawach dziecka sg realizowane poprzez ,,prawo do bycia wystuchanym”
bez wzgledu na wiek. Cho¢ dzieci musza by¢ zdolne do formutowania pogladow
na dany temat, nie muszg porozumiewac¢ si¢ za pomoca jezyka méwionego lub
pisanego; uznanie i poszanowanie majg niewerbalne formy komunikacji, w tym
zabawy, jezyk ciala, mimika, rysowanie i malowanie (Dunne, 2018). Zasady
Yogyakarty takze odnosza si¢ do tej kwestii, dazac do wyeliminowania manipu-
lacji — majac na uwadze prawo dziecka do zycia, jego dobro, niedyskryminacje
1 poszanowanie pogladéw uznano, ze musi by¢ ono konsultowane i informowane
o wszelkich zmianach jego cech ptciowych oraz wyrazi¢ zgode na modyfikacje
w sposob odpowiadajacy jego mozliwosciom rozwojowym; pojeciem najlepszego

! Pismo Swicte podaje zasady stuzace refleksji nad ciatem: Imago Dei — doktryna gloszaca, iz

ludzie sa stworzeni na obraz Boga, ktorego tworcze akty zawsze sg dobre i celowe; Godnos¢ —
kazdy ma niezbywalna, nienaruszalng godno$¢ osobistg i obowigzek ochrony godnosci innych;
Woecielenie — Jezus przybrat ludzkie cialo ze wszystkimi jego stabos$ciami i nie jest obcy jego
ograniczeniom. Ewangelie przedstawiaja Jezusa jako pragnacego by¢ blisko tych, ktorzy cierpia
i ktorych godnos$¢ naruszono (Lenhart, 2015).
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interesu dziecka nie mozna manipulowac¢, by usprawiedliwi¢ praktyki sprzeczne
z prawem do integralnos$ci cielesnej (Carpenter, 2018).

Sposob refleksji nad ciatem zwraca uwage na to, co jest mu dane biologicznie.
Ale jest tez miejscem spoteczno-kulturowym, istnieje w czasie, przestrzeni i kultu-
rze. Warunki zycia i kultura ksztattujg je za pomoca jezyka, zwyczajow, edukacji,
wartos$ci, relacji. Ludzie interpretuja, co oznacza ciato, ale moga to robi¢ inaczej
niz ogot spoleczenstwa. Poprzez cialo odnosimy si¢ do innych, a wzorce kulturowe
nadajg mu znaczenie. Operacje, ktore ksztattujg ciala dzieci w celu dostosowania
ich do norm spotecznych, spowodowaly wiele bolu i pod wieloma wzgledami
ograniczajg mozliwos¢ prawidtowego rozwoju. Oprocz tego gdy cialo interptciowe
dojrzewa, presja kulturowa dodaje mu wstydu i tajemnicy (Lenhart, 2015).

Whioski/podsumowanie

Faktem jest, ze okre$lone cechy piciowe definiuja ludzi jako kobiety lub mez-
czyzn, a nietypowe ich przejawy odbiegajace od przyjetych norm sg czesto ne-
gatywnie oceniane przez spoteczenstwo. Ocenianie to czesto wptywa na sposob,
w jaki cztowiek definiuje siebie i wchodzi w relacje z innymi ludzmi. Przy czym
normy dotyczace ekspresji plci zmieniajg si¢ zaleznie od miejsca i czasu, np. koja-
rzenie okreslonych kolorow z okreslong picig i cechami piciowymi. Jednoczesnie
nie da si¢ zaprzeczy¢, ze pewne aspekty jazni kazdego cztowieka sa niedostepne
dla introspekeji i widoczne tylko z perspektywy innych ludzi, co pozwala na zro-
zumienie gteboko zakorzenionych aspektow siebie. Trzeba zaznaczy¢, ze binarny
model ptciowosci nie istnial we wszystkich czasach i kulturach, co nie zaprzecza
faktowi, ze w sensie biologicznym zawsze trwat podzial na dwie komplemen-
tarne ze soba plcie. Pte¢ biologiczna (sex) cztowieka wystepuje w konfiguracji
meska-zenska; i podobnie w konstrukcji ptci spoteczno-kulturowej (gender) ten
podziat jest utrzymany, ale zaleznie od miejsca i czasu jest rdznie interpretowany
i zmieksztacany.

Nauka integruje wyniki badan réznych dyscyplin i przedstawia okreslone
dane. Spoteczenstwo interpretuje te wyniki na wiele ré6znych sposobdw. Co wigcej,
w przypadku badan prowadzonych na konkretnych osobach lub w odniesieniu do
nich znaczenie majg ich doswiadczenia, biografie, praktyki spoteczne stosowane
wobec nich, podejmowane przez nie relacje i formy komunikacji miedzyludz-
kiej. Istniejg r6zne drogi doswiadczania tych samych zdarzen, czasem zupetnie
od siebie odmienne. Podobnie jest z interpretacja faktow naukowych dotyczacych
zagadnien zwigzanych z plcia i jej nietypowi przejawami. Tutaj poza tym, co ofe-
ruje wiedza z zakresu medycyny, biologii, edukacji zdrowotnej, istnieja jeszcze
czynniki spoleczne zwigzane z btgdnymi przekonaniami, stereotypami i brakiem
checi zglebienia wiedzy w zakresie niestandardowych $ciezek rozwoju czlowie-
ka. Procesy biologiczne moga by¢ zZle rozumiane i blednie interpretowane przez
pryzmat okreslonego $wiatopogladu. Niektore spoteczne oczekiwania dotyczace
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wygladu i funkcjonowania ciata nie majg odzwierciedlenia w biologicznej rze-
czywistosci. Tymczasem badanie biografii osob przejawiajacych nietypowe cechy
plciowe moze wzbogacaé postrzeganie i interpretowanie rzeczywistosci i pobu-
dza¢ do refieksji. Dlatego istotne jest, by stara¢ si¢ poznawaé prawdg, dowiedzie¢
jak najwiecej o rzeczach, ktorych si¢ nie rozumie lub w zakresie ktorych nie ma
si¢ wiedzy; wtedy dziatania sg ksztattowane przez wiedze, a nie przekonania i wy-
obrazenia.

Ciala 0sob nawet tej samej pici znacznie si¢ od siebie roznig, sa réznorodne
pod wzgledem fizycznym. Roznice w ciatach, ich nietypowos¢ lub bledna inter-
pretacja mogg budzi¢ niepokoj, alienowac i powodowac¢ ich dezintegracje w sensie
kulturowym. Komplementarnos¢ cial meskich i zenskim jest biologicznym faktem,
choc¢by w sensie prokreacji. Wystepowanie stanow interptciowych podwaza bez-
wzglednie jednoznaczne i uniwersalne ramy dymorfizmu plciowego i wskazuje
na potrzebe rozwazan etycznych w zakresie tego marginalizowanego problemu.
Kwestia powstrzymania si¢ od jakiegokolwiek zabiegéw chirurgicznych o charak-
terze estetycznym do czasu, gdy dana osoba begdzie mogta swiadomie uczestniczy¢
w podjeciu decyzji w tym zakresie, jest jedng z kluczowych. Dwuznacznosci pici
po urodzeniu czesto sg szybko korygowane za pomoca operacji mimo braku wska-
zan medycznych i braku zagrozenia zycia. Wynika to wowczas wylacznie z po-
strzegania nietypowego ciata jako patologicznego. Rozwazna reakcjg na narodziny
dziecka interplciowego jest zrobienie wszystkiego, by wychowac je jako chlopca
lub dziewczynke, i pozwolenie na jego rozwoj bez przeprowadzania operacji; to
pozwoli na ujawnienie przez samo dziecko jego tozsamosci plciowej, ktora mozna
bedzie skonfrontowaé z wszechstronnie przeprowadzong diagnoza medyczng doty-
czacg réznych wymiardw jego biologicznej pici. Tego typu podejscie uswiadamia,
jak duza réznorodnoscia cechuje si¢ pte¢ cztowieka i jak trudno jest jg czasami
okresli¢. Pokazuje to takze, jak rozne moga by¢ reprezentacje pogladéw na temat
plci i tozsamosci ptciowej. To wymusza konieczno$¢ skupienia si¢ na edukacyj-
nych aspektach tego zagadnienia, w tym eliminowania z przestrzeni spotecznej
btednych przekonan na temat pici i podkreslania zgodnych z aktualng wiedzg bio-
logiczna faktow dotyczacych rozwoju piciowego.
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REPRESENTATIONS OF BELIEFS ABOUT GENDER AND GENDER
IDENTITY

Keywords: child, gender, biological development, stereotypes, upbringing.

Summary: Cultural conditions mean that it takes courage to discuss societal per-
spectives on how gender non-conforming bodies are perceived. The approach to
differences comes from subjective spaces that often simplify and trivialize reality,
and to which people who are unable to select information are most vulnerable. The
ethical framework surrounding diverse messages, issues of public good, and the
importance of truth and objectivity are important issues. Therefore, it is necessary to
eliminate erroneous ideologies regarding gender and gender identity that are harmful
to the education of young people. The aim of this article is to characterize the key
aspects of these issues.
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