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Istoty nadprzyrodzone w procesie
ewolucji i ewolucja
istot nadprzyrodzonych

Pascal Boyer podjat sie zadania wyjatkowo trudnego, ztozonego i kontro-
wersyjnego zarazem. Préba wyjasnienia fenomenu powstania religii za
pomoca ustalert psychologii poznawczej i ewolucyjnej daje jednak nadzieje
na to, ze pytanie postawione w tytule znajdzie wreszcie odpowiedz. Tak tez
sie dzieje, Boyer nie tylko wysuwa i udowadnia interesujgce hipotezy na
temat powstania religii, ale takze prébuje przeanalizowaé czynniki wply-
wajgce na jej obecny ksztalt. Drugie z tych zadan nie jest wihasciwie jego
gtéwnym celem, ale radzi sobie z nim znacznie lepiej niz z tytutowym pyta-
niem, dlatego to wtasnie je postaram sie pokrdtce oméwil. Jego wyjasnienie
jest szczegdlnie interesujace réwniez ze wzgledu na potaczenie koncepcji
wypracowanych na gruncie psychologii poznawczej i ewolucyjnej z dorob-
kiem tzw. ,tradycyjnych nauk spotecznych”. Mimo wyjatkowo duzego
potencjatu wyjasniajacego, ksigzka posiada pewne istotne mankamenty, na
ktérych omdwieniu sie skupie. Nie zmienia to mojego pozytywnego sto-
sunku do tej publikacji, odzwierciedla jedynie pewne problemy, ktérych
mozna byto unikna¢ i podnie$¢ tym samym jej poziom.

I cztowiek stworzyt bogéw... jest niewatpliwie publikacjg popularnonau-
kowa. Wskazuje na to stosunkowo prosty (nie pozbawiony jednak terminolo-
gii naukowej) jezyk i liczne przyktady, majace na celu zobrazowanie przyta-
czanych teorii mniej obeznanym z tematem czytelnikom. Boyer omawia po-
dstawowe aspekty zagadnieti teorii umystu, jego modularnej budowy, a takze
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kilka podstawowych zatozeri i mechanizméw powszechnie znanych na grun-
cie psychologii ewolucyjnej. Jest to typowa ksigzka zachecajgca do dalszych
studiéw nad poszczegdlnymi zagadnieniami, zawierajgca przypisy odsytajace
do innych publikacji opisujacych bardziej precyzyjnie poszczegdlne zaga-
dnienia.

Postaram sie stresci¢ przedstawiony w ksigzce sposéb wyjasniania
procesu powstania religii, postugujac sie odpowiedziami, jakie Boyer udziela
na elementarne pytania dotyczgce powstania tego zjawiska. Wyjasnienia te
uktadajg sie w ksigzce w spdjng calo$é, ja ogranicze sie do przedstawienia
tylko kilku najwazniejszych pytan i odpowiedzi autora.

Dlaczego ludzie dostrzegajq istoty nadprzyrodzone tam, gdzie ich nie ma?
W procesie ewolucji, u przedstawicieli naszego gatunku wyksztalcit sie
nadaktywny ,wykrywacz” istot zywych. ,,Wykrywaczem” tym sa moduly
umystu przekazane nam przez naszych przodkéw. Z ewolucyjnego punktu
widzenia korzystniej jest dostrzegal istoty zywe tam, gdzie ich nie ma, niz
nie dostrzega¢ ich tam, gdzie w istocie sg. Ci z mieszkancéw sawanny, ktérzy
nie posiadali podobnych modutéw zgineli zanim zdotali przekazaé swoje
geny, naszymi przodkami sg ludzie, ktérzy posiadali owe moduty.

Bogowie i duchy — dlaczego wlasnie oni?* Nie wszystkie wyimaginowane
istoty zostawaly zapamietywane i rozprzestrzenialy sie pomiedzy poszcze-
g6lnymi osobnikami naszego gatunku. Cecha charakterystyczng istot zapa-
mietywanych, jest ich dostep do ,informacji strategicznych” (s. 153), czyli
takich cze$ci ogdlnego zbioru informacji dotyczacych poszczegélnych czton-
kéw grupy, ktérych ujawnienie moze w istotny sposéb wptynaé na relacje
pomiedzy nimi. Dlatego wiasnie preferowane sg istoty wiedzace o rzeczach,
ktérych ujawnienie mogtoby obnizy¢ pozycje spoteczna danej jednostki, za-
burzy¢ jej relacje z grupa lub zdemaskowac jej zamiary.

Dlaczego ludzie wierzq w istoty nadprzyrodzone? ,Nie ma sensu zaktadad,
ze istnieje odmienny sposéb funkcjonowania umystu, aktywujacy wytacznie
mys$l religijna” (s. 313). Istnienie religii mozliwe jest dzieki istnieniu réznych
zdolnosci (np. postugiwania sie heurystykami) i modutéw umystowych, pier-
wotnie przystosowanych do innych celéw i wtdrnie tworzacych podstawe do
wytworzenia religii.

Boyer szczegétowo omawia czynniki wplywajace na rozprzestrzenia-
nie sie idei religijnych, nie bede ich szczegbtowo omawiat, chciatbym jedynie
zwrdcié uwage na punkt zwrotny, jakim byto wynalezienie pisma. Dzieki roz-
powszechnieniu sie pisma mozliwe stalo sie przyswajanie skomplikowanych
systeméw wierzen i ich normalizacja. Kaptani potrafiacy czytad i pisaé mogli

! Tytul jednego z rozdziatéw omawianej ksigzki.
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stworzy¢ wzglednie jednolity system wierzet religijnych. Przynalezno$¢ do
tego samego systemu sprawita, ze wyksztalcity sie grupy kaptanéw, ktére
jako grupy interesu mogly mie¢ istotny wptyw na rozprzestrzenianie sie po-
szczegblnych idei, m. in. dzigki tworzonym przez nich instytucjom. Dlatego
wiasnie wynalezienie pisma jest punktem zwrotnym w historii religii. Dzieki
wykorzystaniu pisma rozpowszechnianie idei religijnych przestalo zalezel
wytacznie od proceséw poznawczych i zostato w réznym stopniu podporzad-
kowane wptywowi instytucjonalnemu.

0 ile uzycie znanych juz koncepcji do wyjadniania proceséw myslo-
wych, dzieki ktérym mogta powstac religia, mozna uzna¢ za niemal niepozo-
stawiajace watpliwosci, to prezentacja wynikéw wilasnych badan takie
watpliwosci wzbudza. Boyer twierdzi, ze procesu przyswajania mysli nie
mozna obserwowad, poniewaz dzieje sie on poza nasza swiadomoscig. Proces
ten mozna wyjasni¢ jedynie odwotujac sie do eksperymentéw nauk kogni-
tywnych. Wykorzystanie proceséw rozprzestrzeniania sie i wymiany idei za
pomoca doboru pojedynczych mysli jest dobrym sposobem na wyjasnienie
problemu religii. Btad Boyera polega na pominieciu empirycznych dowoddéw
tego mechanizmu. Wyjasnienie, jak przebiega proces i wskazanie, ze ,nie
mozna go wyjasni¢ bez odwotania sie do eksperymentéw nauk kognityw-
nych” (s. 38), nie jest wyjasnieniem wystarczajacym, jesli chce sie na nim
oprzeé calg ksigzke. Skoro nie mozna wyjasnié tego procesu bez odwotywa-
nia si¢ do tych eksperymentéw, to dlaczego te eksperymenty nie zostaty
w ksiazce przedstawione? Pominiecie przedstawienia dowodu empirycznego
sprawia, ze dla czytelnika nieznajacego eksperymentéw wspomnianych
przez Boyera, koncepcje przedstawiane w ksigzce moga wydawa¢ sie niewy-
starczajace do wyjasnienia problemdéw zwigzanych z religig. Nie oznacza to,
ze sposéb wyjasniania przedstawiony przez Boyera jest nieadekwatny, prze-
ciwnie, wyjasnienie tak ztozonego problemu za pomoca prostych i zrozumia-
tych mechanizméw sprawia, ze na zadnym etapie rozumowania nie sposéb
z Boyerem sie nie zgodzié. Sprawia to ogdlne wrazenie przejrzystosci i praw-
dziwosci przedstawianych hipotez. Jednak nie przyblizenie czytelnikom do-
woddéw empirycznych w ksiazce, ktérej zadaniem jest spopularyzowanie pe-
wnych sposobéw wyjasniania rzeczywisto$ci spotecznej moze sprawié, ze
prawomocno$¢ przedstawianych w publikacji hipotez zostanie podwazona
przez badaczy nie zajmujacych sie badaniami nad umystem (lub po prostu
nie znajacych ich wynikéw). Jest to o tyle istotne, ze ksiazka porusza pro-
blem wzbudzajacy wiele emocji i moze sie wydaé nieprzekonujaca dla bada-
czy przywigzanych do swojego rozumienia religii.

Boyer prezentuje wyniki wlasnych, zakrojonych na szeroka skale ba-
dann miedzykulturowych nad zapamietywaniem informacji, nie prezentuje
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niestety ich metodologii. Z przeprowadzonych przez niego badat wynika, ze
pewien rodzaj informacji jest cze$ciej zapamietywany od innych. Boyer wy-
ciagga jednak zbyt daleko idacy wniosek, zakltada mianowicie, ze zapamieta-
nie informacji jest réwnoznaczne z uznaniem jej za prawdziwa i wlaczeniem
do swojego sposobu postrzegania rzeczywistosci. Na podstawie wynikéw
jego badan nie mozna stwierdzi¢ istnienia zwigzku miedzy zapamietywa-
niem i wiarg w informacje. Bardzo prawdopodobne, ze taki zwigzek w istocie
istnieje, nie zostato to jednak przez Boyera udowodnione (autor nie wskazuje
tez na potwierdzajace taki zwigzek badania), a jedynie apriorycznie przyjete
za fakt. W ostatnim rozdziale autor przyznaje, ze jest to kwestia trudna do
rozstrzygniecia. Mozna wiec powiedzie¢, ze badania Boyera wskazuja jedynie
prawdopodobieristwo zapamietania danego zjawiska lub istoty, co jest waru-
nkiem koniecznym do rozwazania kwestii jej faktycznego istnienia i wplywu
na ludzkie zycie.

W podsumowaniu Boyer przyznaje, ze argumentacja przedstawiona
wczesniej jest niewystarczajaca do wyjasnienia pewnego rodzaju proceséw
umystowych, wplywajacych na przekazywanie idei religijnych. Z drugiej
strony analiza zinstytucjonalizowanych systeméw wierzen przy uzyciu me-
chanizméw rynkowych i liczne analogie do terminologii ekonomicznej (np.
»korporacje kaptanéw”, ,marka”) doskonale wyja$niajg dzialanie istnieja-
cych wspétczesnie instytucji religijnych. Boyer nie jest autorem tej analogii
(wczeéniej na szeroka skale wykorzystuje ja m.in. Bainbridge?), jednak jej
potaczenie z procesami poznawczymi daje mozliwo$¢ wyjasnienia najwaz-
niejszych zjawisk spotecznych odnoszacych sie do religii.

Zaproponowany w ksigzce system wyjas$niania szeroko rozumianych
zjawisk religijnych nie sprawdza sie jednak we wszystkich przypadkach.
Mozna go podwazy¢ wskazujgc potencjalny falsyfikator, jakim bedzie system
wierzen religijnych, ktérego nie mozna wyjasni¢ za pomoca zaproponowa-
nych przez Boyera schematéw teoretycznych. Historia religii zna kilka ta-
kich przyktadéw, przedstawie pokrétce dwa z nich, obrazujace najistotniej-
sze luki w teorii przedstawianej przez Boyera.

Na przetomie 11 i III wieku naszej ery, na terenie Cesarstwa Rzym-
skiego funkcjonowato wiele grup religijnych czerpigcych inspiracje z Ewan-
gelii wchodzacych w sktad Nowego Testamentu. Wiekszo$¢ z nich istniata
przez kilkadziesiat lub kilkaset lat. Jedna z tych wczesnochrzescijatiskich
grup wyznaniowych byli Walezjanie. Byli oni ascetycznym ruchem zwalcza-
jacym seks i rozmnazanie sie, wymagajacym od swoich cztonkéw kastracji.
Nie ograniczali sie przy tym jedynie do cztonkéw sekty, kastrowali tez mez-

? W. Bainbridge, R. Stark, Teoria religi, Krakéw, 2000, s. 456.



DIALOGI POLITYCZNE 8/2007
Recenzje

czyzn spoza grupy, niekoniecznie pytajac ich o zgode®. Istnienia tego typu
doktryny nie mozna wyttumaczy¢ ani za pomoca przytaczanych przez Boy-
era mechanizmdéw doboru idei religijnych, ani interesem grupowym kapta-
néw. Nie jest to bynajmniej jedyna grupa religijna wykluczajaca reprodukeje.
Mimo to, tego typu grupy zdobywaty zwolennikéw, mogly trwaé i repro-
dukowac¢ swoje idee’.

Historii chrze$cijaristwa nie mozna wyttumaczy¢ cato$ciowo jedynie
za pomoca doboru pojedynczych idei i intereséw duchownych. Chrzescijan-
stwo jest doskonalym przyktadem wykorzystania pisma do replikowania idei
i jednoczes$nie doskonatym przyktadem réznorodnosci interpretacji tych sa-
mych idei. Owe idee zaczynajg jednak w pewnym momencie zy¢ wlasnym zy-
ciem i staja sie istotnym zrédtem wywierania wptywu na poglady poszcze-
gélnych ludzi i doktryny grup religijnych. Mozna zatem uznaé, ze pierwotne
zapisy zrédtowe, bedgce odzwierciedleniem doktryny gloszonej przez intele-
ktualnych przodkéw, sa trzecim elementem (obok doboru idei odpowiadaja-
cego schematom myslowym i interesu instytucji religijnych) decydujacym
o tym, w co wierzg ludzie (w przypadku systemdéw wierzeri opartych na prze-
kazach pisemnych).

Ustalenia psychologii poznawczej przywolywane przez Boyera nie wy-
jasniaja przyjmowania niektdrych postaw ideologiczny, np. ascezy stojacej
(przynajmniej pozornie) w sprzecznosci z interesem jednostki. Jak stusznie
zauwazy!t Erich Fromm, pozornie nastawiona na umeczanie si¢ asceza jest
w gruncie rzeczy nastawiona na wzmacnianie wtasnego ,,ja”®>. Mozna zatem
uznad, ze mozliwo$¢ wzmacniania wlasnej tozsamosci, podnoszenia samo-
oceny, wzmacnianie poczucia przynaleznosci lub innego waznego z punktu
widzenia jednostki aspektu jej psychiki jest czynnikiem wplywajacym na
mozliwo$¢ przetrwania i replikacji idei. Jak juz wcze$niej wspomniatem,
Boyer nie uwzglednia w dostatecznym stopniu wplywu szerszego systemu
wierzen na replikowanie sie poszczegdlnych elementéw tych wierzeni i ich
wplywowi na zachowanie jednostek. Zachowania skrajnie ascetyczne (np.
ideologia wspomnianych wcze$niej Walezjan) sa racjonalne z punktu widze-
nia przetrwania pojedynczych jednostek i ich gendw, jesli uwzglednimy fakt,

* L. Zuk, Chrzescijariskie herezje, sekty i koscioly, Wroctaw, 2002, s. 77-78.

* By¢ moze warto rozwazy¢ istnienie takich grup przez pryzmat memetyki. Boyer rozpatruje
pewne kryteria doboru mysli rozumianych jako replikatory, czyni to jednak gléwnie pod
katem mechanizmu ich doboru i ich przetrwania lub modyfikacji, a nie jako nowa jednostke
zastepujacg geny w procesie doboru naturalnego. Istnienie i trwanie takich grup jest
niewytlumaczalne, je$li mechanizmu rozprzestrzeniania si¢ genéw nie uzupelnimy o dobér
memetyczny. Jest to fascynujacy temat wart oddzielnego opracowania, jednak ze wzgledu na
jego ztozono$¢ zostat on pominiety w tej recenz;ji.

° E.Fromm, Mie¢ czy by¢, Poznan, 2000. s. 303.
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ze asceci wierzyli w zapewnienie przetrwania nie$miertelnej duszy, bedacej
odzwierciedleniem ich $wiadomosci, wtasnie dzieki skrajnej ascezie, nawet
jesli faczyta sie ona z kastracja. Jeszcze jedng mozliwoscig wyjasniania roz-
przestrzeniania si¢ niektérych wierzen jest memetyka, bedaca uzupetnie-
niem koncepcji ,,samolubnego genu”®. Na gruncie memetyki, z tatwoscia mo-
zna wyttumaczy¢ ideg celibatu, ktéra z punktu widzenia samolubnych ge-
néw jest wysoce dysfunkcjonalna.

Jak staralem sie wykazaé powyzej, propozycje wyjasniania fenomenu
religii zaproponowane w publikacji Boyera nie ttumacza wszystkich zjawisk
religijnych. Niemniej jednak znakomicie sprawdzaja si¢ w wyjasnianiu pod-
stawowych aspektéw powstania i funkcjonowania wiekszosci systemdéw wie-
rzen. Aby wzmocni¢ potencjat wyjasniajacy ksiazki nalezatoby zredefiniowad
hipotezy zaproponowane przez Boyera i zaproponowa¢ spéjny system teore-
tyczny, wyjasniajgcy wszystkie zjawiska religijne i wszystkie ich aspekty. Tak
precyzyjne oméwienie poszczegdlnych idei nie jest mozliwe w publikagji po-
pularnonaukowej. Nalezatoby jednak uwzgledni¢ przynajmniej wzajemny
wplyw idei religijnych i uwzglednié¢ wptyw fundamentalnych tekstéw religij-
nych na ksztalt wspétczesnych wierzen cztowieka. Bez tego odpowiedZ na
tytutowe pytanie (jak powstala religia?) jest niekompletna i nie uwzglednia
istotnych mechanizméw ksztattowania sie religii, mechanizméw ktére
uksztattowaly m. in. chrzescijaristwo, islam i judaizm.

Sadze, ze ksiazka jest interesujacym potgczeniem psychologii ewolucy-
jnej ze wspomnianym wczesniej modelem rynkowym. Daje to temu modelo-
wi wyjasniania praktyczng mozliwos¢ zastosowania w analizach wspdtczes-
nych i historycznych zjawisk religijnych. Dalszych badath wymagaja procesy
poznawcze decydujace o przyjmowaniu poszczegblnych idei religijnych i ich
wzajemnym przenikaniu sie i wypieraniu. Boyer przyznaje, ze na obecnym
etapie rozwoju nauki wiele pytari dotyczacych tych proceséw pozostaje jesz-
cze bez odpowiedzi. By¢ moze warto byloby umiesci¢ w ksigzce kilka przy-
ktadéw proceséw historycznych, analizowanych przez pryzmat przedstawio-
nych koncepcji. Mysle, ze mogloby to uwiarygodnié ten sposéb wyjasniania
i by¢ moze przekona¢ do niego niektérych sceptykéw. Ksiazka nie jest prze-
lomowa ze wzgledu na prezentowane w niej badania, ale z pewnoscig mozna
ja uznaé za wazng, ze wzgledu na wyjasnienie ztozonego zagadnienia religii
za pomocg istniejacych juz teorii.

W mojej opinii, ksigzka jest doskonalym wprowadzeniem do zagad-
nien zwigzanych z procesami ksztaltowania sie wierzen religijnych, jako
publikacja popularnonaukowa doskonale spetnia swoja funkcje. Moze tez by¢

¢ R.Dawkins, Samolubny gen, Warszawa, 1996, s. 262-278.
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znakomitym punktem wyj$cia do skonstruowania bardziej zaawansowanego
systemu teoretycznego calo$ciowo opisujacego rozpatrywane zagadnienie.
Jednak jako samodzielna publikacja nie przedstawia wystarczajaco precyzyj-
nego modelu wyjasniajacego. Mimo to, kilka istotnych koncepcji przywota-
nych lub wprowadzonych przez Boyera juz stato sie (lub jak sadze stanie sie
w przysztosci) istotnym elementem obowiazujacego dyskursu naukowego.

MARCIN BARTNICKI



