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Streszczenie

Zwiazek Pracy Obywatelskiej Kobiet byt jedna z najwiekszych organizacji ko-
biecych w Polsce miedzywojennej. Dazeniem zwigzku byta odnowa polskie-
go narodu poprzez poglebienie idei panistwowotworczej Jézefa Pitsudskiego.
W tym nurcie kobiety angazowaly sie w szereg dziatan o wymiarze spolecz-
nym, silnie podkreslajac potrzebe pracy na rzecz najmtodszych.

Celem artykutu jest wskazanie inicjatyw Zwiazku Pracy Obywatelskiej Ko-
biet zogniskowanych na aktywnosci opiekunczej, wychowawczej i o§wiato-
wej realizowanych na rzecz dzieci i mtodziezy w Polsce miedzy wojnami.
Omoéwiono w nim egzemplifikacje dziatan prowadzonych w ramach instytu-
cjonalnych form opieki i wychowania, realizowanych w czasie wolnym w cia-
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gu dnia i w trakcie dni wolnych od zaje¢ szkolnych, oraz podejmowanych
w ramach pomocy dorazne;j.

Réznorodnosé zaprezentowanych form dziatalno$ci ZPOK byta odpowie-
dzia na olbrzymie potrzeby i trudnosci, z jakimi przyszto sie zmagaé najmtod-
szym czlonkom spoteczenistwa. Zakres prowadzonej dziatalnosci spotecznej,
ktéra starano sie obja¢ jak najwicksza grupe dzieci wymagajacych stosow-
nego wsparcia, nalezy uzna¢ za imponujacy. Ukazane inicjatywy odegraty
wazna role w niesieniu pomocy i wzmocnieniu nowo odrodzonego panstwa,
szczegolnie ze czasy, w ktorych byty podejmowane, nie nalezaty do tatwych,
zaréwno ze wzgledow spotecznych, jak i politycznych oraz gospodarczych.

Stowa kluczowe: Zwiazek Pracy Obywatelskiej Kobiet, Druga Rzeczpo-
spolita, opieka, wychowanie, o§wiata

Abstract

The Women’s Civic Work Union was one of the largest women’s organizations
in interwar Poland. The union’s aspiration was the renewal of the Polish na-
tion by deepening Jozef Pilsudski’s state-building idea. In this trend, women
engaged in a number of activities with a social dimension, strongly emphasi-
zing the need to work for the benefit of the youngest. The aim of the article
is to indicate the initiatives of the Women’s Civic Work Union focused on ca-
ring, upbringing and educational activities carried out for children and youth
in Poland between the wars. It discusses exemplifications of activities under-
taken as part of institutional forms of care and upbringing, carried out in free
time during the day and during days free from school, and provided as emer-
gency aid. The diversity of the presented forms of ZPOK’s activity was dicta-
ted primarily by the enormous needs of the youngest members of society and
the response to the difficulties they had to face. The scope of social activities,
which was attempted to cover the largest possible group of children requiring
appropriate support, should be considered impressive. The presented initiati-
ves played an important role in helping and strengthening the newly reborn
state, especially since the times in which they were undertaken were not easy,
both for social, as well as political and economic reasons.

Keywords: Women’s Civic Work Union, Second Republic of Poland, care,
upbringing, education
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Wprowadzenie

dzyskanie niepodlegtosci przez Polske przyniosto obywatelom

mozliwo$¢ organizacji wiasnego zycia politycznego, spotecznego
i gospodarczego. Ozywily swoja dziatalno$¢ organizacje, towarzystwa
i zwigzki zajmujace sie sprawami politycznymi i spotecznymi. Jednym
z nich byt dziatajacy w latach 1928-1939 Zwiazek Pracy Obywatel-
skiej Kobiet (dalej: ZPOK). W okresie miedzywojennym ZPOK byt jed-
na z najwiekszych sanacyjnych organizacji kobiecych liczaca ponad
90 tys. cztonkin®.

Dziatalno$¢ w zakresie opiekunczo-wychowawczym i o§wiatowym
ZPOK nie doczekata si¢ do tej pory opracowania monograficznego.
Wirod literatury poswieconej dziatalnosci zwiazku nalezy wymienié¢
przede wszystkim publikacje Joanny Dufrat: W stuzbie obozu marszat-
ka Jézefa Pitsudskiego. Zwiqzek Pracy Obywatelskiej Kobiet (1928-1939),
Stanowisko Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet wobec ,,wyboréw brze-
skich” w 1930 roku. Przyczynek do dziejow kobiecego stowarzyszenia,
Obéz rzqdzqcy w Polsce w latach 1926-1939 a aktywizacja kobiet, Polity-
ka na tamach ,,Pracy Obywatelskiej” (1928-1939), organu prasowego sa-
nacyjnego Zwiqzku Pracy Obywatelskiej Kobiet?. Nie odnoszg sie one bez-
posrednio do omawianego zagadnienia, stanowig jednak bardzo cenne
zrédto wiedzy historycznej dotyczacej rozwoju stowarzyszenia, ukazu-
ja polityczne aspiracje liderek ZPOK, ich role na arenie politycznej, jak
tez inicjatywy stowarzyszenia na rzecz upodmiotowienia politycznego

! 1. Dadej, P. Abryszenski, Drogi Polek do niepodlegtosci, Sulejowek 2019, s. 14.

2 J. Dufrat, Obéz rzqdzqcy w Polsce w latach 1926-1939 a aktywizacja ko-
biet, w: Metamorfozy spoleczne. Paristwo i spoteczeristwo Drugiej Rzeczypospoli-
tej, red. J. Zarnowski, Warszawa 2014; taz, Stanowisko Zwigzku Pracy Obywatel-
skiej Kobiet wobec ,,wyboréw brzeskich” w 1930 roku. Przyczynek do dziejow kobie-
cego stowargyszenia, w: Studia z dziejéw XIX i XX wieku, red. T. Kulak, Wroctaw
2005; taz, W stuzbie obozu marszatka Jozefa Pitsudskiego. Zwiqzek Pracy Obywa-
telskiej Kobiet (1928-1939), Wroctaw 2013; taz, Polityka na tamach ,,Pracy Oby-
watelskiej” (1928-1939), organu prasowego sanacyjnego Zwigzku Pracy Obywatel-
skiej Kobiet, w: Polityka i politycy w prasie XX i XXI wieku: polityka w prasie kobie-
cej, red. M. Dajnowicz, A. Miodowski, Biatystok 2019.
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cztonkin oraz ich codziennej pracy zmierzajacej do podniesienia kultury
politycznej mas kobiecych i §wiadomego korzystania przez nie z praw
obywatelskich. Istotnych informacji dostarczaja réwniez artykuty: Dzia-
talnos¢ Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet w Piotrkowie Trybunalskim
w latach1930-1939 autorstwa Ludwiki Majewskiej® oraz Dziatania
Zwiqzku Pracy Obywatelskiej Kobiet na rzecz pomocy rodzinie Mirosta-
wa Piwowarczyka*. Znaczacy, ze wzgledu na swoj zZzrédtowy charakter,
jest drugi z nich. Prezentuje co prawda szeroka dziatalno$¢ zwigzku,
ale z perspektywy rodziny, ktérg organizacja wspomagata w sprawach
zarowno wychowawczych, prawnych, ekonomicznych, jak i moralno-
-etycznych, przyczyniajac sie do poprawy jej bytu.

Celem artykulu jest zatem ukazanie dziatalnosci Zwigzku Pra-
cy Obywatelskiej Kobiet w okresie miedzywojennym ze szczeg6lnym
uwzglednieniem wymiaru opiekunczego, wychowawczego i oswiato-
wego. W artykule, ktéry ma charakter historyczno-pedagogiczny, pod-
jeto probe syntetycznego spojrzenia na aktywno$¢ kobiet zrzeszonych
w ZPOK na rzecz dzieci i mtodziezy. W oparciu o metodologie badan
historycznych, zastosowano analize dokumentéw oraz Zrédet druko-
wanych, powszechnie wykorzystywanych w badaniach naukowych
z zakresu historii wychowania. Baze zZrédtowa stanowia zrédta druko-
wane, w tym dokumenty urzedowe, publikacje, na podstawie ktérych
odtworzono przede wszystkim dziatalnos¢ ZPOK, ponadto artykuty
prasowe oraz miedzywojenna i wspoétczesna literatura przedmiotu.

Zwiazek Pracy Obywatelskiej Kobiet —
charakterystyka organizacji

Poczatki ZPOK siegaja okresu sprzed 1918 roku, kiedy rozwijat sie ruch
kobiet zwigzany z niepodlegtosciowa lewica, ktéry na pierwszy plan
wysunat hasto réwnosci plci i przyznania kobietom praw politycz-

3 L. Majewska, Dziatalnos¢ Zwiqzku Pracy Obywatelskiej Kobiet w Piotrkowie
Trybunalskim w latach 1930-1939, ,,Zeszyty Naukowe Zblizenia Cywilizacyjne”,
2019 nr 15(1), s. 30-54.

4 M. Piwowarczyk, Dziatania Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet na rzecz po-
mocy rodzinie, ,,Wychowanie w Rodzinie”, 2013 t. 7, s. 259-291.
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nych®. Juz w wolnej Polsce dziataczki zwigzane z ruchem kobiecym
wykorzystaty sytuacje po przewrocie majowym i prowadzong na prze-
tomie 1927 i 1928 roku kampanie wyborcza do sejmu i senatu. Wtedy
to agitujace na rzecz listy Bezpartyjnego Bloku Wspdtpracy z Rzadem
utworzyly Demokratyczny Komitet Wyborczy Kobiet Polskich, ktéry
stanowit porozumienie ugrupowan kobiecych popierajacych rezultaty
polityczne przetomu majowego, dzieki czemu w wyborach zdobyty trzy
mandaty®.

Zwiazek Pracy Obywatelskiej Kobiet zostal powotany 25 marca
1928 roku na zjezdzie Demokratycznego Komitetu Wyborczego Ko-
biet Polskich, ktéry przeksztatcono w ZPOK. Mimo Ze politycznie orga-
nizacja zwigzana byla z obozem sanacji i przyjela zatozenia ideologii
panstwowej’, nie przewidziano w nazwie cztonu ,,polityczna”, aby nie
zniecheca¢ kobiet do udziatu w organizacji.

Zatozycielkami zwigzku byty przedstawicielki inteligencji, dziatacz-
ki niepodlegtosciowe, byte legionistki, reprezentantki Ligi Kobiet Pol-
skich, zwolenniczki polityki J6zefa Pitsudskiego. Wiekszos$¢ z nich byta
powiazana wiezami rodzinno-towarzyskimi z wtadza sanacyjng, co
powodowato, ze wykazywaty aktywnos$¢ w réznych aspektach zycia
spotecznego, politycznego, kulturalnego czy towarzyskiego. Na czele
zwigzku stanety: Zofia Moraczewska jako przewodniczaca, Maria Ja-
worska jako wiceprzewodniczaca, a takze Halina Chelmicka-Jarosze-
wiczowa, Katarzyna Grodecka, Bronistawa Dtuska, Janina Strzelecka,

5 J. Dufrat, Stanowisko Zwiqzku, dz. cyt., s. 197-200.

6 J. Dufrat, W stugbie obozu, dz. cyt., s. 10.

7 Na temat wychowania pafistwowego pisali miedzy innymi: S. Lempicki, Pol-
skie tradycje wychowawcze, w: Encyklopedia wychowania, t. 1, cze$¢ 2, Warszawa
1935, s. 1078; Z. Mystakowski, Paristwo a wychowanie, Warszawa 1935, s. 35, 36;
J.S. Bystron, Zagadnienie programu szkolnego. Wychowanie parstwowe, , Kultura
Pedagogiczna”, 1933 z. 2, s. 97; K. So$nicki, Podstawy wychowania paristwowe-
go, Lwéw 1933, s. 58; E. Kryniska, Trwate wartosci ideologii wychowawczej Adama
Skwarczgynskiego, ,,Przeglad Historyczno-Oswiatowy”, 2002 nr 3-4, s. 141-155;
A. Suplicka, Wychowanie patriotyczne w II Rzeczypospolitej, w: Tendencje nacjo-
nalistyczne i migracyjne we wspdtczesnej Europie, red. B. Olbrych, A. Gotebiowski,
Radom 2017, s. 278-281.
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Eugenia Wasniewska, Helena Ceysigneréwna®. Niepisang regula, obo-
wigzujaca w oddziatach terenowych ZPOK, bylo powierzanie funkcji
przewodniczacych wyltgcznie zonom miejscowych przedstawicieli ad-
ministracji panstwowej badz szeféw lokalnych komitetéw BBWR®.
Cztonkiniag mogta zosta¢ kazda petnoletnia kobieta posiadajaca oby-
watelstwo polskie, cechujaca sie nieposzlakowang uczciwoscig. Kry-
terium doboru opierato sie na uznawaniu idei zwigzku, przy czym
niezbedne byto zlozenie deklaracji i poreczenie przez dwie inne czton-
kiniel. Podstawa rekrutacji byly czesto naciski administracyjne, co
w szczegblnosci dotyczyto nauczycielek, jak réwniez urzedniczek i zon
urzednikéw. Wiele z nich wstepowato do zwiazku ze strachu przed utra-
ta pracy, w trosce o kariere meza czy z nadzieja na uzyskanie wsparcia
finansowego!!. Do zwigzku starano sie pozyskac i chetnie przyjmowa-
no nauczycielki ze wzgledu na ich przygotowanie pedagogiczne i mozli-
wos¢ angazowania ich w prowadzenie wyktadow, szkolen czy kurséw'2.
Jak dowodzi J. Dufrat, organizacja miata charakter urzedniczo-inteli-
gencki i nie potrafita rozszerzy¢ swoich wptywéw na drobnomieszczan-
ki, robotnice fabryczne czy mieszkanki terenéw typowo wiejskich'3.
Dziatalno$¢ zwigzku finansowano ze sktadek cztonkowskich w wy-
sokosci 1 zt miesiecznie, dotacji, subwencji rzadowych i pozyczek od
wiadz panstwowych na szczeblu lokalnym i ministerialnym!.
Organizacja wskazywata koniecznos$¢ uczestnictwa kobiet w zyciu
publicznym i politycznym, dlatego celem zwigzku bylo przetamanie
niecheci kobiet do angazowania sie w polityke oraz stworzenia ,,nowe-

8 M. Piwowarczyk, Dziatania Zwiqzku Pracy Obywatelskiej Kobiet, dz. cyt,
s. 261; J. Dufrat, W stugbie obozu, dz. cyt., s. 7, 166, 189-190, 220; taz, Obdz
rzqdzqcy w Polsce, dz. cyt., s. 297; 1. Dadej, P. Abryszenski, dz. cyt., s. 14.

9 M. Piotrowska-Marchewa, Nauczycielki polskich szkét powszechnych i sred-
nich w gyciu politycznym II Rzeczypospolitej, w: Drogi kobiet do polityki (na prze-
strzeni XVII-XXI wieku), red. T. Kulak, M. Dajnowicz, Wroctaw 2016, s. 318.

10 Statut Zwiqzku Pracy Obywatelskiej, Warszawa 1928, s. 7.

11 M. Piotrowska-Marchewa, dz. cyt., s. 317.

12 Tamze, s. 318.

13 J. Dufrat, W stugbie obozu, dz. cyt., s. 197.

14 Tamze, s. 194. W okresie 1932/1933 ZPOK otrzymal subwencje rzadowe na
sume 1 680 000 zt.
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go typu obywatelki polskiej”, cechujacej sie wysokim poczuciem od-
powiedzialnosci za panstwo'®. Priorytetem organizacji w mysl ideo-
logii pitsudczykowskiej, w ktérej do podstawowych wartosci naleza-
ty panistwo i idea pracy'®, bylo ,,dazenie do odrodzenia Polski w du-
chu istotnej wewnetrznej niepodlegtosci przez szerzenie i pogtebianie
idei panstwowosci polskiej, wprowadzanie w zycie zasad prawdziwej
demokracji i zapewnienie kobietom bezposredniego wpltywu na pan-
stwowe i spoteczne Zycie Polski”".

Zwiazek posiadat sie¢ oddziatéw miejskich i wiejskich na terenie
catego kraju i siedzibe gléwng w Warszawie'®. Przy Zarzadzie Gtow-
nym dziatalty wydziaty zwigzane z poszczegélnymi dziedzinami pracy:
Wydzial Wychowania Obywatelskiego, Wydziat Spraw Kobiecych, Wy-
dziat Opieki nad Matkg i Dzieckiem, Wydzial Wytworczo$ci Gospodar-
czej, Wydziat Kultury i Piekna (szybko zlikwidowany), Wydziat Spraw
Zagranicznych, Wydzial Prasowy, Wydzial Finansowy. W 1933 roku
utworzono takze Wydziat Spraw Wiejskich!?.

Zwiazek postulowal réwny dostep do wyksztalcenia, likwidacje ste-
reotypow i przesadéw dotyczacych rél spotecznych kobiet, dazyt do
zmiany ustawodawstwa poprzez wyeliminowanie rozwigzan krzyw-
dzacych kobiety??. Ponadto uchwalony w maju 1928 roku statut orga-
nizacji w obrebie zaplanowanych dzialan przewidywat takze te podej-
mowane na rzecz najmtodszych. Wéréd nich znalazty sie: ,urzadzanie

15 J. Krajewska, Publicystyka kobieca, w: Polskie pisarstwo kobiet w wieku XX:
procesy i gatunki, sytuacje i tematy, red. E. Kraskowska, B. Kaniewska, Poznan
2015, s. 203; M. Piotrowska-Marchewa, dz. cyt., s. 317; D. Katwa, Model kobiety
aktywnej na tle sporéw swiatopoglgdowych. Ruch feministyczny w dwudziestoleciu
miedzywojennym, w: Réwne prawa i nieréwne szanse: kobiety w Polsce miedzywo-
jennej, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2000, s. 151.

16 K. Jakubiak, Podstawowe wartosci i ewolucja ideologii wychowawczej sanacji,
,,Biuletyn Historii Wychowania”, 1998 nr 7-8, s. 27.

17 Statut Zwiqzku Pracy Obywatelskiej, Warszawa 1928, § 1.

18 A. Chojnowski, Moralnos¢ i polityka. Kobiece lobby w Bezpartyjnym Bloku
Wspdtpracy z Rzqdem, w: Kobieta i swiat polityki w niepodlegtej Polsce 1918—-1939.
Zbiér studiéw, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 1996, s. 167.

19 Statut Zwigzku Pracy Obywatelskiej, Warszawa 1928; J. Dufrat, Obéz rzg-
dzqcy w Polsce, dz. cyt., s. 298.

20 Tamze, s. 169.
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odczytow, pogadanek, wyktadow, kot samoksztalcenia, zaktadanie
warsztatow pracy dla kobiet i mtodocianych, zaktadanie doméw opie-
kunczych dla kobiet, ognisk, swietlic, klubéw, burs, ztobkéw i przed-
szkoli dla dzieci w wieku przedszkolnym, wydawanie pism i wydaw-
nictw poswieconych sprawom kobiecym”?!. Osiem lat pdZniej w statucie
uwzgledniono dodatkowo: prowadzenie i utrzymanie szk6t rozmaitych
typéw, prowadzenie akcji kolonijnych i pétkolonii letnich, zaktadanie
i prowadzenie spétdzielni réznego typu, czytelni, bibliotek, placéwek
kulturalnych (teatréw, choréw, wystaw), placéwek handlowych i prze-
mystowych, poradni prawnych i lekarskich, ponadto walke z alkoholi-
zmem i prostytucja?2.

Egzemplifikacje inicjatyw
Zwiazku Pracy Obywatelskiej Kobiet

W szerokim spektrum zadan wyznaczonych przez zwiazek silnie pod-
kreslano potrzebe wychowania spoteczenistwa, stad tez w wielu inicja-
tywach koncentrowano sie na pracy spotecznej na rzecz najmtodszych,
zogniskowanej na aktywnosci opiekunczej, wychowawczej i o§wiatowe;j.

Szczegoélne zastugi potozyt w tym obszarze Wydzial Opieki nad Mat-
ka i Dzieckiem, ktéry skupiat sie na niesieniu pomocy rodzinie, matce
i opiece nad dzieckiem. Do realizacji tych zadan powotat Stacje Opie-
ki nad Matka i Dzieckiem, prowadzit Domy Matki i Dziecka, ztobki za-
mkniete i otwarte, domy dziecka, Krople Mleka, przedszkola, ogrédki
jordanowskie, bursy i sierocinice, $wietlice dzieciece, kolonie i p6tkolo-
nie, domy wychowawtcze specjalnej troski, dozywianie oraz organizo-
wat opiekunki spoteczne?3.

Stacje Opieki nad Matka i Dzieckiem, ktére stuzyty matkom i dzie-
ciom do drugiego roku zycia, byty niejednokrotnie jedynym ratunkiem
dla potrzebujacego niemowlecia. Matki mogty skorzysta¢ tam z porad
lekarskich i pielegniarskich dotyczacych stanu zdrowia dziecka, higie-

21 Statut Zwiqzku Pracy Obywatelskiej Kobiet, Warszawa 1928, s. 3.
22 Statut Zwiqzku Pracy Obywatelskiej Kobiet, Warszawa 1936, s. 2.
23 Wystawa ,,Swiat kobiety” — katalog wystawy, Warszawa 1929, s. 11.
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ny i odzywiania. Pracujacy w stacji lekarz nie leczyt chorych dzieci,
lecz dawat matkom rady, jak zaja¢ sie potomstwem, aby zapobiegac
chorobom. W ciagu dnia wykwalifikowana pielegniarka przygotowy-
wata i rozdawata mleko wedtug zalecen lekarza. Dodatkowo udzielata
rad na terenie stacji oraz podczas comiesiecznych odwiedzin niemow-
lecia w domu. ,W dzien wizyty lekarskiej pielegniarka przygotowuje
pokéj lekarski, po czym wazy i mierzy dzieci, jest obecna w czasie wi-
zyty lekarskiej, aby stucha¢, jakie wskazania zaleca lekarz”?*. W ma-
tych miejscowosciach ograniczono dni przyje¢ lekarza do dwoch lub
nawet jednego dnia w tygodniu®.

Do placéwek realizujacych dziatalno$é¢ opiekuniczo-wychowawcza
nalezy zaliczy¢ Dom Matki i Dziecka ZPOK zlokalizowany w Warszawie
przy ulicy Wawelskiej 11. Tego typu placéwki rozpoczety dziatalnosé
na rzecz wsparcia samotnych matek w latach 30., kiedy to czes¢ wcze-
$niej funkcjonujacych doméw podrzutkéw przeksztatcono w Domy Mat-
ki i Dziecka. Ich celem bylo umozliwienie matce zatrzymania dziecka,
udzielanie jej wsparcia i pomocy w wychowaniu oraz opiece nad ma-
leristwem. Domy prowadzity takze dzialania na rzecz znalezienia mat-
ce mieszkania, udzielaty pomocy finansowej czy organizowaty opieke
nad dzieckiem podczas jej nieobecnosci. Jak pisata I. Lewiniska, miaty to
by¢ schronienia stuzace kobietom opuszczonym, matkom nie$lubnym,
porzuconym przez meza lub pozbawionym jego opieki chwilowo z po-
wodu petnienia na przyktad stuzby wojskowej. Zalecata, aby do domu
przyjmowane byty ,kobiety ciezarne w ostatnich miesiacach ciazy.
Przede wszystkim opieki potrzebuje matka nie$lubna z dzieckiem przy
piersi. Ta winna natychmiast otrzyma¢ pomoc i opieke, na czas najdtu-
zej do pottora roku, aby méce dojsé do siebie, nie by¢ rozlaczona z dziec-
kiem, dla ktérego jest najlepsza opiekunka i karmicielka”2.

Prowadzony przez ZPOK Dom Matki i Dziecka zapewnial matkom
i ich potomstwu mozliwos$¢ pobytu przez okoto pét roku. W czasie prze-

24 K. Majewska-Borowska, Stacja opieki nad matkq i dzieckiem, w: Alma-
nach spraw kobiecych. Informacje, postulaty, zagadnienia, red. H. Ceysingeréwna,
M. Kuzminska, M. Rychteréwna, Warszawa 1933, s. 69.

2> Tamze, s. 68.

26 1. Lewinska, Dom matki i dziecka, w: Almanach spraw kobiecych, dz. cyt., s. 71.

117



118

AGNIESZKA SUPLICKA

bywania w placéwce kobietom udzielano porad w zakresie opieki nad
niemowleciem, dawano wskazéwki na temat gotowania i sprzatania, jak
réowniez prowadzono nauke czytania i pisania. Po zakoniczeniu pobytu
w Domu Matki i Dziecka cztonkinie ZPOK staraty sie udziela¢ kobietom
pomocy w znalezieniu pracy oraz miejsca w ztobku dla dziecka?”.
Zwiazek dostrzegal potrzebe poprawy stanu opieki i wychowania
najmtodszych cztonkéw spoteczenstwa, ktére powinno by¢ realizowa-
ne przede wszystkim w rodzinie, ale takze w zorganizowanych w tym
celu placéwkach. Potrzeba ich zakladania byta podyktowana nie tyl-
ko rozwojem gospodarczym kraju, ktory skutkowat wzrostem liczby
kobiet pracujacych poza domem, ale co za tym idzie — coraz wieksza
liczba dzieci pozbawionych przez wieksza cze$¢ dnia matczynej opieki.
W konsekwencji taki stan rzeczy pociagat za soba spoteczng koniecz-
nos$¢ roztoczenia opieki nad dzieckiem matki pracujacej oraz umozli-
wienia kobiecie karmienia swego dziecka. Temu zadaniu miaty sprosta¢
ztobki dzienne?8. Takze na tym polu dziataczki ZPOK zaznaczyly swoja
aktywnos¢, zaktadajac, ze gléwnym celem zlobkéw bedzie ogranicze-
nie i zminimalizowanie wysokiego wskaznika $miertelnosci wsréd nie-
mowlat, ktéry wedtug danych z 1924 roku stanowit az 30%%.
Zakladane przez organizacje ztobki dzienne byty instytucjami, w kt6-
rych kobiety aktywne zawodowo mogty pozostawi¢ swoje dziecko pod
nadzorem odpowiednio przeszkolonej do tego zadania cztonkini zwigz-
ku. Dodatkowym atutem ztobkéw byty pracujace w nich pielegniarki.
Ztobki znajdowaly sie zazwyczaj na terenie fabrycznym lub w jego naj-
blizszym sasiedztwie i byty przeznaczone dla dzieci do trzeciego roku
zycia, w tym gtéwnie dla niemowlat. Matka, idac do pracy, zostawiata
w nim dziecko, a w przerwach od pracy mogta przyjs¢ i je nakarmi¢*.

27 A. Samsel, Rodziny potrzebujqce wsparcia w II Rzeczypospolitej — jakos¢ zy-
cia, realizacja podstawowych funkcji, opieka spoteczna, ,Wychowanie w Rodzinie”,
2013 t. 7, s. 253.

28 U. Wrdéblewska, Zatozenia organizacyjne ztobkéw dziennych w okresie
miedzywojennym wedtug wytycznych Polskiego Komitetu Opieki nad Dzieckiem,
,Biuletyn Historii Wychowania”, 2021 nr 44, s. 45-57.

29 M. Gromski, Ztobki dzienne dla niemowlgt, Warszawa 1927, s. 7.

30 A. Samsel, dz. cyt., s. 250. Regulowata to Ustawa z dnia 2 lipca 1924 r.
w przedmiocie ochrony pracy kobiet i mlodocianych, ktéra zapewniata opieke do
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Doktor J. Jaroszewska podkreslata, ze ,,ztobek nie tylko opiekuje sie
dzieckiem, lecz réwniez jest szkotg dla matek, szkolg praktyczna, po-
gladowa, w ktérej nabywaja one pewnego zasobu elementarnych wia-
domosci z zakresu pielegnowania, dietetyki i higieny, wyzbywajac sie
zarazem wielu pokutujacych w szerokich masach przesadéw i zabobo-
néw”3!, Kwestie urzadzania i utrzymania ztobkéw w zaktadach pracy
regulowatlo rozporzadzenia Ministra Pracy i Opieki Spotecznej*2. Zwig-
zek z kolei w 1933 roku wydat w tym celu Instrukcje w sprawie zakta-
dania #tobkéw dziennych?3.

Za réwnie wazng w pracy spoteczno-wychowawczej ZPOK uzna-
no potrzebe zakladania i prowadzenia przedszkoli. Celem ich ak-
tywnosci byto udzielanie troskliwej opieki dzieciom w wieku 3-7 lat
oraz ich wszechstronne wychowanie fizyczne, moralne i umystowe.
W 1930 roku wydano Instrukcje w sprawie zaktadania przedszkoli, kto-
ra usprawniata ich tworzenie i dziatalno$¢*4. Okres$lano w niej liczbe
dzieci w grupie, ktéra nie mogta przekroczy¢ 40 i by¢ mniejsza niz
15-20 podopiecznych. Przedszkola byly platne. Pierwszenstwo przy-
jecia miaty dzieci starsze oraz takie, ktérych rodzice nie byli w stanie
zapewni¢ im prawidtowych warunkéw do rozwoju i wychowania. Pla-
céwka byta czynna w godzinach od 8 do 15, jednak w przypadku gdy

15 miesiecy dzieciom pracownic zakladéw zaréwno prywatnych, jak i pafistwo-
wych, zatrudniajacych ponad 100 kobiet. Ustawa ta nakladata obowiazek urza-
dzania przy zakladach ztobkéw dziennych, do ktérych pracownice mogly przy-
nosi¢ swoje dzieci, majac zagwarantowane prawo dwukrotnego w ciggu dnia ich
odwiedzania i karmienia podczas ustalonych ustawowo przerw pélgodzinnych
na karmienie niemowlat piersia. Zob. Ustawa w przedmiocie pracy mlodocianych
i kobiet (Dz.U. 1924, Nr 65 poz. 636).

31 J. Jaroszewska, Ztobki dzienne, w: Almanach spraw kobiecych, dz. cyt.,
s. 66-67.

%2 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Opieki Spotecznej z dnia 11 marca 1927 r.
w sprawie urzadzenia i utrzymywania zlobkéw dla niemowlat w zaktadach pracy
(Dz.U. 1927, Nr 32 poz. 293).

33 Instrukcje w sprawie zaktadania ztobkéw dziennych, red. Z. Garlicka,
Warszawa 1933.

34 Instrukcja w sprawie zaktadania przedszkoli, red. Z. Bogdanowiczowa,
Z. Czerwinska, H. Jaroszewiczowa, A. Skwarczynska, Z. Zukiewiczowa, Warsza-
wa 1930.
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rodzice nie mogli odebra¢ dzieci do tego czasu, podopiecznym organi-
zowano ,,dozér wychowawczy”?°. Dbano, aby przedszkola byty uloko-
wane w osobnych budynkach, otoczonych ogrodem przeznaczonym do
zabaw. Zalecano, aby gmach przedszkola sktadat sie minimum z jednej
sali zaje¢, sali zabaw i szatni, tazienki oraz kuchni®®.

Za dziatalno$¢ przedszkola odpowiadat Zarzad, sktadajacy sie
z przewodniczacej, zastepczyni, sekretarki i skarbniczki. Dodatkowo
powotywano Koto Opieki Rodzicielskiej, ktére sktadato sie z rodzi-
céw i sympatykéw?’. Znaczacym elementem dziatalnosci przedszkoli
byt odpowiedni dob6r personelu. Od kadry pedagogicznej wymagano
posiadania §wiadectwa zdrowia, Swiadectwa ukonczenia co najmniej
siedmiu klas szkoty powszechnej i ukonczonego dwuletniego kur-
su dla wychowawczyn przedszkoli. W przypadku przyjecia wiecej niz
40 dzieci zatrudniano dwie wychowawczynie. Do pomocy wychowaw-
czyni zatrudniano stuzacg. Wychowawczyni oprécz wynagrodzenia za
prace otrzymywata dodatkowo opatl i mieszkanie. Nauczycielki miaty
zakaz stosowania kar cielesnych wobec dzieci oraz obowiazek uprzej-
mego zachowania sie wobec wspétpracownic oraz rodzicow. Co istot-
ne, wedtug instrukcji praca nauczycielek obejmowata szeroki wachlarz
dziatan edukacyjnych wobec rodzicéw w celu ich przygotowania peda-
gogicznegods.

Przedszkole zapewniato $rodki dydaktyczne do pracy z dzie¢mi. Pod-
stawowymi pomocami byty arkusze papieru, bibutki, tektury, nici, igty,
druty, patyczki, nozyczki, farby wodne, kredy kolorowe. Dodatkowo
wykorzystywano: klocki, mozaiki geometryczne, domino, obrazki do
¢wiczenia mowy, a takze gry rozwijajace myslenie logiczne®. Nauczy-
cielkom prenumerowano fachowe czasopisma, z ktérych miaty czerpaé
wiedze i pomysty, w jaki sposéb uatrakeyjni¢ prowadzone zajecia.

W przedszkolach czuwano nad czystoscia i zdrowiem dzieci, zapew-
niano opieke lekarska, a w przypadku jej braku nawigzywano wspét-

35 Instrukcja w sprawie zaktadania przedszkoli, dz. cyt., s. 11.
36 Tamze, s. 10.
37 Tamze, s. 14.
38 Tamze, s. 17.
39 Tamze, s. 22.
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prace z miejscowym lekarzem, ktéry badat dzieci na poczatku i koncu
roku szkolnego. Zadaniem wychowawczyni bylo codzienne utrzyma-
nie porzadku i zapewnienie odpowiedniego przewietrzania pomiesz-
czen. Dodatkowo, kazdej soboty przewidziane byto gruntowne sprzata-
nie calego lokalu. Na rodzicéw natozono obowiazek przyprowadzania
dzieci umytych i czysto ubranych*°.

Przedstawicielki zwiazku podkreslalty potrzebe kontynuowania
pracy wychowawczej na kolejnych etapach edukacji szkolnej. Realizo-
wana w szkotach praca dydaktyczno-wychowawcza miata by¢ silnie
zwigzana z ksztaltowaniem pogladéw i zachowan dzieci oraz z mo-
delowaniem ich postaw obywatelskich. Zaktadano, ze szkota ,posia-
da niebywale mozliwo$ci zrealizowania zasad idealnych wychowania
obywatelskiego. Czerpie skarby z materialu nauczania, przez prace nad
nim ksztatci wytrwato$é, sprawnos¢ i entuzjazm dla pracy. Nauka i pe-
dagogia nic na tem nie ucierpia, jezeli wiadomosci, jakie zdobywa mto-
dziez w murach szkoty, jezeli umiejetnosci i uczucia, jakie wzbudzi,
beda skierowane przede wszystkim do wtasnego panstwa. [...] Wszyst-
ko to jednak musi by¢ zwiazane z dobrem panstwa polskiego jako do-
brem naczelnym™*.

Istotne miejsce w dziatalnosci na rzecz starszych dzieci odegra-
ty zakladane przez organizacje szkoly zawodowe. Tego typu placow-
ki funkcjonowaly w Brzezanach, Hrubieszowie, Krzemieficu, Kowlu
(3-letnia), Kutnie (3-letnia), L.omzy, Stryju, Wilnie, Warszawie (zalozo-
na w 1931 roku Jednoroczna Zefiska Szkota Przysposobienia Kupieckie-
g0). Najczesciej posiadaty one status szkét publicznych. Niektére szkoty
miatly uprawnienia nizszej szkoty zawodowej*?. Przyktad szkét z upraw-
nieniami nizszej szkoly zawodowej stanowia zlokalizowane na terenie
wojewédztwa biatostockiego dwie szkoly: Prywatna Zefiska Szkota Za-
wodowa Krawiecko-Bielizniarska w Lomzy przy ul. Rybaki 3 oraz Pry-
watna Zenska Szkota Krawiecko-BieliZniarska w Suwatkach przy ul. Ko-

40 Tamze, s. 10, 16, 17.

41 H. Pohoska, Wychowanie obywatelskie, w: Almanach spraw kobiecych, dz. cyt.,
s. 23.

42 Tamze, s. 229.
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$ciuszki 8743, Jak czytamy w informatorze Zenskiej Szkoty Zawodowej
ZPOK w Lomzy, zadaniem placéwki byto teoretyczne i praktyczne przy-
gotowanie dziewczat do pracy zarobkowej, rozumnego i ekonomiczne-
go prowadzenia gospodarstwa domowego. Program szkoty odpowia-
dat swoim zakresem programowi 3-letnich szkét zawodowych zeniskich
z prawami szkoél panstwowych. Kierunek nauki miat charakter prak-
tyczny. Duzo uwagi poswiecano w szkole na przedmioty specjalne: ki-
limkarstwo, krdj, szycie, haft i trykotarstwo, a précz tego na przedmioty
takie jak: religia, jezyk polski, historia, rachunki, rysunek ornamen-
tacyjny, modelarstwo**. Optata za nauke wynosita 10 z} miesiecznie.
Uczennice zamiejscowe mogly mieszka¢ u krewnych lub w bursie przy
szkole, jednak kierownictwo szkoty lub osoby przez nie upowaznione
miatly prawo ingerowania w sprawy wychowania i opieki nad uczenni-
cami. Warto doda¢, ze w roku szkolnym 1938/1939 szkote przeksztal-
cono w Prywatne Zenskie Gimnazjum Krawiecko-Bielizniarskie, a wiec
zawodowa szkote srednig®.

Zwiazek zadbal réwniez o organizowanie dzieciom opieki po wy-
pelnieniu przez nich obowiazkéw szkolnych. Do osiggnie¢ w tym ob-
szarze nalezg organizowane w okresie letnim kolonie i pétkolonie*®.
Podkres$lano, ze zadaniem akcji kolonijnej jest ,,konieczna kompensata
brakéw w rozumieniu fizycznym i psychicznym, zaistniatych w ustroju
dzieciecym na skutek niedostatecznych i niewtasciwych dla prawidto-
wego rozwoju dziecka warunkéw domu i otoczenia™’. Ich celem bylo
wyréwnywanie brakéw wynikajgcych z warunkéw higienicznych, eko-
nomicznych, materialnych i moralnych dzieci. Taka forma wsparcia ob-
jeto gtéwnie dzieci z rodzin bezrobotnych oraz dzieci cztonkéw ubez-

4 A. Suplicka, Prywatne szkoty srednie ogélnoksztatcqce i zawodowe w woje-
wddztwie biatostockim, Bialystok 2015, s. 141-142.

44 Zwiqzek Pracy Obywatelskiej Kobiet Oddziat w Eomsy, Zeriska Szkota Zawo-
dowa Zw. Pracy Obywat. Kobiet w Lomzy, s. 2.

4 Tamze, s. 4.

46 Podstawy prawne kolonii letnich opieraty sie przede wszystkim na Ustaw-
ie z dnia 16 sierpnia 1923 r. o opiece spotecznej (Dz.U. 1923, Nr 92 poz. 726);
A. Samsel, dz. cyt., s. 250.

47 Akcja kolonijna Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet, czes¢ I. Kolonia wypo-
czynkowa, Warszawa 1937, s. 5.
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pieczalni i organizacji spotecznych. Podopieczni, przewaznie z miast
i miasteczek w wieku szkolnym, byli kierowani przez zarzady miejskie,
komisje lub komitety do spraw kolonijnych.

Kolonie dzielono na trzy formy: lecznicze, letnie oraz pétkolonie.
Gléwnym zamierzeniem ZPOK bylo realizowanie w trakcie akcji ko-
lonijnych zadan opiekunczych, wychowawczych i leczniczych. W tym
celu przy Wydziale Opieki nad Matka i Dzieckiem powotano Sekcje
Kolonii i P6tkolonii. Wigkszo$¢ srodkow referaty pozyskiwaty samo-
dzielnie z imprez dochodowych, opodatkowania cztonkin, zasitkéw od
wladz miejscowych i optat za dzieci*®.

Kolonie wypoczynkowe stanowity popularng forme opieki, a jedno-
cze$nie pracy wychowawczej nad dzieckiem w trakcie czasowego po-
bytu z dala od rodziny, w dobrych warunkach zdrowotnych, w zespole
z innymi dzieémi, pod kierownictwem odpowiednio dobranego perso-
nelu. Na kolonii wypoczynkowej dbano o polepszenie stanu zdrowia
dzieci, jak réwniez o ich wychowanie. Pierwszemu celowi stuzylt przede
wszystkim wybér miejsca, lokalu, odpowiednie Zzywienie i wlasciwa or-
ganizacja zycia na kolonii. Promowanie zdrowia polegato na wzmocnie-
niu w zdrowych dzieciach sit i rozwijaniu ich sprawnosci fizycznej. Do-
strzegano, ze kolonia stanowi ,,swojego rodzaju spoteczenstwo, ktérego
wtasciwa organizacja moze wyloni¢ z siebie powazne sity wychowaw-
cze i ksztattujace osobowos$¢™?, a wzbogacenie psychiki dzieci w trak-
cie ich trwania miato i$¢ réwnolegle ze wzmocnieniem stanu fizyczne-
go. Zadaniem kolonii byto réwniez przygotowanie dzieci ,,na przysztych
uczestnikéw zycia kulturalnego narodu, najpierw na swiadomych kon-
sumentéw débr kulturalnych, a nastepnie na wspottwoércéw tych débr
i realizatoréw ideatéw”*°.

Na koloniach wypoczynkowych starano sie zatrudnia¢ statego leka-
rza, jednak przy braku funduszy ograniczano sie najczesciej do wizyt le-
karskich dwa, trzy razy w tygodniu. Do pomocy lekarzowi wyznaczono
higienistke®!. Podkreslano, ze ,higiena kolonii jest zagadnieniem bardzo

48 Tamze.

49 Tamze, s. 20.
50 Tamze, s. 75.
51 Tamze, s. 50.
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waznym, ktérego nie mozna lekcewazy¢ ani zaniedbywaé. Totez wszyst-
kie dziedziny zycia kolonijnego musza we wtasciwym interesie podlega¢
wskazaniom i przepisom higienicznym”>2. Tego typu kolonie ZPOK zor-
ganizowal w Oscistowie (woj. warszawskie), Chociszewie (woj. t6dz-
kie), Druskiennikach (woj. bialostockie) i Klewaniu (woj. wotynskie)>.

Celem kolonii leczniczych bylo z kolei udzielenie mozliwie w jak naj-
szerszym zakresie pomocy zdrowotnej dzieciom ze schorzeniami, ktére
wymagaty leczenia klimatyczno-zdrojowiskowego. Oprécz tego dbano
bez watpienia o aspekt wychowawczy. Decydujacy wptyw na tok pra-
cy na kolonii miat lekarz. Dodatkowo zatrudniano kierowniczke go-
spodarcza, personel pielegniarski i wychowawczy. Z tego rodzaju kolo-
nii korzystaty dzieci rodzicéw $rednio sytuowanych i zamoznych oraz
dzieci najbiedniejsze, w tym réwniez dzieci rodzicéw bezrobotnych®*.

Wiek dzieci zakwalifikowanych na kolonie lecznicze wahat sie
w granicach 5-14 lat. Czas trwania kolonii, ze wzgledu na dzieci prze-
waznie szkolne, ograniczono od czerwca do sierpnia w turnusach czte-
rotygodniowych. Na kolonie lecznicze kierowano dzieci z uwagi na:
przebyta gruzlice kosci, gruczotéw i stawdéw; zotzy — typu astenicznego
lub z obfitg podscidtka ttuszczowa; przerost migdatkéw i uktadu chton-
nego; niedokrwisto$¢ i pobudliwy uktad naczyniowo-ruchowy; prze-
wlekte niezyty drég oddechowych; reumatyzm stawowy i mie$niowy
o formach przewlektych; zla przemiane materii, btednice; zmiany de-
generacyjne, zesztywnienia, stany poztamaniowe; przewlekle choro-
by uktadu moczowego®. Dzieci kierowano do osrodkéw zdrojowisko-
wych i klimatycznych takich jak: Busko (woj. kieleckie), Ciechocinek
(woj. warszawskie), Druskienniki (woj. biatostockie), Jastrzebie-Zdrdj
(woj. $laskie), Krynica (woj. krakowskie), Otwock (woj. warszawskie),
Rabka (woj. krakowskie), Szczawnica (woj. krakowskie), Truskawiec
(woj. Iwowskie), Zakopane®®.

52 Tamze, s. 65.

53 Tamze, s. 7.

54 Akcja kolonijna Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet, czes¢é I1. Kolonia leczni-
cza, pdtkolonia, dzieciniec wiejski letni, Warszawa 1938, s. 8, 13-14.

5 Tamze, s. 8-9.

56 Tamze, s. 34-35.
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Uzupetnieniem dziatalnosci kolonijnej byly organizowane przez
ZPOK potkolonie. Rejestracja dzieci i wstepne badania lekarskie odby-
waly sie w szkotach, przedszkolach i Osrodkach Zdrowia i Opieki Spo-
tecznej przed konicem roku szkolnego. Na pétkolonie rekrutowano dzie-
ci najbardziej potrzebujace, czyli po przebytych chorobach, oraz dzieci
rodzin najubozszych. Pétkolonie umozliwialy najmtodszym spedzenie
dnia na $wiezym powietrzu, w dobrych warunkach zdrowotnych i pod
opieka wyszkolonego personelu®’. Akcja gtéwnie miata na celu ,wydo-
bycie dziecka w wieku szkolnym w okresie wolnym od nauki z ciem-
nych zautkéw, wilgotnych suteryn, cuchnacych podwérek i udostepnie-
nie mu korzystania ze storica, powietrza, swobody, a zarazem chronienia
go przed zgubnymi i demoralizujgcymi wptywami ulicy”®8.

Organizatorzy poétkolonii dazyli do wypetnienia tych samych zadan
zdrowotnych i wychowawczych co kolonie, pracujac jedynie w mniej
korzystnych warunkach. Najbardziej ujemna strona pétkolonii byt co-
dzienny powrét dzieci do domu. Akcja organizowania przez ZPOK kolo-
nii, pétkolonii, a takze obozéw letnich odniosta sukces, poniewaz swo-
im zasiegiem objeta jednag czwarta ogétu dzieci korzystajacych z akeji
kolonijnej w catym kraju.

Z kolonii korzystaty przede wszystkim dzieci miejskie, dzieci wiej-
skie natomiast w czasie intensywnych prac na roli w okresie letnim
byty niechetnie zwalniane od pomocy rodzicom®. Ta grupa dzieci nie
zostata jednak pozbawiona uwagi cztonkin ZPOK. Poczatkowo Wy-
dzial Opieki nad Matka i Dzieckiem, a nastepnie powotany w zwiazku
Wydziat Spraw Wiejskich organizowal w formie wiejskich dziecincéw
sezonowych akcje opieki letniej nad dzieckiem wiejskim. Prowadzone
byty réwniez dziecinice stale, w znacznie wiekszej skali. Wydziat Spraw
Wiejskich ZPOK dla oddziatéw wiejskich wydat dwie instrukcje: jedna
dla dziecincow statych, druga dla dziecincéw sezonowych. Zawieraty
one podstawowe wytyczne organizacyjne i przepisy obowigzujace przy
ich urzadzaniu i prowadzeniu.

57 Tamze, s. 8.
58 Akcja kolonijna Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet, czes¢ I, dz. cyt., s. 9.
> Tamze.
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Zadaniem dziecincéw byto roztoczenie opieki nad dzieckiem w wie-
ku od 2 do 7 lat i stworzenie atmosfery sprzyjajacej rozwojowi uczué
religijnych, spotecznych i patriotycznych. Podstawa pracy w dziecin-
cu byta zasada samopomocy i wspétdziatania. Praca w dziecificu sezo-
nowym opierata sie¢ na tych samych zasadach, co w dziecificu statym.
W Instrukcji dla wiejskich dzieciricéw sezonowych Zwiqzku Pracy Oby-
watelskiej Kobiet czytamy, ze potrzeba zakladania na wsiach dziecin-
céw ,jest jasng dla kazdego, kto zna i rozumie potrzeby dziecka, kto
widzi wielkie straty spoteczne wynikajace z zaniedbania dzieci, kto
wczuje sie w smutne polozenie matek gospodyn wiejskich, ktore po-
mimo najlepszych checi przy nawale zaje¢ i trosk nie moga da¢ swym
dzieciom takich warunkéw, jakie sg potrzebne dla ich pomyslnego roz-
woju fizycznego i moralnego. Potrzebie tej moze zados¢uczyni¢ dzieci-
niec wiejski”®°,

Wiejskie dziecifice sezonowe byly instytucjami opiekunczymi za-
pewniajacymi dzieciom wiejskim opieke w czasie robét sezonowych
i pozwalajacymi gospodyniom na prace w gospodarstwie. Podkreslano
potrzebe wpajania dzieciom zasad higieny, zaktadajac, ze dzieci wiej-
skie szczegdlnie potrzebuja opieki i pielegnacji, poniewaz ,,zazwyczaj
zostawiane s przez rodzicéw w zamknietych na ktédke chatupach lub
co najwyzej pod opieka niewiele starszego rodzenstwa, lub niedotez-
nych dziadkéw. Sg one zatem pozbawione $wiezego, cieptego, regular-
nie podawanego pozywienia. Tym niedomaganiom zycia drobnej dzia-
twy wiejskiej moga zapobiec wiejskie dziecinice letnie organizowane
w czasie zniw lub jesiennych kopanek. Dzieci natomiast w wieku szkol-
nym z dziecincow szkolnych korzystajg tylko w ten sposéb, ze przycho-
dzg do nich w godzinach positku”®!.

W dziecincu wykluczona byta nauka szkolna i obowigzywaty w nim
zajecia przewidziane programem dla przedszkoli. Postulowano, aby
lokal przeznaczony dla dzieci sktadat sie co najmniej z jednej izby, sie-
ni i kuchni. Ponadto miat by¢ bezpieczny i higieniczny, z dostepem do
ogrodu, lasu lub placu. Szczegélne miejsce zajmowata w dziecinicu hi-

60 Instrukcja dla wiejskich dziecinicéw sezonowych Zwigzku Pracy Obywatel-
skiej Kobiet, Warszawa 1937, s. 3.
61 Tamze, s. 9.



INICJATYWY OPIEKUNCZE, WYCHOWAWCZE I 0OSWIATOWE ZPOK

giena dzieci i otoczenia, w ktérym najmlodsi przebywali®?. Poza pracg
opiekuniczo-wychowawcza dzieciniec prowadzit Zzywienie dzieci.

Zadbano, aby kierowniczka dziecinca miata fachowe przygotowanie
oraz odznaczata sie dobrym zdrowiem, nienagannym prowadzeniem
sie i zamilowaniem do pracy z dzie¢mi. Przed przyjeciem do dziecinca
i po jego ukonczeniu dzieci musiaty by¢ zbadane przez lekarza. Dzie-
ci chorych nie przyjmowano. Kontrole nad dziecinicem sprawowat Od-
dzial ZPOK, wyzsze wladze organizacyjne oraz Ministerstwo Opieki
Spotecznej®®. Liczba dzieci w dziecincu nie mogta przekraczac¢ 40 pod-
opiecznych, jesli bylo ich wiecej, przydzielano kierowniczce pomoc.
Dzieciniec letni trwat 6-8 tygodni i byt dostosowany do warunkéw
wiejskich tak, aby promieniowat ,przez to na cala wie$, przez wpro-
wadzenie pewnych zagadnienn wychowawczych, higienicznych, urza-
dzen z zakresu gospodarstwa domowego, odzywiania. Kierowniczka
dziecinca oprocz zaje¢ w dziecincu winna prowadzi¢ akcje oswiatowa
wsréd ludnosci, co jest szczegdlnie wazne na terenach mieszanych na-
rodowosciowo”®4,

Wspieranie najmtodszych czlonkéw spoteczenstwa odbywato sie
takze na drodze réznorodnych form pomocy rzeczowej oraz dozywia-
nia dzieci z rodzin ubogich. Rozwdj tego typu dziatan byt widoczny
w latach 30. w okresie wielkiego kryzysu, w czasie wzrostu bezrobo-
cia, a co za tym idzie — takze ubdstwa. Taka forma wsparcia objeto po-
nad 20% dzieci ze szkét powszechnych. W skali potrzeb byly to jednak
dziatania niewystarczajace, ograniczone brakiem funduszy®°.

Ponadto czlonkinie zwigzku zaktadaty ogrody jordanowskie, miej-
sca na otwartej przestrzeni, przeznaczone do spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy. Stanowity one przestrzen nie tylko do zabawy,
ale réwniez do wychowania i nauki. W obrebie parkéw znajdowaty sie
place do gier i zabaw, ktére przeznaczano tez do nauczania na $wiezym

62 Tamze, s. 11-13.

63 Tamze, s. 5-8.

64 Akcja kolonijna Zwiqgzku Pracy Obywatelskiej Kobiet, czes¢ I, dz. cyt., s. 10.

65 P, Grata, Polityka spoteczna Drugiej Rzeczypospolitej. Uwarunkowania — in-
stytucje — dziatania, Rzeszow 2013, s. 230.
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powietrzu®®. Ogrédki wydzielano z parkéw, ogrodéw publicznych badz
tworzono jako oddzielne miejsca. Byty one otwarte dla wszystkich chet-
nych dzieci.

Kolejna forme pracy oswiatowo-wychowawczej ZPOK stanowita pra-
ca $wietlicowa. Swietlice organizowano przy szkotach, w odpowied-
nio urzadzonych lokalach w celu zapewnienia dzieciom opieki w cza-
sie wolnym od zaje¢ szkolnych. Swietlice byly miejscem, gdzie dzieci
otrzymywaty pomoc w odrabianiu prac domowych, a z drugiej strony
stanowity azyl , przed zepsuciem”, poniewaz zapobiegaty wldczeniu sie
po lekcjach®’.

Zwiazek prowadzil réwniez $wietlice zenskie i koedukacyjne prze-
znaczone dla mlodziezy w wieku od 14 do 18 1at®8. Uruchomienie tego
typu placéwek byto zalezne od warunkéw miejscowych, sposobu rekru-
tacji oraz typu szkoty, z ktérej rekrutowano podopiecznych. W przy-
padku szkét koedukacyjnych dzieci uczeszczaty do $wietlic koedukacyj-
nych. W przypadku szkoét zenskich zwiazek zalecal, aby tworzy¢ przy
nich $wietlice dla dziewczat®. Zakladano, ze jesli $wietlica rekrutuje
podopiecznych sposréd absolwentéw koedukacyjnych szkét powszech-
nych, sila rzeczy tatwiej bedzie w dalszym ciagu zachowa¢ koedukacje
niz eliminowaé ze $wietlicy mlodziez meska. W sytuacji, gdy warun-
ki miejscowe nie narzucaty z géry koedukacji, nalezato raczej w $wie-
tlicach dla mtodocianych skupia¢ same dziewczeta. Promowanie tego
typu $wietlic ttumaczono wyjatkowo trudnym pod wzgledem wycho-
wawczym okresem dojrzewania plciowego’®. Podkreslano, ze ,okres
ten — to etap najtrudniejszy i najnieszczesliwszy zycia ludzkiego — nie-
zaleznie od jego zewnetrznych warunkéw; jest tu bowiem czas niebez-
piecznej burzy duchowej, rozterki uczué¢ i nastrojéw, w ktérej miody

66 M. Czatczyniska-Podolska, Ogrody jordanowskie na tle wspdtczesnych ogro-
dow dzieciecych, ,,Przestrzen — Urbanistyka — Architektura”, 2016 nr 2, s. 116.

7 Almanach Kalendarz Zwiqzku Pracy Obywatelskiej Kobiet. Rok 1932, Warsza-
wa 1932, s. 51.

8 Funkcjonowaty takze $wietlice dla starszych w wieku od 18 do 23 lat i dla
dorostych powyzej 23. roku zycia. Zob. Praca swietlicowa. Instrukcja dla swietlic
ZPOK, Warszawa 1934, s. 11.

% Tamze, s. 12.

70 Tamze, s. 11-12.
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chtopak czy dziewczyna sg bezradni. [...] Trudne warunki zyciowe, pa-
nujace wszechwtadnie bezrobocie, uderzajac we wlasciwe temu okreso-
wi poczucie »niepelnowarto$ciowosci«, stwarzaja w duszach mtodych
chlopcéw i dziewczat przygnebiajaca Swiadomosé, iz sa balastem rodzi-
ny i spoteczenstwa”’?.

Najwazniejszym zadaniem $wietlic bylo wychowanie mtodziezy na
obywateli rozumnych, lojalnych i czynnych. Realizowano je, wdraza-
jac podopiecznych do poszanowania pracy poprzez zwiedzanie osrod-
kéw i warsztatéw pracy, rozmowy, pogadanki i lekture oraz sama prace
na terenie $wietlicy. Ponadto budzono poczucie jednosci i solidarnosci
z panstwem polskim oraz obowigzek czynnej postawy wobec zagad-
nien zycia. Podkreslano, ze przebywanie w tego typu miejscach zwalcza
rozgoryczenie i depresje, poniewaz dostarczajg one odpowiedniej roz-
rywki, lektur, rozwijaja poczucie sprawiedliwosci i zyczliwosci wzgle-
dem kazdego czlowieka’?.

Podsumowanie

Przedstawione powyzej inicjatywy Zwigzku Pracy Obywatelskiej Ko-
biet na rzecz najmtodszych cztonkéw spoteczenstwa dowodza, ze od
poczatku swojej aktywnosci z zapatem i wielka obowigzkowos$cig od-
dawat sie on dziatalnosci spotecznej na rzecz kraju, niosac czynng po-
moc w budowaniu odrodzonego panstwa. Cztonkinie dostrzegaty ko-
nieczno$¢ wsparcia spoteczenstwa polskiego, ksztattowania gtebokiego
poczucia dobra powszechnego i przekonania, ze dla dobra panistwa na-
lezy poswiegci¢ wlasne dobro. Szczegoélne miejsce w stuzbie spotecznej
zwigzku zajmowaty dzieci. Wtasciwe ich wychowanie, ukierunkowane
na postawy obywatelskie, byto jednym z najwazniejszych celéw spo-
teczno-politycznych organizacji.

Przedstawicielki ZPOK podkres$laty konieczno$¢ otoczenia najmtod-
szych opieka od narodzin do momentu wejscia w $wiat ludzi dorostych,
zaréwno sierot, jak i dzieci opuszczonych, dzieci samotnych matek,

7l Tamze, s. 46—47.
72 Tamze, S. 5-6.
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jak réwniez tych z rodzin pelnych. Wobec najmtodszych realizowano
dziatania w przestrzeni opiekunczej, wychowawczej oraz oswiatowe;j.
Wdrazano je, niosac pomoc materialng i higieniczno-lekarska, powo-
tujac kuchnie i organizujac akcje dozywiania, akcje opiekunek spotecz-
nych i higienistek odwiedzajacych rodziny. Organizacja dbata o podnie-
sienie sie dzieci z biedy i niedostatku, zapewniajac opieke w ztobkach,
przedszkolach, dajac mozliwo$¢ nauki szczegélnie w kierunku zawo-
dowym, co w przyszlosci otwierato lepsze perspektywy podjecia pracy
i utrzymania.

Zwigzek pomagat dzieciom bezposrednio oraz posrednio, udziela-
jac wsparcia matkom. W pracach zwigzku nie pominieto aspektu bez-
piecznego spedzania czasu wolnego, organizowania rozrywek i opieki
w czasie wolnym, zaktadania placéw zabaw, ogrédkéw jordanowskich
czy tez prowadzenia poétkolonii i kolonii oraz obozéw letnich.

Niewatpliwie zakres prowadzonej dziatalno$ci spotecznej nalezy
uznac za imponujacy i godny uznania, szczegélnie ze czasy, w ktérych
byta podejmowana, nie nalezaty do tatwych. Dopelnieniem zaprezen-
towanej powyzej charakterystyki niech beda statystyki powyzszych
dziatann. W 1931 roku ZPOK prowadzit 296 $wietlic dla dorostych,
123 $wietlice dla dzieci, 100 bibliotek i czytelni, 43 kursy samoksztat-
ceniowe. Dodatkowo zorganizowat 213 ztobkéw, 8 przedszkoli, 15 sta-
cji opieki spotecznej nad matka i dzieckiem, 11 Kropli Mleka, 70 kolo-
nii, 130 pétkolonii, a takze 50 punktéw ,,pomocy doraznej dla dzieci””>.

Rok pdézniej Wydziat Opieki nad Matka i Dzieckiem prowadzil na te-
renie catego kraju: dorazng pomoc — dozywianie, pomoc materialng —
w 229 oddziatach, ztobki — w 5 oddziatach, przedszkola — w 80 oddzia-
tach, Stacje Opieki nad Matka i Dzie¢mi — w 42 oddziatach, swietlice
dla dzieci — w 30 oddziatach, ogrédki jordanowskie — w 4 oddziatach,
internaty — w 2 oddziatach, Krople Mleka — w 3 oddziatach, kolonie let-
nie — w 26 oddziatach, pétkolonie letnie — w 20 oddziatach, Dom Mat-
ki i Dziecka w Warszawie i o$rodek przeciwgruzliczy w Warszawie’*.

73 J. Dufrat, Obdz rzqdzqcy w Polsce, dz. cyt., s. 301.
74 M. Piwowarczyk, dz. cyt., s. 281.
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W okresie od 1934 do konca 1935 roku tylko na terenie woje-
wédztwa wileniskiego zwiazek prowadzit: 26 przedszkoli; 21 kolonii
i pétkolonii; 14 ochronek dziennych, do ktérych uczeszczato tacznie
650 dzieci majacych zapewniong opieke lekarska, higienistek, catko-
wite utrzymanie i cze$ciowe ubranie; 9 punktéw dozywiania; 15 Sta-
cji Opieki nad Matka i Dzieckiem; 2 Lotne Stacje Opieki nad Mat-
ka i Dzieckiem, w ktérych udzielono 14 712 porad, przeprowadzono
13 176 wywiadéw domowych, udzielono 593 porad kobietom ciezar-
nym, zarejestrowano 2800 dzieci; 3 bursy; Krople Mleka; Dom Wy-
chowaweczy; Zlobek Dzienny i Dom Matki przy Klinice Uniwersyte-
tu Stefana Batorego”>. W 1936 roku funkcjonowaty 304 dziecinice
z 14 707 dzie¢mi, a z 563 punktéw kolonii i pétkolonii skorzystato ra-
zem 58 177 najmtodszych’®.

Zwigzek Pracy Obywatelskiej Kobiet zajmowat sie réwniez dziew-
czetami i chtopcami zagrozonymi moralnie, ktérych umieszczano
w zakladach zamknietych prowadzacych dziatalnos¢ resocjalizacyjna
na podstawie $cistych rygoréw. ZPOK odgrywat tez wazna role w za-
kresie opieki nad kobietami, organizujac im pomoc materialna, ekono-
miczna i gospodarcza. Biorgc pod uwage réwniez te istotne spotecznie
obszary dziatalnosci, nalezy postulowa¢ prowadzenie dalszych szero-
ko zakrojonych, systematycznych i poglebionych badan oraz analiz.
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