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PRACA DOMOWA W OPINII NAUCZYCIELI
EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ

Homework in the opinion of early childhood
education teachers

Streszczenie

Artykut traktuje o pracy domowej uczniéw w edukacji wezesnoszkolnej. Do-
konano przegladu literatury pedagogicznej dotyczacej pracy domowej kon-
centrujac sie na jej funkcjach i celach. Przeprowadzono badania metoda son-
dazu diagnostycznego wsroéd 162 nauczycieli koncentrujac sie na ich opinii
dotyczacej celow, funkcji oraz potrzeby zadawania prac domowych uczniom
klas I-III. Sformutowanych zostato réwniez kilka wnioskéw dotyczacych za-
dawania pracy domowej na poziomie edukacji wczesnoszkolne;j.

Stowa kluczowe: cele, funkcje, edukacja wczesnoszkolna, nauczyciele,
praca domowa.

ABSTRACT

The article is about homework in early school education. A review has been
carried out of the pedagogical literature on homework focusing on functions,
and objectives, of it. Diagnostic survey ressearch was carried out among
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162 teachers focusing on their opinion on the objectives, functions and the
need to assign homework to students. Several conclusions have also been for-
mulated regarding homework at the early school education level.

Keywords: objectives, functions, early school education, teachers, homework.

1. Praca domowa w literaturze przedmiotu

klasach mlodszych wszystkie zajecia edukacyjne prowadzi za-
zwyczaj jeden nauczyciel. Jest on nauczycielem i wychowaw-
ca — uczy i wspomaga rodzicow w procesie wychowania dziecka. Prze-
kazuje dzieciom ogrom wiedzy, umiejetnosci, pomaga im, wspiera ale
i stawia pewne wymagania. Jego praca podczas zaje¢ szkolnych ,wyma-
ga [...] uzupelnienia i wzbogacenia przez inne formy. Jedna z nich jest
praca domowa uczniéw; tradycyjny sktadnik systemu szkolnego™. Jest
to forma ,,obowigzkowych, wykonywanych zwykle w domu, zaje¢ szkol-
nych uczniéw”?. Wedlug Czestawa Kupisiewicza® to ,jintegralna cze$é¢
prowadzonego przez szkote i na jej terenie procesu ksztalcenia” i po-
winna gléwnie ,stuzyé procesowi uczenia si¢™. Jej celem jest przede
wszystkim:
* rozszerzanie i utrwalanie wiadomosci i umiejetnosci nabytych
w szkole>,
* przygotowanie do samodzielnego myslenia®,
* rozwijanie zainteresowar’,

1 W. Okoni, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Warszawa 2003, s. 330.

2 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007, s. 326.

3 C. Kupisiewicz, Dydaktyka ogélna, Krakéw 2012, s. 184.

4 D. Sterna, Praca domowa, ,,Hejnal oswiatowy”, 2019 nr 3, s. 6.

5 J. Zborowski, Praca domowa ucznia szkolty podstawowej, Warszawa 1955,
R. Reclik, Rola i miejsce pracy domowej w ksztalceniu zintegrowanym, w: Uczer we
wspdlczesnej szkole. Problemy reformy edukacji wczesnoszkolnej, red. Z. Ratajek,
Kielce 2005, 5.137-141; W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007.

6 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007, E. Miodek, O proble-
mach pracy domowej ucznia klas I-III, ,Chowanna”, 1988 nr 1, s. 48-54.

7 J. Zborowski, Praca domowa ucznia szkoty podstawowej. Warszawa 1955,
R. Reclik, Rola i miejsce pracy domowej w ksztalceniu zintegrowanym. w: Uczen
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» przygotowanie do samokontroli®, samooceny® i samoksztalcenia'®,

* uczenie wytrwatosci, odwagi i systematycznosci'!.

Wtiadystaw Puslecki wymienia trzy dziedziny celéw pracy domowej:

1. Uczuciowo-wolicjonalne — to cechy osobowosci ucznia wptywa-
jace na skuteczno$¢ nauki domowej. Nalezg do nich motywacja,
odpowiedzialnos¢, satysfakcja z wykonanej pracy, systematycz-
nos$¢ i obowigzkowos¢.

2. Instrumentalno-adaptacyjne — dotycza cech intelektualno-spraw-
nosciowych, takich jak: wiedza, umiejetnosci, doswiadczenie,
nawyki.

3. Trangresyjno-emancypacyjne — dajace szanse na Kkrytycyzm
i tworczosé!2.

W literaturze przedmiotu podkresla sie podstawowe funkcje pracy
domowej:
* opanowanie dzieki samodzielnej pracy wiadomosci, ktére sa
punktem wyjscia do pracy nad nieznanymi zagadnieniami,'?

we wspélczesnej szkole. Problemy reformy edukacji wczesnoszkolnej red. Z. Ratajek,
Kielce 2005, s. 137-141.

8 B. Niemierko, Uczeri odrabia prace domowq, ,,Nowa szkota”, 2014 nr 2, s. 29—
-39; R. Reclik, Rola i miejsce pracy domowej w ksztatceniu zintegrowanym, w: Uczen
we wspélczesnej szkole. Problemy reformy edukacji wczesnoszkolnej, red. Z. Rata-
jek, Kielce 2005, s. 137-141.

9 R. Reclik, Rola i miejsce pracy domowej w ksztalceniu zintegrowanym, w: Uczer
we wspélczesnej szkole. Problemy reformy edukacji wezesnoszkolnej, red. Z. Ratajek,
Kielce 2005, s. 137-141.

10 J. Zborowski, Praca domowa ucgznia szkoty podstawowej, Warszawa 1955;
R. Reclik, Rola i miejsce pracy domowej w ksztalceniu zintegrowanym, w: Uczen
we wspélczesnej szkole. Problemy reformy edukacji wezesnoszkolnej red. Z. Ratajek,
Kielce 2005, s. 137-141, A. Kotodziej, B. Niesporek-Szamburska, Konteksty i uwa-
runkowania zadan domowych. II czes¢ cyklu: O pracach domowych z jezyka polskie-
go prawie wszystko. Kielce 2009.

11 J. Zborowski, Praca domowa ucznia szkoty podstawowej, Warszawa 1955.

12 W. Puslecki, Praca domowa ucznia, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wie-
ku, t. IV. red. T. Pilch, Warszawa 2005, s. 791.

13 C. Kupisiewicz, Dydaktyka ogdlna, Krakéw 2012.
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* powtarzanie i utrwalanie wiedzy i umiejetnosci zdobytych
w szkole,*

* rozwijanie umiejetnos$ci i wykorzystywanie ich w praktyce,®

* wykonanie lub zbieranie pomocy szkolnych i uczenie samodziel-

nego myslenia i dziatania.!®

Jesli praca domowa bedzie zintegrowana z edukacja szkolna, prze-
myslana i zaplanowana, powyzsze funkcje beda speinione. Nalezy pa-
mietad, ze lekcja i praca domowa ,,stanowig organicznie powigzang ca-
tos¢ procesu ksztatcenia™”.

Funkcje te pokrywajg sie tez z podstawowymi rodzajami prac do-
mowych, ktére wymienia Ryszard Wieckowski'®, dodajac prowadzenie
eksperyment6w i obserwacji.

W literaturze przedmiotu podane sa kryteria, ktére praca domowa,
na etapie edukacji wezesnoszkolnej, powinna spelnia¢:

* mie¢ charakter zintegrowany,

* by¢ zgodna z celami lekc;ji',

* by¢ zaplanowana i mie¢ okres$lony cel,

* by¢ zindywidualizowana i mozliwa do wykonania przez kazdego

ucznia?®,

4 C. Kupisiewicz, Dydaktyka ogélna, Krakéw 2012; R. Wieckowski, Nauka
domowa dziecka w mlodszym wieku szkolnym, ,Zycie szkoly”, 1983 nr 3, s. 164;
H. Kozak, Organizacja pracy domowej uczniow klas poczqtkowych, Warszawa 1984.

15 C. Kupisiewicz, Dydaktyka ogdlna, Krakéw 2012; H. Kozak, Organizacja
pracy domowej uczniéw klas poczqtkowych, Warszawa 1984.

16 C. Kupisiewicz, Dydaktyka ogélna, Krakéw 2012; R. Wieckowski, Nauka
domowa dziecka w mtodszym wieku szkolnym, ,,Zycie szkoty”, 1983 nr 3, s. 164.

17 J. Kujawinski, O nowq jakos¢ pracy lekcyjno-domowej, ,, Zycie szkoty”, 1990
nrl,s. 13

18 R. Wieckowski, Nauka domowa dziecka w mtodszym wieku szkolnym. ,Zycie
szkoty”, 1983 nr 3, s. 164

19" A. Kotodziej, B. Niesporek-Szamburska, Konteksty i uwarunkowania zadari
domowych. II czesé cyklu: O pracach domowych z jezyka polskiego prawie wszyst-
ko, Kielce 2009.

20 A. Kolodziej, B. Niesporek-Szamburska, Konteksty i uwarunkowania zadarn
domowych. II czesé cyklu: O pracach domowych z jezyka polskiego prawie wszyst-
ko, Kielce 2009; D. Sterna, Praca domowa, ,,Hejnal o§wiatowy”, 2019 nr 3, s. 6.
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* powinna by¢ zréznicowana?!,

* pobudzaé do twoérczosci i zdobywania wiedzy,

* by¢ wyjasniona??,

* uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ wyboru zadan,

* uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ odrabiania jej w parach i pod-
czas lekcji?3,

* by¢ zawsze sprawdzona i zrecenzowana, a nie oceniana za po-
moca stopni?4,

* wilaczaé rodzicow?.

2. Wyniki najnowszych badan

Najnowsze badania wskazuja na niewielki wptyw odrabiania pracy do-
mowej na postepy w nauce®®. Zaden z autoréw nie méwi jednak wprost
o potrzebie zaprzestania zadawania prac domowych. Zwracaja raczej
uwage na potrzebe zmiany podejscia do tematu. Alfie Kohn?” krytyku-
je powszechne podejécie do pracy domowej. Akcentuje mniejsze zain-
teresowanie nauka w przypadku stosowania prac domowych, na kon-
flikty rodzinne powstajgce przy jej odrabianiu oraz brak czasu na inne
zajecia. Uwaza, ze praca domowa powinna by¢ warto$ciowa. Propo-
nuje eksperymenty, rozmowy z rodzing, wspdlne granie, czytanie, czy
rozwiazywanie krzyzéwek. Samodzielne przygotowanie pracy domo-

21 D. Elsner, Zadania domowe warto réznicowaé, ,,Dyrektor szkoty”, 2020 nr 3,
s. 82-85.

22 A. Kotodziej, B. Niesporek-Szamburska, Konteksty i uwarunkowania zadan
domowych. II czes¢ cyklu: O pracach domowych z jezyka polskiego prawie wszyst-
ko, Kielce 20009.

23 D. Sterna, Praca domowa, ,,Hejnal oswiatowy”, 2019 nr 3, s. 6-7.

24 A. Kotodziej, B. Niesporek-Szamburska, Konteksty i uwarunkowania zadan
domowych. II czes¢ cyklu: O pracach domowych z jezyka polskiego prawie wszyst-
ko, Kielce 2009; D. Sterna, Praca domowa, ,,Hejnal oswiatowy”, 2019 nr 3, s. 6-7.

25 D. Sterna, Praca domowa, ,,Hejnat oswiatowy”, 2019 nr 3, s. 6-7.

26 J. Juul, Kryzys szkoty, Podkowa Le$na 2014; J. Hattie, Widoczne uczenie
sie nauczgycieli. Jak maksymalizowad site oddziatywania na uczenie sig, Warszawa
2015; A. Kohn,, Mit pracy domowej, Podkowa Les$na 2018.

27 A. Kohn, Mit pracy domowej, Podkowa Le$na 2018.
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wej przez nauczyciela sprzyja indywidualizacji i kreatywno$ci. Zwraca
takze uwage na warto$¢ wspélnego wyjasniania, a nie karania za btedy
przy sprawdzaniu prac domowych?®. Jesper Juul zwraca uwage na ko-
nieczno$¢ przekazania uczniom odpowiedzialnosci za prace domowe?’.
John Hattie na podstawie syntezy pieciu metaanaliz dotyczacych pra-
cy domowej uznal, ze ,wplyw zadawania i odrabiania prac domowych
jest niewielki, a w przypadku szkét podstawowych zupetnie nikty”. Po-
wyzszy wniosek powinien sktoni¢ nauczycieli do zmiany podejscia do
prac domowych?.

3. Podstawy metodologiczne badan wlasnych

Przedmiotem badan byta opinia czynnych zawodowo nauczycieli edu-
kacji wczesnoszkolnej na temat pracy domowej. Problemy badawcze
przedstawiono w postaci pytan badawczych:
1. Czy wedltug nauczycieli edukacji weczesnoszkolnej praca domowa
jest potrzebna na tym etapie edukacji i dlaczego?
2. Jakie cechy powinna mie¢ i jakie funkcje powinna spetnia¢ do-
bra praca domowa?
3. Czy odrabianie prac domowych na tym szczeblu edukacji wyma-
ga udziatu rodzicow?

Badania zostaty przeprowadzone w 2020 roku wsréd 162 nauczy-
cieli edukacji wczesnoszkolnej z wojewdédztwa mazowieckiego, kujaw-
sko — pomorskiego, matopolskiego oraz §laskiego, metoda sondazu dia-
gnostycznego z wykorzystaniem techniki ankiety (z dysjunktywnymi,
pototwartymi i koniunktywnymi kafeteriami oraz pytaniami otwarty-
mi) sktadajacej sie z 22 pytan.

Istotna byta opinia nauczycieli jako jednego z trzech ogniw eduka-
cji, obok uczniéw i ich rodzicéw, ogniwa, ktére ma najwiekszy, whasci-

28 Tamze.

29 J. Juul, Kryzys szkoty, Podkowa Le$na 2014.

30 J. Hattie, Widoczne uczenie si¢ naucgycieli. Jak maksymalizowad site oddzia-
tywania na uczenie sie, Warszawa 2015, s. 36.
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wie decydujacy glos w sprawie zadawania prac domowych. Od nauczy-
cieli zalezy czy i jaka praca domowa bedzie zadawana.

4. Wyniki badan wlasnych

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wiekszos$¢ nauczycieli (95,7%)
zadaje prace domowa. Robig to z ré6zna czestotliwos$cia, jednak nie rza-
dziej niz raz w tygodniu.

Czy zadaje pani/pan prace domow3?

Tak, codziennie lub prawie codziennie Czasami, 2-3 razy w tygodniu ® 1 raz w tygodniu Nie

Z grupy nauczycieli, ktérzy nie zadaja prac domowych w ogoéle lub
nie robig tego codziennie powo6d podato 40% tej grupy, najczesciej
wskazujac (85,7% odpowiedzi) na przekazanie wszystkich niezbed-
nych informacji lub wykonanie wszystkich ¢wiczen na lekcji (w grupie
nauczycieli, ktérzy nie zadajg pracy domowej w ogéle taka odpowiedz
podato 71,4% respondentéw). Pozostate odpowiedzi wskazujg na nie-
zadawanie pracy domowej na weekend (2,8%), na proponowanie pra-
cy domowej tylko chetnym (2,8%), rezygnacje z zadawania ze wzgledu
na niesamodzielne wykonywanie jej przez uczniéw lub swiadomos¢, ze
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uczniowie i tak jej nie odrobig — a wstawianie ztych ocen w tym przy-
padku mija sie z celem (5,7%). 2,8% nauczycieli woli, aby czas w domu
dzieci poswiecilty zabawie.

Wedtug zwolennikéw pracy domowej na etapie edukacji wczesnosz-
kolnej (89,1% z grupy 156 nauczycieli, ktérzy odpowiedzieli na to py-
tanie) jest ona potrzebna, poniewaz utrwala wiadomosci i doskonali
umiejetnosci co jest szczegolnie wazne przy nauce czytania, pisania oraz
liczenia (na to zwrdcito uwage 58,3% badanych), na drugim miejscu na-
uczyciele wymienili kolejng funkcje pracy domowej — uczenie obowigz-
kowosci i odpowiedzialnosci (15,8%). 13,3 % podkreslito, ze praca domo-
wa uczy systematycznosci. Pozostali respondenci zwrécili uwage na fakt,
ze praca domowa przygotowuje do pracy na kolejnym etapie edukacyj-
nym (2,5%), sprzyja aktywnosci twdrczej (2,5%), dzieki niej rodzice wie-
dza co dziecko umie, a czego nie (2,5%). Tylko 1,6% badanych uznato, ze
praca domowa moze stuzy¢ samokontroli ucznia. Po 0,8% respondentéw
wskazato na samorozwdj ucznia, rozwijanie jego zainteresowan, moz-
liwo$¢ nawiazania wspotpracy z rodzicem, realizacje celéw lekcji oraz
fakt, ze praca domowa pozwala na uzupelnienie wiadomosci z lekcji.

Pozostate 13,40%

Uczy systematycznosci - 13,30%

Uczy obowigzkowosci i

odpowiedzialnosci 15,80%

Utrwala wiadomosci/doskonali

B 58,30%
umiejetnosci
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Wiréd nauczycieli, ktérzy uznali, ze praca domowa na etapie edu-
kacji weczesnoszkolnej nie jest potrzebna, 2/3 uwaza, ze dzieci wracaja
ze szkoty przemeczone i w domu powinny odpoczywa¢, 1/3 natomiast
uznata, ze dzieci powinny sie uczy¢ w szkole a nie w domu.

Wyniki te wykazujg, ze zadawane prace domowe najczesciej stuza
powtdrzeniu i utrwaleniu wiadomosci oraz ¢wiczeniu sprawnosci i po-
krywaja sie z wynikami poprzednich badan3!.

Respondenci zwrécili uwage na to, ze praca domowa ma na celu
przede wszystkim utrwalanie wiadomosci zdobytych w szkole oraz do-
skonalenie umiejetnosci gléwnie w trzech obszarach: czytania, pisa-
nia i liczenia. Sa to najwazniejsze umiejetnosci nabywane w klasach
1-3. Bez systematycznej pracy, ¢wiczenia i utrwalania, takze w domu,
uczen moze mie¢ duze problemy w ich opanowaniu. Regularne czy-
tanie pozwala nauczy¢ sie czyta¢ poprawnie, ptynnie, biegle i wyra-
zi$cie. Systematyczne ¢wiczenia grafomotoryczne pozwolg uczniom
wycéwiczy¢ prawidlowy chwyt, litery beda ksztattne, prawidtowo pota-
czone i jednolicie pochylone, a pismo czytelne i estetyczne.

Na potrzebe wyéwiczenia tych umiejetnosci wskazuja odpowiedzi
dotyczace obszaréw edukacji, w ktérych praca domowa jest zdaniem
badanych niezbedna.

W zwigzku z tym nauczyciele najczesciej zadaja prace domowa
w formie tekstu do przeczytania (72,5%), wybranych zadan z podrecz-
nika/¢wiczen (69,3%), kart pracy (60,8%), prac pisemnych w zeszycie
(58,8%). W 54,9% przypadkéw respondenci proponuja dzieciom wy-
konanie doswiadczeni/obserwacji (pogody, wzrostu roslin, plesni, itp.,
czyli zadan praktycznych). 42,5% prosi o przygotowanie informacji na
okreslony temat wykorzystujac go nastepnie na zajeciach. 30,1% pro-
ponuje dzieciom kolorowanke do pokolorowania w domu (w tym np.
matematyczng czy ortograficzng). Tylko 0,7% nauczycieli zwraca uwa-
ge na indywidualne dobieranie zadan do potrzeb i mozliwosci dziecka.

31 B. Dudzinska, Praca domowa w procesie edukacji, ,,Problemy Opiekunczo-
-Wychowawcze”, 2003 nr 10, s. 37-40; W. Puslecki, Praca domowa najmtodszych
uczgniéw, Krakdéw 2005; R. Reclik, Rola i miejsce pracy domowej w ksztatceniu zinte-
growanym. w: Uczent we wspélczesnej szkole. Problemy reformy edukacji wczesnosz-
kolnej, red. Z. Ratajek, Kielce 2005, s. 137-141.
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Po 0,7% proponuje wykonanie lapbooka, przygotowanie zadan dla ré-
wie$nikéw, wystapienia lub projektu, nauke tekstu na pamiegé.

W jakich obszarach edukacji uwaza
pani/pan prace domowag za niezbedng?
(mozna byto zaznaczy¢ wiecej niz jedna

odpowiedz)
Edukacja przyrodnicza T

Edukacja matematyczna

Nauka pisania

Edukacja czytelnicza

Dobra praca domowa, to wedtug nauczycieli praca, ktéra:

1) Stuzy zrozumieniu materiatu, utrwaleniu wiedzy, szczegélnie ta-
kiej, ktéra uczniowie beda umieli wykorzysta¢ w réznych sytu-
acjach (75,7%).

2) Doskonali umiejetnosci (73,2%).

3) Rozwija zainteresowania, pomystowo$¢ (pozwala na wlasna ini-
cjatywe, umozliwia poszukiwanie nowych sposobéw rozwiazy-
wania probleméw) (56,1%).

4) Uczy samodoskonalenia, samodyscypliny, samokontroli, samo-
oceny (52,8%).

5) Ksztaltuje umiejetno$¢ samodzielnego, krytycznego myslenia,
uczenia sie (47,1%).

6) Uczy lepszej organizacji czasu i odpowiedzialnosci (44,6%).

7) Rozwija motywacje do uczenia sie, wiare we wiasne sity, zainte-
resowania (31,2%).
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8) Stwarza mozliwos¢ wszechstronnego rozwoju, takze zdolnosci
tworczych (29,9%).

9) Jest zindywidualizowana (26,8%).

10) Rozwija pozytywny stosunek do pracy (26,1%).

11) Stuzy rozwiazywaniu réznorakich probleméw (17,8%).

12) Jest ujeta holistycznie (5,7%).

Wyzej wymienione cechy dobrej pracy domowej sg zbiezne z argu-
mentami badanych potwierdzajacymi potrzebe zadawania prac domo-
wych na etapie edukacji wczesnoszkolnej — najwiecej os6b wskazato
przede wszystkim na cechy: utrwala wiedze, doskonali umiejetnosci.

Ponad 50% respondent6éw uznato, ze dobra praca domowa powinna
rozwija¢ zainteresowania i pomystowos¢, jednak tylko 0,8% badanych
wskazato na rozwijanie zainteresowan jako argument potwierdzajacy
potrzebe zadawania prac domowych. Nalezy zwréci¢ uwage, ze tylko
5,7% respondentéw wskazato ujecie holistyczne pracy domowej — wy-
dawa¢ by sie mogto bezposrednio wynikajace z programu zintegrowa-
nego obowiazujacego w klasach 1-3.

Niepokojacy wydaje sie fakt, ze az 13,7% respondentéw zadaje to,
czego nie zdazy z uczniami wykona¢ na zajeciach, a 13,2% wymys$la
zadania w czasie lekcji. Tylko zaplanowanie pracy domowej na etapie
opracowywania lekcji daje mozliwo$¢ nauczenia uczniéw samodziel-
nosci a nie szukania gotowych rozwigzan. Wyniki te takze pokrywaja
sie z wynikami wcze$niejszych badan32.

32 B. Dudzinska, Praca domowa w procesie edukacji, ,,Problemy Opiekunczo-
-Wychowawcze”, 2003 nr 10, s. 37-40; W. Puslecki, Praca domowa najmtodszych
uczgniéw, Krakow 2005.
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Kiedy decyduje pani/pan, co pani/pan zada?

I 13,20%

= W czasie planowania/przygotowywania zajec = 7adaje to, czego nie zdazyliSmy zrobic na zajeciach
p przyg YV I J§ 1o, czeg azylismy J[E

Wymyslam zadania w czasie lekcji

Na pytanie dotyczace tego, czym Kkieruja sie nauczyciele dobierajac
zadania domowe odpowiedziato 67% badanych (z grupy zwolennikéw
pracy domowej). 43% z nich kieruje sie potrzebami i mozliwosciami
lub umiejetnosciami uczniéw (z czego 9,6% catej grupy respondentéw,
podkresla potrzebe rozwijania/doskonalenia tych umiejetnosci), biorac
pod uwage ich ewentualne braki, potrzeba utrwalenia lub powtérze-
nia materiatu (28,8%), tematem i celem zaje¢ (17,3%). 14,3% badanych
dobierajac zadania bierze pod uwage ich trudno$é, a ponad potowa
tej grupy (7,6% wszystkich respondentéw) zwraca uwage na to, zeby
uczniowie byli w stanie samodzielnie rozwigza¢ zadanie domowe. Tyl-
ko 6,7% dobiera zadania pod katem zainteresowan uczniéw, a 3,8%
stara sie aby byty atrakcyjne. 2,9% bierze pod uwage tres¢ i sposéb roz-
wigzania zadania. Malo optymistyczny jest fakt, ze tylko 2,9% bada-
nych zwraca uwage na czas, jaki uczen poswieci na wykonanie pracy
domowej. 1,9% respondentéw uwaza, ze praca domowa powinna stu-
zy¢ integracji dziecka z rodzicem. Tylko 1,9% badanych zadaje twoércze
zadania. Znikoma liczba respondentéw bierze pod uwage przydatnos¢
zadan, wtasng inicjatywe ucznia, umiejetno$¢ samodzielnego wyszuki-
wania informacji i wybierania istotnych tresci, czy praca jest na pewno
konieczna i to, ze powinna uzupetniaé tresci przekazywane w szkole
(po 0,96% respondentéw).
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze nauczyciele najczesciej na-
rzucaja prace domowa (30,3%), czesto oferujac przy tym zadania dla
chetnych (18,9%), rzadziej wybdr (4,4%). Czasami opr6cz narzucania
oferuja wybér oraz zadania fakultatywne (4,4%), rzadziej wyboér lub
wspdlne ustalanie (1,2%) oraz zadania dla chetnych badz uwzglednia-
nie samorzutnych propozycji uczniéw (1,2%). Nauczyciele, ktérzy nie
narzucaja pracy domowej, najczesciej oferuja uczniom wybédr (7,5%),
wspdlnie ustalaja z uczniami co bedzie zadane oferujac zadania fa-
kultatywne (6,3%). Czasami oferuja uczniom zadania fakultatywne
(4,4%) lub zadania fakultatywne oraz wybor (4,4%). 3,7% wspoélnie
ustala z uczniami zakres pracy domowej, 3,1% respondentéw oferuje
wybor, daje propozycje fakultatywne oraz pozwala na samorzutne pro-
pozycje uczniéw. 1,2 % daje wybdr, wspdlnie ustala z uczniami oraz
oferuje zadania fakultatywne, 0,6% oferuje wybér lub ustala wspol-
nie z uczniami, 0,6% wspdlnie ustala i oferuje zadania dodatkowe, tyle
samo pozwala na samorzutne propozycje uczniow.

Wyniki te sa bardziej optymistyczne od wynikéw poprzednich ba-
dan®, poniewaz tylko w 30,3 % przypadkach badani wskazali jedynie
na pierwszy sposéb zadawania pracy domowej. Oznacza to, ze prawie
70% badanych uwzglednia w mniejszym lub wigekszym stopniu wptyw
uczniéw na proces dydaktyczny.

Mimo, iz tylko 2,9% respondentéw zadeklarowato, ze przy dobo-
rze zadan, ktére dzieci beda musiaty zrobi¢ w domu, biora pod uwage
czas, jaki uczen bedzie musial poswieci¢ na wykonanie tego zadania,
to 13,8% respondentéw (ze 104 badanych, ktérzy odpowiedzieli na to
pytanie) uwaza, ze ten czas nie powinien przekroczy¢ 15 minut, a az
50,4% badanych nauczycieli uwaza, ze 30 minut. 26,7% badanych do-
puszcza mozliwo$¢ spedzania przez dziecko czas do 60 minut przy od-
rabianiu pracy domowej. Niepokojacy wydaje sie fakt, ze 2,9% respon-
dentéw podato dopuszczalny czas — 2 godziny, a 0,99% az 3 godziny!
1,9% badanych zwrdcito uwage, Ze zalezy to od klasy do ktdrej uczen
uczeszcza, tyle samo, wskazato na zaleznos$¢ od ucznia a 0,99% od ro-

33 'W. Puslecki, Praca domowa najmtodszych uczniéw, Krakéw 2005.

159



160 KATARZYNA BLAZEJEWSKA

dzaju zadania (zaznaczajac, ze na rozwigzanie zadania uczen powinien
poswieci¢ nie wiecej niz 30 minut, natomiast na czytanie do 60 minut).

lle, w pani/pan zatozeniu, czasu powinno zajg¢
uczniom odrabianie zadanej pracy?

0,6
0,5
0,4
03
0,2

0,1 I
0 [ -

Do 15 minut Do 30 minut Do godziny Do 2 godzin Do 3 godzin

Prace domowa nalezy zawsze sprawdzi¢. Powinno to stuzy¢ pozna-
niu mozliwosci i umiejetnosci uczniéw, a nie ich karaniu. Wéréd bada-
nych, ktérzy zadaja prace domowa, 94,3% zawsze sprawdza prace do-
mowa, natomiast 5,7% robi to tylko czasami.
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Czy sprawdza pani/pan prace domowg?

m Tak = Czasami

W $wietle badan 29,9% respondentéw zawsze ocenia brak pracy do-
mowej. Czasami robi to 22,9% badanych.

Czy ocenia pani/pan brak pracy domowe;j?

mTak m Czasami = Nie
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86,7% badanych z grupy oceniajacej brak prac domowych okresli-
o, w jaki sposéb dokonuje oceny. Niepokojacy wydaje sie fakt, ze az
52,9%, wstawia minusy, ujemne punkty, nieprzygotowanie lub smutng
buzke (pieczatke), z czego 13,8% zaznacza, ze jesli dziecko zgromadzi
trzy minusy, to dostaje 1, a 5,5% zamieszcza, w przypadku notoryczne-
go nieodrabiania pracy domowej przez ucznia, informacje o tym fakcie
na $wiadectwie. 2,9% badanych od razu wpisuje 1 do dziennika. 29,4%
umieszcza (zazwyczaj przy zadaniu) informacje ,Brak pracy domowej”
lub ,,Uzupetnij”. 7,3% przekazuje informacje pisemng do rodzicéw (naj-
czesdciej za pomocg dziennika elektronicznego). Tylko 2,9% badanych
daje dziecku dtuzszy termin na wykonanie zadania, natomiast 4,4%
respondentéw deklaruje w takiej sytuacji rozmowe z dzieckiem w celu
ustalenia przyczyn.

Nauczyciele inaczej postepuja, gdy maja swiadomos$¢, ze nieodra-
bianie pracy domowej wynika z trudnej sytuacji rodzinnej dziecka. Ba-
dani najczesciej (64,8% ze 115 nauczycieli, ktérzy odpowiedzieli na
to pytanie) opracowuja system wsparcia dla ucznia (na przyktad za-
jecia wyréwnawcze, zajecia w $wietlicy), 8,3% badanych rozmawia
z dzieckiem szukajac przyczyn, przypomina o zadaniach do wykona-
nia, daje wskazéwki, 7,4% indywidualizuje prace domowa, 6,4% na-
uczycieli daje dtuzszy czas na jej realizacje lub proponuje zmiane za-
dania, a 0,9% prosi po prostu o uzupetnienie zalegtej pracy domowe;j.
3,7% nauczycieli przy trudnosciach rozmawia z dzieckiem i z rodzi-
cami, tyle samo z pedagogiem. 2,7% respondentéw deklaruje wyro-
zumiato$é¢, a 1,8% nie przywiazuje wagi do trudnej sytuacji uczniéw,
traktujac ich tak jak pozostatych.

Z kolei 78, 3% respondentéw uwaza, ze zadawane przez nich prace
domowe nie wymagaja udziatu rodzicéw.
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Czy zadawane przez panig/pana prace w
zatozeniach wymagaja udziatu rodzicow?

u Tak ®mNie

Respondenci (21,7%), ktérzy uznali, ze odrabianie pracy domowej
wymaga udziatu rodzicéw zwracaja uwage przede wszystkim na po-
trzebe przeczytania polecenia, szczegdlnie w klasie pierwszej (30%),
sprawdzenie poprawnos$ci wykonanego zadania (18%), pomoc w nauce
czytania (15%). 6% badanych uznato, ze udziat rodzicéw jest potrzebny
w pracach wymagajacych uzyskania informacji od rodzicéw, 6% w wy-
konaniu projektu edukacyjnego. Tyle samo respondentéw zaktada po-
moc rodzicow w wykonywaniu doswiadczen i eksperymentéw. Po 3%
zaktada pomoc rodzicow w przypadku: zadania gry towarzyskiej, ko-
rzystania z zasobéw internetowych, przy redagowaniu dtuzszych wy-
powiedzi, przy wyszukiwaniu informacji i napisaniu notatki, w roz-
wigzywaniu zadan matematycznych, w celu wytlumaczenia polecenia
w zadaniu, oddania pracy w terminie, dopilnowania, zeby dziecko wy-
konato zadanie. 3% respondentéw zauwaza, ze niektére dzieci po pro-
stu potrzebujg takiego wsparcia. Tyle samo natomiast zwraca uwage na
fakt, ze dzieki pracy domowej rodzice zainteresujg sie tym, czego uczy
sie ich dziecko. Takie zainteresowanie sprzyja pilnosci dzieci i uczeniu
ich obowigzkowosci.

Okoto 40% badanych spotkato sie z sytuacja odrabiania lekcji przez
rodzicéw.
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Czy w pani/pana klasie rodzice odrabiaja prace domowe za
dzieci?

m Tak
u Czasami
= Nie

= Nie wiem

Na pytanie o opinig, dlaczego tak sie dzieje odpowiedziato 89,2%
nauczycieli, ktérzy zauwazaja ten problem. Najwiecej badanych (28%)
odpowiedzialo, ,,zeby bylo szybciej” — zwracajac uwage, ze rodzice nie
maja cierpliwosci, zeby ttumaczy¢ lub zeby czeka¢ az dziecko przeczy-
ta/napisze wiec robig to za nie. 21,4% tej grupy uwaza, ze wynika to
z niecheci do poswiecania czasu swojemu dziecku. 26% responden-
téw wskazato jako powdd odrabiania lekcji za dziecko na nadopiekun-
czo$¢ i che¢ wyreczania dziecka we wszystkim (niepokojacy jest fakt,
ze az 46% tej grupy za powdd uznato nieche¢ dziecka do wykonywania
pracy domowej). 14% badanych uznato, ze przyczyna jest brak czasu
(w tym 71% tej grupy zwrdécito uwage na zbyt duza ilo$¢ zaje¢ dodat-
kowych dziecka). 8% uznatlo, Ze rodzice uwazaja, Ze pomagaja dziec-
ku w ten sposéb, a 6%, ze rodzice uwazaja, ze zrobia to lepiej. Pozo-
state odpowiedzi cieszyty sie zdecydowanie mniejsza popularnoscia,
jednak sa dosy¢ niepokojace: po 4% nauczycieli za powdd podato cheé
podwyzszenia oceny dziecka, wygode rodzicéw, brak wiary w mozli-
wosci swojego dziecka (za duze wymagania w stosunku do niego). 4%
uznalo, ze dzieje sie tak, gdy uczen zapomni o zadanej pracy domowej,
a 2%, ze dotyczy to tylko wykonywania prac plastycznych.
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W przypadku zaistnienia sytuacji odrabiania prac domowych przez
rodzicow nauczyciele przede wszystkim rozmawiaja z rodzicami
(30%) lub zwracajac sie z pisemng prosba o niewykonywanie ¢wiczen
(24,7%). 22,4% respondentéw rozmawia z dzieckiem, tylko 7,8% i z ro-
dzicem i z dzieckiem. 11% po prostu nie uznaje takiej pracy, a 6,7%
ocenia rodzica (czasami zartobliwg uwaga ,,Brawo mama”). 2,2% roz-
mawia ze wszystkimi rodzicami na zebraniu, 1,1% wpisuje do dzienni-
ka minusa i daje inne zadanie do wykonania. 1,1% badanych odpytuje
dziecko z zadanego materiatu.

5. Wnioski z badan wlasnych

Badani wskazali, ich zdaniem najwazniejsze, cechy dobrej pracy do-
mowej, ktéra powinna by¢ przede wszystkim zgodna z celem i tema-
tem lekcji, stuzy¢ zrozumieniu materiatu, utrwaleniu wiedzy i rozwig-
zywaniu réznorakich probleméw, doskonali¢ umiejetnosci, rozwijaé
zainteresowania, pomystowos¢, pozytywny stosunek do pracy, ksztat-
towa¢ umiejetno$¢ samodzielnego, krytycznego myslenia, uczenia sie,
uczy¢ samodoskonalenia, samodyscypliny, samokontroli, samooceny,
uczy¢ lepszej organizacji czasu i odpowiedzialno$ci, rozwija¢ motywa-
cje do uczenia sie, wiare we wtasne silty, zainteresowania, stwarzac
mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju, takze zdolnosci twérczych i by¢
zindywidualizowana. Niestety tylko niecate 6% respondentéw zwraca
uwage na ujecie holistyczne. Wskazuje to na przewazajacy przedmio-
towy charakter pracy domowej i pokrywa sie z wynikami wczesniej-
szych badan®4. Wymienione cechy dobrej pracy domowej pokrywaja
sie tez z odpowiedziami na pytanie dotyczace potrzeby zadawania prac
domowych na etapie edukacji wczesnoszkolnej. Tu badani najczesciej
wskazywali na potrzebe utrwalania wiadomosci i doskonalenia umie-
jetnosci co jest szczegolnie wazne przy nauce czytania, pisania oraz li-
czenia (na to zwrécito uwage 58,3% badanych), uczenia obowigzko-

34 'W. Puslecki, Praca domowa najmtodszych uczniow, Krakéw 2005; R. Reclik,
Rola i miejsce pracy domowej w ksztalceniu zintegrowanym, red. Z. Ratajek, Uczen
we wspdtczesnej szkole. Problemy reformy edukacji wezesnoszkolnej, Kielce 2005,
s. 137-141.
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wosci, odpowiedzialno$ci oraz systematycznosci. Badani nauczyciele
przygotowujac zadania domowe uwzgledniaja powyzsze i kieruja sie
gléwnie potrzebami i mozliwo$ciami uczniéw, potrzeba utrwalenia
lub powtdrzenia przez nich materiatu a takze tematem i celem zaje¢.
Niewielu badanych (6,7%) dobiera zadania pod katem zainteresowan
uczniéw. 21,7% badanych zaktada, ze praca domowa wymaga udziatu
rodzicow. Respondenci zwracaja uwage na takie sytuacje, jak: potrze-
ba przeczytania polecenia, szczegdlnie w klasie pierwszej, sprawdzenie
poprawnosci wykonanego zadania i pomoc w nauce czytania.

Wyniki badan wskazuja, ze wiekszo$¢ nauczycieli zauwaza koniecz-
nos$¢ zadawania prac domowych ze wzgledu na potrzebe utrwalania
wiadomosci i doskonalenia umiejetnosci zdobytych w szkole, szcze-
gblnie umiejetnosci czytania, pisania i liczenia. Za niepokojacy nalezy
uznac fakt, ze 26,9% badanych nauczycieli nie planuje pracy domowej
na etapie planowania lekcji lecz podczas ich trwania. Prawie 70% bada-
nych uwzglednia w mniejszym lub wiekszym stopniu wptyw uczniéw
na proces dydaktyczny, oferujac im na przyktad zadania dla chetnych
lub wybér (np. wykonanie 2 zadan z 4 podanych). Badani uwazaja, ze
odrabianie pracy domowej nie powinno zajmowa¢ uczniom duzo cza-
su, wskazujac najczesciej czas do 30 minut.

Badani nauczyciele zazwyczaj (52,9% badanych) sprawdzaja prace
domowa, a wiekszo$¢ z nich ocenia brak pracy domowej minusem lub
zlg oceng, rzadko rozmawiajac z uczniem i szukajac przyczyn takiego
stanu rzeczy. Zupelnie inaczej podchodza do tego tematu w przypad-
ku, gdy nieodrabianie prac domowych wynika z trudnej sytuacji ro-
dzinnej. Wtedy zazwyczaj organizuja pomoc dla ucznia.

6. Zalecenia metodyczne

Praca domowa bedzie poglebiala wiedze i rozwijata umiejetnosci, je-
$li zostanie dopasowana przede wszystkim pod wzgledem ilosci oraz
tresci. Nalezy okresli¢ cel pracy domowej, uchwycié jej zwiazek z lek-
cja odbyta lub przyszla. Praca domowa nie moze mie¢ przypadkowego
charakteru. Musi by¢ wcze$niej zaplanowana i przemys$lana. Nie moz-
na zadawac¢ kolejnego zadania (ktére zazwyczaj jest trudniejsze od po-
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przednich, a zadania domowe nie moga by¢ trudniejsze od tych wyko-
nywanych na lekcji) lub tego, co nie zostato wykonane podczas zaje¢.
Zawsze trzeba bra¢ pod uwage réznice rozwojowe uczniéw, uwzgled-
nia¢ ich indywidualno$¢ i niepowtarzalnos$¢. Zindywidualizowana pra-
ca domowa pozwoli osiggngé¢ sukces kazdemu uczniowi, pobudzi go
do zdobywania wiedzy. Zadany temat powinien by¢ atrakcyjny. Dzieci
w wieku 7-10 lat zapamietuja to, co je zainteresuje. Praca domowa nie
powinna wiec stuzy¢ uczeniu sie tego, czego uczniowie nie nauczyli sie
w szkole. Moze jednak uswiadomi¢ uczniéw, ze uczy¢ sie mozna nie tyl-
ko w szkole.

Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ wyboru metod i technik pracy. Za-
dania nalezy formutowa¢ jasno i sprawdza¢ czy uczniowie zrozumieli
i zapamietali polecenia. Warto zadawa¢ twércze prace domowe, rozwi-
jajace kreatywnos¢, myslenie dywergencyjne, samodzielno$¢ w mysle-
niu, uwzgledniajace zainteresowania dzieci. Zawsze tez nalezy spraw-
dzi¢ prace by poznaé¢ mozliwosci i umiejetnosci ucznia. Jesli bedzie
przez nauczyciela przekazana odpowiednia informacja zwrotna, to
i dziecko i jego rodzice beda wiedzieli ktére tresci zostaty juz opano-
wane, a nad czym nalezy jeszcze popracowaé. Nauczyciele powinni za-
dawac takie prace domowe, aby uczen nie zniechecat sie, nie odczuwat
bezcelowosci dziatan oraz straty czasu.
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