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Jednanie ludzi z Bogiem to ,niewatpliwie najtrudniejsza i najbardziej deli-
katna, meczaca i wyczerpujaca, ale tez najpiekniejsza i przynoszaca rados$¢ po-
stuga kaptanska”l Udzielajac rozgrzeszenia, kaptan dziata in persona Christi,
czyli nie tyle w zastepstwie samego Chrystusa, ile ,w swoistym sakramentalnym
utozsamieniu z Prawdziwym i Wiecznym Kaptanem”2. Chrystus uobecnia sie
zatem przez osobe spowiednika i za jego posrednictwem dokonuje odpuszczenia
grzechow. Okazuje sie bratem cztowieka, mitosiernym, wiernym i wspotczujg-
cym arcykaptanem, pasterzem gotowym szukaé zbtagkanej owcy, lekarzem, ktéry
leczy i pociesza. Staje sie jedynym nauczycielem, ktory jest prawdoméwny i na-
ucza drogi Bozej. Jest takze ,sedzig zywych i umartych” (Dz 10, 42), ktory sg-
dzi nie wedtug pozoréw, ale wydaje sady sprawiedliwe3.

Kaptan zatem jawi sie jako kto$, kto w swojej postudze jest wezwany do nie-
ustannego przyswajania sobie logiki Bozego Mitosierdzia, i to nie tylko ze-
wnetrznie - chodzi gtdwnie o jego serce. Jak napisze papiez: ,Jezus Chrystus jest
obliczem mitosierdzia Ojca”4, podobnie i kaptan ma stawac sie mitosierny jak
Ojciec. Ale takze penitent w konfesjonale jest wezwany do bycia mitosiernym.
Wszyscy, zarowno my kaptani - szafarze sakramentu pokuty i pojednania, jak
i penitenci, mamy nieustannie kontemplowaé tajemnice mitosierdzia. Jest ona
dla nas zrédtem radosci, ukojenia i pokoju. Jak czytamy w papieskiej bulli na rok
mitosierdzia:

Jan Pawet Il, Reconciliatio et paenitentia, Rzym 1984, 29.
Tenze, Ecclesia de Eucharystia, Rzym 2003, 29.

Por. tenze, Reconciliatio et paenitentia, 29.
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Mitosierdzie, to jest stowo, ktére objawia Przenajswietsza Tréjce. Mi-
tosierdzie to najwyzszy i ostateczny akt, w ktérym Bég wychodzi nam na
spotkanie. Mitosierdzie jest podstawowym prawem, ktére mieszka w sercu
kazdego cztowieka, gdy patrzy on szczerymi oczami na swojego brata, kt6-
rego spotyka na drodze zycia. Mitosierdzie to droga, ktéra taczy Boga z czto-
wiekiem, poniewaz otwiera serce na nadzieje bycia kochanym na zawsze,
pomimo ograniczeh naszego grzechu>.

Papiez Jan Pawet Il w swojej ksigzce Pamie¢ i tozsamo$¢ w rozdziale Tajemni-

ca mitosierdzia odnoszac sie do tego tematu, nawigzat do $w. Siostry Faustyny:

do

Zyta w pierwszych dekadach XX stulecia, a zmarta przed Il wojna $wiato-
wa. | wiasnie w tym czasie zostata jej objawiona tajemnica mitosierdzia Bo-
Z€ego, a to, co przezyta, zapisata w swoim Dzienniczku. Tym, ktorzy przeszli
przez doswiadczenia Il wojny Swiatowej, stowa zapisane w Dzienniczku $wie-
tej Faustyny jawig sie jako szczegdlna Ewangelia mitosierdzia Bozego na-
pisana w perspektywie XX wieku. Ludzie tego stulecia pojeli to przestanie.
Zrozumieli je wiadnie poprzez to dramatyczne spietrzenie zta, ktére przynio-
sta z sobg Il wojna Swiatowa, a potem okrucienstwa systemow totalitarnych.
Jakby Chrystus chciat objawi¢, ze miarg wyznaczong ztu, ktérego sprawcg
i ofiarg jest cztowiek, jest ostatecznie mitosierdzie Boze6.

Takze obecny papiez Franciszek, ogtaszajgc Rok Mitosierdzia, jakby wraca
stéw swego poprzednika, widzac w dzisiejszym Swiecie ogrom zta i jako je-

dyny sposéb, by sie mu przeciwstawic, wiasnie Boze mitosierdzie. Uzasadniajgc
potrzebe tego jubileuszu, napisze: ,Rok Swiety nadzwyczajny jest zatem po to,
aby w codziennosci zy¢ mitosierdziem, ktére od zawsze Ojciec rozcigga nad na-

mi.

(...) Kosciét bardzo silnie odczuwa pilng potrzebe gtoszenia mitosierdzia”7.
Hastem Roku Mitosierdzia sg stowa ,Mitosierni jak Ojciec”. Staty sie one in-

spiracjg do podjecia tego tematu. W opracowaniu postaramy sie pogtebic jego
zrozumienie. Co to znaczy by¢ mitosiernym? By odpowiedzie¢ na to pytanie,
najpierw siegniemy do biblijnego nauczania o Bogu, ktory objawia swe oblicze
petne mitosierdzia i faskawosci, a nastepnie spojrzymy na zagadnienie zaréwno
z perspektywy szafarza sakramentu pojednania i pokuty, jak i penitenta.

5
6
7

Tamze, 2.
Jan Pawet I, Pamieé i tozsamos¢, Krakdw 2013, s. 61.
Franciszek, Misericordiae vultus, 25.
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i. B6g o mitosiernym obliczu

Od pierwszych stronic Biblii Bdg jawi sie jako Bdg mitosierny, peten wspot-
czucia. Pierwsze stowa, jakimi sam siebie okreéla, gdy objawia sie Mojzeszowi,
brzmig nastepujaco: ,Przeszedt Pan przed jego oczyma i wotat: »Jahwe, Jahwe,
Bdg mitosierny i tagodny, nieskory do gniewu, bogaty w taske i wiernos$c«” (Wj
34, 6). B6g nie mowi o sobie: Wszechmogacy, Stworca nieba i ziemi, lecz okre-
$la siebie, wskazujac na swojg postawe wobec ludu, ktérg cechuje przede wszyst-
kim mitosierdzie. Okolicznosci, w jakich to samookreslenie sie Boga Izraela ma
miejsce, czynig je tym bardziej niezwyktym, gdyz stowa te padajg wkrétce po
wielkiej niewiernosci ludu, jaka byto batwochwalstwo - uczynienie sobie ztotego
cielca (por. Wj 32). W odniesieniu do tego wydarzenia Bog dodaje, ze Jego mi-
tosierdzie nie oznacza tatwej pobtazliwosci, obojetnosci na dobro i zto. Nie, On
nie zgadza sie na to, by cztowiek sam siebie niszczyt, popetniajac zto.

B&g przeciwstawia sie ztu i za nie karze, ale czyni tak po to, by odwrécié
grzesznika od zta. Mozna wiec powiedzie¢, ze kara jest w pewnym sensie przeja-
wem mitosierdzia. Poza tym jej zasieg jest ograniczony. Bedzie ona trwac tylko
»do trzeciego i czwartego pokolenia”, podczas gdy swa taske Bog zachowa ,w ty-
sieczne pokolenia” (Wj 34, 7). Dysproporcja pomiedzy tymi liczbami jest wy-
mowna: trzy i cztery pokolenia z jednej strony, tysieczne pokolenia z drugie;j.
Pokazuje to, do jakiego stopnia w Bozym sercu wspaniatomys$Ino$¢ i mitosier-
dzie przewazajg nad konieczng surowoscia.

Worazliwosé Boga na ludzka nedze przejawia sie na wiele sposobéw. Troszczy
sie On o los wdow i sierot, ustanawia zasady ich ochrony (por. Wj 22, 21-23;
Pwt 14, 28-29; 24, 17-22), deklaruje sie jako ich obrohca (por. Pwt 10, 18),
styszy ich skarge (por. Wj 22, 22). To samo dotyczy cudzoziemcow i ubogich
(por. Wj 22, 20.24-26). O uciskanym biednym B6g mowi: ,Jesliby sie on zalit
przede Mna, ustysze go, bo jestem litosciwy” (Wj 22, 26).

Wiele psalmow wys$piewuje mitosierdzie Panskie dla utrapionych. Szczegdl-
nie Psalm 107 przytacza kolejno wiele przyktaddw trudnego potozenia cztowie-
ka. Mowi o btagdzacych na pustyni, cierpigcych gtdd i pragnienie; o uwiezionych
w ciemnosciach z powodu wiasnej winy; o chorujacych na skutek swoich wystep-
kéw, ktdrzy ,byli bliscy bram $mierci” (Ps 107, 18); o tych, ktdrzy wyruszyli
na morze i podczas burzy trwozyli sie, ze pochtong ich gtebiny. Wszyscy oni
»W ucisku wotali do Pana, a On ich uwolnit od trwogi” (Ps 107, 6.13.19.28). Za
kazdym razem psalmista wzywa: ,Niech dzieki czynig Panu za Jego mitosier-
dzie” (Ps 107, 8.15.21.31). Watek przewodni psalmu jest nastepujacy: ,,Wysta-
wiajcie Pana, bo jest dobry, bo Jego taska nawieki” (Ps 107, 1).

Jak pisze papiez Franciszek, ,Mitosierdzie Boga nie jest wiec jaka$ abstrakcyj-
ng idea, ale konkretnym faktem, przez ktdry On objawia swojg mito$¢ podobng
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do mitosci ojca i matki, ktérych az do trzewi porusza los wasnego dziecka”8.
Ojciec $wiety kilka numerdw swojej bulli (nr 6, 7, 8, 9) poswieca na rozwazanie
mitosierdzia Boga, ktore opisane jest zardwno w ksiegach Starego, jak i Nowego
Testamentu.

Grzesznicy doswiadczajg Bozego mitosierdzia w okoliczno$ciach, w ktérych
sg tego zupetnie niegodni. Poniewaz BOg jest mitosierny, pragnie takze, by Jego
lud czynit mitosierdzie (por. Pwt 24, 19; 24, 2-21).

Petnig objawienia Bozego mitosierdzia jest osoba i ludzkie istnienie Jezusa
Chrystusa. W Kazaniu na gorze Jezus moéwi: ,,Btogostawieni mitosierni, albowiem
oni mitosierdzia dostgpia” (Mt 5, 7), i sam daje przyktad niestrudzonego mito-
sierdzia wobec chorych i utomnych, ktérym przynosi uzdrowienie (por. Mt 4,
23; 9, 35iin.), wobec maluczkich i ubogich, w ktérych Bdg ma upodobanie
(por. Mt 11, 25; £k 10, 21), dla celnikéw i grzesznikdw, ktérych zacheca do na-
wrécenia i obdarza przebaczeniem (por. Mt 9, 2; Lk 7, 48).

Papiez Franciszek w swoim tekscie ktadzie szczeg6lny nacisk na wyekspono-
wanie znaczenia przypowiesci poswieconych mitosierdziu:

W przypowiesciach poswieconych mitosierdziu Jezus objawia nature Bo-
ga jako nature Ojca, ktéry nigdy sie nie poddaje, dopoki nie zwyciezy grze-
chu i odrzucenia wspétczuciem i mitosierdziem. Znamy te przypowiesci,
a zwtaszcza trzy z nich: przypowie$¢ o zaginionej owcy, o zagubionej mone-
cie oraz o ojcu i dwdch synach (por. £k 15, 1-32). W tych przypowiesciach
Bdg zawsze wystepuje jako peten radosci, przede wszystkim gdy przebacza.
Znajdujemy w nich istote Ewangelii oraz naszej wiary, poniewaz mitosier-
dzie jest ukazane jako sita, ktora zwycieza wszystko, ktora wypetnia serce
mitoscig i pociesza przebaczeniem9.

Najwyzszym aktem mitosierdzia jest meka Chrystusa. Jest to bowiem meka
dobrego pasterza, ktory ,daje zycie za swoje owce” (J 10, 11.15). W catej po-
studze towarzyszyta Jezusowi Swiadomos$¢, ze nie On jest Zrédtem mitosierdzia,
lecz Ojciec, On zas$ przekazuje Jego mitosierdzie.

Warto jeszcze jako podsumowanie naszych dotychczasowych rozwazan
przytoczy¢ inny fragment papieskiego nauczania:

Jak mozna zauwazy¢, mitosierdzie w Pismie Swietym jest kluczowym sto-
wem na okre$lenie postepowania Boga w stosunku do nas. On nie ogranicza
sie do deklarowania swojej mitosci, ale wyraza jg w spos6b widoczny i nama-
calny. Mito$¢ zresztg nie moze by¢ nigdy abstrakcyjnym stowem. Z samej

8 Tamze, 6.
9 Tamze, 9.
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swej natury jest konkretnym zyciem: intencjami, zachowaniami, postawami,
wyrazanymiw codziennos$ci. Mitosierdzie Boga jest Jego odpowiedzialnoscig
za nas. On czuje sie odpowiedzialny, czyli pragnie naszego dobra i chce, by-
Smy byli szczesliwi, napetnieni radoscig i pokojem. W tym samym Kierunku
powinna zmierza¢ mito$¢ mitosierna chrzescijan. Tak jak kocha Ojciec, tak
tez powinny kochaé dzieci. Jak On jest mitosierny, tak tez i my jesteSmy we-
zwani, by byé mitosierni - jedni wobec drugich10.

Doskonatos¢, do jakiej Jezus wzywa swoich uczniow (por. Mt 5, 48), pole-
ga - wedtug Lukasza (6, 36) - natym, bySmy byli mitosierni, jak Ojciec nasz jest
mitosierny. To przede wszystkim przez mitosierdzie wypetniamy przykazanie
mitosci blizniego. Jezus wielokrotnie podkresla, ze aby méc korzysta¢ z mito-
sierdzia Boga, trzeba samemu by¢ mitosiernym dla bliznich (por. Mt 6, 14-15;
18, 35; Mk 11, 26). Réwniez w modlitwie Ojcze nasz Chrystus zawart prosbe,
ktéra wyraza ten warunek (por. Mt 6, 12; tk 11, 4).

Bardzo trafnym streszczeniem biblijnego przestania sg petne nadziei stowa
Sw. Pawta. Mitosierdzie Boga zatriumfowato nad sadem, bowiem ,gdzie (...)
wzmagt sie grzech, tam jeszcze obficiej rozlata sie taska, (...) przez Jezusa Chry-
stusa Pana naszego” (Rz 5, 20-21). Zostata wiec ukazana droga, na ktérej moz-
na przemieniac Swiat, kierujac sie mitosierdziem.

2.By¢ znakiem prymatu mitosierdzia

Przezywany obecnie Rok Mitosierdzia sktania nas do podjecia refleksji nad
postawg kaptana w czasie celebrowania sakramentu pokuty i pojednania. Pa-
piez Franciszek w bulli Misericordiae vultus, zapowiadajgcej ten nadzwyczajny
rok, postawit przed kaptanami wielkie wyzwanie: ,By¢ znakiem prymatu mi-
tosierdzia”1l Rok Mitosierdzia ma stuzyé, jak czytamy dalej, temu, ,aby w co-
dziennosci zy¢ mitosierdziem, ktore od zawsze Ojciec rozcigga nad nami. W tym
Jubileuszu dajmy sie Bogu zaskoczy¢. On nigdy nie przestaje otwiera¢ drzwi
swojego serca, by powtarzaé, ze nas kocha i ze chce dzieli¢ z nami swoje zycie” 12

Kaptan celebrujacy sakrament pojednania i pokuty swojg osobg reprezentu-
je Chrystusa i Koscidt, a zadaniem Kosciota jest ukazywanie zranionej ludzkosci
swojego matczynego oblicza. Nie czeka on, az zranieni zapukajg do jego drzwi,
idzie i szuka ich na ulicach, zbieraich, przytula, leczy, sprawia, ze czujg sie ko-
chani. Nie jest to zadanie tatwe, wymaga wielkiej ofiary i samozaparcia. By¢ zna-

10 Tamze, 10.
1 Tamze, 17.
12 Tamze, 25.
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kiem prymatu mitosierdzia oznacza da¢ sie samemu nim ogarna¢, uznac sie za
grzesznika, ktory rowniez tego mitosierdzia potrzebuje, moze jeszcze bardziej
niz inni. W trzecim tysigcleciu istnieje pilna potrzeba, by otworzy¢ brame $wie-
tosci przed biednymi i poranionymi, gdyz przypowies¢ o zaproszonych na uczte
jest dla nich prawdziwa nadziejg. Wszyscy doskonali i silni, ktérzy mieli zosta¢
zaproszeni na uczte, odmaowili przyjscia. Wowczas gospodarz nakazuje studze:
~WYyjdz nadrogi i miedzy optotki i sprowadz tu ubogich, aby méj dom byt zapet-
niony” (por. £k 14, 21-24).

Swieto$é musi byé ofiarowywana ,na drogach i miedzy optotkami”, gdyz Bdg
chce zapetnié swojg sale biesiadng biednymi i poranionymi. Kaptan winien by¢
Swiadomy, ze czas, o ktory proszg go inni ludzie, nie jest jego - to jest ich czas.
Gdy zostanie o co$ poproszony, Pan méwi do niego, aby sie wyrzekt swojego
czasu i dat go innym. Kiedy kto$ prosi, by poSwiecit mu pare chwil, ten czas juz
nie jest jego. Nawet gdy prosi nas neurotyk, ktéry nie wie, gdzie ma is¢, i przy-
chodzi tylko po to, zeby kaptan tracit z nim czas. On juz nie jest jego. To Pan po-
zwolit, aby mu go zabrata osoba majgca pewne zaburzenial3 Taka jest mitos¢
Boga, ktory zdobywa serce, kiedy tylko ujawni ono najmniejszg szczeline, przez
ktorg moze wejsé taska. W ten sposéb Syn Cztowieczy znalazt w $mieciach ,,zgu-
biong drachme”, na ktorej zostat odbity Jego wizerunek. W ten sposéb wydo-
byt z btota to, co niegdys$ sie w nim zagubito. B6g narodzit si¢ w ubéstwie ztobu
i chce nas spotka¢ w $mieciach i w biedzie naszych niedostatkdw.

Nie ma prawdziwej $wietosci bez pokory, bez zstgpienia w samo serce naszej
biedy. Jesli nie chcemy podazac drogg w dét i zgodzi¢ sie na upokorzenie razem
z upokorzonym Chrystusem, wdwczas Bog wycofa sie i pojdzie miedzy optotki
w poszukiwaniu biedakdw, i uczyni ich Swietymi.

Rozwazajgc bezwzgledng konieczno$¢ pokory i niebezpieczenstwo pychy
duchowej, 0. Garrigou-Lagrange posunie si¢ az do stwierdzenia: ,Bog pozwoli
niektérym duszom, ktdre uwazaja, ze zaszty daleko w zyciu duchowym, popas¢
w grzech $miertelny, aby je oderwac od przywigzania do swoich cn6t”14 W po-
dobnym tonie wypowiada sie papiez Franciszek:

Czasem zaskakiwata mnie myél, ze niektérym bardzo surowym osobom
dobrze zrobitoby poslizgniecie, poniewaz w ten sposéb, uznawszy siebie za
grzesznikéw, spotkaliby Jezusa. Przychodzg mi znéw na mysl stowa stugi Bo-
zego Jana Pawtia I, ktory podczas srodowej audiencji powiedziat: ,,Pan tak
bardzo kocha pokore, ze czasem dopuszcza ciezkie grzechy. Dlaczego? Dla-
tego ze ci, ktorzy owe grzechy popetnili, zatujac ich, mogga stac sie pokorni.

13 Por.l.Gargano, Proste wprowadzenie wpraktyke lectio divina (Przewodnik po rekolekcjach lectio
divina 2), Krakéw 2015, s. 16.
14 R.Garrigou-Lagrange, Trzy okresy Zycia wewnetrznego, Niepokalanéw 1998, s. 518.
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Mysl, ze jest sie potaniotem, nie przychodzi z takg tatwoscia, gdy wiemy, ze
mamy powazne wady” 15

Sw. Franciszek Salezy méwit o ,,naszych drogich niedoskonatosciach”: ,Bég
odrzuca wady, bo sg wadami. Z drugiej strony jednak w pewnym sensie kocha
wady, o ile dajg Mu mozliwo$¢ ukazania Jego mitosierdzia, a nam pozwalajg po-
zosta¢ pokornymi i zrozumiec, i wspétczu¢ wady blizniego” 16.

Wiele lat temu $w. Jan Pawet Il w encyklice o mitosierdziu Bozym pisat:

Umystowos$¢ wspotczesna, moze bardziej niz cztowiek przesztosci, zda-
je sie sprzeciwia¢ Bogu mitosierdzia, a takze dazy do tego, azeby samg idee
mitosierdzia odsung¢ ma margines zycia i odcig¢ od serca ludzkiego. Samo
stowo i pojecie ,mitosierdzie” jakby przeszkadzato cztowiekowi, ktéry po-
przez nieznany przedtem rozwoj nauki i techniki bardziej niz kiedykolwiek
w dziejach stat sie panem i uczynit sobie ziemie poddang (por. Rdz 1, 28).
Owo ,panowanie nad ziemig”, rozumiane nieraz jednostronnie i powierz-
chownie, jakby nie pozostawiato miejsca dla mitosierdzia. | dlatego tez wielu
ludzi i wiele Srodowisk, kierujac sie zywym zmystem wiary, zwraca sie nie-
jako spontanicznie do mitosierdzia Bozego w dzisiejszej sytuacji Kosciota
i Swiatalr.

Co wiecej, $w. Jan Pawet 1l tak motywowat pilng potrzebe gtoszenia i $wiad-
czenia o mitosierdziu w Swiecie wspotczesnym:

Ono jest podyktowane mitoscig cztowieka i wszystkiego, co ludzkie, a co
w odczuciu tak bardzo wielu wspétczesnych jest zagrozone wielkim niebez-
pieczenistwem. Ta sama tajemnica Chrystusa kaze rownocze$nie gtosi¢ mi-
tosierdzie jako mitosierng mitos¢ Boga, objawiong w tajemnicy Chrystusa.
| kaze tez do tego mitosierdzia odwotywac sie, wzywac go na naszym trud-
nym i przetomowym etapie dziejow Kosciota i Swiatal8

To nauczanie Papieza Polaka jest dzi$ jeszcze bardziej aktualne i zastuguje na
to, aby je ponownie podjaé wtym Roku Swietym. Przyjmijmy na nowo jego sto-
wa: ,Kosciot zyje swoim autentycznym zyciem, kiedy wyznaje i gtosi mitosier-
dzie - najwspanialszy przymiot Stwdrcy i Odkupiciela - i kiedy ludzi przybliza

B Franciszek, Mitosierdzie to imie Boga. Rozmowa z Andreg Tornellim, Krak6w 2016, s. 42.
B Tamze, s. 44.

T jan Pawet Il, Dives in misericordia, 2.

B Tamze, 15.
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do Zbawicielowych zdrojow mitosierdzia, ktdrych jest depozytariuszem i sza-
farzem” 19,

Wynika z tego bardzo jasne przestanie dla kaptan6w, ale takze dla wszyst-
kich nalezacych do Kosciota, ze mamy misje gtoszenia mitosierdzia Boga, bijace-
go serca Ewangelii, aby w ten sposob dotknaé serca i umystu kazdego cztowieka.
Oblubienica Chrystusa czyni swoim zachowanie Syna Bozego, ktéry wszystkim
wychodzi naprzeciw, nie pomijajagc nikogo. W naszym czasie - kiedy toczy sie
tyle wojen, kiedy nieustannie zagraza nam zto w postaci terroryzmu oraz ludz-
kiej zawisci - temat mitosierdziawymaga, by go ponownie przedstawi¢ z nowym
entuzjazmem i z odnowiong dziatalno$cig duszpasterska. Jest to kluczowe dla
Kosciota oraz dla wiarygodnosci jego misji, aby zyt on i Swiadczyt w pierwszej
osobie o mitosierdziu. Jezyk Kosciota i jego gesty powinny przekazywac¢ mito-
sierdzie tak, aby wej$¢ w gtebie serca ludzi i sprowokowaé ich do odnalezienia
drogi powrotu do Ojca20.

3.By¢ mitosiernym i wspotczujagcym wobec penitenta

Spowiednik petnigcy sakramentalng postuge jednania nie podejmuje dziata-
nia we wiasnym imieniu, lecz dziata ,w osobie Chrystusa” - in persona Christi.
Reprezentuje przed penitentem caty Koscidt, dlatego jest wezwany do nieustan-
nego dorastania do swej roli, a dokonuje sie to poprzez nasladowanie Chrystu-
sa, by miec te same uczucia i t¢ samg postawe wobec grzesznika co On (por. Flp
2, 2). To nauczanie Kosciota znajduje wyraz w Katechizmie Kosciota katolickie-
go: ,Spowiednik nie jest panem, lecz stugg Bozego przebaczenia. Szafarz tego
sakramentu powinien tgczy¢ sie z intencjg i mitoscig Chrystusa”2l Ptynie z te-
go dos¢ konkretne przestanie, ze spowiednik nie moze by¢ ani zbyt surowy, ani
nadmiernie pobtazliwy, winien nieustannie poszukiwaé woli i madrosci Bozej.

Spojrzenie na historie praktyki pokutnej pokazuje rézne tendencje, zmierza-
jace badz do nadmiernego rygoryzmu, badz do zbytniej pobtazliwosci. Wystepu-
je swoiste napiecie - nie zawsze nalezycie przezywane - pomiedzy wspoétczuciem
i mitosierdziem a sprawiedliwos$cig i troskg o prawde. Kosci6t pierwszych wie-
kéw bat sie swoistego deprecjonowania mozliwosci sakramentalnego odpusz-
czania grzechdw, stad przyjat zasade pokuty jednorazowej. Oznaczato to, ze
sakrament pokuty sprawowano w przypadku jedynie grzech6w ciezkich - mor-
derstwa, cudzotostwa, batwochwalstwa - a grzesznik miat tylko jedng szanse
uzyskania sakramentalnego rozgrzeszenia z nich. Kierowano sie przekonaniem,

19 Tamze, 13.
2 Por. Franciszek, Misericordiae vultus, 11.
21 KKK 1466.
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ze powrot do tych samych grzechow ciezkich oznacza lekcewazenie Bozego mi-
tosierdzia i czyni bezowocnymi kolejne pokuty i rozgrzeszenia22. Twierdzono,
ze tak jak nie mozna powt6rzy¢ chrztu, tak samo nie nalezy powtarza¢ pokuty
sakramentalnej, nazywanej drugim chrztem. W tym okresie spotykamy poglady
niezwykle surowe, wrecz skrajne. Tertulian, ktéry uwazat, ze ochrzczony w o0g6-
le nie powinien popetnia¢ grzechéw ciezkich, pisat:

Dlatego tez niechetnie méwieg o drugiej, owszem juz ostatniej nadziei, po-
niewaz rozwazajac jeszcze dalsze mozliwosci pokutowania, moge stworzyé
pozor, jakobym chciat wykazac dalszg okazje do grzeszenia. Niech Bog za-
chowa od takiej interpretacji, ze poniewaz otwarta jest dalsza droga do poku-
ty, dlatego mozna sobie jeszcze pogrzeszy¢23.

W perspektywie wspotczesnego rozumienia sakramentu pokuty i pojedna-
nia, jak i podej$cia do penitenta, taka postawa wydaje nam sie bardzo radykalna.
Dzi$ by¢ moze Ewangelia o tym, ze BOg jest mitoscig, ulegta pewnemu sptyceniu
i nie doceniamy w petni daru Bozego przebaczenia.

Mimo uptywu lat i pogtebionej refleksji teologicznej w rozumieniu tego sa-
kramentu, czytajgc Kodeks prawa kanonicznego, dostrzegamy wspomniane wy-
zej napiecie pomiedzy mitosierdziem a sprawiedliwoscig: ,Kaptan powinien
pamietaé, ze stuchajgc spowiedzi, wystepuje rownocze$nie w charakterze se-
dziego i lekarza oraz ze zostat przez Boga ustanowiony jednocze$nie szafarzem
boskiej sprawiedliwosci i mitosierdzia, azeby przyczyniac sie do czci Bozej i zba-
wieniadusz”24. W roznych epokach historii Kosciota ktadziono akcent na rézne
aspekty kaptanskiej postugi w konfesjonale. Ostatecznie jednak chodzi o to, by
podejs¢ do penitenta w sposdb ewangeliczny, to jest catosciowy, bedac wiernym
nauce Chrystusa i Kosciota, ale takze uwzgledniajac sytuacje penitenta, jego re-
ligijne zaangazowanie oraz stopien wrazliwosci na wartosci religijne.

W historii Kosciota byt takze okres tzw. pokuty taryfowej, gdy szczegol-
ny akcent ktadziono na aspekt sedziowski. Istniaty specjalne ksiegi pokutne,
libri poenitentiales, ktére byty uzywane przez mnichéw iroszkockich na tere-
nach zamieszkanych przez Celtéw. W swojej zasadniczej strukturze pokuta cel-
tycka podobna byta do rzymskiej kanonicznej pokuty: miato miejsce wyznanie
grzechow, zadoséuczynienie, po czym nastepowato pojednanie. Réznica pole-
gata na tym, ze celtycka forma pokuty nie byta zniestawiajgca, a przede wszyst-
kim mogta by¢ powtarzana. Formy zadoscuczynienia przewidziane w ksiegach

2 Por.A. M arcol, Pokuta i sakrament pokuty, Opole 1992, s. 26-27.

B Tertulian, O pokucie, w: tenze, Wybér pism, red. W. Myszor, E. Stanula, Warszawa 1970,
s. 185.

2 KPK 978, 8l.
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pokutnych to przede wszystkim posty, surowe do tego stopnia, ze staty sie syno-
nimem pokutowania: czyni¢ pokute znaczyto posci¢. Obok postéw praktykowa-
no w duchu zado$¢uczynienia pielgrzymowanie do miejsc $wietych, udawanie
sie na miejsce odosobnienia, do klasztoru, powstrzymanie sie od noszenia mie-
cza, rezygnacje z pozycia matzenskiego. Po wypetnieniu zados¢uczynienia,
ktdrego czas okre$lat spowiednik, nastepowato pojednanie z ottarzem, czyli do-
puszczenie do udziatu w Eucharystii2s.

Obecnie nie stosuje sie juz pokuty taryfowej, nie ma tez ksigg pokutnych,
lecz nie brakuje spowiednikoéw, ktdrzy nadmiernie koncentrujg sie na wyjas-
nianiu natury i okolicznosci grzechdw. Niestety, zbytnia drobiazgowos$¢ w tej
materii moze prowadzi¢ do umniejszenia szacunku dla sakramentu pojedna-
nia, a niekiedy takze do ponizania penitenta, szczeg6lnie gdy przeradza sie to
w ciekawos¢, zwitaszcza w dziedzinie seksualno$ci26. Sedziowski aspekt roli spo-
wiednika jest wazny, gdyz kaptan powinien mie¢ nalezyte rozeznanie co do
wyznawanych grzechdw, okolicznosci i predyspozycji penitenta. Nalezy jed-
nak unikaé¢ sedziowskiego legalizmu, ktéry miatby na uwadze jedynie przepi-
sy i przypadek, a zapominatby, ze spowiedzZ jest przede wszystkim spotkaniem
0s0b we wspdélnocie Kosciota. Kaptan-sedzia nie moze zapomnieé o swej funkcji
wspotczujagcego lekarza.

W kontekscie naszych rozwazan warto przytoczy¢ wypowiedz papieza Fran-
ciszka:

Lecz wazne jest, bym poszedt do konfesjonatu, postawit samego siebie
przed kaptanem, ktory uosabia Jezusa, ukleknat wobec Matki - Kosciota,
ktérego powotaniem jest rozdawaé¢ mitosierdzie Boga. Jest co$ obiektywne-
go w tym gescie, w moim ukleknieciu przed ksiedzem, ktory w tej chwili jest
posrednikiem docierajacej do mnie i uzdrawiajagcej mnie faski. Zawsze poru-
szat mnie w tradycji Kosciotéw wschodnich gest spowiednika, ktéry przyj-
muje penitenta, naktadajac mu stute na glowe i otaczajgc go ramieniem, jak
w objeciu. To plastyczny obraz zyczliwego przyjecia i mitosierdzia. Pamietaj-
my, ze nie jesteSmy tutaj przede wszystkim po to, by zosta¢ osgdzonymi. To
prawda, ze spowiedZz ma w sobie element sadu, lecz chodzi tutaj o co$ jesz-
cze wazniejszego niz sad. To staniecie przed bliznim, kt6ry dziata in persona
Christi, by przyjac cie i ci przebaczy¢. To spotkanie z mitosierdziem?27.

Spowiedz widziana jest jako leczenie duszy szczeg6lnie w teologii prawo-
stawnej. Dla prawostawnych spowiednik powinien by¢ nie tyle sedzig, ile prze-

5 Por. A. M arcol, Pokuta i sakrament pokuty, s. 35-36.
D Por. tamze, s. 142-143.
Zl Franciszek, Mitosierdzie to imie Boga, . 45-46.
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wodnikiem pomagajagcym w procesie leczenia. Chrzescijanstwu wschodniemu
obca jest koncepcja sakramentalnej spowiedzi jako swoistego trybunatu do-
konujacego aktow sgdowniczych28 Kosciot katolicki, cho¢ broni sgdownicze-
go wymiaru sakramentu pokuty, to coraz gtebiej przyjmuje tez jego leczniczy
charakter. We Wprowadzeniu teologicznym i pastoralnym do Obrzeddéw pokuty
czytamy: ,Aby spowiednik mogt spetni¢ swoj obowigzek poprawnie i wiernie,
powinien poznaé choroby dusz i stosowac odpowiednie lekarstwa”29. A zatem za
mitosierdziem i wspotczuciem dla chorego powinna i$¢ kompetencja, rozezna-
nie problemu i zaproponowanie odpowiedniej pomocy. Przyznajmy, ze - bio-
ragc pod uwage ztozonos¢ ludzkich probleméw - jest to zadanie bardzo trudne.
Dobry spowiednik powinien by¢ w tej sytuacji przede wszystkim pokorny, to
znaczy $wiadomy swojej niewiedzy wobec chorob duszy. Z tej Swiadomosci wi-
nien rodzi¢ sie nie tylko nieustanny wysitek formacji, by by¢ coraz lepszym spo-
wiednikiem, ale takze poszanowanie wolnosci penitenta i jego oceny wiasnych
grzechow. Podstawowag kwestig jest tez wiara w Bozg pomoc w sprawowaniu sa-
kramentu pokuty. Nie mozna jej jednak myli¢ z zadufanym przekonaniem, ze
kazda mysl spowiednika pochodzi od Ducha Swietego, gdyz taska buduje na
naturze0.

Spowiednik jako lekarz powinien stosowac lekarskg zasade primum non no-
cere - po pierwsze, nie szkodzi¢. W konfesjonale trzeba mieé swiadomos¢ wias-
nych ograniczenh. Beztroska spowiednika i brak odpowiedzialnosci za stowo mo-
ga penitentowi bardzo zaszkodzi¢. Potrzebna jest umiejetno$¢ empatii i wy-
obraznia, by zdawac sobie sprawe ze skutkdw, jakie moga przynies$¢ pytania oraz
nauki. Obcesowy lub zbyt surowy spowiednik moze zrani¢ penitenta, a jesli ten
jest staby w wierze, moze odej$¢ od praktyk religijnych. Z drugiej strony, moz-
na tez zaszkodzi¢ penitentowi zbytnim wspotczuciem, omijajac prawde z checi
unikniecia przykrosci. Przypomina to postepowanie lekarza, ktéry nie chce wy-
kona¢ koniecznego zabiegu, gdyz jest on dla pacjenta bolesny i nieprzyjemny.
W:spoitczucie i delikatno$¢ powinny i$¢ razem z prawdg okre$long przez Magi-
sterium Kosciota. Nie owocuje dobrem wspdtczucie, ktére kaze spowiedniko-
wi selektywnie traktowac nauczanie Kosciota i postepowac w sposob sprzeczny
z tym, co w sakramencie pokuty chce czyni¢ Chrystus. Oczywiscie, w ramach
ortodoksji katolickiej mozliwe sg niekiedy r6zne postawy i rozwiazania. Nie
brakuje tez skomplikowanych kazuséw, do ktérych nie da sie zastosowac ,,pod-
recznikowych” rozwigzah. Wierni doznajag powaznego zamieszania, kiedy
otrzymuja od spowiednikéw nie tylko sprzeczne rady, ale réwniez sprzeczne

28 Por.J. Pryszmont, Pokuta wprawostawiu, ,Ateneum Kaptanskie” 411(1977), s. 47-60.
29 Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, Katowice 1981, s. 20.
P Por. A.Marcot, Pokuta i sakramentpokuty, s. 134-135.
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wyktadnie nauki Kosciota. To ostatnie wynika czgsto z opacznego rozumienia
tego, na czym powinno polega¢ mitosierdzie w konfesjonale3L

Jan Pawet Il podkreslat, ze w postudze sakramentu pojednania peniten-
ci winni doswiadczac nie tylko taski sakramentu, lecz takze owocdow osobistej
$wietosci kaptana. Swieto$é¢ spowiednika sprawia, ze penitent moze w jego po-
studze dostrzec jak w zwierciadle przebaczajgcego Boga Ojca. Im bardziej ka-
ptan jawi sie jako przejrzyste lustro, tym tatwiej mozna poprzez jego stowa, gesty
i calg osobowos¢ dostrzec mitosierdzie samego Boga. Owocem $wietosci kaptana
w sprawowaniu sakramentu pojednania jest takze jego wstawiennictwo za peni-
tenta u Boga, sita jego osobistego przyktadu oraz pokuta i modlitwa ofiarowane
w intencji tych, ktorych spowiada3®

Szczegdélnym wyzwaniem dla spowiednika jest sytuacja, w ktdérej zachodzi
watpliwos¢ co do mozliwosci udzielenia penitentowi rozgrzeszenia. Kosciot na-
ucza, ze kazdy, nawet najciezszy grzech moze zosta¢ odpuszczony, jednak pod
pewnymi warunkami. Grzesznik musi wyzna¢ grzech, zatowaé za niego i obie-
ca¢ poprawe. Zdarza sieg, ze kto$ przychodzi do spowiedzi, méwi o swoich grze-
chach, ale przyznaje, iz nie zamierza sie z nich poprawi¢. Za taka postawg kryje
sie czesto magiczne traktowanie sakramentow, ktére kaze cztowiekowi doko-
nywaé od czasu do czasu pewnych religijnych rytéw (spowiedz, komunia),
co pozwala mu sie poczué dobrze (np. w okresie $wigt), ale nie ma to zadne-
go zwigzku z konkretnymi wyborami zyciowymi. Zdrowe wspotczucie polega
wtedy na uswiadomieniu penitentowi, ze istotg sakramentu pokuty jest nawro-
cenie. Tymczasem spowiedz traktuje sie niekiedy jako chwilowy srodek oczysz-
czenia, uspokojenia sumienia itp. Rzeczywista przemiana zycia nie jest brana
pod uwage. Kaptan powinien robi¢ wszystko, aby penitent otrzymat rozgrze-
szenie. Nie moze jednak zaktamywaé rzeczywistosci. Je$li - w imie oczywistej
prawdy - nie udziela rozgrzeszenia, to powinien to uczyni¢ w taki sposéb, aby
penitent zrozumiat, iz Kosciot go nie odrzuca, ale cierpliwie czeka na najmniej-
sze choc¢by oznaki nawrdcenia.

Szczeg6lnym przypadkiem powyzszego problemu jest kwestia 0s6b zyjacych
w zwigzkach niesakramentalnych, ktére z r6znych przyczyn nie mogg - mimo
dobrej woli - uregulowac tego stanu rzeczy zgodnie z przykazaniami i prawem
Kosciota. Jan Pawet Il wskazywat w tym kontekscie na dwie zasady:

Pierwsza zasada wspotczucia i mitosierdzia, wedtug ktorej Kosciét, kon-
tynuator obecnosci i dzieta Chrystusa w historii, (...) stara sie zawsze, na ile
to mozliwe, ukazywaé droge powrotu do Boga i pojednaniaz Nim. Druga to

3l Por.J.S. P+atek, Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania, Czestochowa 1996, s. 346.
2 Por.Jan Pawet Il, Postuga kaptariska w sakramencie pojednania. Przemoéwienie dla cztonkéw
Penitencjarii Apostolskiej, ,L’Osservatore Romano” (wyd. pol.) 5-6(1993), s. 43-44.
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zasada prawdy i wiernosci, dla ktorej Kosciot nie zgadza sie nazywac dobra
ztem, a zta dobrem33.

Zgodnie z tymi zasadami, istniejg w KosSciele wspélnoty oséb zyjacych
w zwigzkach niesakramentalnych, ktére - choc¢ nie spetniajg obiektywnych wa-
runkoéw przystapienia do sakramentu pokuty - sg cztonkami Kosciota niosacy-
mi swoéj krzyz i niejednokrotnie buduja innych swoim pragnieniem bliskosci
z Bogiem.

Ksztatt mitosierdzia dla penitenta znajduje odbicie rowniez w zadawanym
mu zados$éuczynieniu. Nie jest prawda, ze mitosierny kaptan zawsze zadaje lek-
ka pokute do odprawienia, a surowy - ciezka. Mitosierdzie winno sie tu prze-
jawia¢ w wynikajacej wiasnie z wczucia sie w sytuacje penitenta adekwatnosci
pokuty do popetnionych grzechéw. Pokuta nie powinna by¢ zbyt lekka, szcze-
g6lnie kiedy sam penitent oczekuje, ze zostanie zobowigzany do stosownych
wyrzeczen i umartwien. Nie powinnaby¢ tez zbyt ciezka i niezrozumiata dla pe-
nitenta. W wywazeniu lekkosci lub ciezkosci pokuty zadawanej w konfesjonale
chodzi o wymiar leczniczo-wychowaweczy, a nie sadowniczy. Nie szukamy po-
kuty adekwatnej do grzech6w w tym sensie, aby zmyta ona ich brud. Wszak to
nie naszym uczynkom zawdzieczamy przebaczenie grzechdw, ale Bozemu mito-
sierdziu. Adekwatno$¢ pokuty polega na tym, ze pomaga ona penitentowi w je-
go konkretnej sytuacji w procesie nawrocenia34.

Istotne dla spowiedzi bywajg warunki zewnetrzne, takie jak czas czy dobra
styszalno$¢ pomiedzy spowiednikiem a penitentem. O ile sedziowskga funkcje
spowiednik moze zazwyczaj wypetni¢ dos¢ szybko, o tyle bycie lekarzem dusz
wymaga czasu i spokoju. Trudno zagtebiac sie w tajniki ludzkiego serca, gdy or-
gany gto$no grajg i nie mozna siebie nawzajem zrozumieé, a ponadto przy kon-
fesjonale stoi spora kolejka i spowiednik spieszy sie, by ,odpukac” wszystkich.
Mitosierdzie Kosciota dla penitenta, ale takze dla spowiednika, oznacza w tym
przypadku troske o odpowiednie, wyciszone konfesjonaty oraz o dobrg tech-
niczng organizacje samej spowiedzi. Sadze, ze w tym zakresie jest jeszcze wie-
le do poprawienia.

4. Penitent wezwany do bycia mitosiernym iwspdétczujagcym
Penitent ma prawo oczekiwaé od spowiednika wspétczucia. Przede wszyst-

kim ma prawo wymagac jego dyspozycyjnosci do stuchania spowiedzi. Aby jed-
nak spowiedZ byta owocna, penitent musi wspdtczu¢ z Kosciotem i z samym

B Tenze, Reconciliatio et paenitentia, 34.
34 Por.J.S. Pratek, Sprawowanie sakramentu pokuty ipojednania, s. 352-360.
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sobg. Niekiedy zdarza sig, ze kto$ przystepuje do spowiedzi, ale wydaje sie peten
nieuzasadnionych roszczen i pretensji - zachowuje sie jak klient, ktéry uwaza,
ze nalezg mu sie okreslone dobra. Tymczasem - jak czytamy w Kodeksie pra-
wa kanonicznego - ,wierny, aby otrzymac zbawczy $rodek sakramentu pokuty,
powinien by¢ tak usposobiony, by odrzucajgc grzechy, ktére popetnit, i majac
postanowienie poprawy, nawracat sie do Boga” (KPK 987).

Papiez Franciszek w wywiadzie, ktdry ukazat sie w ksigzce Mitosierdzie to imie
Boga, na pytanie, czy uwaza sie za grzesznika, odpowiedziat: ,Jestem grzeszni-
kiem”. Przywotat takze postaci swoich dwo6ch poprzednikéw na Stolicy Piotro-
wej, Pawia VI iJana Pawtla I, cytujac ich stowa, ktore niezwykle dobitnie ukazuja
wiasciwg postawe cztowieka:

Czytatem w dokumentacji procesu beatyfikacyjnego Pawia VI swiadectwo
jednego z jego sekretarzy, przywotujacego stowa, o ktérych juz méwitem, gdy
cytowatem jego Pensiero alla morte. Wyznat: ,Dla mnie zawsze byto wielkg
Bozg tajemnica, ze staje w swojej nedzy wobec mitosierdzia Bozego. Jestem
niczym, jestem nedznikiem. Bog Ojciec bardzo mnie kocha, chce mnie zba-
wié¢, chce, bym wyszedt z tej nedzy, w ktérej trwam, ale ja sam nie jestem
w stanie tego zrobi¢. Posyta wiec swojego Syna, Syna, ktéry przynosi Boze
mitosierdzie, przemienione w akt mito$ci do mnie... Potrzebna jest jednak
do tego specjalna taska, taska nawrdcenia. Musze rozpoznac dziatanie Bo-
ga OjcawJego Synu wobec mnie. Gdy juz to dostrzegam, B6g dziata we mnie
poprzez swojego Syna”3.

Powyzsze stowa sg przepiekng syntezg przestania chrzescijanstwa.

A c06z dopiero powiedzie¢ o homilii, ktorg wygtosit Albino Luciani jako
nowy biskup Vittorio Veneto. Powiedzial, ze wybdér padt na niego, ponie-
waz niektdre rzeczy woli Pan pisa¢ na pyle niz w brazie czy marmurze: w ten
sposob, jesli napis przetrwa, bedzie jasne, ze zastuga ta nalezy tylko i jedynie
do Boga. On, biskup, przyszty papiez Jan Pawet I, nazywat siebie ,pytem”36.

Z tych dwdch swiadectw wytania sie bardzo wazna prawda o potrzebie poko-
ry w zyciu chrzescijanskim.

Cnota pokory wedtug sw. Teresy z Awili to postepowanie w prawdzie przed
samg Prawda, czyli Bogiem. W Twierdzy wewnegtrznej tak pisata na ten temat:
»Zastanawiatam sie ktérego$ dnia nad pytaniem, dlaczego Pan tak bardzo kocha
cnote pokory, i nagle - bez wiasnego, jak mnie sie zdaje, namystu mego - staneta

P Franciszek, Mitosierdzie to imie Boga, s. 63-64.
P Tamze, s. 64.
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mi przed oczyma ta racja, ze Bog jest Prawdg najwyzsza, a pokora niczym innym
nie jest, jeno chodzeniem w prawdzie”37. Cnota pokory polega wiec na unizeniu
sie ludzkiego ducha przed Bogiem; nie ze wzgledu na stuzalczos¢, lecz ze wzgle-
du na prawde o tym, kim jest Bdg, a kim cztowiek. W relacji do Boga cnota po-
kory wyraza sie przez wyrzeczenie siebie do tego stopnia, aby mogt On dziatac
w duszy przez swoja taske.

Jest ona - jak nauczatJan Pawet Il - odrzuceniem pozorow powierzchow-
nosci; jest wyrazem gtebi ducha ludzkiego; jest warunkiem jego wielkosci.
Pokoraw tym rozumieniu jest akceptacjg samego siebie, takim, jakim jestem,
i przyjeciem otaczajgcej mnie rzeczywistosci taka, jaka ona jest, na podsta-
wie samej Prawdy. Dlatego tez pokora fgczy sie $cisle z prawdziwg wolnoscia.
Cztowiek pokorny to cztowiek autentycznie wolny, gdyz nie jest zniewolony
gra pozoroéw, nieustannym naktadaniem ,masek” w zaleznos$ci od sytuaciji.
W kazdej chwili jest autentyczny, jest sobg, zna swojg wartos¢, nie leka sie,
ze inni odkryja jego od dawna skrywang tajemnice o nim samym, on jest wol-
ny, bo zyje Prawda3s.

Wynika z tego jasno, ze osoba przystepujaca do spowiedzi powinna uswia-
domi¢ sobie, iz swoimi grzechami ostabita lub zranita wspd6lnote Kosciota. Inny-
mi stowy, penitent winien wspétczué Kosciotowi, ktéry dZzwiga grzechy swoich
cztonkdéw. Jesli spowiedz polega na uleczeniu grzesznika z choroby duszy, to
trzeba powiedzie¢, ze tym samym sakrament pojednania jest leczeniem Koscio-
ta jako $wietej wspolnoty grzesznych ludzi. Zal za grzechy nie moze polegaé na
egoistycznym koncentrowaniu sie na sobie i na neurotycznym poczuciu winy,
wyrazajacym sie w myséleniu: ,Jak mogtem co$ takiego zrobi¢?!”. Zal oznacza
wspdtczujace otwarcie sie na innych, ktdrym mdj grzech zaszkodzit lub pozba-
wit ich jakiego$ dobra. Z takiego wiasnie zalu rodzi sie autentyczne pragnienie
poprawy.

Wspéiczucie penitenta z KoSciotem znajduje swoj wyraz we wspotczuciu ze
spowiednikiem, ktéry - jak juz zauwazyliSmy - dziata nie tylko w imieniu Chry-
stusa, ale takze w imieniu Kosciota. Wspotczucie oznaczatoby w tym przypadku
przyjecie z wiarg postugi spowiednika jako dziatania samego Chrystusa i Koscio-
fa, a z drugiej strony, wyrozumiatos¢ dla ludzkich ograniczen i stabosci kapta-
na. Tego rodzaju postawa zapewnia penitentowi skorzystanie z catego dobra,
jakie niesie z sobg sakrament pokuty, a zarazem zabezpiecza go przed zranie-
niem przez zle przygotowanego spowiednika.

3 $w.Teresaod Jezusa, Twierdza wewnetrzna, 10, 7, w: taz, Dzieta, t. 2, Krakdw 1962, s. 404,
3B san pawet Il, Aniot Pariski, 4 marca 1979, w: Aniot Pafski z papiezem Janem Pawiem II, red.
J. Kowalczyk, T. Rakoczy, Rzym 1982, s. 60.
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Penitent powinien tez umie¢ w zdrowy sposéb wspdétczuc¢ sobie czy tez
wspotczué z samym sobg. Chodzi o zachowanie nalezytej miary w ocenie swo-
ich postaw i czyndéw. W poczuciu winy wazne jest, aby byto ono adekwatne do
rzeczywistosci. Mowi sie dzis duzo o braku poczucia grzechu, ale z drugiej stro-
ny, nierzadko przychodza do konfesjonatu ludzie, ktorzy oskarzajg siebie ponad
miare, uwazajac, iz dobra spowiedz to taka, w ktérej upokorzg sie masochistycz-
nie jako wielcy grzesznicy. Osoby te wyznajg nie tyle swoje grzechy, ile braki
charakteru3o,

Bywajg tez skrupulanci, ktérzy we wszelkich przejawach zycia dopatruja
sie Smiertelnej winy. W ich przypadku bardziej niz o braku poczucia grzechu
nalezy chyba méwié o braku ,poczucia miary grzechu”, co z kolei wyraza sie
w dwoch przeciwstawnych skrajnosciach: bardzo szerokim i bardzo waskim su-
mieniu. Paradoksalnie, ktos, kto nie wspétczuje sam ze sobg, czesto oczekuje
od spowiednika, ze ten obdarzy go petng akceptacja i wspdtczuciem. Préby za$
przywracania sprawom wiasciwej miary i poszukiwanie prawdy sg odrzucane ja-
ko wyraz niezrozumienia problemdw penitenta40.

Wspotczujacy penitent to taki, ktory ma wiasciwe, czyli zdrowe poczucie wi-
ny. W chorym poczuciu winy cztowiek koncentruje sie na sobie i w gruncie rze-
czy chce wiasnymi sitami rozwigza¢ problem - ukarze sam siebie i naprawie
krzywde! Tymczasem w zdrowym poczuciu winy cztowiek skupia sie na Bogu
i bliznim. Wpatruje sie w Boze mitosierdzie (Chrystusa ukrzyzowanego) i trosz-
czy sie bardziej o dobro blizniego, ktérego skrzywdzit, niz o swoje samopoczucie.

Po drugie, cztowiek z chorym poczuciem winy w konsekwencji kieruje sie le-
kiem o swojg reputacje, co, paradoksalnie, wigze go jeszcze bardziej z tym, co
owg reputacje zdaje sie podwaza¢. Zdrowe poczucie winy Kieruje sie mitoscia,
ktora przebacza, ale takze gotowa jest przyjac¢ przebaczenie. Jan Apostot pod-
kresla: ,W mitosci nie ma leku, lecz doskonata mito$¢ usuwa lek, poniewaz lek
kojarzy sie z kara” (1] 4, 18).

Po trzecie, chore poczucie winy wigze sie z nieakceptowaniem siebie takie-
go, jakim sie rzeczywiscie jest, ze swoimi wadami i zaletami. Wéwczas rodzi sie
ztoé¢, ktéra wzmaga poczucie winy, ze nie jest sie doskonatym. W zdrowym po-
czuciu winy cztowiek akceptuje samego siebie wraz ze swoimi ograniczeniami,
a dopiero potem stara sie zmieni¢ to, co rzeczywiscie mozna poprawic¢4l

Zdrowe i chore poczucie winy obrazuja biblijne przyktady zachowania apo-
stotow Piotra i Judasza. Pierwszy zapart sie Jezusa, ale potem gorzko zapta-
kat i otworzyt sie na przebaczenie dane mu przede wszystkim w spojrzeniu na

3P Por. Franciszek, Misericordiae vultus, 14-15.

40 Por.B. szpakowski, SKruputy, leki i depresje, choroby duszy, w: Sztuka kierownictwa duchowego,
red. J. Augustyn, J. Kotocz, Krakéw 2007, s. 433-447.

4 Por. K. Wons, Piotr iJudasz. Dwie historie i Mitosierdzie, Krakéw 2013, s. 28.
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Jezusa i w Zmartwychwstaniu. Drugi za$ po swej zdradzie tez zaptakat, ale w je-
go zalu nie byto odniesienia do Mistrza, a jedynie do siebie i wiasnego poczucia
winy. Judasz nie umiat wspotczué sobie w zdrowy sposob i wybrat Smierc. Piotr
za$ wspotczut z Chrystusem i to pozwolito mu przyjaé przebaczenie i wypetnié
powotanie, jakim B6g go obdarzy+42.

Penitent przystepujacy do sakramentu pokuty winien mysle¢ o prawdzie
swojego zycia przed Bogiem, o tym, co czuje i mysli, po to, by potrafit spojrzeé
szczerze na samego siebie i swdj grzech. | by czut sie grzesznikiem, by pozwolit
sie zaskoczy¢, zadziwi¢ Bogu. Aby On napetnit go darem swojego nieskoriczone-
go mitosierdzia, cztowiek musi odczuwac jego potrzebe, widzie¢ swojg pustke,
nedze. Nie powinien sie wynosi¢ ponad innych43.

Wszyscy jesteSmy grzesznikami. Z tg Swiadomoscig penitent przystepuje do
sakramentu pokuty i pojednania, i tylko wowczas, gdy ukorzy sie przed Bogiem,
wyrazajac gieboki zal i skruche, moze spotkac sie z Bogiem mitosierdzia. On nie
tylko okaze sie mitosierny, ale rdwniez uzdrowi jego poranione serce, przywro-
ci mu wiasciwy obraz samego siebie. Doswiadczajac przebaczajacej mitosci Boga,
cztowiek bedzie magt by¢ mitosierny nie tylko wobec innych, ale takze wobec
samego siebie. Uwierzy, ze skoro Bog mu przebaczyt, to i on powinien sobie
przebaczy¢ wiasne winy.

Jako podsumowanie powyzszego rozwazania niech wystarczy apel papieza
Franciszka, ktéry w Roku Mitosierdzia skierowat do kaptandw spowiednikdéw.
Zostali oni wezwani, by by¢ mitosierni jak Ojciec:

Chcemy zy¢ w tym Roku Jubileuszowym w Swietle stowa Pana: Mitosier-
ni jak Ojciec. Ewangelista przytacza nastepujgce nauczanie Jezusa: ,Badz-
cie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny” (Lk 6, 36). To program zycia
réwnie trudny, jak bogaty w rados¢ i w pokdj. Nakaz Jezusa jest skierowany
do tych, ktérzy stuchajg Jego gtosu (por. Lk 6, 27). AbySmy byli zdolni do
mitosierdzia, musimy najpierw wstuchac sie w Stowo Boze. To oznacza, ze
trzeba odkry¢ na nowo warto$¢ ciszy, aby méc medytowac nad stowem, ktére
jest do nas zwrdcone. W ten sposob mozliwa jest kontemplacja mitosierdzia
Boga i przyjecie go jako witasnego stylu zyciadd.

£ Por. tamze, s. 132.
43 Por. Franciszek, Mitosierdzie to imie Boga, s. 68.
44 Tenze, Misericordiae vultus, 13.
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RIASSUNTO

Stanislaw Fudala OCD

Misericordiosi come il Padre. Considerazioni sull’atteggiamento miseri-
cordioso del confessore e del penitente nel sacramento della riconciliazione

L’Anno della Misericordia, che attualmente viviamo, & un invito ed un mo-
nito a vivere quotidianamente la misericordia, che da sempre il Padre estende
su di noi. La Chiesa, con tutti quelli che appartengono ad essa, € chiamata ad
annunziare la misericordia. Questo annunzio, si realizza non solo attraverso il
magistero ufficiale della Chiesa, del papa, ma pure attraverso le azioni e gli at-
teggiamenti di tutte le sue membra. Un posto privilegiato é il pulpito con una
efficace catechesi, pero & anzitutto il confessionale ad avere il ruolo principale.
Essere come il Padre - il filo conduttore di quest’anno - € indirizzato particolar-
mente ai confessori. Questo servizio, come sappiamo, non ¢ facile, pero, nono-
stante lo sforzo che comporta, € molto bello e da tanta gioia ai sacerdoti.

Dio, fin dalle prime pagine della Bibbia, si rivela come il Dio misericordioso,
pieno di compassione. La sensibilita di Dio verso la miseria umana si manifesta
in diversi modi. Dio si prende sempre cura dell’'uomo, soprattutto dell'uomo piu
abbandonato. La misericordiadi Dio non é un’idea astratta, ma un fatto concre-
to, con cui Egli rivela il suo amore, simile all’'amore del padre e della madre.

Gesu, nelle parabole dedicate alla misericordia, rivela la natura di Dio, come
la natura del Padre che non capitola mai perché non vinca il peccato, e possiamo
abbandonarci alla Sua infinita misericordia, grazie alla Sua compassione.

1 sacerdote che celebra il sacramento della penitenza e della riconciliazione,
rappresenta Cristo e la Chiesa; ed il compito della Chiesa ¢ quello di dimostra-
re all’'umanita ferita il suo volto materno. E chiamato - come dice il papa Fran-
cesco - ad essere il segno del primato della misericordia. Coloro che si accostano
a questo sacramento aspettano da lui, insieme con la sua santita, anche com-
prensione, pazienza e misericordia, anche quando l'assoluzione - a causa di di-
versi motivi oggettivi - non & possibile ottenerla. Essi si aspettano, comunque,
che il sacerdote annunzi la misericordia, che é il cuore del Vangelo, affinché toc-
chi il suo cuore, la sua mente e quella di ogni uomo.

Per il sacerdote, il modello € il cuore amoroso di Gesu. La condizione per po-
ter entrare nella via indicata da Gesu é I'atteggiamento di apertura alla sua gra-
zia. Si puo seguire I’Agnello solo quando lo conosci.

Non solo il ministro del sacramento della penitenza e della riconciliazione
e chiamato ad essere ed a proclamare la misericordia di Dio, ma anche al pe-
nitente viene rivolta la stessa chiamata. Il primo segno di quest’atteggiamento
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e riconoscere il peccato in se e se stessi come peccatori. Rendersi conto cioe che
con i propri peccati I’'uomo ha indebolito ed ha ferito la comunita della Chie-
sa. In altre parole, il penitente dovra “compatire”, “patire con” la Chiesa.
Sperimentando I'amore di Dio che perdona, I'uomo pentito potra essere miseri-
cordioso non solo verso gli altri, ma anche verso se stesso.

Stowa klucze: Rok Mitosierdzia, mitosierdzie, spowiednik, penitent, sakra-
ment pojednania

Parole chiavi: Anno della Misericordia, misericordia, confessore, peniten-
te, sacramento della riconciliazione



