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Od skargi do ufnosci. Narracyjna struktura Ps 6

From Complaint to Confidence. Narrative Structure
of Psalm 6

Cierpienie nie jest bélem'.

Streszczenie. Sposrod pieciu lamentacji (Ps 3-7), otwierajacych pierwsza ksiege Psal-
terza (Ps 3-41) Ps jest wyjatkowy. Brakuje w nim bowiem kilku, charakterystycznych
dla tego gatunku literackiego elementéw. Skfada si¢ on prawie wylacznie ze skargi
i obejmujacej trzy konicowe wiersze (9-11) pewnosci wystuchania przez Boga. A po-
niewaz ta ostatnia wystepuje zaraz po opisie sytuacji cierpienia, dlatego przejscie od
skargi do ufnosci stanowi problem zaréwno na plaszczyznie psychologicznej, jak i teo-
logicznej. Analiza psalmu za pomocg krytyki form, odwotujaca sie do tla kultycznego,
nie znajduje potwierdzenia w jego treéci, zdominowanej przez zmieniajaca swoj ksztalt
jezykowy skarge. Miedzy sytuacja cierpienia a pewnos$cia wystuchania dokonuje si¢ tak
radykalna zmiana w czasie, ze jedynie interpretacja uwzgledniajaca strukture narracyj-
na psalmu, moze ja w pelni wyjasnic.

Abstract. Of the five psalms that comprise the beginning of the First Book of the Psal-
ter (Psalms 3-7) Psalm 6 exhibits exceptional character and structure. It consists only
of complaint (2-8) and expression of confidence in God (9-11). On the psychological
as well as the theological plane it is almost impossible by means of form-critical inquiry
to explain and make sense of transition from crisis caused by suffering of the psalmist
to confidence that the Lord has heard his supplication. The only way to illuminate what
happened in between is to read the whole psalm through narrative lens.

I To tytut krétkiego eseju autorstwa Paula Ricoeura, zamieszczonego w: Filozofia oso-

by, Krakow 1992. Zaraz na poczatku zastrzega on, ze celem jego rozwazan nie jest wskazy-
wanie kierunku dzialan psychoterapeutycznych, lecz lepsze zrozumienie ludzkiej istoty jako
osoby cierpigcej, ibidem, s. 55.
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karga jest najwazniejszym i cze¢sto najbardziej rozbudowanym elementem

psalméw zwanych lamentacjami. Znajduja w niej wyraz rdzne oblicza cier-
pienia, spowodowanego chorobg, $miercig, wing, walkg, czy osamotnieniem?.
Od czaséw Karla Jaspersa nosza one nazwe sytuacji granicznych®. Lamenta-
cje wyrazaja je za pomoca wlasnych, specyficznych obrazéw, ktére nie bardzo
pasuja do sposobdw, w jakich dzisiaj ludzie przedstawiaja swoje dramatyczne
dos$wiadczenia®. Dodatkowg trudnoscig w ich lekturze jest takze fakt, ze z re-
guly nie podaja zadnych racjonalnych rozwigzan wyjscia z sytuacji cierpienia
lub przezwyciezenia go®. Na tym polu psalmy przegrywajg w konfrontacji ze
wspolczesna psychologia, oferujaca réznorodne i konkretne narzedzia i tech-
niki terapeutyczne. Wiekszos¢ osob w sytuacji traumy szuka wsparcia w profe-
sjonalnej psychoterapii i nie jest Swiadoma, ze istniejg formy poetyckie w Biblii,
ktére moga pomoéc wypowiedzie¢ wlasne cierpienie, zrozumied je i je wytrwale
znosic. Niestety, dzisiejszy sposdb zycia, w ktoérym skrzetnie ukrywa sie wszel-
ka stabos¢ i zranienia, eksponujac site i zaradno$¢, sprawia, ze jezyk lamentacji
staje si¢ obcy i malo zrozumialy. Juz bezposrednie zwrocenie sie do Boga w for-
mie inwokacji, np. ,Boze moj, Boze méj, czemus mnie opuscil?” (Ps 22,1), wy-
woluje bardziej zazenowanie i zdziwienie niz wspétczucie (por. Mk 15,33-37).
Wezesniejsze pokolenia wierzacych siegaly po psalmy jako naturalng forme
modlitwy w nadziei, Ze pomoga im one odkry¢ prawdg o sobie i nauczg przyj-
mowa( tragizm wpisany w ludzki los®. Dzisiejsi chrzescijanie, przystosowujac
sie do panujacej kultury, staraja sie przekonac siebie i innych, ze nie potrzebuja
smutku ani placzu, gdyz Bog uczynil wszystko dobrym, a chrzescijanstwo dzie-
ki zmartwychwstaniu Jezusa jest religia optymizmu i radosci. Konsekwencja
tych pogladow jest utrata umiejetnosci przezywania cierpienia. Przyswojenie

2 Por. PS. Johnston, The Psalms and Distress, s. 63nn.

3 Zob. K. Jaspers, Sytuacje graniczne, s. 186nn.

4 Por. PS. Johnston, The Psalms and Distress, s. 63.

5> Por. Ps 88, bedacy od samego poczatku do korica skargg, pozbawiong nawet iskierki

nadziei.
6 Por. JL. Mays, A Question of Identity: The Threefold Hermeneutic of Psalmody,
s. 87nn.
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jezyka biblijnych lamentacji z ich poetyckimi srodkami wyrazu moze przywro-
ci¢ zdolnos¢ do akceptowania zranien i zmierzenia sie z ich czasami dtugo-
trwalymi skutkami’.

W odréznieniu do bélu fizycznego, zlokalizowanego w jakiej$ czesci lub
w calym ciele, cierpienie, zdaniem Paula Ricoeura nalezy do tego rodzaju do-
znan, ktore wymagaja wgladu w siebie, jezykowego sposobu wyrazenia, okre-
$lenia stosunku do wlasnej osoby, do innych, do catosci swego zycia, jednym
stowem, stawiajg pytanie o tozsamog¢, o to, kim jestem w sytuacji cierpienia®.
Tej egzystencjalnej problematyce odpowiada ztozona struktura literacka la-
mentacji, wewnatrz ktdrej skarga jest tylko jednym z elementéw. Stosuje ona
rézne $rodki retoryczne w zaleznosci od swego miejsca i funkcji.

Sposrdod wszystkich lamentacji w ksiedze Psalmow, wiekszo$¢ to piesni bta-
galne jednostek. W kazdej z nich powtarza si¢ schemat kilku podstawowych
sktadnikéow: wezwanie do Boga/YHWH, skarga, obejmujaca opis sytuacji cier-
piacego, prosba o ratunek, argumenty sklaniajace Boga do udzielenia pomocy,
wreszcie pewno$¢ wystuchania (obecna tylko w niektérych psalmach) pofaczo-
na z obietnicg uwielbienia Boga®. Interpretacje psalméw obfituja w obszerne
i wyczerpujace analizy ich kontekstualnego usytuowania zaréwno w odniesie-
niu do srodowiska zyciowego (Sitz im Leben), jak i specyficznego ukfadu li-
terackiego. Znacznie trudniejsze jest pytanie natury egzystencjalnej: na jakiej
drodze dokonuje si¢ zmiana nastroju psalmisty z osoby skarzacej si¢ na swdj
los, ogarnietej smutkiem lub rozpacza, w kogo$ wyznajacego ufnos¢ w zbawcza
moc Boga i przeniknietego radoscig?!® I czy ta zmiana nie jest iluzoryczna,
lecz ma ‘empiryczne’ podstawy, czy cierpigcy nie oszukuje sam siebie wmawia-
jac sobie, ze Bog go wystuchal? Skad czerpie pewno$¢?!!

1. Skarga jako odzwierciedlenie sytuacji granicznej

Sytuacja graniczna pojawia si¢ w jakim$ momencie czyjej$ historii zycia jako
zerwanie podstawowe;j cigglosci czasowej, ktora konstytuuje ludzka tozsamos¢.
Co si¢ dzieje, pyta Shlomith Rimmon-Kenan, znana z badan w zakresie narra-

7 Por. T.C. Ham, Songs of Brokenness to the Healing God, s. 233.
8 P Ricoeur, Filozofia osoby, s. 55.

% Por. C. Westermann, The Role of Lament in the Theology of the Old Testament,
s. 20-38.

10" Por. S.-H. Lee, Lament and the Joy of Salvation in the Lament Psalms, s. 224-247.

11 Por. Ch. O. Schroeder, History, Justice and the Agency of God. A Hermeneutical and
Exegetical Investigation on Isaiah and Psalms, s. 83-108.
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cyjnych struktur zycia, kiedy terazniejszos¢ w cierpieniu okazuje si¢ tak rézna
od przesztosci, ze podmiot doswiadcza siebie jako kogo$ ‘innego, ‘obcego’? Jak
dalece niepewno$¢ w odniesieniu do przyszlosci lub jej blokada, wptywa na
‘tozsamos$¢ cierpigcego? Jak kto$ przezywajac chorobe, czy jakas inng powazng
dolegliwos¢ radzi sobie z zerwaniem Iacznosci z poprzednimi etapami Zycia?
I wreszcie, jak kto$ rekonstruuje swoja opowies$¢ o sobie w nastepnie kryzysu
tozsamosci spowodowanego cierpieniem? Czy ta odzyskana cigglos¢ zostaje
zastgpiona dwudzielng opowiescia, zbudowang z tego, co bylo ‘przed’ i z tego,
co nastapilo ‘po;, z niedajacg sie pokonad przerwg miedzy nimi?'? Powyzsze py-
tania wykreslaja mape potencjalnych problemodw, z jakimi trzeba si¢ zmierzy¢
w sytuacji granicznej. Ale nie tylko. Prébujac na nie odpowiedzie¢, jednostka
otrzymuje szanse¢ opowiedzenia na nowo historii wlasnego zycia z catkowi-
cie innej perspektywy i juz sam akt snucia tej opowiesci moze sta¢ sie jednym
z waznych sposobdw radzenia sobie z konsekwencjami cierpienia.

Tym, co powoduje kryzys tozsamosci, jest zaburzenie spdjnosci konsty-
tuujagcej zarowno opowies¢ jak i tozsamo$¢. Rimmon-Kenan powoluje si¢ na
Petera Brooksa, psychoanalitycznie zorientowanego teoretyka literatury, ktéry
przekonuje o istnieniu $cistego zwigzku obu tych sfer, ujmujac go w zwartej,
tacinskiej maksymie: Mens sana in fabula sana. A zatem, zdrowie psychiczne
wyraza sie w spojnej historii zycia, neuroza w niespdjnej, pokawatkowanej hi-
storii, z zaburzong chronologig'’. Wtasnie ciaglos¢ jest jedng z form spdjnosci,
charakteryzujacej zaréwno opowiesc jak i tozsamo$¢ narracyjna, tworzac jed-
no$¢ za pomocy tancucha czasowo-logicznego, taczacego przesztosé, terazniej-
sz0$¢ 1 przyszlos¢. Przez rézne rodzaje traumy ta jednos¢ zostaje rozerwana,
wprowadzajac podmiot w doswiadczenie chaosu, zagubienia i niepewnosci.
Anthony Giddens widzi w nim odbicie leku w sensie nadanym mu przez Kier-
kegaarda'®. Z rutyny codziennych obowigzkéw wyziera niepokojgca mozli-
wos¢, ze ogarnie nas paralizujaca trwoga, siegajaca samych podstaw naszego
zaufania w sensownos$¢ naszego bycia w Swiecie. Nie jest wiec to jaki$ rodzaj
zametu i powierzchownej dezorganizacji, lecz utrata poczucia samej realnosci
rzeczy i osob. I co wazne w tym wzgledzie, wbrew dominujagcym tendencjom
we wspolczesnej psychoterapii, sposoby radzenia sobie z tym wszechogar-
niajacym lgkiem charakteryzuja si¢ bardziej emocjonalnym niz poznawczym

12 Sh. Rimmon-Kenan, The Story of T. Iliness and Narrative Identity, s. 10 (s. 9-27)
13 Ibidem, s. 12.

1 Por. S. Kierkegaard, Pojecie lgku. Duniski filozof rozwaza pojecie leku w sensie psy-
chologicznym, faczac je z dogmatem grzechu pierworodnego, a wiec odwolujac sie do

tradycji biblijnej, ibidem, s. 20nn.
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aspektem!. Chodzi tu o zmiane emocjonalnego nastawienia do siebie samego
i calosci swego zycia, a nie tylko o zwykle racjonalne wyjasnienie swego stanu.
Oczywiscie, zmianie nastroju towarzyszy nowa perspektywa poznawcza, ale
jest ona bardziej ukierunkowana na nowe rozumienie siebie i swego losu niz
na rozwigzanie problemu.

W opisach wspolczesnej kondycji podkresla sig, ze trwoga egzystencjalna
jest pierwsza i zaczyna okre$la¢ nasza tozsamos¢ juz w momencie naszego po-
jawienia si¢ na $wiecie. Poczucie bezpieczenistwa natomiast jest wtorne i na-
byte. Ma charakter bazowy, ontologiczny, gdyz zostaje wypracowane we wcze-
snym dziecinstwie i wpisane w strukture naszego bycia w wyniku interakeji
z rodzicem lub opiekunem. Tym niemniej stanowi warto$¢ dodana, pozostajac
figura na tle podstawowego leku. A figura moze, ale nie musi, przyja¢ mniej lub
bardziej zarysowana posta¢ w czyjes historii zycia. Owszem, moze zastonic lek
za pomoca nawykowych mechanizmoéw dziatania oraz rutynowych sposobow
komunikowania si¢ z innymi. Moze jednak pozostawi¢ go catkowicie odstonie-
tym!?S.

Sytuacja cierpienia przerywa bieg codziennych obowigzkéw i wystawia
jednostke na ataki leku, konfrontujac ja z pytaniami egzystencjalnymi, ktore
wczesniej nie mogly dojs¢ do glosu. Cierpienie, walka, wina, osamotnienie,
$mier¢ zawieraja w sobie granice, mur nie do pokonania. Jako co$ nieuchron-
nego, czego zadnymi konwencjonalnymi sposobami radzenia sobie nie da si¢
unikna¢, prowadzg do kryzysu tozsamosci i radykalnego zrewidowania prawdy
o sobie!’”. W tym procesie konfrontowania si¢ ze soba w sytuacji granicznej,
otwiera sie, zdaniem Giddensa, mozliwo$¢ odzyskania ontologicznego poczu-
cia bezpieczenstwa, ale tylko w horyzoncie interpersonalnych relacji. Moze ono
przyja¢ konkretny ksztalt ufnosci, nadziei i odwagi w nowych parametrach
czasu, przestrzeni, ciaglosci i tozsamosci'®.

Zanim jednak poprzez odzyskang wiare i mestwo bycia nastagpi trans-
formacja tozsamosci, cierpiacy musi rozpoznaé swoja sytuacje jako sytuacje
graniczng. Nie potrafi tego zrobi¢ bez pewnego rodzaju umiejetnosci samo-
obserwacji. Obejmuje ona seri¢ szczegdtowych pytan, dotyczacych aktualnego
usytuowania: Co si¢ dzieje wlasnie teraz? Co mysle? Co robie? Co czuje? Co sie
dzieje z moim cialem (Jak oddycham?)?'® Przerywaja one czasows i przestrzen-

15 Por. A. Giddens, Modernity and Self-1dentity. Self and Society in the Late Modern Age,
s. 36nn.

Por. B. Wojdala, Sytuacja pacjenta jako sytuacja graniczna, s. 79n.
Por. ibidem.

18 Por. A. Giddens, Modernity and Self-Identity, s. 37n.

9" Por. ibidem, s. 78.
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ng ciaglos¢ historii zycia, tworzac proznie, puste miejsce, oddzielone zaréwno
od przesztosci jak i przyszlosci, zawieszajac takze terazniejszos¢. To, co ude-
rza w doswiadczeniu cierpienia, przezywanego w relacji do innych ludzi, to
niezwykle mocno zarysowany wymiar odizolowania. Paul Ricoeur wyrdznia
w nim cztery poziomy: 1. Cierpienie jest tak dalece wlasnym do$wiadczeniem,
ze nie mozna go zastapi¢ cierpieniem innych. Cho¢ wszyscy cierpimy, to moje
cierpienie jest jedyne i niepowtarzalne. 2. W moim cierpieniu nikt nie moze
mnie zrozumie¢ ani pomdc, jestem w nim catkowicie samotny. 3. Cierpienie
powoduje, Ze inni, nawet najblizsi jawia si¢ jako moi wrogowie, a ich zacho-
wania odbieram jako dodawanie mi cierpienia. 4. Wreszcie, cierpienie staje si¢
najglebsze, gdy zaczynam mysle¢, iz zostalem wybrany, aby cierpie¢, po prostu
skazany na nie. Wtedy pojawiaja si¢ pytania: dlaczego ja, dlaczego mnie to spo-
tyka??

Osamotnienie w cierpieniu powoduje, ze cierpiacy traci zdolnos¢ dziata-
nia, drastycznie zmniejsza sie tez pole jego aktywnosci. Pozostaje mu jedynie
doznawanie cierpienia — passio. Ricoeur opisujac ten stan z wielorakiej per-
spektywy, zwraca szczegélng uwage na niemoznos¢ w méwieniu, ktore czesto
ogranicza si¢ do krzyku i fez. A wlasnie moéwienie sposrod wszystkich innych
sprawnosci jest jedynym sposobem wyrazenia cierpienia, dlatego przyjmu-
je ono ksztalt skargi, ktora jednoczesnie wyplywa z glebi sytuacji cierpienia
i kieruje sie ku innemu jako wotanie o pomoc?!. W odniesieniu do kryzysu
tozsamosci, do calodci zycia, skarga z jeku i prosby o ratunek, kiedy on nie
nadchodzi, przeksztalca sie w skarge na ..., w skarge przeciwko ...?%. Zmienia
sie jej retoryczna szata w zaleznosci od miejsca w odmiennych konfiguracjach
narracyjnych, obejmujacych nie tylko samg chorobe lub tragiczne przezycia,
ale takze oddzialywanie cierpienia na rozumienie swego losu.

Jak wazna jest skarga w odzyskiwaniu narracyjnej spdjnosci zycia w sy-
tuacji cierpienia, pokazuja zachowania ludzi zmuszonych przez okolicznosci
zewngtrzne do biernej akceptacji swego cierpienia bez skargi. Kiedy jednak
wreszcie dochodzi do glosu, przeprowadza ona cierpigcego przez kolejne etapy
jego zycia az do pelnego wyrazenia siebie w opowiadaniu autobiograficznym.
A. Giddens podkredla jego terapeutyczna funkeje, wskazujac na jego zdolnosé
korygowania przeszlosci i zawartych w niej doswiadczen emocjonalnych. Skar-
ga w swoich réznorodnych formach ekspresji wychwytuje je i wlacza w struk-

20" P Ricoeur, Filozofia osoby, s. 57.

2L Ibidem, 58. Dobrym biblijnym przyktadem zdolno$ci méwienia zredukowanego do

krzyku jest Wj 2,23, gdzie sytuacja ucisku Izraelitow w Egipcie staje si¢ nie do zniesienia,
przeradzajac sie w gltosny jek unoszacy sie z glebi ich cierpienia do Boga.

22 P. Ricoeur, Filozofia osoby, s. 60.
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ture narracji. W tej swoistej samoterapii odbywa si¢ dialog z czasem, w ktérym
cierpigcy konfrontuje si¢ z pytaniami, jak radzi sobie z czasowym wymiarem
swego losu, jak widzi swoja przeszlos¢, czego oczekuje od swej przysztosci, jaki
ma stosunek do swej terazniejszosci. Czas zycia przestaje by¢ skoniczonym zbio-
rem chwil, ktére bezpowrotnie mijajg i nad ktérymi nie mamy zadnej wladzy,
co moze rodzi¢ poczucie beznadziejnego pogodzenia si¢ z brakiem pomocy.
Trwanie w dialogu z czasem oznacza identyfikowanie wydarzen i sytuacji, ktore
spowodowaly lub powodujg cierpienia i wziecie za nie odpowiedzialnosci®.

2. Skarga w strukturze narracyjnej Ps 6

Sposrod pigciu lamentacji (Ps 3-7), otwierajacych pierwsza ksiege Psalterza (Ps
3-41), w Ps 6 zmiana nastroju w formie przejscia od skargi do ufnosci jest naj-
bardziej widoczna?*. Sama skarga zajmuje prawie cala przestrzen psalmu (ww.
2-8), w jakim$ stopniu obecna jest réwniez na koncu, kiedy psalmista odnosi
si¢ do swoich wrogéw (ww. 9-11)%. Tak rozbudowana musi zatem odgrywa¢
niezmiernie wazng role w strukturze lamentacji, nie tylko w opisie sytuacji
cierpienia, ale tez w sposobach, w jakich psalmista je przezywa i w jakich zmie-
nia sie jego rozumienie siebie®®.

Starsze komentarze widzg w Ps 6 szereg tradycyjnych, konwencjonalnych
wyrazen, spotykanych takze w innych lamentacjach. W nowszych odczyta-
niach, zwraca si¢ uwage na jego specyficzny i dobrze przemyslany uktad lite-
racki?’. Jesli jednak panuje zgoda co do wyodrebnienia jego koncowej czesci,

2 Por. A. Giddens, Modernity and Self-Identity, s. 73.

24 Por. W. Brueggemann, W. H. Bellinger, Jr, Psalms, s. 48.

% Por. S. Lach, Ksigga Psalméw, s. 117n.

26 C. Westermann w ciagle aktualnym i cytowanym artykule The Role of Lament (zob.
przypis 9) wykazuje daleko idace podobienstwo w ukladzie podstawowych elementéw
miedzy strukturg lamentacji a Wj 1-15, ktdre jest opowiadaniem o wyzwoleniu Izraelitow
z ucisku w Egipcie, z istotng rolg skargi w Wj 2,23-25, zwieniczonym hymnem uwielbi-
enia w Wj 15. Zasadne jest zatem mowienie o strukturze narracyjnej lamentacji, gdyz odz-
wierciedla ona charakterystyczng dla narracji zmiane w czasie i dokonujace sie przejsicie
z jednej sytuacji w druga. Lamentacje indywidualne mozna wiec interpretowac¢ jako teksty
poetyckie, opisujace tozsamos¢ narracyjng osoby znajdujacej si¢ w sytuacji granicznej. Do-
brym przykladem tego rodzaju egzegezy jest G. Pemberton, Hurting with God: Learning to
Lament with Psalms; M.E.L. Hall, Suffering in God’s Presence: The Role of Lament in Trans-
formation, s. 219-232; T.C. Ham, Songs of Brokenness to the Healing of God, s. 233-246.

27 C. C. Broyles, The Conflict of Faith and Experience in the Psalms. A Form-Critical
Study, s. 182.
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wyrazajacej pewnos¢ wystuchania przez Boga (ww. 9-11), to w odniesieniu do
wierszy 2-8 spotka¢ si¢ mozna z réznymi propozycjami podziatu. Z punktu
widzenia struktury narracyjnej psalmu, w ktérej konstrukeja no$ng catej kom-
pozycji jest ruch od skargi do ufnosci i uwielbienia, istotnym jest ustalenie
momentu zwrotnego, do ktorego prowadzi poczatkowa prosba i od ktorego
nastepuje stopniowa zmiana postawy w kierunku pewnosci wystuchania. Po-
mocg moze tu postuzy¢ rozklad imienia Bozego YHWH, ktére tworzy inter-
personalne ramy skargi: TY Boga i Ja psalmisty. Pieciokrotnie wystepuje ono
w prosbach (ww. 2-5) oraz trzykrotnie jako podmiot czasownikow wystuchat
(ww. 9.10) i przyjgt (w. 10). Uderza jego nieobecnos¢ w ww. 6-8, opisujacych
sytuacje cierpienia. Tak wiec z perspektywy relacji psalmisty do YHWH uklad
psalmu byltby nastepujacy: prosba skierowana do YHWH (ww. 2-5), opis sy-
tuacji cierpienia psalmisty (ww. 6-8), pewno$¢ wystuchania i przyjecia mo-
dlitwy przez YHWH (ww. 9-11)%. Jednak wiersze 5 i 6 wydajg sie by¢ ze sobg
powigzanie zaréwno na plaszczyznie gramatycznej jak i semantycznej za po-
mocg partykuly ki, (bo, poniewaz). Wiersz 5 zawiera ostatnig prosbe, znacznie
réznigca sie od poprzednich nie tylko emocjonalng natarczywoscia (Powrdc
PANIE), ale takze doborem stownictwa sytuujacym psalmiste wewnatrz wspol-
noty przymierza®. Z kolei wiersz 6 rozpoczyna sie wlasnie od ki, wprowadza-
jac motywacje wczesniejszej prosby. Co wigcej, przywoluje on sytuacje $mierci
jako nieuniknionego horyzontu cierpienia. Zaraz potem, w nastepnych wier-
szach (7-8), przedstawia on jej dramatyczne konsekwencje, lecz bez odniesie-
nia do imienia Boga. Tym samym, w wierszach 5-6 dokonuje si¢ przejscie od
prosby skierowanej do YHWH jako partnera przymierza, do prawdy o swojej
sytuacji, ktéra zmierza do $mierci, jesli nie przyjdzie On z pomoca. I cho¢ juz
do konca psalmu nie ma zadnej wzmianki o Jego konkretnej interwencji, to
trzykrotnie zasygnalizowana pewno$¢ wystuchania musi odzwierciedla¢ zmia-
ne w postawie psalmisty.

Z tej krotkiej analizy wylania si¢ nastepujaca struktura narracyjna psal-
mu: prosba rozpoczynajaca si¢ inwokacjg do YHWH (2-4), wezwanie YHWH
do dziatania w obliczu nadchodzacej Smierci motywowane wigzig przymierza
(5-6), odstonigcie tozsamosci cierpigcego w sytuacji granicznej (7-8), ufnos¢
mimo obecnosci wrogow wynikajaca z pewnosci wystuchania przez YHWH
(9-11). W szczegdtowym rozczytaniu tej struktury nalezy wydoby¢ rzeczywi-
ste, egzystencjalne przestanki, uzasadniajace zmiane nastroju psalmisty z osoby
ogarnietej lekiem w sytuacji cierpienia w osobe pelna ufnosci, zdolna przeciw-

28 Por. W. Brueggemann, W. H. Bellinger, Jr, Psalms, s. 50.

2 Por. S.-H. Lee (Lament and the Joy, s. 229nn), dla ktérego uzycie terminu hesed
wyraznie wskazuje na milos¢ i wierno$¢ YHWH wynikajacg z przymierza.
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stawi¢ si¢ swoim wrogom. Chodzi zatem o to, jak zmienia si¢ narracyjna toz-
samos$¢ cierpigcego w miare przeobrazania sie skargi z prosby przez opis jego
sytuacji do pewnosci wystuchania.

Pierwsze dwie prosby w w. 2 poprzedzone s3 inwokacja imienia YHWH
i majg negatywna forme: PANIE, w twoim gniewie nie kar¢ mnie, w swej za-
palczywosci nie doswiadczaj mnie. Bezposrednie zwrdcenie si¢ psalmisty do
YHWH przyjmuje posta¢ apostrofy®’. W swoim podstawowym znaczeniu za-
kiada ona, odwrdcenie si¢ od aktualnych stuchaczy i zwrdcenie si¢ do kogos
sposrdd zebranych lub kogo$ nieobecnego, zawieszajac w ten sposob relacje
z pozostalymi osobami, ktére moga odczuwa¢ w tym momencie pewien dys-
komfort lub zazenowanie. Kazde bezposrednie wezwanie Boga w modlitwie
posiada status apostrofy i oznacza wylaczenie wszystkich innych wigzi komu-
nikacyjnych, précz tej jednej, z Bogiem?!.

W lamentacji indywidualnej, inaczej niz w zbiorowej, ktéra dopuszcza
obecnos¢ innych, nie ma nikogo, od kogo psalmista, zwracajac si¢ do Boga
moglby sie odwrdcié.* Jaka wiec role pelni tu inwokacja? Psalmista staje cat-
kowicie samotnie przed YHWH jako Kims, do kogo moze przyjs¢ ze swoim
cierpieniem, gdyz wszystkie wczesniejsze proby poradzenia sobie, facznie z po-
mocg od innych, zawiodly. W tym sensie inwokacja spetnia podwojna funkgje.
Owszem, rozpoczyna psalm, ale nie rozpoczyna dramatu cierpienia, ktore od
jakiegos$ czasu juz trwa, wpychajac cierpigcego w coraz glebsza beznadziejnos¢.
Nie majac znikad wsparcia, psalmista zwraca si¢ do Boga jako jedynego punk-
tu odniesienia. Jednocze$nie jednak odwraca si¢ od siebie i swojej sytuacji,
przypisujac wlasnie Jemu przyczyne swego cierpienia. Przezywa je jako wyraz
gniewu Boga, na podstawie ktdrego tradycja chrzescijaniska wlaczyla Ps 6 do
zbioru siedmiu psalméw pokutnych, cho¢ nie zawiera on zadnego wyznania
grzechow??. Ta pierwsza postac skargi, skargi na YHWH, na Jego niewytluma-
czalng zapalczywos¢, odzwierciedla poczucie winy, ktére jest jednym z najtrud-
niejszych doswiadczen cierpienia. Sytuuje bowiem cierpigcego pod pregiezem
oskarzenia i kaze mu mysle¢, ze zastuguje na cierpienie jako kare za grzechy.

3 Jako $rodek retoryczny w mniejszym stopniu przekazuje ona jakie$ treéci,

w wigkszym - emocje. Jej zastosowanie wykracza poza zwykle sposoby komunikowania si¢
z innymi, zwracajac uwage na mowiacego i na to, co sie z nim dzieje, por. J. Culler, Apostro-

phe, w: idem, The Pursuit of Signs, s. 139.

3 Por. G. Hopps, Beyond Embarrassment: A Post-Secular Reading of Apostrophe,

s. 224-241 (dostep: DOI: 10.3366/rom.2005.11.2.224).

32 Nawet wirtualna, a wiec wyobrazona obecno$¢ potencjalnych stuchaczy lub

czytelnikow, bylaby zakldceniem wylacznej relacji z Bogiem, ustanowionej przez inwokacje,
pozbawiajac modlitwe czysto$ci intencji.

3% Por. W. Brueggemann, W. H. Bellinger, Jr, Psalms, s. 53.
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Poczucie winy czyni cierpienie niemym i zamyka w kregu samopotepienia.
Moze go rozerwac jedynie krzyk-prosba o zaprzestanie karcenia. Przelamuje
ona niemozno$¢ méwienia, przenoszac oskarzenie na Boga, torujac przez to
droge do drugiej postaci skargi w ww. 3-4: Zmituj si¢ nade mng PANIE, bom ja
staby, ulecz mnie PANIE, bo drzg moje kosci a dusza moja bardzo strwozona, Ty
zas o PANIE, jak dtugo...?

Semantyka tych wierszy zbudowana jest na osi relacji 7Y Boga, z trzykrot-
nym uzyciem imienia YHWH i ja psalmisty. Zastanawia przejécie od oskarze-
nia w poprzednim wierszu do prosby o Jego zmitowanie, po ktorej jednak nie
nastepuje przyznanie si¢ do grzechéw (jak np. w Ps 51,3). Psalmista zna nie
tylko zagniewanego Boga, ale i mitosiernego. Gniew i milosierdzie ida w parze,
co jest najbardziej widoczne w epizodach, zwigzanych ze zlotym cielcem w Wj
32-34. A zatem w sekwencji wierszy 2-4, cierpienie jest przezywane w ramach
teologii przymierza. Obrazy Boga ukazane w Ksiedze Wyjscia ksztaltuja do-
swiadczenie psalmisty i wpltywaja na sposob, w jaki postrzega on swoja sytu-
acje’t.

Poniewaz milosierdzie Boga jest wieksze od Jego gniewu, psalmista zaczy-
na dostrzega¢ w cierpieniu siebie samego i to co si¢ z nim dzieje. Najpierw poja-
wia sie ja’ w stabosci, potem drzace ‘kosci’ i wreszcie strwozona ‘dusza. Ukazuje
sie dramat cierpienia, obejmujacy cala osobowos¢ psalmisty, od fizycznych nie-
domagan odzwierciedlajacych niezdolnos¢ do dziatania (por. Ne 3,34), przez
kryzys tozsamosci po przenikajacy do glebi lek. Odsloniety obszar cierpienia
przedlozony jest Bogu, ktéry znowu przywolany jest w inwokacji, ale w formie
wzmocnionej. Imie YHWH poprzedzone jest zaimkiem osobowym TY, ktéry
wiaze cierpienie psalmisty z aktualna i bezposrednio odczuwang obecnoscia
Boga. Ale za inwokacja nie podaza zZadna prosba, tylko niedokonczone pytanie
o czas: jak dtugo...?

To na wskros egzystencjalne i otwarte pytanie ma podwdjny wektor czaso-
wy. Kieruje sie¢ w przesztos¢ i odnosi si¢ dlugotrwalosci cierpienia. Psalmista
dochodzi do momentu, w ktérym wydaje mu sie, ze juz diuzej nie wytrzyma.
Ale poniewaz zwraca si¢ do YHWH, to odnosi si¢ ono takze do przysztosci
i oznacza oczekiwanie na Jego dzialanie, ktére jednak ciagle nie nadchodzi.
Owo przedtuzajace si¢ nie-dziatanie Boga przechodzi w doswiadczenie Jego
nieobecnosci®, nadajgc skardze nowg postad i uzasadniajac tres¢ ostatniej pros-
by w ww. 5-6: Powréé¢ PANIE, ocal moje Zycie, wybaw mnie ze wzgledu na Twg
wiernos¢, bo w smierci nie ma pamieci o Tobie, w Otchtani ktéz Cig wychwala?

*  Por. W. Brueggemann, The Psalms and the Life of Faith, s. 26n.
3 Por. Ps 13,2-3, gdzie wystepuje seria czterech podobnych pytan, zob. Ch. O. Schro-
eder, History, Justice and the Agency of God, s. 93nn.
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To punkt zwrotny skargi. Definiuje on na nowo nie tylko samo cierpie-
nie, ale takze sposdb postrzegania Boga. Cierpienie i Bog przezywane sg teraz
wewnatrz wspolnoty przymierza, ktdrej najmocniejszym znakiem jest uzyte tu
stowo wiernos¢ (hesed). Wlasnie ze wzgledu na faskawg i nieodwotalng wier-
nos¢ Boga, zagwarantowang Jego przymierzem mozliwe jest wolanie o Jego po-
wroét i interwencje. Cierpienie nie musi zatem by¢ bezksztaltnym jekiem, moze
przyoblekac si¢ w skarge pouczong przez teologie przymierza. Nie jest ona ilu-
zjg karmiaca cierpigcego tatwym i przez to iluzorycznym i falszywym pocie-
szeniem. Lamentacje biblijne dalekie s3 od tego. Przeciwnie, odwotujac sie do
wiernosci Boga, mozna doj$¢ do nagiej prawdy cierpienia, kiedy stawia ono
na krawedzi $mierci. Psalmista faczy ja z Jego nieobecnoscia. Znajduje tu wiec
odzwierciedlenie taki rodzaj osobistej relacji z Bogiem, w ktorej Jego obecnos¢
naprzemiennie przeplata sie z Jego nieobecnoscia. Cierpienie majace postaé
sytuacji granicznej wymazuje wcze$niejsze doswiadczenie bliskosci Boga, skia-
niajac psalmiste do poszukiwania Go w innym, nieznanym mu poprzednio
wymiarze zycia. Dlatego jezykowy ksztalt skargi zmienia sig, przechodzi ona
w opis sytuacji cierpienia, ale bez odniesienia do imienia YHWH (ww. 7-8):
Zmeczylem sig moim jekiem, co noc zraszam placzem moje tézko, tzami rozpusz-
czam moje postanie. Moje oko marnieje w udrece, znuzone z powodu wszystkich
moich przeciwnikow.

Skarga dochodzi tu do swego kresu, zmierzajac do ostatecznego wypelnie-
nia swego zadania. Odstania bowiem cierpienie w jego najbardziej tragicznej
nucie, bez upiekszen, tatwych pocieszen i racjonalnych wyjasnien. Oczyszcza
je ze zbednego patosu i pokazuje w nagiej prawdzie®. Jego przezywanie spro-
wadzone jest do krotkich odcinkéw czasu. Kazdej nocy przezywa je w ukry-
ciu i samotno$ci. Zatrzymuje si¢ na obrazie 16zka zroszonego 1zami, ktérych
nikt nie ociera, oko powtarzajacym sie co noc placzem coraz bardziej si¢ nuzy.
A w koncu pod nieobecnos¢ Boga obecni sg tylko wrogowie. Skarga zbliza si¢
tu do granicznego punktu izolacji w cierpieniu, kiedy inni ludzie jawig si¢ jako
nieprzyjaciele. Tradycyjna poboznos¢ nie radzi sobie wlasnie z catkowitym osa-
motnieniem cierpienia, z opuszczeniem przez Boga, probujac mu nada¢ chyba
zbyt pospiesznie jaki$ sens lub zbawcza wartos¢. W opisie sytuacji granicznej
w ww. 7-8 nie ma bezposrednio odczuwanej obecnosci Boga. Psalmista cierpi
catkowicie samotnie na swoim postaniu, pod ostong nocy, bez wsparcia ze stro-
ny kogokolwiek, wrecz przeciwnie, w obliczu wrogosci swoich przeciwnikow.
Jak to wigc mozliwe, ze dokonuje si¢ radykalna zmiana w postawie cierpiacego,
i to wobec swoich przesladowcow, ktora pozwala mu w koncowych wierszach
psalmu, wyzna¢ pewnos¢ wystuchania przez YHWH (9-11): Odejdzcie od mnie

%6 Por. M. E. L. Hall, Suffering in God’s Presence, s. 226n.
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wszyscy czynigcy nieprawosé, bo PAN uslyszat glos mojego ptaczu. Wystuchat
PAN moje blaganie. PAN przyjgt mojqg modlitwe. Niech si¢ zawstydzq i zatrwozg
bardzo wszyscy moi wrogowie, niech zawrdcg, zawstydzg sig natychmiast.

Czy owo trzykrotne uzycie imienia YHWH nie jest w jakiejs mierze zakli-
naniem rzeczywisto$ci i wmawianiem sobie, ze Bog faktycznie uslyszal Jego
skarge? Problematycznos$¢ tego wyznania jest tym wigksza, ze w odrdznieniu
od innych lamentacji, migedzy opisem sytuacji cierpienia a pewnoscia wystu-
chania rozciaga si¢ przepas¢, nie zaposredniczona zadng prosba czy aktem
ufnodci (por. np. Ps 13)¥. W wyjasnieniach tego problemu proponuje sie za-
zwyczaj interpretacje kultyczng. Przejscie od smutku do radosci moglo nasta-
pi¢ pod wplywem wyroczni zbawienia wygloszonej przez kaplana, co zaklada
pobyt cierpiacego w §wiatyni (por. 1 Sm 1,9-18). Ps 6 nie zawiera jednak zadnej
wskazdwki odnoszacej sie do sanktuarium?®.

Ostatni etap skargi w ww. 7-8 wskazuje na doswiadczenie cierpienia w osa-
motnieniu, na wlasnym 16zku, a wiec nie tylko poza sferg publicznego kultu,
lecz takze w izolacji spolecznej. Dlatego zmiany nastroju psalmisty nalezy
szuka¢ w narracyjnych przeksztalceniach skargi jako sily odpowiedzialnej za
transformacje¢ jego tozsamosci. Dynamicznej strukturze skargi odpowiada row-
nie dynamiczna struktura pewnosci wystuchania w ww. 9-10. Z tego wzgledu,
koncowe wyznanie psalmisty moze $wiadczy¢ o skutecznosci jego skargi, ktora
ukazuje si¢ w nowym $wietle z perspektywy odzyskanej ufnosci w YHWH.

Imie YHWH wystepuje tu jako podmiot czasownikéw stuchaé i przyjgé
w zdaniu uzasadniajgcym wezwanie skierowane do jego wrogéw. Ich zna-
czeniem rzadza terminy, definiujace retrospektywnie skarge jako gtos mojego
placzu, moje blaganie, moja modlitwa. To nie sa synonimy. Ich sekwencja od-
zwierciedla jezykowe przeobrazenia skargi, od pozbawionego stéw placzu, przez
zarliwos$¢ blagania, az po ujeta w stowa modlitwe. Wida¢ tu wysitek psalmisty,
aby swoje cierpienie nie tylko po prostu wykrzyczec (pierwszy stadium skar-
gi), ale takze, by je w petni wyartykutowaé w horyzoncie $mierci (drugie sta-
dium skargi), i wreszcie, zeby je wypowiedzie¢ w calej jego prawdzie (trzecie
stadium skargi). Zmienia si¢ réwniez sens czasownikéw, opisujacych postawe
Boga wobec cierpigcego. Poczatkowe ustyszat znajduje dopelnienie w przyjgt.
Nie przedstawiaja wiec one stopniowego zblizania si¢ Boga. Ruch odbywa si¢
w przeciwnym kierunku: to cierpienie ujete w potrdjng forme skargi-modlitwy
wznosi si¢ do Niego i jest przezen przyjete (zgodnie z Wj 2,23).

37 Por. . Becket, Lament in Three Movements: The Implications of Psalm 13 for Justice
and Reconciliation, s. 207-218, zwl. s. 212nn.

3 Por. S. Lach, Ksigga Psalméw, s. 117n.; Ch. O. Schroeder, History, Justice and the
Agency of God, s. 85nn.
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Na czym ostatecznie polega skutecznos¢ skargi w Ps 62 Rozstrzygajacy jest
tutaj opis sytuacji cierpienia jako sytuacji granicznej. Psalmista nie wyraza tutaj
po prostu swego cierpienia, ale w opuszczeniu przez Boga przedktada Mu siebie
jako osobe cierpigca. Tym samym Bdg nie tyle przyjmuje jego modlitwe, ile
w modlitwie jego samego, przeniknietego cierpieniem®. I to wlasnie przyjecie
przez Boga, stojace na przeciwlegtym biegunie odrzucenia przez Jego gniew
w w. 2 skutkuje pewnoscig wystuchania, ktdrej paradoksalny charakter pod-
kresla wstyd ogarniajacy jego nieprzyjaciot i ich odwrdcenie sie od cierpigcego
(w. 11). Istotng konsekwencja tej zmiany w tozsamosci psalmisty jest odzyska-
nie utraconej w sytuacji cierpienia godnosci i szacunku do samego siebie*®. W ta-
kim tez znaczeniu mozna mowic o terapeutycznej funkcji skargi.

Podsumowanie

Ps 6 nie nalezy do typowych przyktadéw lamentacji w Ksiedze Psalméw, gdyz
brakuje w nim kilku elementéw, charakterystycznych dla tego gatunku literac-
kiego. Jego wyjatkowo$¢ wynika z faktu, ze skfada sie on wylacznie ze skargi,
w ktorg wplecione sg prosby, i z pewnosci wystuchania, wystepujacej zaraz po
opisie sytuacji cierpienia. Dlatego przejscie w tym psalmie od skargi do ufnosci
tak bardzo zastanawia, stawiajac pytania nie tylko o jego empiryczne podsta-
wy, ale takze o prawdopodobne od strony psychologicznej i teologicznej, jego
uzasadnienie.

Przeskok w strukturze literackiej od skargi do ufnosci odzwierciedla zmia-
ne w czasie w tozsamosci cierpiacego, a te¢ moze adekwatnie opisac tylko struk-
tura narracyjna. Stosowana w tradycyjnej egzegezie krytyka form, czy nawet
krytyka redakcji nie potrafi odda¢ wszystkich przeobrazen skargi, majacych
postac trajektorii, i poruszajacej si¢ na planie psychologicznym od réznych ob-
jawow cierpienia do ufno$ci w Bogu, a na plaszczyznie teologicznej i egzysten-
cjalnej od catkowitej dezorientacji do nowej, pouczonej przez skarge orientacji.

Tym samym poprzez swoja specyficzng gramatyke i retoryke, skarga od-
dzialuje na tozsamos¢ cierpiacego. Jej narracyjny ksztalt posiada cechy cha-
rakterystyczne dla dobrze skomponowanej fabuly: poczatek przedstawia pro-
blem, $rodek — punkt zwrotny, wreszcie koniec zawiera rozwigzanie. Stad uklad
narracyjny Ps 6 biegnie od poczatkowej prosby wyrazajacej przeswiadczenie

¥ W zadnym innym psalmie, termin modlitwa (tephilah) nie wystepuje jako
dopelnienie czasownika przyjgc (laqah), najczesciej z czasownikiem stuchaé i jego synoni-
mami.

40 Por. P. Ricoeur, Filozofia osoby, s. 59.
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cierpiacego, ze Bog go odrzucil w swoim gniewie (ww. 2-4), przez punkt zwrot-
ny w wezwaniu o bezposrednig interwencje YHWH (ww. 5-6), do odsloniecia
siebie w prawdzie sytuacji granicznej (ww. 7-8). Ten ruch ma kierunek od tego,
co zewnetrzne, do tego, co wewnetrzne. I dopiero teraz nastepuje przeskok, do
tego, co wyzsze — Boga, przyjmujacego w skardze cierpiace ‘ja’ psalmisty (ww.
9-11).

Wszystkie te narracyjne przeobrazenia skargi umieszczone s3 wewnatrz
dialogicznej relacji z Bogiem i wydaja sie niemozliwe poza nig. Stad skarga,
cho¢ w niektérych psalmach zbliza si¢ niebezpiecznie do krawedzi rozpaczy
(Ps 88), to we wszelkich swoich artykulacjach, wtasnie dlatego, ze jest przedio-
zona Bogu mimo opuszczenia przez Niego, uczy wytrwatego znoszenia cierpie-
nia, kiedy nie mozna juz w inny sposéb z nim sobie poradzic.
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